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思想政治教育视域下当代大学生党员修养现状及对策研究
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【摘　要】当前，“00 后”大学生已然成为大学生的主体，高校学生党员所面临的成长环境与之前

也有所区别，一定的客观因素也影响着其成长与发展。本文立足思想政治教育视域，对高校学生党员修

养进行调查研究后认为，高校学生党员应从理论上提高认识，应在实践中检验真理，要在能力上全面提高。

高校党组织要不断完善培训体系，丰富培训内容，健全培训机制，科学制定计划，创新培训方式，合理规

划指导，利用红色载体，打造精品特色。致力于不断提高学生党员正确的政治导向、理论导向和政策导向 ,

进而不断强化学生党员的修养。
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大学生是努力奋进、积极向上、刻苦学习的代

名词。近年来，高校学生党员数量不断增加 [1]，

大学生党员既是我们党组织中的一个比较特殊的群

体，同样也是一支不可忽视的力量，他们的一言一

行，一举一动不仅代表着当代大学生的精神面貌，

更是党的一支有朝气蓬勃的生力军 [2]。作为大学生

党员，我们需要在日常思想、工作、学习、生活中

处处起到先锋模范作用，带动大家，营造良好氛围，

广大的学生就会学有榜样，党的光辉形象也会在大

学生的头脑中扎根 [3]。因此，加强大学生党员的修

养是当前高校主要工作内容之一 [4]。

一、当前高校学生党员现状分析

从“80 后”到“90 后”，再到如今的“00 后”，

“00后”大学生已然成为大学校园的主体。“00后”

大学生出生于一个有民族自豪感的时代，他们坚

持把人生理想融入国家和民族的伟大梦想之中 [5]。

但由于“00 后”大学生所面临的成长环境相对更

加开放、自由和多元 [6]，一定程度也在客观上造

成了“00 后”大学生所面临的社会竞争压力大、

竞争激烈且残酷、精神压力大，导致他们对于新

鲜事物的理解往往简单化、片面化。由于他们个

性鲜明，导致他们的性格更加自主、缺乏独立、

适应性有欠缺、服务意识较淡薄 [7]。由于他们不

喜欢受到束缚和控制，以及电子产品大量涌入，

导致他们不善于面对面进行情感分享。

根据上述内容和当前实际，笔者认为高校学生

党员应进一步从理论上、实践中、能力上来锻炼

和提高修养。高校各基层党组织要不断完善培训

体系，持续深化对学生党员的培养和教育，从而

进一步提高高校学生党员修养。

二、学生党员应从理论上提高认识

（一）牢固树立正确的世界观、人生观和价值

观

当代大学生是国家发展的骨干力量，也是具备

先进科学文化知识的新世纪的人才，是推动科技

发展社会进步的主要动力 [8]。作为新时代大学生，

学好理论，真正理解我国发展进步的基本逻辑和

基本脉络，勇敢肩负起推动国家发展和社会进步

的历史责任就要求我们必须牢固树立正确世界观、

人生观和价值观。大学阶段不仅是进行知识积累

的阶段，也是世界观、人生观和价值观真正确立

起来的关键期 [9]，其决定着一个人一生追求和未

来道路，决定着一个人的思想境界、道德情操和

行为准则 [10]。因此，作为学生党员我们要牢固树

立正确的世界观、人生观和价值观。

（二）进一步树立为人民服务的思想

“要做事，先做人”，作为当代大学生，我们

更应培养一颗责任心、常怀一颗感恩心、保持一

颗平常心、拥有一颗进取心，热爱国家，服务社会，

乐于奉献，始终保持昂扬向上的精神状态 [11]。坚

定的理想信念、严于律己，提高自身修养，努力

践行为人民服务的根本宗旨 [12]。

三、进一步坚持在实践中检验真理

（一）坚持理论学习
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高校学生党员要做到勤于学习、善于思考、经

常总结，自觉地把学习作为一种思想境界、一种

精神追求 , 对政治理论学习常抓不懈，不断提高

自身的政治素质和理论修养，提高自身的政治敏

锐性和政治鉴别力 [13]。

（二）坚持实践锻炼

我们要增强斗争本领，就必须坚持以斗争实践

为磨刀石，加强磨砺，躬身实践 [14]，只有积极投

身到工作实践、社会实践中，才能在实践中磨练，

在实践中经受鉴定和考验，才能更好实现个人价

值和人生价值。

（三）坚持理论与实践相结合

实践是检验真理真理的唯一标准，实践是理论

的本源，理论的价值在于指导实践。我们要在学

习理论知识的基础上开展实践活动，推动理论与

实践的相互结合。此举不仅有利于更好地指导实

践，更有利于更好地服务人民群众。

四、学生党员要在能力上全面提高

（一）明辨是非

青年学生要在思想上迅速成熟起来，关键是要

具备明辨是非的能力。这其中既有政治上的大是

大非问题，也有日常工作、生活中做人的是非问题。

什么观点正确，什么不正确？什么事能干，什么

事不能干？大学生都应该有正确的判断。因此，

明辨是非是大学生在大学教育阶段应该具备的基

本能力之一 [15]。

（二）严谨自律

严谨自律能力是一种加强自身修养的有效方法

之一。其本意是要求人们无论是在有人监督或无

人监督的情况下 , 都能自觉自愿地按照道德准则

和行为规范去为人处事的能力 [16]。大学生党员要

想真正的成为广大学生中的榜样和模范，就不仅

要在思想上、认识上成为真正的先锋，更要做到

在学习、工作、生活中处处发挥模范带头作用。

（三）勇于开展批评和自我批评

开展批评与自我批评是保持先进性和纯洁性的

必然要求，是维护自身良好形象的重要保证 [17]。

作为学生党员只有经常地开展批评和自我批评 ,

虚心地接受批评，理解批评，才能不断地改造自我、

提高自己。因此，我们要在开展批评和自我批评

上下功夫，一要经常做，二要充分做，三要深刻做。

五、高校要进一步健全培养体系

高校党组织是党在高校全部工作的基础，高校

的党建工作必须牵住高校基层党组织的“牛鼻子”，

才能更好地发挥基层党组织的战斗堡垒作用 [18]。

党员教育培训工作是加强党的建设的一项重要工

作，因此，高校各基层党组织要不断健全教育、

教学、培训体系，深化体系完善，将完善体系作

为提高党员修养的坚强保障，加强对党员的培养

和教育，进一步提高党员修养。

（一）完善培训体系，丰富培训内容

强化理论。在教育培训过程中要适当增加培训

深度，大力开展政治理论学习，组织高校学生党

员读原著、学原文、悟原理，并积极开展交流学

习和研讨。

突出重点。在强化广大学生党员对党的基本理

论、路线、方针、政策和各项工作的同时，继续

将国家时事政治、社会热点话题、关乎国计民生

的大事等“高关注度”的热点问题与学生党员进

行沟通和分享，并加以分析引导 [19]。

（二）健全培训机制，科学制定计划

科学制定规划。各基层党组织要在做好上级党

组织工作部署的前提下，科学制定出一套符合自

身实际情况且切实可行的培训计划，并认真做好

落实工作 [20]。

严格落实考核。在每次开展培训后对学习成果进

行效果检查，以查促学，以查促改，在落实整改环节

中再做到有回音、有效果。学习检查后将量化评估结

果进行打分，量化评估结果按照最终得分情况分别确

定为好、较好、一般、差四个等次，将量化结果作为

未来评选先进的重要考量指标之一。

（三）创新培训方式，合理规划指导

分层指导。各基层党组织要对入党申请人、入

党积极分子、发展对象、预备党员和党员进行分

层次有针对性的培训，针对不同的主体制定各有

侧重的培训内容。在培训课程内容安排设置上，

对于入党申请人要注重理想信念引领和党的理论

知识教育；对于入党积极分子、发展对象要注重

思想政治信仰塑造和党的理论教育与实践锻炼；

对于党员群体，要注重党性修养铸就和品格锤炼。

分类授课。开展党课分类系列讲，根据授课主

体的学识见解等“量身而定”授课内容，细化、

实化课程内容。号召一把手带头讲党课、学生辅

导员特色讲党课、专职组织员专题讲党课、教师
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党员主动讲党课、学生党员实际讲等多层次优势

互补的党课培训分类系列讲，使党员培养教育工

作更具有说服力。

（四）利用红色载体，打造精品特色

打造精品培训。有条件的基层党组织要积极动

员，广泛邀请国内著名党史学家进行党史宣讲。

还可以依托互联网资源组织学生党员、积极分子

观看钱学森、邓稼先、郭永怀等老一辈先进人物

和黄大年、李保国、南仁东、钟扬等新时代优秀

知识分子典型事迹专题片。同时，通过听著名党

史学家讲座、观看典型事迹、党课系列讲等方式，

引导广大学生党员再次坚定入党初心，进一步坚

定理想信仰。

打造精品“微党课”。各基层党组织要积极打

造一批精品“微党课”。“微党课”优势在于时

间短、规模小、覆盖广，我们要将切口小、党味

浓的系列“微党课”，通过微信公众号推送、官

方网站展播等形式供学生党员“日常”学习，实

现“微党课”随时可观看、人人可分享，达到“人

人、时时、处处”学习的最终目标。线上“微党课”，

既盘活了高校学生党员的碎片时间，又解决了如

何进行全员学习教育的难题。

参考文献：

[1] 胡兆胜 .《论语》的君子人格与大学生的人

格修养 [J]. 滁州职业技术学院学报 ,2022,21(01):22-

25.

[2] 马云霞 , 龙燕 . 大学生《思想道德修养与

法律基础》获得感提升策略研究 [J]. 惠州学院学

报 ,2022,42(01):44-50.

[3] 吴鹏 . 高校校园文化建设与大学生思想政

治教育探析 [J]. 品位·经典 ,2022(04):85-87+110.

[4] 刘恩超 . 高等教育中大学生思想品德修养

提升的对策 [C]//. 第十八届中国诚信企业家大会

论文集 .,2022:18-23.

[5] 高宏 . 论新时代提升大学生党员党性修养的

基本路径 [J]. 佳木斯职业学院学报 ,2021,37(12):4-6.

[6] 徐元龙 , 蔡伟 . 传统文化视域下大学生生命

教育路径探析——以《思想道德修养与法律基础》

为例 [J]. 湖北开放职业学院学报 ,2021,34(20):31-32.

[7] 常少芳 . 当前大学生党员党性修养问题与

对策分析 [J]. 公关世界 ,2021(19):80-82.

[8] 刘志杰 , 薄澜 , 张微微 . 以“课程思政”提

升中外合作办学大学生思想政治修养的策略 [J]. 辽

宁经济职业技术学院 . 辽宁经济管理干部学院学

报 ,2021(05):46-49.

[9] 吴京津 . 体育教学中大学生思想道德修养

培育研究 [J]. 当代体育科技 ,2021,11(28):87-89.

[10] 乔 一 帆 . 新 时 代 加 强 大 学 生 思 想 道

德修养面临的困境及对策研究 [J]. 决策探索

( 中 ),2021(07):17-18.

[11] 徐冠岳 . 大学生党员的党性修养：特征、

现状与路径 [J]. 高校辅导员学刊 ,2021,13(02):67-71.

[12] 冯新平 . 大学生生命教育融入“思想道德

修养与法律基础”课程实践教学的路径研究 [J]. 科

教导刊 ( 中旬刊 ),2020(26):149-151.

[13] 李晓林 , 徐方正 , 彭弘 . 新时代大学生党员

党性修养提升路径探析 [J]. 法制博览 ,2020(19):47-

49.

[14] 林海棠 , 罗绮华 , 肖为 . 全面从严治党背

景下加强大学生党员党性修养论析 [J]. 现代商贸工

业 ,2020,41(16):130-131.

[15] 秦澎润 . 新时代大学生党员党性修养

研 究 [D]. 辽 宁 大 学 ,2020.DOI:10.27209/d.cnki.

glniu.2020.000018.

[16] 房晓军 , 马燕芳 .“两个维护”：新时代

大学生党员党性修养的首要任务 [J]. 学校党建与思

想教育 ,2020(08):22-24.

[17] 刘素贞 . 提升高校教师党支部组织力的路

径探析 [J]. 党政论坛 ,2020(12):32-34.

[18] 徐秀云 , 王孝琴 . 大学生党员党性修

养教育管理模式建构 [J]. 学校党建与思想教

育 ,2010(26):40-41.

[19] 祝灵君 . 中国共产党人的党性与党性修养

[J]. 中共中央党校学报 ,2016,20(03):21-27.

[20] 高德毅 , 宗爱东 . 从思政课程到课程思政 :

从战略高度构建高校思想政治教育课程体系 [J]. 中

国高等教育 ,2017(01):43-46.

基金项目：本文为天津师范大学 2021 年教

学改革项目《基于思想政治教育视域下的当代

大学生党性修养现状、对策研究》（项目编号：

JG01221046）。


