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课程思政背景下高职数学教学设计的研究

——以新疆交通职业技术学院为例
王全翠

（新疆交通职业技术学院，新疆  乌鲁木齐  831401）

【摘　要】课程思政主要形式是将思想政治教育元素，包括思想政治教育的理论知识、价值理念以及精神
追求等融入到各门课程中去，潜移默化地对学生的思想意识、行为举止产生影响。数学作为一门典型的自然科
学课程，所体现的科学精神与人文精神的融合是实现思政教育的重要载体。
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引言

高校课程思政要融入课堂教学建设，必须要进行

相关的教学设计。将哪些内容融入到课程中来，以什

么样的方式进行融合等都需要考虑。中国传统数学，

对于促进当今中国数学甚至整个科学技术良性发展

不无裨益。遗憾的是很多学生甚至老师对中国传统数

学缺乏基本常识，这也反映了很多人对数学文化的了

解还太少。

一、现状调研

本文以新疆交通职业技术学院一年级部分学生

为研究对象。调研我校学生对数学文化的了解情况，

发放了相关的问卷，问卷通过问卷星进行发放并回

收。本校共发放并回收问卷 1038 份。少数民族学生

703名，包括维吾尔族（552人）、哈萨克族（76人）、

柯尔克孜族（10人），回族（45人），苗族（1人），

蒙古族（6人），乌孜别克族（1人）塔吉克族（6人），

土家族（1 人），东乡族（3 人），藏族（1 人），

满族（1人）。汉族学生 335名。

调研显示：学生中少数民族学生占比约 68%；学

生中对数学有全面初步认识的占比约 15%；甚至有近

5% 的学生认为数学没有锻炼人的意志品质的作用；

只有近 47%的人了解祖冲之对π的研究方面的贡献；

约 62%的学生并不知道黄金分割；对于常见的数学符

号 R的使用，也只有近 62%的学生能准确地记住；约

32% 的学生了解常用的数学思想方法；约 30% 的学生

没有正确地写出自己所知的一名数学家的名字。

至此，我们认为有必要将一些与知识内容相关联

的数学基本常识或数学家的故事等融入到教学中来。

二、设计思路

本文主要介绍通过对知识内容的分析，结合我校

学生具体情况挖掘课程思政模块，进而提取思政元

素，以短视频或 PPT的方式呈现，将思政元素融入教

学。

基于课时及学生知识水平考虑，知识内容设计了

三个模块：基础模块、微分模块以及积分模块。挖掘

的思政模块有四个：爱国主义、科学精神、工匠精神

以及胡杨精神。详细内容见表 1。

三、具体展示

以下以“定积分的概念”教学设计为例来体现

课程与思政的融合，主要内容包括教学目标的设计、

教学过程的实施、教学评价的设置等方面。

（一）教学目标的设计

主要包括三个方面：思政目标、知识目标、技能

目标

思政目标：在理解“曹冲称象”的故事背景后，

培养学生体会其中的“等量替换”这种常用的科学思

维方法，以及“由大化小”的思想方法。

知识目标：理解并掌握定积分的定义得出过程。

技能目标：能根据思政案例理解定积分解决问题

的方法，并结合例题推导出定积分的几何意义。

（二）教学过程的设计

1.课前准备

《应用数学》课程团队已经进行了课程标准的修

订、教材编审的选用、教案课件编写等方面的相关工

作。

高职数学的课程依托职教云进行授课，学生利用

网络资源结合课堂教学进行学习 , 实现线上线下混

合式教学模式。智慧职教云平台是由高等教育出版

社搭建和运营的专属于职业教育的线上平台。在线上

以 PC 端和手机端云课堂为主要展示方式，可以进行

在线教学、互动学习等，为提升教学效果，优化教学

质量，教师需要从线上备课、资源上传、构建题库、
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创建班级等课堂教学准备再到设计课程完成后对作

业的布置、课堂互动、课程评价等方面进行充分的准

备。

2.内容设计

定积分的概念教学内容设计主要从下面三个方

面进行体现。

首先，引入思政案例“曹冲称象”的故事。由于

班级少数民族学生较多，有必要将这个故事进行详细

地展示，可以通过视频也可以是 PPT的形式，教师重

点引导学生体会故事中的“等量替换”的科学思维方

法和“由大化小”的思想，为后面定积分概念的得出

做铺垫。让学生在听故事的时候，既了解了中华传统

文化又体会了其中的数学思维，将思政教育与数学知

识进行巧妙地融合。

其次，给出“曲边梯形”的面积问题。教师利用

云课堂进行相关问题设计：1. 长方形、正方形以及

梯形的面积怎么求解？ 2. 要解决曲边梯形的面积问

题，从“曹冲称象”的故事中，你能得到什么启发？

给学生充分的时间，让他们分组讨论，探讨解决问题

的方法。

最后，教师和学生共同分析问题、解决问题。学

生对抽象的概念理解起来比较困难，授课过程中主要

借助图形进行相关的讲授。将“分割、近似代替、求和、

取极限”的过程完成，并进行总结概括，得出定积分

的定义，注意强调被积表达式的意义以及定积分表达

式的特征：乘积求和取极限的表达式，为后续定积分

的微元法打基础。其中极限的思想揭示了变量与常

量、无限与有限的对立统一关系，是唯物辩证法的

对立统一规律在数学领域中的应用。借助极限思想，

人们可以从有限认识无限，从“不变”认识“变”，

从直线形认识曲线形，从量变认识质变，从近似认

识精确，在这里将哲学思想与数学知识进行了融合，

再一次地进行了思政教育。

以往的教学中，教师一般会直接引入曲边梯形的

面积问题，但学生学起来比较困难，学生水平参差不

齐，有的学生在思想方法上就出现了问题，不能理

解为什么要将曲边梯形进行分割，以致于后面的所有

过程都不能理解。有些学生虽然能理解分割的目的，

但后面一系列繁琐的过程又把他们难住了。

本节课的设计重点通过思政案例，让学生从方法

表 1  课程思政模块的设计

思政模块 思政元素（视频短片、PPT） 嵌入的教学内容

爱国主义 （短视频）中国力学家、应用数学家、教育家钱伟长；数学

家华罗庚

基础模块：函数

（短视频）《中国人口变化》 微分模块：导数的概念

（短视频）牢记嘱托，强国有我 微分模块习题课

（短视频）人民军队数量变化 微分模块：函数的极值

（短视频）奥运精神——谷爱凌自由式滑雪夺冠 微分模块：函数的凹凸性与拐点

（短视频）微分几何大师苏步青 微分模块总复习

（PPT）近代著名数学家王元 积分模块总复习

科学精神 （短视频）中国古代数学家刘徽；祖冲之；自然常数 e 微分模块：极限的概念、运算

（短视频）杂交水稻之父——袁隆平； 函数、极限习题课

（短视频）接续奋斗，铺就强国之基 微分模块：复合函数的导数

（短视频）中国科技必当自强 微分模块：微分

（短视频）自立自强，接力前行 微分模块：高阶导数

（短视频）科学家精神“感动瞬间”孙家栋 积分模块：不定积分分部积分法

（PPT）曹冲称象，科学分析问题 积分模块：定积分的概念及其性质

工匠精神 （短视频）《大国工匠》 微分模块：导数的四则运算

胡杨精神 （PPT）援疆到期又申请延期——蔡军“没有大家，哪来小家？”微分模块：函数单调性

（短视频）七一勋章获得者——魏德友 积分模块：不定积分的概念

（短视频）云端守边的“帕米尔雄鹰”——拉齐尼·巴依卡 积分模块：不定积分的直接积分法

（短视频）无畏困难，自强不息：励志正能量小视频——学

习成长

积分模块：不定积分换元积分法

（短视频）勇担责任，艰苦奋斗：累积计算的数学史简介 积分模块：不定积分习题课

（短视频）艰苦奋斗，自强不息——李志军 积分模块：定积分的直接积分法

（短视频）两弹云元勋邓稼先 积分模块：定积分习题课

（PPT）胡杨精神——张桂梅 积分模块：定积分求平面图形的面积
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上掌握本节课的知识内容，再从细节入手解决问题，

思路清晰，过程详尽，从简入繁，总结概括，再进行

内容的升华——定积分的几何意义，给出典型例题，

引导学生自主分析，教师再进行讲解，针对学生存在

的问题进行分析、指正。整个过程层层递进，问题

一一得到了解决。

知识内容讲完后给出练习，让学生体会本节所学

内容的思想方法及其应用，可以小组合作交流、讨论，

也可以自行解决相关问题。

由于定积分的概念对定积分的几何意义的理解

以及定积分的微元法的掌握都至关重要。课程思政案

例的引入，是非常有助于学生从整体上了解本节课

所需解决问题的方法。因此，思政案例以及例题（曲

边梯形的面积）需要进行详细阐述。波利亚在《数学

的发现》中强调：“一个特例之所以要进行这样周密

的描述，目的就是为了从中提出一般的方法或模型，

这种模型，在以后类似的情况下，对于读者求解问题，

可以起指引的作用。”

3.教学评价

教师提前对云课堂设置的所有活动进行权重设

置，让学生的每一个部分的参与都能得到及时的反

馈，对学生的学习可以起到激励的作用。

教师会布置课前、课中、课后的任务，针对学生

课前准备、课中表现（包括课堂提问、云课堂活动等）

进行打分，以及进行课后整体评价、打分。学生的参

与贯穿所有过程，这样能有效地提高学生课堂教学参

与率。课中会设置学生发表关于思政内容的学习体

会、感想或收获环节，学生需要结合自己实际进行认

真回答，教师进行打分，作为学生本节课思政考核的

成绩。这种评价不仅量化了学生的学习过程，更加为

教师的教学提供支持性的评测。

四、总结与反思

将课程与思政融合，既要实现对学生进行思政教

育又要有助于教学目的的实现。学生在学习数学和运

用数学解决问题时，会不断地经历直观感知、观察

发现、归纳类比、空间想象、抽象概括、符号表示、

运算求解、数据处理、演绎证明、反思与建构等思维

过程。这些过程是数学思维能力的具体体现，有助于

学生对客观事物中蕴涵的数学模式进行思考和做出

判断。数学思维能力在形成理性思维中发挥着独特的

作用。通过数学的学习，可以接受数学精神和数学思

想方法的熏陶，提高思维能力、锻炼意志和品质，并

把它们迁移到学习、工作和生活中去。我校数学教师

团队设计的课程思政主要围绕社会主义核心价值观、

科学精神、胡杨精神这三部分展开。主要融合了与

知识内容相关的中国古代以及近现代数学家的事迹、

数学中一些重要常识知识以及生活中的感人故事等，

帮助学生在学习的过程中树立正确的人生观、世界

观、价值观。利用智慧职教网络教学平台来实施课程

设计，通过把思政教育与知识教学融为一体，立足知

识点，提升课程思政育人功效，让课程思政目标进脑、

入心、化行。围绕四个模块，团队挖掘了丰富的课

程思政载体。包括课程标准、教案、教学实施设计、

课程思政案例等。以上挖掘的思政元素可能还有不贴

切的地方，后续还需继续努力研究。
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