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【摘　要】阜阳方言属于中原官话的分支，是阜阳地域文化的代表，富有浓郁的地方特色，蕴含着丰
厚的文化底蕴，凝聚着方言使用者的情感。然由于城市经济的快速发展，人口结构的变化，普通话的推
广普及，方言的发展出现式微，如何保护传承好优秀的地域文化至关重要。本文在梳理阜阳方言语音、
词汇、语法研究的基础上，试从基础建设和实施措施两方面着手，来探索阜阳方言保护的对策，需要政府、
专家学者、社会群体、方言使用者等共同发力，为阜阳方言的保护和传承提供支持，创造良好的保护传
承环境。
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我国是一个多民族国家，各民族、各地区的文化丰

富多彩，和谐共生，共同组成优秀灿烂的中华文化，而

方言作为各民族、各地区文化的代表，就像一面镜子一

样，集中体现着其特有的风土人情、文化底蕴、精神面

貌等。近年来方言保护与传承问题成为受到政府和社会

各界的高度关注的热点问题，不断出台的相关政策也表

明政府将方言保护与传承任务纳入工作重点。

2013年 1月我国正式颁布的《国家中长期语言文

字事业改革和发展规划纲要（2012--2020年）》中强调

要妥善处理好普通话与方言之间的关心，努力营造守

法、健康、和谐的社会语言文字环境。教育部、国家语

委 2015年下发《关于启动中国语言资源保护工程的通

知》，指出利用现代化技术手段来建设语言资源库，通

过音频、视频等视听途径来保护与传承方言。2016年 8

月教育部、国家语委印发的《国家语言文字事业“十三五”

发展规划》提出加强中华优秀语言文化传承与保护，明

确要增强全社会的语言资源观念和语言保护意识。2017

年 1月，中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关于实

施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》，提出“保

护传承方言文化”的号召 [1]。2020年 5月，第十三届

全国人大三次会议提出“关于深入推进汉语方言传承工

作的建议”。方言文化的保护与传承已受到政府和社会

大众的普遍关注。阜阳作为一个人口输出大市，每年有

几百万人外出务工，这些人分布在全国各地，人口的迁

移，城市的快速发展，普通话的推广普及等使阜阳方言

出现式微，本文试图根据阜阳方言的具体情况，探索出

方言保护传承的策略。

一、阜阳方言及其研究概括

（一）阜阳方言概括

阜阳话属于中原官话的分支，主要包括商阜片

和信蚌片两种，方言声母 26 个（含零声母），韵母

41 个，其中商阜片主要分布在阜阳下辖的三区三县

一市，即：颍泉区、颍州区、颍东区、太和县、临泉

县、阜南县、界首市 [2]。信蚌片主要分布在颍上县。

商阜片发音多翘舌，存在 [ʂʻ]-[fʻ] 不分的现象，句

末多以哩作语气组词，儿化音明显。信蚌片发声几

乎没有翘舌，且 h-f不分，句末多以滴作语气助词，

语气较硬。

（二）以往研究情况

阜阳方言的研究主要起于 21 世纪，相关研究论

文共有 70 多篇，主要论及以下几个方面：

1.语音研究概况：王琴（2005）发表一系列论文，

分别对阜阳方言的语音系统、语言特点进行了详细

的研究，描述了阜阳方言易读错的七种情况，并对 5

个片区的方言从共性的角度进行考察，通过比较阜阳

方言语音、词汇与普通话之间的异同，考察出阜阳方

言向普通话渐趋靠拢的趋势。叶太青（2013）分别从

声母特点、韵母特点、声调特点方面对阜阳重要特点

进行了归纳，研究发现了阜阳方言新老派之间的差异

问题。

2. 词汇研究概括：王琴（2007）在详细列举了

阜阳方言的同时，又以表格的形式举例说明阜阳方

言声母系统 20 个、韵母 36 个、声调 4 个。李泽如

（2015）从阜阳方言的亲属称谓词的音节构成、构

成方法及其与普通话的异同以及社会文化特征等方

面探讨了阜阳方言亲属称谓词的特点，为消除人们

之间的沟通障碍提供了帮助 [3]。罗顺（2015）采用“觅

字”与“寻音”法，结合考察文献用例等综合手段，

对阜阳方言“搋”“治”“挟”“抢”等具有特色

的 9 组词汇进行考察，探讨出这些字的本字。叶太
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青（2010）、张洪健（2012）等文亦是对阜阳方言

中部分字词本字的考释。

3. 语法研究概况：吴晓梅（2006）在对颍上方

言中的附加成分、副词、介词、助词、动词结构较

为系统的调查和研究的基础上来分析颍上方言的语

音、词汇的基本特点及其附加成分的基本特征，彰

显了颍上方言语法的特色。付逸杰（2012）将阜阳

方言句末语气词分为陈述句句末语气词、陈述句句

末语气词等 8 个类别进行了系统的研究，并详细考

察了 15 个句末语气词，9 个句中语气词、8 种语气

连用现象的语气意义、语法特点。乔蕊（2017）是

第一篇专门研究阜阳方言语气副词的论文，该文从

意志类语气副词、推断类语气副词、情感类语气副

词、评价类语气副词、肯定类语气副词类五个方面

来分析阜阳语气副词的句法语义，并从表达功能、

评价功能、强调功能、语篇功能四个角度来考察阜

阳方言副词的语用功能，为我们了解阜阳方言副词

的句法、语气、语用方面的特点提供了便利。

二、基础建设

（一）阜阳方言字典、词典

字典作为中国独有的工具书，在为字词提供音

韵、意思的解释、例句、用法等方面发挥着重要作用。

编纂方言字典、词典是一项巨大的文化工程，是系

统的、复杂的智力劳动，需要耗费大量的人力、物力，

然而却为保存阜阳方言，为当地乃至方言区以外的

方言使用者提供了便利。如乡音苑网站中的《中国

方言地图》通过讲故事的形式记录地方方言，直观、

生动地呈现出最真实、最具特色的方言。

（二）阜阳方言地图集

方言地图可以直观地将方言的种类、特征、分

布区域、迁移演变等情况展现出来，使人们更好地

了解方言之间的差异乃至方言的历史演变状况。

（三）阜阳方言语料集

收录普遍流行，被当地百姓广泛使用的方言词

汇，按照语音、词汇、语法类别进行对照排布，建

立一套以音频、视频、文本形式立体记录方言的语

音档案资料，对方言资料进行档案式管理，上海、

广州、重庆和厦门、苏州、兰州等地方言语料库建

设已取得初步成果。方言语料库的建设对于保护与

传承好地道的地方方言，打破方言面临的濒危处境

具有重要意义。

三、阜阳方言保护和传承的对策

探索阜阳方言保护和传承的方中，对挖掘阜阳

方言的现代价值，提高人们对阜阳方言重要性的认

识，重新拾起历史长河中被淹没的文字文学瑰宝，

为阜阳方言的保护与传承提供途径与方法，弘扬优

秀地域文化具有重要意义。当前阜阳方言的保护与

传承仍任重而道远，及时采取切实可行的措施，实

行政府主导，专家学者力行，方言使用者积极参与

的多维模式。

（一）加强宣传，树立保护方言的理念

政府要加强宣传和引导，改变部分群众认为方

言是“俗”“土”的观念，破除方言认识误区。社

会和媒体通过深入挖掘阜阳方言的传统价值，利用

广播、电视、网络等途径积极广泛传播，从思想高

度上提高群众对方言价值及保护重要性的认识，鼓

励广大群众树立方言自信，通过多彩的活动展示方

言魅力，展示地域文化特色 [4]。鼓励民众在个人

生活区域和场合说方言，特别是家庭对话时使用方

言，创造一个说方言、用方言的良好环境。2018 年

中国首部方言纪录片《陕北话》以自己独特的方式

见证和诠释着陕北社会演变、文明递进的过程，为

人们讲述那遥远历史的一段故事，为了解陕北人的

日常生活画面提供了新的视角。此后，以纪录片的

形式来展示方言，宣传方言的地方越来越多。2023

年 1 月中国首部语言文化类大型纪录片《中国话》

于 2023 年 1 月 21 日 -27 日在 CCTV9 播出，该片聚

焦探讨“中国话”，用七集篇幅，以语言的韵味、

语言和方言的形成、普通话的演进、语言的传承、

语言背后的情感、各异的沟通方式及对语言的保护

为主题，宏观又不失细节地梳理出中国话传承的脉

络串联起中国话的前世今生。该片第七集《千言万

语》聚焦语言保护，除了呈现阿昌族仙岛语、独龙

语等濒危的少数民族语言以及处在危机边缘的老北

京话，还为观众介绍了国家为保护濒危语言所做的

努力。阜阳方言的保护与传承可以以此为鉴，政府

主导拍摄一组方言文化记录片，以影像的形式为方

言赋予更多“可视化”与“可看性”，让方言的文

化属性可以被听到、被看到，让人们更加全面的了

解方言，以此呼吁更多的人参与到方言保护与传承

的行动中来。

（二）专家学者为阜阳方言保护与传承提供支

持

阜阳方言的专家学者，如王琴、叶太青、李泽如、

于芹等，从语音、词汇、语法等多个角度研究阜阳

方言，取得了丰硕的学术成果，促进了阜阳方言学

界的发展。除了学术论文外，阜阳方言其他方面的

研究建设成果基本还处于空白阶段。在新媒体高速

发展的时代，各类学习软件成为我们获取知识，自

行学习提高自己的重要途径。阜阳也可以开发一款
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专属的阜阳方言 APP。方言 APP 的开发为方言爱好

者提供了学习、使用方言的重要平台。方言 APP 可

设有视频教学、方言配音、社区交流、方言翻译等等，

用户可根据自己的需要选择不同的方言板块，增加

自己的使用体验感和满意度。建立语言文化保护馆、

设计方言 APP，制作方言地图集、方言宣传片的拍

摄等都需要专业人员来支持。

（三）和谐共生，保护方言的传承空间

方言与普通话承担着不同的社会功能，并不互

相冲突，而是互相补充。普通话与方言互相影响、

互相吸收有益的成分，两者将长期共存、和谐发

展 [6]。对于方言，最好的保护是使用，“让年轻

人说”是语言传承的关键。第一，培养孩子使用

方言的习惯。孩子永远都是希望之所在，方言保

护与传承最好的办法就是使用，引导孩子说方言，

塑造一个方言的生存环境，才是保护与传承方言

的关键。家庭是孩子学习与使用方言的重要场所，

更是方言传承的纽带。作为家长要重视对孩子的

引导，在家庭生活中尽可能地使用方言进行交流，

使孩子在耳濡目染的环境中感受方言、学习方言、

使用方言，使方言在代际传承中得到保护。第二，

开设方言课程。国内杭州、福州、上海、苏州等

地有在小学、幼儿园开设方言课堂，进行方言试

点教育。可以先成立方言社团，孩子们在社团课

上学习了解阜阳方言，感受地域文化魅力。在方

言课题上大家用方言讲述身边感人故事，用方言

童谣唱响童年乐章，用方言小品展示发人深省的

生活哲理。方言社团可为大家提供一个很好的展

示自己方言文化的机会和平台，使他们领略不同

地域方言文化的奇特魅力。

（四）打造阜阳方言文创产品

当今文创产品火热，通过设计出拥有独特印记

的方言文创产品如笔袋、书签、明信片、帆布袋、

装饰挂带、扇子、钥匙扣等来帮助人们理解和传播

阜阳方言，带动阜阳方言的保护和传承。挂带作为

装饰品之一，在我们的生活中非常常见，但大多数

的挂带都千篇一律，缺乏记忆点。但若以阜阳方言

为主要设计元素的挂带则不会，可以正面谚语，反

面解释，新颖独特又不失记忆点，挂着它出门可以

装点美丽，又不用担心撞款，作为旅行中的纪念品

非常有意义，既可以送人，也可以自己使用。阜阳

方言文创产品应将能够反映阜阳人日常生活场景和

需求，体现阜阳人精神面貌的方言和具有创意的文

创产品结合起来，美观与实用相结合，将传统文化

的精神和含义从实物中体现，让用户在使用中感受

阜阳方言的意蕴和魅力，在使用中爱上方言，自觉

保护与传承。

（五）拓展方言保护与传承的途径

方言的保护需要社会各界的共同参与，尤其是

要调动群众的积极性，使其认识到方言保护的重要

性，并自觉参与到其中去。第一，开展公众活动，

建设方言社区。举办一些方言类活动，如方言兴趣

小组，方言知识竞答，方言课堂等，通过大众益智

娱乐活动来拓展方言的生存空间，激发群众使用方

言的兴趣。第二，建设阜阳方言主题公园。在老少

皆宜的开放性公园设计一些以阜阳特色方言为基础

设计的景观小品，将方言融入休闲生活，使广大群

众在轻松愉快的氛围中了解阜阳方言，感受地方文

化，增强文化自信。第三，增设方言播报渠道。在

火车站、汽车站，公共交通中采用普通话和阜阳方

言双言播报，阜阳广播适当采用方言播放地方时事，

在公交站台增加方言路牌等，通过这些途径增加方

言的曝光率，吸引更多民众了解阜阳方言。

四、结语

阜阳方言的保护与传承的途径是多样的，政府

主导，专家学者力行，群众参与，社会各界齐发力，

共同参与到方言的保护与传承中来，是阜阳方言保

护和传承的重要对策。了解阜阳方言，明晓方言保

护与传承的意义，说方言，道方言，使方言回归到

日常生活，让方言永葆鲜活生命力。
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