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公共图书馆少儿阅读推广方式探究

——以苏州图书馆少儿阅读推广为例
崔明芳

（苏州图书馆，江苏  苏州  215002）

【摘　要】少年强则国强，开展少儿阅读推广活动，不仅是公共图书馆阅读推广职责，也是文化强国的需
要。本文从苏州图书馆少儿阅读推广活动中提取经典案例，探究公共图书馆少儿阅读推广活动中存在的问题并
提出解决方案，以期实现公共图书馆少儿阅读推广活动的良好开展。
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一、引言

2021 年 4 月，由中国新闻出版研究院发布的第

十八次全国国民阅读调查显示 2020 年我国未成年人

的人均图书阅读量为 10.71 本，比 2019 年的 10.36

本增加了 0.35 本，2020 年我国未成年人图书阅读率

为 83.4%，较 2019 年的 82.9% 提高了 0.5 个百分点
【1】。由此可见，2020 年我国未成年人图书阅读量、

阅读率均有提高，对于公共图书馆界而言，少年儿童

的阅读推广是一项需要继续普及，任重而道远的一项

工作。

1995 年联合国教科文组织确定 4月 23 日为“世

界图书与版权日”（世界读书日），2018 年，《中华

人民共和国公共图书馆法》实施，公共图书馆作为重

要的阅读推广阵地，有了法律政策的支持。2021 年，

中国图书馆年会将“文化强国 ----图书馆的责任与使

命”作为年会主题。在阅读推广活动中，公共图书馆

需要利用自身优势，发挥引导作用。《公共图书馆宣言》

中，公共图书馆使命的第一条就是“从小养成和增强

儿童的阅读习惯”。本文以苏州图书馆少儿阅读推广

活动为例，探究少儿阅读推广方式，对阅读推广过程

中遇到的问题进行分析、加以思考并提出解决措施，

以期实现少儿阅读推广活动良好开展。

二、苏州图书馆少儿阅读推广概况

苏州图书馆于 2011年启动了“悦读宝贝计划”，

该计划专为 0-3岁婴幼儿提供阅读指导服务，通过鼓

励家长与孩子共同阅读，分享故事和儿歌的方式，培

养孩子对阅读的终身爱好，让每一个儿童都能够在早

期阅读中受益，并享受阅读的乐趣，从而达到提高儿

童素质，促进全面发展的目的。除了免费发放“阅读

大礼包”外，图书馆还开展了一系列亲子阅读品牌活

动，如“未成年人流动图书大篷车进学校”“蹒跚起

步来看书”“我给孩子讲故事”“宝贝今天读什么”等。

许多活动不仅在总馆本部开展，同时也在分馆及社区

推广。主要内容见表 1。

表 1 苏州图书馆主要少儿阅读推广品牌活动

活动类别 活动名称 活动形式 活动内容

主题活动 ---
悦读宝贝计划

“贝贝树”亲子阅读 绘本阅读 绘本故事、互动

亲子卡通涂色画、手工折纸

“小龟漫读”绘本故事 亲子阅读 绘本故事、游戏、变废为宝

悦读宝贝大篷车 送书上门、讲故事、念儿歌 流动的图书馆

我给孩子讲故事 竞赛

“悦读妈妈”讲故事 志愿者进社区

悦悦姐姐教我念儿歌 招募家庭，游戏互动等

悦悦姐姐教我巧动手 妙趣手工课堂

听故事姐姐讲故事 绘本讲演

悦悦姐姐叫我学画画 绘画、手工

早教课
不一样的两岁半 小班授课

“泡泡园”之幼幼故事会 招募家庭，游戏互动等形式

科普知识
科创天地 小班授课、科学实验

“博学少年”成长计划 答题挑战 每年学点小知识，争做博学好少年
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通过多年的实践与发展，苏州图书馆开展的系列

少儿阅读推广活动受到了读者的喜爱与社会各界的

肯定。比如“不一样的 2岁半”是苏州图书馆联合公

益早教机构，着力家庭阅读推广，为广大入园前的孩

子推出的全新品牌活动，给全市 2.5-3 岁的儿童及家

庭提供的公益性亲子教育服务。每期课程三个月左

右，共 30 节课程。每期课程有 10对亲子家庭参与，

每个孩子都有一位馆员结队，全方位观察孩子们的成

长。课程根据孩子的发展特征，挖掘其潜能，循序渐

进地促进孩子的认知、表达、运动、艺术、人际等能

力的均衡发展，让孩子平稳过度到幼儿园及平常的生

活中。

在少儿阅读推广活动中，苏州图书馆采用“蹭节

点 +地方传统文化”的形式刷新创造少儿阅读新的增

长点。在每年的元宵、端午、中秋、重阳等传统节日，

开展“我们的节日”相关主题阅读推广活动。苏州图

书馆还注重非遗物质文化的传承与发展，例如推出“中

国绳结艺术”“苏州园林与苏州盘景艺术”“创意刺

绣 DIY”等少儿体验活动，让少年儿童参与活动，了

解传统工艺技巧及熏陶苏州传统文化底蕴。在少儿阅

读推广活动中，苏州图书馆不忘城市新兴群体，推出“小

候鸟”服务项目。2005 年至今，“小候鸟”项目坚持

在寒暑假期间面向外来务工人员子女开展丰富的阅读

推广活动，以此来培养他们良好的阅读习惯，进而让

他们了解苏州，热爱苏州。

为鼓励更多的幼儿园老师和孩子父母参与儿童的

早期阅读，提升亲子阅读的水平和质量，自 2010年起，

苏州图书馆主办的“我给孩子讲故事”比赛在全市范

围内举办。比赛专为广大父母家长和幼儿园老师量身

打造，比赛也引发了社会对儿童阅读的更多关注，这

也是公共图书馆创新低幼儿童阅读推广的一个举措。

作为社会文化教育的主要阵地，苏州图书馆致力

于推进全民阅读，助力书香城市建设。阅读推广活动

的成功举办并产生社会影响，很大程度上需要依托强

有力的宣传。在举办各类活动前，利用苏州图书馆微博、

微信公众号等同步宣传，确保读者能在第一时间获取

活动信息。活动结束后，由参与馆员撰写活动报道，

配合活动图片，发布到苏州图书馆网站、微博、微信

公众号等媒体，让没有参加活动的读者也能了解活动

开展情况，扩大活动知名度。

三、公共图书馆少儿阅读推广工作的思考

2021 年，文化和旅游部发布《“十四五”公共文

化服务体系建设规划》，明确指出“十四五”时期，

我国将推进全民阅读作为各级公共图书馆的重要任务。

其中“高度重视未成年人阅读习惯培养，实施青少年

阅读素养提升计划”也是公共图书馆少儿阅读推广任

务中的重中之重。

公共图书馆作为阅读推广活动的主要执行人，近

年来，在面向少年儿童群体的阅读推广方面积极的发

挥着自己的作用。少年儿童是公共图书馆的重要读者

群，面向少年儿童群体的绘本阅读、亲子阅读、故事会、

阅读征文等各类阅读推广活动数量与品质都逐年上升。

但在实际阅读推广过程中也存在对少儿阅读服务关注

度不够、专业服务开展能力弱、地区发展不平衡、宣

传力度不足、内容单一、形式重复、质量不高等问题。

如何在传统少儿阅读推广项目基础上寻找新的少儿阅

读推广资源和形态是今后公共图书馆少儿阅读推广需

要进一步思考的问题。

（一）开展亲子阅读培训，提高家长亲子阅读技

巧

亲子阅读倡导“阅读从 0岁开始”，公共图书馆

可以提前抓住亲子阅读理念的宣传机会，走进医疗机

构，在准妈妈产前检查、新生儿降生以及产后检查、

婴幼儿预防接种等时机，通过开办讲座，发放宣传资

料、赠送阅读礼包的方式向婴幼儿家长宣传亲子阅读

的重要性，吸引他们尽早尽快地带孩子来接受图书

馆的服务。2018 年“4·23”世界读书日，苏州图书

馆与苏州市立医院合作，前往儿科现场发放大礼包；

丰富“蹒跚起步来看书”活动内涵，形成集领取、敲章、

优秀绘本推荐为一体的多层次亲子阅读推广活动。

家庭阅读推广作为阅读推广的分支，属于公共文

化工程的一部分，身为公共文化服务体系机构的公共

图书馆，责无旁贷地成为家庭阅读推广的核心力量。
【2】学龄前儿童年龄小，活动范围有限，开展亲子阅读

是促进其基础阅读的重要方式。我国少年儿童阅读起

始时间是 2岁，发达国家 0岁就开始。公共图书馆有

必要对孩子家长进行直接培训，提供相应的学习及交

流平台，提高家长幼儿选书方法，亲子阅读技巧，以

便能更好的引导孩子的早期阅读。

（二）开展分级阅读服务，加快少儿分级阅读资

源建设

少年儿童在不同成长时期的认知理解能力是不同

的。分级阅读就是要按照儿童不同年龄段的智力和心

理发育程度提供阶段性的书籍，开展针对性的活动。
【3】少儿由于心理及年龄特点，在阅读中，自控能力差，

往往广泛而无目的，中高年级少儿由于学业重，时间紧，

阅读又往往带有功利性。目前，分级阅读理论也已经

受到出版界和图书届的普遍认可，成为图书馆馆藏资

源建设的重要理论指导。【4】对此，公共图书馆在开展

少儿阅读推广活动中，首先要给不同年龄段和阅读能
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力的青少年制定相应的阅读书目，开展公共图书馆分

级阅读资源建设，方便家长和少儿有针对性的选择图

书。其次要按照儿童生理和心理以及阅读能力发展的

阶段性，在不同阶段实施不同的阅读训练。再次要跟

踪测评分级阅读实施的效果，建立有效的测评体系。

分级阅读的目的是通过对读物的分级划分来帮助少儿

找到合适的图书，并循序渐进地开展阅读，消除少儿

的阅读困难。

（三）加强与学校等社会教育机构的合作，发挥

社会教育职能

专业的图书馆阅读推广的核心是供给。一是供给

资源，包括馆藏、空间、舞台等；二是供给人才，组

织社会有资质的专家、学者或者阅读推广人到图书馆

开展阅读推广；三是供给服务，为阅读推广人提供空

间舞台、环境布置、广告宣传、流程设计等服务。【2】

苏州图书馆在开展少儿阅读推广活动过程中，注重与

公益社会机构的合作， 比如 2021年 9月，苏州图书

馆联合苏州市聋人协会、苏州市善爱手语公益服务中

心，举办了首场“与众不同的绘本”亲子手语阅读活动。

以阅读绘本的形式进行互动式手语学习，感受手语知

识的乐趣。“与众不同的绘本”亲子手语活动的举办，

让每一个人都能享受手语知识的乐趣，让更多的孩子

了解手语，获得与世界平等对话的机会，促进社会多

元包容，让手语沟通无障碍。

学校的阅读教学是青少年接受知识，培养阅读习

惯的重要途径，传统阅读教学方法是老师讲，学生听，

老师提问，学生回答的模式，也出现了鼓励课外阅读，

但缺乏有效指导，教学中的阅读方法很难迁移到生活

中的阅读等一些问题。开展社会教育是公共图书馆的

职能之一，公共图书馆开展社会教育也是对学校教育

的一个重要补充。苏州图书馆自 2008年以来，探索与

苏州中小学、高校开展合作模式，馆校共建书香城市，

并取得了一定的社会效益。

（四）在全社会传递爱心，开展亲子阅读志愿者

培训

开展亲子阅读，不仅需要家庭父母的关注，更

需要社会力量的参与，尤其是有志于亲子教育和亲

子阅读的志愿者加入。通过建立专业的志愿者服务

团队，以奉献爱心的形式传播知识的精神，志愿者

团队可以深入到基层图书馆、社区、学校、家庭等，

面向更多的孩子和家长开展活动，从而使更多的家

庭和孩子获益。

从社会招募支援者，并对其进行全方位培训，不

仅包含阅读技巧，还包含科学育儿、营养、沟通、成长、

心理、智慧等多方面知识。对公共图书馆而言，亲子

阅读志愿者的加入，有助于缓解图书馆人员不足的窘

况。少儿读者志愿者服务团队是苏州图书馆文化志愿

者服务团队之一，全年大厅报名招募。如今，这支志

愿者队伍已经成为协助图书管理、参与阅读活动组织

的“主力军”。

表 2：公共图书馆招募少儿阅读服务志愿者流程

图

（五）创新手法，利用新媒体平台环境，建立数

字阅读体系

网络技术的快速发展，带来了新型数字出版和数

字阅读模式，我国少儿数字资源建设和服务也开始得

到重视。公共图书馆也应将少儿读者对阅读和新技术

的热爱结合起来，提高其阅读兴趣。对馆藏资源进行

数字化，积极推广数字阅读，开发高质量的少儿阅读

内容。

（六）重视少儿阅读推广品牌建设意识

品牌营销是实现图书馆阅读推广的重要途径，利

用品牌符号在读者心目中形成对图书馆提供的服务、

信息产品或活动的认可。【5】苏州图书馆阅读推广活

动品牌建设是一个慢慢积累的过程，目前“你是我的

眼”“你选书，我买单”“悦读宝贝计划”等经典品

牌活动已经得到读者和社会各界认可。重视品牌建设，

也有利于提升公共图书馆的社会形象，能赢得更大的

服务发展空间。少儿阅读活动品牌建设离不开专业的

品牌策划、组织与管理、营销等环节。

四、小结

公共图书馆具有社会教育职能，其中包括少儿阅

读指导的责任。如何让更多的少儿走进图书馆，养成

多读书、读好书的良好习惯，是苏州图书馆少儿阅读

推广工作的初心与使命。
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