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棉田套播油菜栽培技术阐述
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【摘　要】本文以套作的内容和意义为切入点，结合棉田套播油菜生育的特点进行细致分析，并以此为依
据，提出棉田套播油菜栽培过程中品种选择、肥料运筹、播种、正确处理前茬、防治病虫等各个环节的操作方
法，在实现高产种植目标的基础上，解决我国油菜生产面临的问题。棉田套播油菜栽培方式不需要育苗和移栽，
在帮助农民减少劳动力同时，能够提高油菜种植效益，增加农民收入。
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引言：

农民考虑到棉油两熟制地区的茬口比较紧张，

习惯在棉花生育后期将集中育苗后的油菜套载于棉

田中，但是因为棉花进入到生长后期枝叶繁茂，不

利于套载，甚至还会增加农民的劳动强度，此种方

式会对农民种植油菜的积极性造成影响。为了解决

这项问题，农民利用棉田套播油菜栽培技术进行种

植，这样不需要育苗和移栽，不仅可以减少农民的

劳动量，也可以节省苗床，这是现阶段提高油菜种

植经济效益的一种重要的栽培技术。棉田套播油菜

栽培技术具有多项应用优势，目前被广泛应用，要

求农民严格按照栽培顺序，做好品种选择、肥料运

筹、播种、前茬处理、病虫害防治等多项工作，提

高油菜总产量，缓解茬口矛盾，为后续提高单位面

积产量提供技术保障。

一、套作概述

（一）套作内容

细致分析“套作”这种种植方式，可知主要是指

在前季作物生长后期的株、行、畦间播种，或是栽植

后季作物的种植方式。农民结合实际种植要求，充分

利用套作方式，能够科学合理地解决前后季作物间季

节矛盾，主要包括套播和套载两种模式。套作种植方

式在满足前茬作物对光、温度、水、营养等需求的基

础上，可以适当增加后茬作物的具体生长时间，对

于提高土地资源利用率和增加经济收益具有重要作

用。套作的农作物具有存在一定时间的共生期特征，

可以通过各类作物的不同组配，构成具有多种作物、

多层次、多功能特征的作物群体，这样可以形成农作

物生产过程中的“时间差”和“空间差”。结合我国

具体应用的套作方式进行分研究，不难发现此种种植

方式在生产方面发挥重要作用，具体包括棉花套作、

小麦与玉米、油菜与水稻等多种形式。

（二）套作的意义

一是不仅能够提高资源利用率，也能有效增加农

产品的产量和种类。以我国热量资源有限的地区为例

细致分析之后，可知如果该地区前茬农作物收获之后

再种植后茬作物，就会导致后茬作物积温不足，不利

于提高种植产量，甚至农作物无法茁壮生长。在此种

状况下，不仅会减少农民种植收益，也会浪费农田 [1]。

为了进一步提高资源利用率，农民应用套作栽培技

术，在农作物共生期间后茬作物充分利用温光资源，

促进作物冬前干物质的积累，并为农作物生长储备充

足养分，为后续提高后茬作物总体产量创造条件。

二是不仅能够省力，也能达到节本增效的目的。

传统形势下的农作物栽培模式，具有种植流程复杂和

需要投入大量生产成本的弊端。在实际套播时省去了

育苗和移栽等工序，这样能够简化种植流程，提高农

作物种植效益，如棉田套播油菜的种植方式受到农民

的欢迎，将套作和免少耕的优势结合在一起，在节约

劳动力的基础上，可以减少种植成本，并在开发农田

综合高产潜力方面发挥重要作用。

二、棉田套播油菜生育的特点

棉田套播油菜这种种植方式具有新颖性，主要是

指在棉花没有拔秆之前，将适合高密度种植的油菜种

子播入免耕或是少耕的棉花池，并要求农民结合油菜

实际生长状况，做好田间管理等工作，此种方式下获

得的一种稳产高产的油菜轻简化栽培技术。农民利用

棉田套播油菜种植方式，能够有效解决棉花和油菜

茬口紧张的问题，在有效结合套作和免耕优势之后，

提高油菜总产量，帮助农民增加收入。

（一）油菜生育期短，叶片构成发生改变

虽然套播油菜的播期跨越较长，但是油菜熟期非

常近，棉田套播油菜的生育期长短，主要取决于苗

期的长短。以长江中下游棉花产区的棉田套播油菜，
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通常状况下在每年的 10 月中旬进行播种，全生育期

比常规移栽模式下的油菜全生育期缩短 20-25天。迟

播之后主要是冬前积温减少，导致干物质积累逐步变

少，进而使总叶片数小于育苗移栽油菜的总叶片数。

此外，从叶片构成的角度分析，可知产生此种现象主

要是因为减少了油菜冬前出生的长柄叶。

（二）冬前生长速度慢，春后生产速度逐步加快

对比棉田套播油菜种植方法、育苗移栽油菜种植

方法的播期，了解到棉田套播油菜种植方式具有播期

推迟的特征，并且密度高于常规油菜种植的密度 [2]。

在此种状况下，苗期特别是在油菜出苗之后到棉花落

叶之前，苗势比较弱，干物质积累量比较少；但是因

为不需要移栽油菜，在越冬期间可以将棉秆保留在田

间，具有防风保暖和增温护苗的作用。这样油菜苗在

冬季仍然能够缓慢生长，有利于缩小与移栽油菜生育

进程之间的差距。

（三）扎根较深，抗旱抗倒伏能力强

实际上棉田套播油菜可以直接条播或是撒播在

棉花池中，与常规形势下的移栽油菜种植方式进行比

较，能够节省移栽这道工序，油菜主根不会被拔断，

具有入土较深的生长特征，并且油菜发达的根系还能

吸收土壤深层的水分和肥料，这样能够增强棉田套播

油菜的抗旱抗倒伏能力。

（四）个体小，群体大

棉田套播油菜的个体比较小，一般状况下株高在

135-140cm、茎粗在 1.7 cm 左右，并且单株一次分枝

少于 6个，基本没有二次分枝，并且单株的结数量也

非常少，如单株分株的数量和单株结角的数量都为移

栽油菜的 1/3，产量主要是依据主花序角果数和一次

分枝数，并且主花序角果在单株角果数的比例较高
[3]。此外，棉田套播油菜的群体比较大，密度非常高，

一般状况下是移栽油菜密度的三倍以上，并且有效的

角果数比较大。

（五）冠层结构好，规模化种植水平高

棉田套播油菜这种种植方式，具有种植工序少和

省时省工的应用优势，可以将此种种植方式应用在集

中连片规模化的种植工作中，在统一品种和统一技术

指导的状况下，能够达到高产增效的目的，从而帮助

农民增加收益。除此之外，棉田套播油菜种植的密度

非常大，并且结角层与地面具有一定的距离，有利于

利用机械设备进行收割，帮助解决农民油菜人工收获

方面费时费力问题之后，便于实现规模化种植油菜和

机械化收获油菜的目标。

三、棉田套播油菜栽培技术应用要点

（一）选择优良品种选择，防止出现倒伏现象

应用棉田套播油菜种植方式期间，农民要以选

择前期发苗快、抗寒性强、耐迟播的油菜品种为主。

实际上，棉田套播油菜过程中极易产生棉田油菜倒伏

问题。主要因为棉花季施肥量较多，棉花茬口土壤比

较肥沃，油菜地上部分生长量比较大，并且具有株高

非常高的特点；加之，目前我国农业种植技术水平不

断提高，油菜产量逐年增多，在此种原因的影响下也

出现油菜倒伏问题。油菜在倒伏之后会使光合作用受

到影响，存在病虫害问题严重、有效角果数量减少、

产量降低等问题 [4]。

不仅如此，倒伏问题严重无法利用机械收获油

菜。通常状况下，将油菜倒伏分为根倒和茎倒两种类

型，一旦油菜根系存在发育不良的现象，就会导致根

倒，如主根入土浅、须根少，而地上部分生长过盛，

进而就会使油菜头重脚轻，甚至出现根倒问题也与土

壤结构和含水量这两项因素具有关联；茎倒会比较

直观，主要因为茎秆机械强度和任性低，使茎秆出

现了折断现象，进而就会产生茎倒问题。在此期间，

为了防止油菜倒伏，这就要在选种阶段以选用根系发

育好、根冠较大、茎秆机械强度大的油菜品种为主。

与此同时，农民在实际栽培过程中，防止偏施氮磷造

成“地上部分疯长、茎秆脆弱多汁”的现象，否则极

易使油菜出现倒伏问题。

（二）做好肥料运筹工作，满足油菜生长要求

肥料运筹方式多种多样，实际操作期间较为常用

的方式包括：合理减少总体施肥量、轻追苗肥等方法。

基肥主要有氮肥和硼肥、少磷肥和钾肥，早施轻施苗

肥，腊肥以有机肥为主。除此之外，在实际条件允

许的情况下，还要保证中等肥力田块每公顷施有机肥

1.2-1.5 万 Kg、纯氮 120Kg、五氧化二磷 120Kg、氧

化钾90Kg等。对于氮肥而言，需要按照底肥和苗肥7:3

的比例进行合理运筹，并要将磷、钾、硼肥作为底肥。

在做好这些工作之后，有助于提高肥料运筹水平，从

而满足棉田套播油菜生产要求。

（三）科学播种，提高油菜产量

一是做好油菜播种前的准备工作。如果发现棉

田杂草比较多，就要在油菜播种前的 5-7 天之内，

应用适量的除草剂对土壤表面进行喷雾，达到科学

清理杂草的目的。现阶段比较常用的一种方法：每

公顷使用 40% 的草甘膦 3750-4500g，并要兑 750Kg

的水；或是使用 50% 的扑草净 1500g+12.5% 盖草能

450-720mL，并要兑 750kg 的水。在棉田套播油菜播

种的前 3天左右，施加每公顷 225-300Kg的复合肥，

或是施加 300-372kg 的油菜专用肥。硼砂 15Kg 或是

持力硼 3kg 作为底肥。在此之后，正确使用中耕器

将预留行中耕一次，在完成“三沟”清理工作之后，

还要使用铁耙耙平。
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二是按照要求进行播种。通常是在棉花的绝大部

分叶片枯黄脱落之前的 25 天左右，进行油菜套播。

在实际进行播种时，每千克种子以复合肥 3-4kg、硼

砂 1Kg 或是持力硼 0.2kg 等作为种肥，之后还要充

分地与油菜种子进行混合，在施用底肥并整平厢面之

后，第一时间将油菜种子均匀地撒播在厢面，最后是

使用铁耙耙平 [5]。在这种播种方式下，如果出现播

期延迟或是土壤墒情比较差，那么就要结合具体状况

合理增加播种数量。此外，为了保证可以均匀播种，

农民可以带秤下田，以应用分厢定量播种的方式为，

如先播定量的 2/3，之后再使用剩下的 1/3 补匀，最

终的播种目标是保证全田处于均匀播种的状态。

三是做好播后封闭除草工作。在完成播种之后覆

土盖籽，需要结合上一年度的杂草发生状况，来确

定此阶段是否需要开展封闭除草工作。比如：在完

成播种工作之后的三天之内，每公顷使用含量为 60%

的丁草胺乳油 1200-1500mL，并要兑 750Kg 的水；或

是每公顷用含量为 90% 的乙草胺 600-675mL，并要兑

750Kg 的水，之后需要均匀地喷洒在厢面上，从而高

效开展封闭除草工作。

（四）正确处理前茬，促进油菜茁壮生长

一是遵循谨慎性原则，做好催熟防药害工作。棉

花后期会喷施乙烯利进行催熟，这就要在正式套播油

菜出苗之前进行；在出苗之后不能喷施催熟剂，否则

就会对油菜产生药害。油菜在出苗之后，可以采用棉

花推株并拢、去除老叶和老枝等多种方法，达到科学

合理改善田间通风透光条件的目的 [6]。二是推迟拔

秆，做好护苗防冻工作。棉花吐完絮之后，会出现

枝叶脱落的现象，这样就不会与油菜共同争光争肥；

反而是在推迟到春后油菜返青期再拔秆，在越冬期间

充分利用棉秆作为屏障，使其发挥对油菜的防风增温

和护苗防冻作用，进而促进油菜在冬季缓慢生长。

（五）加大管理力度，争全苗壮苗

一是做好抗旱保墒和力争全苗工作。在实际开

展套播工作时，如果遇到干旱少雨的天气，一定要

在 1-2d 灌溉洇水，主要目的是保证田间的湿度符合

标准要求，从而确保一播全苗。

二是做好补稀增密工作，从而突出均苗足苗的

特征。在完成套播齐苗这项工作之后，还要做好间

苗和匀苗等多项工作，如主要就是对用种过多、群

体过大、播种不均匀的田块进行间苗和匀苗。通常

状况下，具体的定苗时间要适当地推迟到 5 叶期，

同时还要严格遵循“五去五留”的原则，保证苗株

的数量符合要求。

三是做好化除化控等工作，达到壮苗越冬的目

的。比如：在正式越冬之前，需要对草害比较严重

的田块，在 6-7 叶期，杂草草龄在 2-3 叶期时，使

用 30% 好多实 50-60mL/667m2 兑水喷雾，从而达到防

除阔叶杂草的目的。此外，如果是对禾本科杂草较

多的田块进行草害防治时，一定要使用 5% 高效盖草

灵 60-70mL/667m2 于杂草 3-5 叶期兑水均匀喷雾。在

越冬初期使用矮苗壮 60mL/667m2 化控，这样既能显

著提高油菜苗自身的抗寒能力，也能培育出更多的壮

苗，为后续顺利越冬创造条件。

（六）防治病虫，提高油菜产量

在实际防治棉田套播油菜的菌核病时，严格遵循

“主动出击，防治两次不动摇”的原则，如在初花期

使用 50% 菌核克星 60g/667m2，或是使用其他类型的

复配剂与肥力宝 1 袋、硼砂 0.2kg，并要兑 50-60kg

的水，开展药肥混喷。在喷完一周之后，还要再喷一

次。与此同时，也要做好蚜虫防治工作，主要目的是

提高棉田套播油菜的产量。

结束语：

综上，棉田套播油菜栽培技术具有诸多应用优

势，目前被农民广泛应用在油菜种植中。如果想要保

证棉田套播油菜栽培技术充分发挥作用，农民需要

严格按照技术使用要求，做好各个环节的管理工作，

在严格管控油菜肥料用量同时，防止油菜生长期间出

现倒伏等问题，同时也要着重开展播种和病虫防治和

等工作，在创新油菜种植模式之后，全面提高各项资

源利用率，创造更多效益。
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