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如何拍出农村题材的摄影作品

陈蕾

（鹤岗市绥滨县绥东镇人民政府，黑龙江  鹤岗  156200）

【摘　要】在近几年来发展的过程中，乡村振兴战略的快速推进，让更多人重视到了农村的有关发展。而
在具体的战略实施过程中，如何更好地关注于农村题材的相关问题，如何拍摄出农村题材的摄影作品，也得到
了越来越多人的重视。因此在实际分析的过程中，探索农村题材摄影作品的发展以及具体的创作方式等，能够
给摄影作品带来一定的帮助。本文在分析的过程中，首先阐述了农村题材摄影作品长期的发展历史，同时研究
了当代农村题材摄影作品的具体创作方式，对其摄影技巧进行分析，从摄影主题，摄影流程等方面入手，希望
能够给农村题材的摄影作品带来一定的帮助。
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引言：

随着国家有关部门的重视，乡村振兴已经成

为现代社会的主旋律。而在乡村振兴的过程中，

不仅要促进乡村到经济发展，同时也要考虑到提

高农民的生活水平，改造农民的生活环境，其中

重点问题是解决三农问题，促进农村的高质量发

展。那么在摄影作品当中，如何真正的凸显出农

村题材的相关内容，还需要从乡村振兴主题入手，

并重点突出农民风貌等。在拍摄的过程中采用相

关技巧等方式，真正地展现出农村的特色，才能

够让更多的人真正的欣赏农村题材的相关摄影作

品，也能够在乡村振兴战略推进的过程中作出一

份贡献。

一、农村题材摄影作品的发展

（一）农村题材摄影作品主题的发展

为进一步的研究如何拍摄农村题材的摄影作

品，对于农村题材摄影作品的发展历史进行研究，

能够更好地把握其发展方向，在后续进行摄影工

作时，也能够也更加多样化的视角进行农村题材

摄影作品的拍摄。首先对于农村题材摄影作品的

主题发展进行研究，可以发现在国外以农村进行

主题创作过程中延伸出了许多的流派，例如印象

派，自然主义派的。例如柯达公司的创始人就强

调，摄影是一个简单而直接的事情，抱着这样的

理念进行农村题材的摄影，则更加简单，更加凸

显出了自然的特点。而国内在农村题材作品创作

的过程中，仍然是以三农为主要核心，在早期中

国摄影创作的过程中，主要是记录中国乡村的特

点以及农民的日常生活，例如唐茂林所拍摄的农

民的喜悦和马昭运所拍摄的丰收的喜悦作品当中，

都包含了新中国成立之后农民在种植过程中对美

好生活的向往，同时也表达了农民不畏艰险的特

色。在早期的摄影作品当中展现出了拼搏的精神，

在极大程度上鼓舞了农民的发展，也留下了珍贵

的影像，体现出了新中国成立初期，即使面临重

重困难，依然展现出了国家的精神。而在后续摄

影的作品当中，其主旋律仍然是展现出农村的风

貌，展现出农民的精神，当然主题也在不断变化，

主要是我国农村在不断的发展，由传统的单一形

式的农村转变为现在社会更加多样化的农村，不

仅要体现出农民种植的特点，也展现出乡村振兴

过程中农民所展现出来的风貌以及对美好生活的

向往，更包含了现代农村的一些特色，展现出了

其主题的不断变化。虽然农村题材的摄影作品主

题在不断的发展，但主旋律是未曾变化的，仍然

是以积极向上为核心，展现出中国农民的风貌，

展现出中国农村的独特特点。因此在农村题材摄

影作品研究的过程中，仍然要牢牢地把握住其主
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要特色，对其核心内容以及核心题材等进行分析，

以此来为后续的作品带来帮助。

（二）农村题材摄影作品创作方法的转变

在以往进行农村题材摄影作品创作的过程中，

其具体的创作方法，创作手段等也具有一定的特

点。首先是发现式的记录，指的是作者并不会干

涉被拍摄物体的客观性，在拍摄的过程中要尽可

能地去展现出可其客观真实的特点，不矫揉造作，

也不会凭借主观意愿去改变物体的本质。在拍摄

的过程中尽可能地不让被拍摄者发现自己的存在，

力求还原最真实的一面。例如早在 90 世纪 80 年

代的中国，就已经出现了关于农村的记录性摄影

作品，在拍摄的过程中主要是记录风土人情，记

住当地的特色的很多作者，也是根据自己的喜好

以及文化使命感所记录下来的，更好的展现出了

当时中国的特点，也展现出了农村的一系列的特

色。而在后续发展的过程中。创作式的记录方法

则更加流行，创作式的记录方法相对于发现式的

记录方法，则更加强调主观情绪的介入，也富含

了人为关怀的感动，创作时作者要表达自己的思

想感情，要融入相应的社会主旋律，相对应的也

要能够唤起大众的同情心，大众的同理心。尤其

是在农村作品拍摄的过程中，展现出农民拼搏向

上的特点，展现出农民的风貌，往往能够反映出

大众的感情，更加有利于摄影作品的推广。但是

后来也有一些作品当中为了能够展现出自己的特

色，展现出自己的思想感情，甚至是进行人为地

摆拍，当然此类作品也存在一定的争议，但与此

同时也展现出了在现在农村题材摄影作品拍摄过

程中，具体方法上的转变。在未来进行拍摄的过

程中，可以学习以往的一些经验，学习以往的一

些拍摄方法，对于其具体的创作方式以及主题的

选择等进行了研究。尽可能地展现出现代社会的

风采，展现出自己独特的特色，才能够让农村题

材的摄影作品越走越远，真正地体现出农村的风

貌，体现出农民的精神特点。

二、当代农村题材摄影作品创作方式

（一）新纪实摄影的主要特点

通过对于当代农村题材摄影作品的主要创作方

式进行分析，能够了解目前创作的趋势，同时也

能够学习一些先进的创作方法，这对于后续拍摄

农村题材的摄影作品具有更好的帮助。在分析的

过程中了解到，新纪实摄影的方式是比较常见的，

也是现在社会摄影作品当中比较常见的一种创作

方法。通过对其基本概念进行分析，可以发现新

技术摄影当中的主要特点是反传统，和传统的一

些方法存在很大的不同。传统的方法当中，大多

数以说教的形式为主，而新纪实的摄影方式，更

加专注于个人的主观感受，更加突出了情感。具

体来看，指的是传统的摄影作品当中，往往是关

注于摄影作品所带来的一系列后果，通过亲历者

息息相关的事情来进行分析。而在新纪实摄影作

品当中，社会赋予的使命感往往比较淡化，也不

再追求相应的教条感，更不会出现摆拍的情况。

而是更加真实地反映实际情况，更加充分地体现

出了摄影作品当中的感情。例如在农村题材的摄

影作品当中，使用新纪实摄影的相关方法，更加

真实地反映了农村的风貌，能够在真实的基础上

展现出农村的特点以及农民的真实感情。在我国

长期发展的过程中，农村发生了翻天覆地的变化，

由早期的贫穷到现在的富裕，由传统的单一生产

模式到现阶段的新农村，无不体现出了国家的进

步，也体现出了农村的特点。在这一过程中，农

民的精神面貌更是发生了翻天覆地的变化。采用

新纪实摄影的方法，能够真实地反映出农民或者

是农村在长期发展过程中所带来的一些变化。在

这样的背景条件下，所拍摄出来的摄影作品能够

引起人们的共鸣，更能够展现出新时代农村的特

点，真正要发挥出农村题材摄影作品的作用。

（二）新纪实摄影对农村题材摄影作品的影响

通过对于新纪实摄影对于农村题材摄影作品的

相关影响进行分析，总体上可以分为题材上的影
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响，情感上的影响以及具体拍摄方式上的影响。

首先从题材上来看，在长期发展的过程中，摄影

作品的创作方式不同，其中蕴含的题材也是不同

的，但主旋律仍然是展现出农民的风貌，展现出

农村的特色。在新纪实摄影作品出现之后，主要

是反映农村的真实情况，通过更加真实的创作手

法，以此来呈现出农村的特点。从主题上来看，

以更加多角度的模式来关注农村的变化，既关注

农民的精神面貌，同时也有关注三农问题的，当

然也有聚焦于乡村振兴的相关问题。牢牢地把握

住农业生产以及农村发展等实际问题，这对于农

村题材摄影作品的主题产生了深远的影响。从创

作方法角度进行分析，新纪实摄影作品的影响下

摆拍等方式逐渐被取代，更多的是以随手拍摄或

者是隐蔽式拍摄的方法，力求真实地反映农村的

情况，能够以旁观者的角度进行拍摄，不影响被

拍摄者的表现，也不影响作品当中的内容，使得

一些拍摄本身更加简单，同时也更加合理。至于

从农村题材摄影作品的具体精神或者是传达的思

想感情角度进行分析，往往取决于拍摄者的主观

因素。很多拍摄者往往会在作品当中传递自己的

思想感情，或者是蕴含自己的主观意愿，通过特

殊的拍摄方法，选择合适的主题，展现出相关的

内容，或者是传达出自己的一些想法。由此可以

看出，新纪实摄影作品对于农村题材摄影作品产

生了深远的影响，无论是思想感情，创作方法还

是主题选择等都具有深远意义。因此对其研究并，

在此基础上探索更多的创作方法，具有一定的现

实意义。

三、农村题材的摄影作品拍摄技巧分析

（一）明确拍摄主题

1. 乡村振兴主题。在农村题材摄影作品拍摄

的过程中，通过对其技巧进行分析，能够拍摄出

更好的作品，真正地传达出摄影者的思想感情，

也能够表达出被摄影者的精神风貌等。在拍摄的

过程中，首先应当明确拍摄主题，主题是摄影作

品的核心，也代表了摄影作品的核心概念。例如

在选择乡村振兴主题的过程中，应当牢牢地把握

住近些年来农村的变化，也要牢牢地把握住农民

的生活特点等，真正体现出乡村振兴的特色，反

映出乡村振兴的发展。当然也更要通过摄影作品

的方式，激励人们继续向前发展，继续为乡村振

兴带来一系列的帮助。在主题选择的过程中，可

以结合新纪实摄影的方法，以旁观者的方式进行

摄影，能够更好地反映出农民的特点，也能够反

映出现在社会农村的具体生活。而在拍摄的过程

中，更要重点突出乡村振兴的具体表现，例如农

村生活当中房子的变化，农民耕种方式的变化以

及农民日常生活娱乐的变化等，充分的凸显出乡

村振兴的主题。在拍摄的过程中，应考虑的是以

成果的方式来展现出乡村振兴的发展，而不是以

简单叙事方式，或者是简单的摆拍等方式来反映

乡村振兴的相关内容，这对于提高农村题材摄影

作品的思想感情，提高其内涵等都是有着很多帮

助的。

2. 春播夏耕秋收主题。既然要拍摄农村题材

的摄影作品，那么始终绕不开这个话题便是春播

夏耕秋收，这一主题中的春播指的是在春天农民

准备耕种，春天是一个富含生机的季节。在这一

季节当中，农民充满了希望，农民也能够展现出

自身的特点，在拍摄的过程中以万物复苏为主题

进行拍摄，能够更好地展现出农村题材的相关内

容，同时也能够展现出春天给农民带来的希望。

而在夏耕中，则体现出了农民勤劳的特点，虽然

夏季炎热，但是农民仍然辛辛苦苦地在田间耕种，

更加体现出了农民奋发拼搏的精神，也体现出了

农村的特点。而在秋收季节则是一个收获的过程，

收获的过程应当体现出农民的喜悦，更能体现出

农村的特点，在选择春播，夏耕，秋收这一题材

的过程中，真正的反映出了农民一年四季的生活，

也反映出了农村的具体情况。在拍摄的过程中，

从不同的视角分析春天的希望，夏天的勤劳，秋
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天的收获，展现出了农村的真正特点。

3. 农民风貌主题。在农村题材摄影作品拍摄

研究的过程中会发现，具体的拍摄主题也是以农

民为主的，无论是乡村振兴的主题还是春播夏耕

秋收的主题，农民都是其主要拍摄对象，也是整

个摄影作品的核心内容。那么也可以以农民风貌

为主题进行拍摄，例如农民在新的时代条件下，

生活状态发生了怎样的变化，在日常生活当中其

娱乐生活等又发生了怎样的变化。在秋收的过程

中，通过拍摄的方式，展现出农民积极向上的风貌，

展现出农民勤勤恳恳的特点，更加能够凸显出农

村题材的主题，也衬托了乡村振兴的主题，使得

摄影作品本身内涵更加丰富。在整个作品当中，

既展现出了摄影者的主观倾向，同时也展现出了

其思想情感，当然更加深刻地反映出了我国农村

的变化。

（二）确定拍摄流程

1. 确定创作动机。在具体创作的过程中，需

要对拍摄流程进行确定，首先是确定创作动机，

指的是在创作过程中明确自己要表达的思想感情，

具体的创作方式以及主题等。例如选择乡村振兴

作为主题，在拍摄的过程中应紧紧围绕着这一主

题进行相关工作。在确定主题之后更要明确自己

具体的拍摄方法等，选择传统的创作方法，还是

新纪实的创作方法，都需要根据自己的要求来进

行确定，这些都属于创作动机当中的重点内容，

也是在拍摄流程前期的准备工作。才能够确保后

续的工作更加明确，避免盲目的进行拍摄，影响

最终的拍摄效果。

2.收集创作素材。在收集创作素材的过程中，

以创作主题为核心进行素材的收集，能够保证素

材的有效性。例如乡村振兴当中涉及具体的政策，

涉及农民的风貌，同时也涉及农村的具体生活，

农民的耕种方式等，这些都是重要的创作题材。应

当对其分类地进行收集，通过具体的拍摄方式等

展现出自己的思想情感，同时也能够展现出农村

题材摄影作品的重要内涵。当然在收集素材的过

程中，应尽可能地拓宽自己的范围，以多角度来

进行收集，避免题材较为单一，避免主题较为单一，

能够保证题材的有效性，在后续拍摄的过程中也

会更加丰富，以多角度来呈现出自己的作品。

3. 作品的呈现。在最终作品呈现的过程中，

整个作品必然蕴含了作者的思想感情，同时也展

现出了被拍摄者的风貌。当然要真正地反映出具

体的主题，能够以更加直观且具有冲击力的方式

展现出整个作品的核心内容。因此在实际拍摄的

过程中，可以考虑以旁观者的视角进行创作，避

免影响到被拍摄者，同时也要避免影响到具体的

主题，能够以更加真实的视角来反映出农村的日

常生活，反映出乡村振兴的主题。在后期呈现的

过程中，整个作品较为自然，较为真实，能够让

人产生共鸣，更加体现出了农村题材摄影作品自

身的特色，也体现出了自身摄影技巧的优势。

结束语：

综上所述，在目前的发展过程中，农村题材

的摄影作品得到了越来越多人的重视，无论是摄

影作品的主题还是具体的创作方法，都需要进

行重点研究，对其创作方式主要特点等进行分

析，采用更多的纪实摄影方法，能够使得摄影作

品的立意更加深远，同时也能够真正地展现出农

村的特色。在未来具体的摄影作品当中，可以考

虑拍摄乡村振兴主题，春播夏耕秋收等主题，

展现出农民的风貌，展现出农村的特色。确定

拍摄动机，收集创作素材，最终进行作品的呈

现，能够使得农村题材的摄影作品更加完善。 
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