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略谈小学语文教学中对学生的审美教育

长有菊

（甘肃省临夏县新集镇苗家小学，甘肃  临夏  731800）

【摘　要】受应试教育模式的影响，我国语文教学中的审美教育意识普遍不足，这为语文学习带来了一定
的难度。但是，如果能够将语文学习的审美能力和素质教育目标相结合，就能强调小学语文审美教学的主要表
现形式，并且根据学生学习的实际情况提出若干建议。语文学科承载了中国数千年的文化，成为传递语言价值
的学科，教师应该在语文学科的学习过程中能发现文化之美，提升学生的审美能力，激发学生的审美动机，从
而促进学生实现美育和智育共同进步。
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引言：

审美教育是一种关于“美感”的教育，指的是借

助学生认识美、爱好美和创造美的能力对其进行教

育，这是培养学生健康审美观念和审美能力的方式，

有助于陶冶学生高尚的道德情操。在小学语文教学中

注重语文教学的美感启迪，并且能够利用语文学习的

创造性价值，传承我国传统文化，对国学经典的继

承和发展也具有非常重要的意义。美育能够启迪学

生的审美意识，使其愿意欣赏中国文化和文学作品，

加强基于小学语文教学创新思路的审美教育，能够让

学生形成良好的审美习惯，并学会欣赏美、创造美。

一、审美教育的定义和概况

美育就是在教学中运用美的方式，或者说从美学

的角度来指导学生的学习。审美教育的重点在于其教

学的内容和方法、环境等，是指从不同的角度，指导

学生学习，通过学习语文知识对美达成不同的认识，

从不同的角度去认识美，并从不同的角度去认识不同

的事物，从而形成不同的学习所得，兼顾学习者的审

美性格。在小学阶段，审美教育不仅影响着他们的人

生感受，也是他们形成人生价值观的一个基本基础。

在语文学习实践中，应充分认识到审美教育的重要

性，并根据实际的学习内容，将现代社会中的审美教

育融入课堂的各个部分。

二、小学语文审美教育中存在的问题

当前我国小学的审美教育现状如下：

1. 尽管已有了美学教育的基本理念，但很多教

师还是采用了比较保守的教学方法，缺乏自己独特的

思想和方法，缺乏针对现实的具体分析。这使得一些

教师、家长和学生把“时髦、时尚”当作一种审美教

育的动向，从而使低水平的审美教育成为一种常用的

教学表现形式。

2. 在教学的内容方面，有些教师缺乏对学生的

主动引导，仅仅把所学的知识传授给学生，但是思

考的积极性不高。造成了他们在课堂上的学习效果不

佳，难以反映出教材中对美学的审美要求。很多时候，

教师都是根据以前的教学经历或者是辅助性的工具

来对这些知识进行梳理和解释，并没有真正地指导他

们进行深层的审美教育，从而导致了他们的审美水平

提升困难。在教师的指导下，学生在测验中也许可以

得到较好的分数，但个性化的解题技巧却没有得到很

好的提升，这对学生们的长远发展不利。

3. 在审美教育中，美育教学的品质取决于其本

身的素质。部分语文教师本身的审美水平不高，对自

己的审美素质没有太高要求，如果教师的表达方式相

对粗犷，审美教学语言的积累相对不足，都会对学生

的美育产生不利的影响。教师没有办法对学生起到

良好的美育榜样作用，因此，在学生的学习过程中，

如果所看到的和所思考的内容与美关联性不大，这就

导致教师在教学的时候没有办法获得更多的审美教

育效果。

三、小学语文课堂上的审美教育方法

( 一 ) 依托自然美，提升审美自觉

优美的景色总是能给人以赏心悦目的感觉，在教

学前，教师要将阅读材料中的“美”进行归类，这样

既可以便于教师在讲课时进行恰当的扩展，也可以让

同学们在教学中结合自己的经历，从各种作品中发现

相似的美景，还可以尝试从同一阅读材料中发现不同

的美。除最基础的按人与山水划分，古诗词、散文、

故事也可按其类别加以归类。举例来说，相同的诗歌

往往是相同的主题，探究其原因，与作者自身的生活

体验有着千丝万缕的联系。杜甫除了年轻时的一些诗

歌以外，后期杜甫的作品中，大部分都是写出了一种
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悲凉的情绪，这是一位作家无法避免的内心写实感

受，是一种抑郁的、沉稳的、内敛的悲情美。所以，

每一位作者都有自己的写作方式，通过这种方式，可

以将数千年来的文人墨客写作所反馈的性格表现出

来，让学生们更好地了解他们的作品。在小学阶段，

采用多种形式的多媒体教学方式，可以使学习者对教

材中所描写的知识进行直观的美学理解，从而避免

“死记硬背”蕴含内涵。

比如，在学习《观潮》这节课的时候，这是一篇

很有名的写景文。《观潮》，文质兼优、跌宕起伏，

作为一篇写景文章，它描绘了钱塘江的壮观景色，令

人心情激荡，然而，对尚未“行万里路”的小学生来说，

他们阅读文章，比那些在钱塘江上见过涨潮的人们的

阅读感受要稍逊一筹，为了能够让学生们感受到大自

然磅礴伟力的真实、生动，因此，教师可以利用各

种多媒体手段向同学们播放钱塘江上的观潮影像和

录像，既开阔了学生的眼界，又能让学生了解到真

正的美感，同时也能让学生了解到真正的自然之力、

雄浑自然。

(二 )团队协作角色美感，提升精神力量

小组协作教学法就是在小学阶段将班级分成几

个小组，同学之间进行协作，有助于课堂的开展以“人

物之美”作为教学的实例，在学习的时候，可以用

场景仿真的形式进行课堂活动，使课本中的人“活”

在真实的世界里，让扮演课本角色的同学真正地体验

“书中人物”的生活，体味他们的喜怒哀乐，感受他

们的“美”，而另一些同学则用自己的视角，来真实

地了解角色是否符合课本的形象，是否真实地表达出

课本中的角色的美。

比方说，在阅读《小白兔与小灰兔》这篇文章的

时候，虽然文章中写到的是小动物，但是却是以拟人

化的角度写的小白兔和小灰兔最终的选择是不一样

的，选择白菜种子的兔子，虽然经历了一些坚持隐忍

和等待，但是却掌握了自己的生存技巧，在未来收获

了成果。这是一个非常重要的人生哲理，那就是延

迟满足是帮助学生树立正确人生观和价值观的载体，

为了能够让学生更好地理解这节课的内容，在课堂上

把学生分成几个不同的学习小组，探讨小灰兔和小白

兔的选择，谁是正确的？学生在团队协作中理解了小

白兔在保留白菜种子时，那种孤注一掷的精神和破釜

沉舟的勇气。以不同的视角来理解，兔子在选择白菜

种子而忍饥挨饿的同时，为什么能够有坚强的意志坚

持下去，而这种闪闪发光、自力更生的美感，是一种

独特的精神力量，也能够指引学生在未来的学习过程

中，逐渐走向人生的坦途。

(三 )感受阅读的意蕴，感受德育之美

当学生爱阅读、多读书，就会明白阅读中很多文

章或诗词创作时的意蕴和奥妙，反复阅读有助于加深

对阅读材料的认识，理解阅读材料中所反馈的情感。

文笔之美，即文字之美、情绪之美、思维之美，要使

学生在课堂上体会到这种美感，就必须要有教师的指

导。通过对阅读材料的解析和领悟，教师会让他们体

会到这一美感，体味语言，感悟感情，感受阅读的美。

通过对阅读文章的体悟，可以使学生们的思想品德

得到升华，从而使他们的思想素质得到进一步的提

高和发展。文学作品是作家用词语构成的一种语言

结构，往往饱含了作家的感情。在这种阅读学习中，

学生可以从阅读材料中体会到自己的思想感情，以

及优美的景色、优美的意境。在语文课堂上，通过

对“美”的感知，使“美”在语言教学中得以体现。

阅读是语文学习的核心，培养学生良好的阅读习惯，

并且能够在阅读中针对不同的题材，感受不同的美，

比如议论文、古诗词、小说、叙事散文等等，其中所

蕴含的美感和潜藏的作者情绪，往往令人心旷神怡。

(四 )激发小学生美学思考，提升审美能力

为了能够使阅读和审美学习相融合，教师在指导

学生进行美学思考的时候，应该注重适度原则，让学

生能够充分地思考，共同探索，在协作学习的过程中

结合个人的生活经验，加上教师所分享的多媒体教育

视频等等，展开对一系列具体事物的思考，并能提升

其独特的审美能力。有的时候在一些文章中作者并没

有直接写描写对象，但是却可以让学生们感受到字词

之间都有非常充沛的感情，这是因为作者在描写某些

具体内容时，采用意象的方式，让人能够了解事物的

全貌。比如，在描写关于腊八粥和围绕腊八粥分享所

体现的亲情时，故事中的主人翁盼着腊八粥，想着腊

八粥，猜测家人是否在做腊八粥，最后看到腊八粥之

后欣喜而又温暖的感情全部在字里行间中体现出来。

借助一系列精巧的词汇，作者并没有直接写腊八粥的

味道，但是却让学生们感受到那份醇厚和香甜，并且

通过腊八粥的分享，而感受到了家庭的温馨和美好，

这就是一种通过阅读体会到温暖力量的感受，也是阅

读所引起的美学思考。

教师在讲述阅读精髓，是要让学生明白：并不是

所有的文章都要直接地写出，具体的情感有很多，写

作的过程是需要相互映衬的，需要通过对比或精确的

用词，才能体现出阅读文章中蕴藏的美学和哲学意味。

在学习铁杵磨成针的故事时，教师以故事的形式让学

生们首先欣赏，这种坚持不懈的精神，有的学生在阅

读时只注重把握文章的意思，关键词和关键句子，却
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没有真正体会这一生活中最浅显生动而又非常质朴的

哲学，对整个文章所蕴含的情境认知并不透彻。就是

为了能够让学生把学习重点放在对故事本身美学精神

的思考层面，可以指导学生深入理解课文内容，不要

浅尝辄止。为了能使学生有更深度的体会，应在了解

这一故事时，根据教师的描述进行更加深入地思考。

(五 )拓宽阅读范围，寻求生活之美

当然学生所阅读的材料不仅仅局限在教材中和

书本上，而是应该结合对生活的理解进行适当的课外

阅读，或者学习一些精美的古诗词和散文等等，这种

独特的具有个性化的阅读美感，是教师在讲课时所进

行的恰当延展，也使学生在学习的过程中更理解读万

卷书，行万里路的意义。这是可以请学生阅读一些学

生版的世界名著，或者一些写得非常精彩的小故事等

等，通过这些课外拓展的环节，使学生在阅读的同时

了解了世界的真相，也就了解了美的真实意义。

美实际来源于生活，也最终被应用在生活之中，

只有被人类所能感受到的美，才会让人印象深刻，比

如，同样的诗人在描写相同题材的时候却会有很大的

不同，杜甫在年轻的时候，诗作风格和后期的诗作风

格有一定的区别，杜甫后期大量的诗词都描写了自己

惆怅的心情。这种相对悲凉而又惆怅的落寞之美是一

种特殊的美感，虽然，诗词中蕴含着一些令人心碎的

特质，但是却因为其对情感描述得更为细腻和地道，

使作者和读者之间有了更加深刻的共鸣。

拓展课内外的阅读课题，以阅读欣赏的形式看到

历史各个时期不同的文学风格，这既是一种阅读学

习的过程，也是学习中的享受过程，作者的思考和

情感均以文字的形式流传千古，学生通过课外阅读的

拓展，提升了个人的阅读质量。在课后阅读的时候，

课外阅读内容非常丰富，包括了国内外的名著，中国

传统文化，国学经典，以及绚烂的古诗词文化等等，

很多文质皆美的文章，能够让学生们有一种非常舒适

的阅读感觉，而拓展阅读范围，能够达成学生和学生

之间的互动及分享，也是小学语文阅读学习较为重要

的一种方式。

(六 )美学和德育的融合，德艺双馨

优美的品质是美的，这与语文学习中的很多审美

内容有共通性，学习传承了文化中所体现的道德品质

是积极的，是正能量，也能使人愉悦。教师在课堂上

应该唤醒学生对美的追求，从文章之内逐渐体会到文

章之外，文字是一种情感的载体和符号，体现出不同

时代的鲜明特色，然而不管哪个时代美德都是令人推

崇的，也是人们世世代代所追求的内容。学生在学习

与美相关的文章时，无论是散文，戏剧诗词，还是其

他的写作形式，都抒发了作者非常重要的内心情怀，

还能揭示出中国文学艺术直达心灵深处的美，这种奇

幻的美使得文字仿佛有了生命，延续了华夏文化。

学习传统文化，并且能够针对不同的名著或文化

类型加以思考，使德育因素能够渗透在语文学习进

程之中，每个学生都会追求高尚的品德、君子之风、

诚信精神。审美教育倾向于追求由于文学所带来的自

由和艺术之感，同时也是对人的情绪更加开放式的展

示，对人的精神和灵魂更崇高的选择。虽然在语文学

习的过程中有很多美的内容是不一样的，有崇高之

美，坚强之美，悲情之美，淳朴之美，但无论是哪一

种美，都应该是令人惊叹的，能够使消极的情绪逐渐

转变为积极的情绪，能培养学生的美学意识，并能传

达适当的德育精神。

例如，在写作教学的时候，文章中所体现出来的

人的奋力拼搏精神，也是一种精神上的美。《爬天都山》

这篇文章成为典型的叙事文章范例，其叙事结构相对

完整，从作者到天都峰畏惧之后，遇到一位老爷爷，

与老爷爷一起登山，奋力爬山，最终成功登顶。文章

的叙述结构完整，语言朴实而又精练，但最终借由爸

爸的口吻点明了文章的主题，那就是从他人的身上汲

取源源不断的力量，这是一种人与人之间非常重要的

互动精神，同时也体现了人类作为高级智慧生命所拥

有的非常坚强的品质。教师还给学生们讲了一些警察

的故事，这些警察在追逐嫌犯和凶杀案现场侦办案件

时，所表现出来的大无畏的精神，是一种“宁可牺牲

自己，也要成就千万家”的崇高意志，是一种在抓到

嫌犯之后的成就感，也是一种民族大义。这种高尚的

品德就犹如我国中国共产党的红色革命精神和文化一

样，可以通过系列作品为学生提供这种真实的革命感

受，既达到了爱国主义教育的目的，又能够让学生们

通过精妙文章的阅读和体会，逐渐提升个人品德。

结论：

综上所述，在小学语文教学的过程中，审美教育

作为素质教育下不可缺失的环节，成为“五育并举”

的重要组成部分之一。生活中无时无刻不存在着审美

教育的内容，而基于语文课堂对学生的审美意识加以

提炼，充分挖掘学生的学习兴趣，使其愿意感受美，

爱上美育，注重审美教育，对语文学习的重要意义，

能促进学生人格和语文核心素养的提升，鼓励学生在

差异化的审美感受之下，获得愉悦的情感体验。
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