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教坛聚焦

书法在职业教育中的作用思考

刘江

（张家口市崇礼区职业技术教育中心，河北  张家口  076350）

【摘　要】在当前教学阶段，相关教育部门越来越追求学生综合素质全面发展，有其是对于职业教育阶段

学生，对其学习能力以及相关素养提出了更高要求。一方面要学好专业学科知识，另一方面要能够多进行实用

性学科以及艺术性学科学习。一方面为了促进学生综合能力发展，能够在社会中占有一席之地，另一方面而言，

能够为自身形象以及综合表现锦上添花，真正实现素质教育教学根本目的，达到职业教育预期效果。基于此，

本文就书法在职业教育中作用进行具体研究并针对书法作用得到相关启示。
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前言

职业教育培养人才具有极强的针对性，针对岗

位不同需求而对学生不同专业素质进行培养提高，

在一定程度上能够提高学生就业率。但是随着我国

教育事业不断发展，教育水平与教学手段不断提高，

教育部门对于职业教学学校学生语言文化、书法艺

术、德育教育、行为习惯、待人处物等多种方面能

力素养愈发重视，强调职业教育要以育人为本、德

育为先、之后再进行相关专业素质教育。而书法教

育对于学生德育发展具有重要作用，因此，在职业

教育中，书法教育教学应该逐步受到重视，最终实

现职业教育学生德智体美劳全面发展。

一、书法基本含义

书法，顾名思义是汉字书写法度，但是随着社

会更替，书法不断进行演变，最终在历史潮流推动

之下形成一门特殊艺术形式。提到书法，我们首先

想到笔、墨、纸、砚文房四宝，它包括许多种表现

形式，包括甲骨文、金文、石刻文、简帛、朱墨手

记、篆书、隶书、草书、行书、楷书等，但是随着

书法不断发展演变，最后只剩下篆书、隶书、草书、

行书、楷书这五种形式在众多书法形式中脱颖而出，

传承至今。在书法学习过程中，对于书法形式、执

笔运笔方法以及书写布局等都有严格规定。书法表

现形式多样，许多人通过书法进行情感抒发，逐渐

形成带有自身风格特色的书法形式，并得以流传，

在当代历史上，我国不乏书法名家，他们往往是一

个时代的代表，通过书法留存芳名。比如东晋的王

羲之、王献之，唐代的颜真卿、柳公权，宋代的苏

轼、米芾等都是我们耳熟能详的书法大家，也是一

代艺术的掌门人。他们的存在一方面推动我国书法

艺术发展，促使我国书法拥有一段绚烂的文化历史，

同时也成为后人学习书法的楷模。

转而看向当代社会，职业院校学生对于书法艺

术了解甚少，由于书法学习难度较大，时间长，对

于握笔、执笔、下笔方式具有很严格要求，而且书

法暂时没有被列为学习学科，因此，学生对于书法

需求小，学习兴趣不大，积极性不高。基于此，在

职业教育中，书法逐步受到重视，教育部门想要通

过学生对于书法学习，加深对于书法蕴含的文化底

蕴进行了解与掌握，激发学生对于文化瑰宝的兴趣，

帮助学生形成良好思维品质，从而提升学生对于传

统艺术文化了继承与发扬。因为书法艺术不仅是我

国独有艺术，而且随着社会发展 ，早已经成为世

界共享艺术，书法艺术不论国界，不分种族，每个

人都享有感受书法艺术的权利，同时也拥有艺术文

化传播权利，但是只有中国人才能拥有对经过上下

五千年历史文化洗礼的书法艺术进行继承与发扬的

资格，因此，我们应该珍惜这个权利，充分感受艺

术的魅力，将其继承与发扬。

二、书法艺术风格

经过历史洗礼，我国最终保留了几种拥有不同

风格的书法形式，每种都有其自身文化艺术气息，

具有独特传承风格。篆书，整体书写风格匀整精准、

笔法熟练自然，结构严谨，多以圆形或者半圆形笔

画进行书写，代表人物有李斯、李阳冰；隶书，下

笔行文书写速度较快，结构宽而扁、笔锋突进、分

为汉隶与秦隶，代表作品《张迁碑》《曹全碑》等；

草书，行文下笔相比较篆书与隶书来说，比较狂野，
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是我国集中书法中最为简约的字体形式，书写形式

自由发挥、灵活洒脱，一般人难以辨认，但是能够

充分表现出书法所表达的情感特征，以怀素《自叙

帖》最为经典；楷书，横平竖直，在一定程度上将

其书写内容生动形象而又极具优美形式表达出来，

楷书经过东晋 -- 初唐 -- 中唐 -- 晚唐等历史发展

过程，在当时最为盛行，从而被我们所熟知的代表

人物与作品最多，比如钟繇《宣示表》、《荐季直

表》，王羲之《乐毅论》、《黄庭经》初唐虞世南《夫

子庙堂碑》、中唐颜真卿《争座位》以及《麻姑碑》、

晚唐柳公权《玄秘塔碑》等。行书，在整体书法艺

术类型中流行时间最长，最实用的一种书法形式，

以王羲之《兰亭序》与颜真卿《祭侄文稿》为代表。

我国书法艺术历史悠久，经过长时间历史发展与沉

淀，形成不同特点的书法艺术形式，每一种都有其

时代特征与特有风格，对后人学习与体会具有不同

层次，不同角度的积极作用。

三、书法对于职业教育的重要作用

1. 有利于学生了解书法历史，激发爱国情感

我国历史文化悠久，属于世界四大文明古国之

一，书法艺术是我国传统艺术，不仅是中国文化现

在也是世界文化。中华文化博大精深，中华传统文

化会通过各种不同文化表现形式来进行文化意识与

情感输出。在职业教育中，书法艺术教育可以帮助

学生更深层次加强对书法艺术历史方面的认知，了

解书法艺术是从最开始一种符号逐渐向笔画文字形

式进行转变，学习篆书、隶书到楷书行书行文方式

与艺术风格。书法艺术是一种时代性艺术，虽然现

代社会书法不再是日常表达形式，但是从书法演变

与发展中我们能够看出，书法大多被赋予情感，是

一个朝代不断发展的衍生物，书法艺术不断发展具

有较强的群众基础，职业教育学生可以从书法艺术

中不断提高对中国传统文化与时代艺术的掌握，由

王羲之、颜真卿等书法艺术表现风格来体会我们民

族艺术文化，从而增强职业学校学生民族精神以及

爱国情怀。

2. 有利于学生提高自身对于艺术形式审美能力

书法之所以能够被称为书法艺术，是由其特殊

表现形式以及情感传递方法来决定的。我国书法文

化博大精深，源远流长，具有相当优秀的欣赏性与

强烈的识别性特征，通过书写形式不同能够帮助职

业学院学生拓展书法领域相关知识，有利于学生对

书法文化进行观赏。对于书法艺术而言，书写本身

就是一种美的呈现形式，中国文字一笔一划、一撇

一捺都被赋予美的概念，书法整体大小，方圆或者

是横竖都能够被赋予我国辽阔无垠的土地以及宽广

无际的天空亦或是一望无垠的田地，深不可测的海

洋，这些我们所能看到的，感受到的美景，都能够

被文人作者利用一笔一划进行勾勒。因此职业教育

中书法教学，在一定程度上能够帮助学生体会中华

文化不同美之形式，有助于引导学生提高自身创造

美、欣赏美、鉴赏美能力。根据书法艺术，对世界

万物，星空海洋等美好事物增加内心感受，从而通

过对书法进一步学习锻炼，来掌握这些美的表达形

式，提高自身审美能力。

3. 有助于学生提高书法水平，培养良好书写习

惯

对于职业教育学生而言，书法艺术教学能够帮

助学生在学习书法过程中，严谨仔细对待我国文化

瑰宝，一笔一划，一字一句进行学习锻炼，从而促

使学生能够养成良好书写习惯。我们经常说“书为

心画，字如其人”，其实就是这样，学生通过书法

学习，不断提高自身书写能力，在一定程度上也能

够促使学生身心发展，有利于学生在日常生活中静

下心来，以良好心态看待事物，不断从书法学习锻

炼中感悟生活，逐渐形成有耐心、肯坚持而又十分

自律的良好性格。职业学院通过对书法临摹到自行

书写需要一个漫长时间过程，因此，在职业教育中，

有利于教师学生通过教授与学习书法知识而更加深

入了解彼此，从而促使学生对书法兴趣更加浓厚，

能够积极去临摹锻炼书写，帮助学生在书写中改变

平时写字习惯、书写方式以及书写坐姿，最终通过

书写艺术学习获得相当多的收获，提高自身民族意

识以及文化素养。比如学生通过对王羲之《兰亭序》

书法进行临摹，能够在整个学习锻炼过程中体会王

羲之在书写《兰亭序》时的思维以及情感导向，有

助于学生在深入了解作者之后与作者形成共鸣，从

而更好提升自身书写水平，培养写作习惯。

4. 有利于启迪学生心智

书法艺术不仅仅是写字，书法通过执笔、落笔

等要求十分严格，中国汉字博大精深，每一步都有

不同含义，都是经过劳动人民不断演变得来的。因

此书法在职业教育中发挥着不可替代的作用，学生

通过书法学习，能够提高自身对于书法文字认知，

能够帮助学生了解书法演变过程，提高学生想象能

力，同时书法艺术学习也能够帮助学生强化大脑，



003       魅力中国 2022.20

教坛聚焦

具有启迪心智的作用。因此，在职业教育教学中，

学生不能轻视每一个汉字，要认真对待每一组汉字

词语以及行文落笔方式，要能够正确对待书法教育，

通过学生对于一笔一划掌握程度来加强学生协调

性，引导学生探索汉字的奥秘，逐步通过书法学习

提高汉字书写灵活性、规范性以及美观性，从而增

强自身自豪感，提高心智发育。

5. 有利于学生应用到社会生活

对于职业教育而言，最终目的还是希望学生通

过学校职业方面专业素质教育教学，为最终走向社

会，立足社会打下坚实基础。因此书法教育在整体

教学中进行融入有一定教育意义，有利于学生将书

法艺术结合生活实际，运用到日常生活或者是工作

中，与我国建筑文化与设计文化相结合。在社会经

济发展之下，人们审美水平不断提高，对待建筑事

物审美要求也随之抬升。学生通过书法学习，可以

在一定程度上感受书法艺术魅力，从而在社会工作

中，促使其根据自身风格形态，不同表现形式来进

行结合，从而利用书法艺术展现出更好效果。比如

说门市标牌，学生就可以根据不同类型，不同风格

或者民族特色进行设计展示，采用不同形式书法字

体来为最终结果锦上添花，从而促使书法艺术真正

发挥作用。书法不仅仅可以运用到门店设计，在我

国传统建筑、设计广告、园林装饰、摄影行业都能

够发挥出书法艺术相关魅力，从而满足当代社会不

断提升的审美要求。

6. 有利于学生形成良好思维品质

书法教育不仅是一项书写形式教育，而是一种

能够促使学生不断形成良好思维品质的教育形式。

书法艺术通过不同字体来表现自身情感，不论是隶

书还是草书，都能够表现出不同风格、不同气势以

及不同背景，思维品质形成都是潜移默化的，而学

生正式通过对其书法作者进行探究，对书写背景研

究，在一定程度上能够帮助学生提高认知，从而从

书法文人身上获得更多情感共鸣，最终形成良好思

维品质。颜真卿可以算作唐代书法大家，其书法丰

满气派，雍容堂正，而颜真卿本人勤奋好学、性格

刚烈不屈，学生通过学习其书法，能够潜移默化被

颜真卿思想性格所影响，形成勤奋好学、不屈不挠，

刚正不阿的思维品格；另外学生可以通过对柳公权

书法学习，了解其德行为主，用笔在心，刚正不阿，

也能形成优秀思维品质。总而言之，学生通过对不

同书法艺术学习，能够在一定程度上取其精华去其

糟粕，潜移默化学习其良好行文习惯，书法风格以

及思维品质。

四、书法在职业教育中作用受到的启发

在职业教育中，书法教学应用，在一定程度上丰

富职业教育教学内容，书法是一门文化艺术，需要学

生经过漫长学习不断领悟书法艺术魅力与作用。因

此教师在教授书法时要能够弱化书法理论讲解内容，

减少理论知识输出，重点强调和强化学生对于不同风

格形式书法进行锻炼，只有经过长期实际练习与纠正

改正，才能够逐渐提高自身自身书写水平，帮助学

生在书法学习中能够有所收获，不论是欧阳询的《九

成宫醴泉铭》、《梦奠帖》还是张旭的《草书心经》

《郎官石柱记》，学生通过学习都能够对其自身有所

收获。另外而言，一部分学生对书法学习以及文人历

史比较感兴趣，而还有一部分人并不感兴趣，因此，

教师在对于学生书法教学时应该能够根据不同学生

之间差异情况，采用不同形式，不同教学方法进行讲

解，从而促使学生能够不断增强对于书法学习积极性

以及书写兴趣，采用信息技术帮助学生了解书法艺术

形式以及文人背景思维品质，从而在临摹书写时能够

置身体会，大大提高教学效率，增加书法教学质量，

促进学生学有所成。

结束语

总之，在职业教育中，书法学习不是一朝一夕

就能够看出效果，教师对于学生书法教学需要更加

谨慎耐心，学生在学习书法艺术时，能够根据其行

文特点，落笔方式进行灵活掌握，不断根据其进行

学习临摹，最终转化成具有自身特色的书法形式，

改变原有不良书写习惯，形成良好习惯，提高书写

水平，让人能够耳目一新，最终真正实现书法在职

业教育中作用，为学生学习就业更好发展提供基础。
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