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论民法典婚姻家庭编的利好

梁超群

（华南农业大学人文与法学学院，广东  广州  510642）

【摘　要】  婚姻家庭法纳入民法典并独立成编，是婚姻法、收养法的法典化回归，使得我国的婚姻家庭
制度更加完善，更加系统性的将婚姻家庭法呈现在大众面前。关注民法典婚姻家庭编的立法背景，进而可阐释
其何为时代性、时代性的价值以及时代性的体现；关注民法典婚姻家庭编的立法内涵，进而可阐释其为何为传
承性、传承性的意义以及具体体现如立法理念的传承，传统文化的体现，优秀制度的发扬与完善。通过对民法
典婚姻家庭编的整体性关注可更加明晰其立法以及更好的学习。
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第十三届全国人大第三次会议审议通过了《中华

人民共和国民法典》（以下简称民法典）。民法典可

谓是我国法治建设事业的里程碑，因为其不仅是“社

会生活的百科全书”更是全中国人民的希望之典。作

为私法的民法典维护着人民生活的方方面面，其中婚

姻家庭编为其第五编。民法典的颁布实现了婚姻法的

法典化回归，彰显了时代的特性，传承了中华民族以

及婚姻法的优秀传统。关注民法典婚姻家庭编的时代

性、传承性以及进步性可以帮助我们更好地理解立法

本意，同时也可以从源头出发重新审视民法典婚姻家

庭编。

一、时代性

法律来源于社会生活，成立于社会交易实践，是

对社会生活的规律性概括和提炼，而时代又决定了法

律的内涵，因此一部合格的法律应当是对应时代背景

下的产物。民法典婚姻家庭编的相关内容就是我们所

处时代的集中体现。

（一）何为时代性

时代性是指跟得上时代潮流，符合时代的作风，

社会在发展时代在进步，不同的时代背景之下面临的

问题不同，特征不同，如我们国家当前主要矛盾发生

的变化就与时代息息相关，而一部好的法律更应当如

此。因为法律是时代的产物，一部优秀的法律能够集

中体现和反应当前时代的精神和内涵，能够解决当前

时代所面临的问题，符合当前时代的特征，顺应时代

的发展，同时法律要立足当下展望未来，一定程度上

促进了时代的发展。我们的民法典婚姻家庭编也是

同样的道理，上世纪包办婚姻强买强卖等行为是那

个时代所对应的而我们这个时代坚决杜绝包办婚姻，

主张婚姻自由，这就是时代的进步也是婚姻法的进步

同时也是时代性的体现。

（二）时代性的价值

依据马克思主义原理，经济基础决定上层建筑，

作为上层建筑的法律应当由经济基础决定，而这里

的经济基础对应到法律上就是一定时代背景下的经

济发展，同时经济的发展也离不开时代。法律是时

代的缩影，但不代表法律相对应社会来说是滞后的，

而是应该立足当今时代去探求一定的可能性进而促

进社会的进步。

首先赋予时代意义的民法典婚姻家庭编立足于

时代，致力于解决现代社会中所存在的问题以追求和

谐稳定，尤其是追求婚姻家庭的和谐稳定。而国家是

由每个小家组成的，只有小家和谐稳定整个国家才能

繁荣昌盛。立足于时代也就意味着立法要从中国国情

出发，制定出契合中国的法律，也就是具有中国特色

的民法典婚姻家庭编即“见字如面”，看到民法典婚

姻家庭编就可以看到我们中国特色，这就是时代性的

意义和价值。

（三）时代性的体现

自中华人民共和国成立后，曾颁布两部《中华人

民共和国婚姻法》（以下简称婚姻法），1950 年婚

姻法和 1980年婚姻法。还有一部婚姻法是 2001年对

1980 年婚姻法进行修正后的即现行婚姻法。如今还

有即将颁布实行的民法典婚姻家庭编。1无论是 1950

年婚姻法还是民法典婚姻家庭编都是时代的产物。

1950 年婚姻法主要目的是废除封建主义的婚姻

家庭制度，建立社会主义的婚姻家庭制度。在本部婚

姻法中开宗明义规定到：“废除包办强迫、男尊女卑、

漠视子女利益的封建婚姻制度”“禁止重婚、纳妾。

禁止童养媳”等。2 众所周知 1950 年是新中国刚刚

成立，还未完全摆脱封建的牢笼，这也是这个时代的

特征，所以出台的婚姻法也极具时代特色，充分表明
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了党和政府废除旧式封建婚姻制度的严正立场和坚

定态度，同时也体现了新制度下的婚姻家庭观念。

1980 年婚姻法与 1950 年相比较，在原则部分增

加了实行计划生育和保护老年人合法权益的内容，对

结婚条件、亲属关系的范围都进行了调整。其中有一

个重大的突破是对离婚的法定理由进行了实体性的

规定，相比于 1950 年婚姻法只是进行程序性规定来

说是一个重大的突破。结合中国历史我们可以知道，

1976 年文化大革命结束，历经十年的文化大革命给

中国带来了巨大的糟粕，严重阻碍了中国社会的发

展，同时也阻碍的婚姻法的发展，于是在文化大革命

结束不久，国家开始整顿出台了 1980 年婚姻法，把

经历过文化大革命破坏的婚姻家庭法重新引入了健

康发展的轨道，对中国婚姻家庭制度改革起了很重要

的历史作用。同样 1980 年刑法也是在特定历史背景

下的时代产物，是那个时代的时代性体现。

2001 年对婚姻法的修改是在中国改革开放将近

20 年后的一次大修改，更具有划时代的意义，改革

开放后中国迅猛发展日益频发的案件使得 1980 年婚

姻法无法调整，于是有了现行婚姻法。在现行婚姻

法实施了将近 20 年后，民法典婚姻家庭编颁布了。

如今的中国国家实力逐渐增强，人民生活日益提高，

从我们当前的社会矛盾就可以看出已经发生了巨大

的转变，民法典婚姻家庭编的颁布也顺应了这一改

变，有了很大的改进。如对家庭关系的补充完善中，

规范了家事代理行为，确立了家事代理制度，明确

了家事代理权的范围及内涵；明晰了夫妻债务性质，

细化了夫妻债务的界定标准，有利于保护第三人的债

权，以达到促进交易秩序稳定的目的。在离婚制度方

面也进行了优化，如为了降低离婚率增设了离婚登记

的冷静期，明确了离婚后子女抚养的问题，对于未满

两周岁的子女直接判定由母亲抚养，并将其设为一项

原则，这也是新时代保护妇女未成年人利益的体现，

是时代性的体现。

民法典婚姻家庭编要适应时代的发展，致力于解

决时代的问题，满足时代的要求，这是整部民法典的

集中体现，也是贯穿整个立法司法过程中的准绳。

二、传承性

中华民族在人类历史上绵延了两千余年，是一个

历史悠久文化底蕴深厚的国度，自然就有很多优秀传

统文化，这是我们全民族的瑰宝，所以作为中国人的

我们对于优秀传统文化的传承责无旁贷！对于法律

而言亦是如此，一部好的法律不可能完全脱离国土，

完全的借鉴他国，那就不是我国的法律而是赤裸裸的

复制，所以说一部好的法律必然是和这个国土息息相

关的，法律所要传达的正是这个国家文化所倡导的，

这是传承。

（一）传承的意义和价值

民法典婚姻家庭编的十大核心法理思想是：人权

平等，人身自由，人格尊严，人亲和谐，人际诚信，

人性有善，人财共济，人伦正义，人本秩序，人文关

怀。这十大概括性的总结也可以看成是优秀传统文化

的传承，同时也是贯穿整个民法典婚姻家庭编的立

法理念和立法精神。传承优秀过往利于我们更好的

向前发展，同时也是我们中华民族绵延不绝的法宝。

传承过往利于我们吸取经验和教训，为了更好的发展

而进步。这是传承的意义和价值。

（二）传承性的体现

传承性不仅体现在对优秀传统文化的传承还体

现在对优秀制度的传承，婚姻法经历了 70 多年的发

展一定有其值得传承的地方，并不能因为制定民法典

婚姻家庭编而全盘放弃。

1.立法理念的传承性

立法理念贯穿于婚姻法制定的整个过程，是民法

典婚姻家庭编秉持的立法原则。上述内容中提及到的

法理思想更集中概括可以看成是以人为本的核心立

法理念。孟德斯鸠曾说过：“在民法的慈母般的眼里，

每个个人就是整个国家” 这句话充分体现出以人为

本的核心理念。即立法应当落实到人本身而不是财产

利益，应当重视人自身利益的保护如婚姻自由，民法

典婚姻家庭编第 1042 条体现了对婚姻自由的保护，

禁止包办婚姻、买卖婚姻等干涉他人婚姻自由的行

为。这是以人为本立法理念的体现。而这一立法理念

并不只是出现于当代社会而是在 1950 年婚姻法订立

之时就已存在，这也充分说明了立法理念的传承性。

2.传统文化的传承性

中华优秀传统文化很多，在这里只列举体现在民

法典婚姻家庭编中有关婚姻家庭的内容及体现。在上

述内容已经提到家庭是社会的一部分，只有家庭和谐

社会才会和谐，那么家庭文明一定程度上是社会文明

的集中体现。因此良好的家风建设是促进社会主义物

质文明与精神文明建设的重要推动力量。而家风建设

同样也是社会主义核心价值观的基本内容，所以在民

法典婚姻家庭编第 1043 条第 1 款规定：“家庭应当

树立优良家风，弘扬家庭美德，重视家庭文明建设。”

传承优良家风，弘扬优良美德，是建设一个良好家

庭所必备的技能。法律并不能涵盖生活的方方面面，

有的地方是法律管不到的地方，正所谓清官难断家

务事，那这个时候就是道德派上用场的时候，而优

良美德可有效解决家庭矛盾，代际纠纷，德法兼备，



综合论坛

魅力中国 2022.19124

共创美好新时代。

3.优秀制度的传承性

从 1950 年婚姻法的制定到如今民法典婚姻家庭

编的即将颁布实行，其中肯定不乏存在优秀的制度，

那对于优秀的制度我们就要做到传承。如军婚保护制

度，保护军婚是为了保护国家长治久安，人民安居乐

业，所以规定相关制度保护军人及其伴侣的婚姻自由

及其他权益。在民法典婚姻家庭编的原则部分将保护

妇女、儿童，老人的利益修改为保护妇女、未成年人，

老年人的利益，这体现出法律对社会弱势群体的保

护。，对于弱势群体处在原则部分规定外还有其他制

度，如未成年人权益保护制度。未成年人是祖国的未

来是祖国的希望，充分保护他们的利益就是保护国

家未来的利益，所以对于这一制度也进行了传承和

延续。这是对优秀制度的传承。只有吸取过往经验，

立足当下才能继往开来，建造辉煌。

民法典婚姻家庭的颁布是对我国婚姻法的延续

化和系统化。在整体性认识和了解民法典婚姻家庭编

的时代精神以及立法理念后重新审视民法典便会有

一种豁然开朗的感觉。民法典婚姻家庭编是婚姻法和

收养法法典回归化的表现，所以日后在适用时应当

以立法理念为纽带与其他民法典中的法律联系起来，

让婚姻家庭法不在“孤单”。

时代在发展，社会在进步，民法典婚姻家庭编也

不应该固步自封而是不断适应时代的发展，充分展现

时代精神和中国特色。

三、进步性

当被誉为“社会生活的百科全书”民法典面世之

后，必然引起大多数人的热议。笔者认为其中最具进

步性意义体现的是关于离婚冷静期的规定。

据不完全统计，近年来全国离婚率呈现逐年递增

趋势《民法典》中增设了协议离婚冷静期制度，即夫

妻双方离婚需要先亲自到登记机关提交申请，申请

后，规定了 30日冷静期，在冷静期满后 30日内双方

再亲自到登记机关申请离婚证，如果冷静期内反悔

的可以撤回离婚登记申请，也可以期满后不去申请

离婚证。个人认为这条规定给了男女双方冷静思考、

避免冲动的机会，可以避免离婚后后悔，但裂痕已在

的尴尬局面。

老话说：夫妻本是同林鸟，大难临头各自飞。

个人认为是片面的，夫妻既然决定共担风雨，就要

做好心理准备，就要相互信任。不仅仅是心理上的

坦荡无隙，也应该体现在双方财产上，将财产应用

到家庭生活开支中去，实现最大价值。《婚姻法》

第十九条规定了夫妻财产约定制度，《民法典》将

原条文中的“夫妻”修改成了“男女双方”这并不

仅仅是一个表述方式上做了改变这么简单，在过去

婚前财产约定的法律性质缺乏婚姻法层面的法律依

据，民法典修改为“男女双方”后，有望将婚前财

产约定纳入到婚姻家庭编调整的范围。个人认为不

论是婚前财产还是婚后财产，只要在合理范围内都

有利于家庭各项需求的额满足。

《民法典》中增加了照顾无过错方原则，将为司

法实践中法院判决有过错方少分或者不分财产提供

直接的法律依据。从请求损害赔偿的主体角度，未来

立法有可能可以赋予无过错方向第三者主张损害赔

偿责任。而原法“有配偶者”的主体限定性表述排除

了第三者的过错。向婚外第三者主张侵权在一些国家

也是允许的，未来期待我国立法能有所突破。对过错

方严惩，民众无不拍手称赞。我们要留住孔子儒家思

想、老子道家思想的教化，保守住生而为人的本分。

个人认为家庭生活是夫妻相互成全的过程，传统

社会上，女性居家照顾长辈、孩童，男性在外工作挣

钱养家，体现了男女双方在照顾后代，合理家庭生

活上的互相配合与成全。现代社会，女性的就业前景

很广阔，但有的仍然选择成全对方，自己照顾家庭，

没有收入来源，在两性关系里较弱势。《民法典》婚

姻家庭编比较大的一个进步的制度是离婚补偿制度，

《婚姻法》第 40条规定一方因抚育子女、照顾老人、

协助另一方工作等付出较多义务的，离婚时有权向

另一方请求补偿的前提是夫妻双方实施分别财产制，

即双方书面约定财产各自归各自所有的。《民法典》

去掉了该种限定，即便实施法定财产制的情况下，

也可以适用离婚补偿制度，即离婚时，只要一方认

为自己付出了较多的义务，即可向另一方请求补偿。

保障了牺牲事业成全家庭一方的权益，体现了国家的

大爱。

四、结语

尊重婚姻主体的需要，是多元化的概念，婚姻主

体在婚姻关系中享有婚姻自由的权利。同时婚姻自由

也是社会和谐发展的必备因素之一，因此从整体发展

角度来看，民法典关于婚姻家庭编的新增规定是具时

代性、传承性以及进步性的。同时也将平等性原则贯

穿各个环节始终，这也是我国极具创新的举措。
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