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新时代民办高职院校学生思想行为特点及思政教育路径研究
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【摘　要】教育是培养人才的重要手段，新时代人才培养的根本任务是立德树人，加强思政教育是实

现立德树人目标的关键。民办高职院校作为高等教育的重要组成部分，其侧重点是学生专业技能的培养，

但在学生思想品德的塑造方面很薄弱。通过问卷调查法全面分析了民办高职院校学生思想情况和行为表

现方式等思想行为特点，并针对学生的思想行为特点提出了针对性的思政教育路径，以期为民办高职院

校落实立德树人根本任务提供有效思路。
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一、引言

新时代背景下，国家对青年有了新的期望与要

求。学校教育要坚持立德树人，秉承深化教育改

革的目标，把增强学生社会责任感、法治意识、

创新精神、实践能力作为教学重点任务贯彻到教

学全过程 [1]。为进一度提升新时代民办高职院校

的思政教育水平，首先通过问卷调查系统梳理了

民办高职院校学生的思想行为特点，在此基础上

结合对民办高职院校教师的访谈，提出了针对性

的提升路径。

二、新时代民办高职院校学生思想行为特点的

调查与分析

问卷调查的对象主要包括贵州城市职业学院、

贵州工商职业学院、贵州工贸职业学院和贵州盛

华职业学院等民办高职院校的各年级在校学生，

通过网络问卷的方式开展问卷调查，共计收到 143

份有效问卷。设置的问题主要包括学生的基本情

况、思想情况、平时行为方式及人生规划等，问

题以单选和多选为主，方便学生线上作答。调查

结果如表 1 所示：

由表 1 可知，学生在校认同学校的管理方式，

总体上遵守学校的校规校纪，但是少数学生认为

学校管理太过严苛，缺乏自由度。校园里吸烟现

象随处可见，40.56% 的学生反对吸烟，认为吸烟

对身体有害，但也 23.08% 的同学赞成吸烟，因为

这是成年人的表现。在道德认识上，大部分同学

有较强的意识，能够阻止不道德行为，53.85% 的

学生认为思政教育很受益，但不关心、没感觉的

同学比例达到近 30%。学生爱党爱国，但目前中共

预备党员的和中共党员的总人数不足 6%，46.15%

的同学为共青团员，另有 48.25% 的学生为群众。

学生的焦虑心情主要来源于学业压力和经济压力，

被调查的同学中有少部分同学是单亲家庭甚至是

孤儿，情感上和生活保障上都很困难。调查发现

96.5% 的学生以手机作为获得信息的主要途径，通

过对任课老师和辅导员的访谈得知学生在上课期

间玩手机的现象严重。  

三、新时代民办高职院校学生思想行为特点

掌握教育对象的特点和规律，不仅能更好地满

足青年学生成长和发展的需要和期望，也能更好

地增强高校思想政治工作的针对性和实效性 [2]。

通过对调查结果的梳理、归纳与分析，新时代背

景下的民办高职院校的学生有如下思想行为特点。

（一）有正确的政治观，但理想信念不坚定

民办高职院校的学生对国家的大政方针很赞

同，同学们爱国爱党，为自己是一名中国人感到

自豪。但部分同学的理想信念不坚定，主要表现

在不能持之以恒的参加学校组织的各项活动。譬
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表 1：新时代民办高职院校学生思想行为特点情况统计表

题目 选项 频率 /人 百分比 %

你的政治面貌是？

A.中共党员 5 3.5

B.中共预备党员 3 2.1

C.共青团员 66 46.15

D.群众 69 48.25

你认为目前的大学生

活是？

A.朝气蓬勃，心情舒畅 85 59.44

B.前途未卜，心情抑郁 17 11.89

C.刻苦学习，书本为友 31 21.68

D.无所事事，渺无目标 10 6.99

你觉得读民办高职院

校的目的是什么？

A.通过专升本考试，进入本科阶段的学习 103 72.03

B.获得一张文凭，进企业做一个技术人员 22 15.38

C.获得大专学历，去参加征兵入伍 4 2.8

D.满足父母期望，在学校寻找人生伴侣 4 2.8

E.其他 _____________ 10 6.99

对于校园里的吸烟现

象你怎么看？

A.很正常，因为同宿舍的舍友都吸烟 33 23.08

B.反对，吸烟对身体有害，特别是二手烟危害更大 58 40.56

C.不关心，吸不吸烟是别人的自由 23 16.08

D.无所谓，远离吸烟人群就好 29 20.28

在大学生活中，以下四

个方面中哪一方面给

你的压力最大？

A.经济来源 76 53.15

B.学业就业 47 32.87

C.家庭生活 7 4.9

D.人际关系 13 9.09

你对现在大学生道德

水平的认识是？

A.较低，道德意识薄弱，没素质的人比比皆是 12 8.39

B.一般，素质不高的人还是很多 48 33.57

C.较好，大多数有很强的道德意识 65 45.45

D.很好，是非观念明确，是有道德、有素质的新一代 18 12.59

看到有违道德的事，你

会？

A．果断上前阻止 74 51.75

B．装作没看见 11 7.69

C．内心鄙视 22 15.38

D．其他 _______________ 36 25.17
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如：青马工程是各大高校培养青年马克思主义者

的重要载体，可有效提升共青团员和班干综合素

质和党性。青马工程的课程主要设在周末或者晚

自习期间培训时间长，很多同学并不能坚持。此外，

学生填写入团、入党的申请书及相关资料时并不

认真，错别字、病句很多，甚至直接在网上复制

粘贴。

（二）有正确的人生观，但道德素质有待提高

调查中问及学生对大学生活的认识，59.44%

的同学认为大学是潮气蓬勃，心情舒畅的；问及

在大学里所展现的状态，51.75% 的学生选择低调

做人，做自己喜欢的事，问及学生在民办高职院

校的学习目的时，72.03% 的同学希望通过专升本

考试进入本科阶段的学习。可见，民办高职院校

的学生在人生规划和看法上是积极向上的，有明

确的人生方向和目标。民办高职院校的学生生长

环境差异很大，很多同学来自中专、预科，成绩

不理想。这些同学在很小就养成了不好的行为习

惯，例如见到老师并不会主动打招呼，交谈时社

会气息浓重，穿着打扮比较个性，染发严重，抽

烟现象随处可见。与部分辅导员交流得知班上每

个学期都会出现打架斗殴现象，究其原因大都是

一些鸡毛蒜皮的小事。综上，同学们有道德观念

意识，但行为需要提升。

（三）有明确的学习目标，但自控能力薄弱

民办高职院校的学生对自己身处的环境和发展

方向有明确认识，部分学生到学校主要以学习专

业技能为主，部分学生是想通过专升本考试继续

深造。但学生在校期间自控能力不足，主要表现有：

学生上课迟到严重，甚至有学生在寝室睡觉导致

旷课一二节；学生在上课过程中玩手机、讲悄悄话、

更有甚者组团玩游戏，老师在课堂上多次提醒，

但效果不佳；有不少同学反映，同宿舍的同学在

熄灯后还在玩手机和讲话，影响其他同学的休息；

学生交作业不及时，多有拖延甚至忘记的情况；

感情方面，很多学生对待感情不专一，抵制不住

各种诱惑，出现脚踏几只船的情况。综上，学生

自控能力差是民办高职院校学生普遍存在的特点。

（四）有多元的信息渠道，但分辨能力不足

新时代背景下，社会被各种信息环绕，学生获

得信息的渠道多元且复杂。面对各种各样的信息，

民办高职院校的学生呈现出分辨能力不足的特点。

近期有不少学生被网络诈骗，通过与这部分学生

的交谈得知大多数同学从一开始并不能分辨信息

的真伪，也分辨不了网络诈骗的形式。面对各种

兼职、校园聘、技能证书培训等广告时大部分学

生选择相信，也有学生因为兼职进入不法分子的

圈套而不自知。综上，学生对信息的分辨能力不足。

（五）有独特的个性，但功利心较重

民办高职院校的学生有其特有的个性，各种社

会思潮的涌现和多元化价值观的冲击，造成民办

高职院校学生道德认知上的多层次性，面对道德

判断和现实利益的冲突时，知行不一 [3]。例如，

学生重情义，对于关系好的朋友可以不分事情的

对错仗义相助。学生的性格比较极端，一个班上

有性格特别开朗的同学，积极参加各类校园活动，

轻易就能融入周围的环境；也有性格特别内向的

同学，不愿与自己班上的同学交谈，甚至与同宿

舍的同学也缺少交流。功利心比较重主要表现在

学生对于成绩和评优评奖方面太计较个人得失，

很多学生认为自己为班级和辅导员做了事情，就

应该获得评优评奖的资格，如果结果不如意就会

质问老师，愤愤不平。综上，民办高职院校的学

生多了对利益的追逐，少了对情感的真挚；多了

对利益的患得患失，少了为义不为利的豁达。

四、新时代民办高职院校思政教育路径

新时代民办高职院校的思政教育一方面要紧跟

国家的教育政策，理解思政教育的着重点；另一

方面以学生为本，从学校的大环境出发，充分发

挥科任教师、辅导员、学校管理部门等的优点。

（一）深入学习十九大青年观，坚定学生的理

想信念

民办高职院校需注重国家的大政方针，特别是

关乎职业教育与青年发展的方针政策。新时代背景

下的大学生很自信、很个性、很有活力，但缺乏责

任感、功利心较强，加强思政教育可有效解决这个
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问题 [4]。民办高职院校需积极传达相关理念和精神，

从大方向上引导学生树立坚定理想信念。

党的十九大提出当前社会已经进入新时代，党

对新时代的青年也有了新要求，主要包括责任意

识、奉献意识、规则意识等。于社会而言，青年

是中坚力量，终将成为担起国家重担的建设者和

接班人。于青年自身而言，成长成才本身就是一

项极具复杂性、系统性的工程，受到诸多因素的

影响和制约 [5]。带领学生深入学习十九大青年观，

领悟习总书记对青年一代的要求与厚望，有利于

坚定学生的理想信念。

（二）定期开展思想道德教育，提高学生的道

德情操

民办高职院校的辅导员是培养学生思想道德的

主力军，针对民办高职院校的学生在道德意识方

面比较薄弱的特点，辅导员要定期召开班会，并

加入道德意识内容。辅导员可以通过多媒体、班

级活动等方式引入学生感兴趣的话题，在潜移默

化中提高学生的道德情操。此外，各科任课老师

也需要有意识的在课堂中加入道德意识的内容，

时刻规范学生的言行举止，提升学生的道德情操。

（三）加强学习管理，培养学生的自控能力

学生的自控能力的养成是一个长期过程，民办

高职院校的任课老师对学生的学习管理尤为重要。

例如，部分民办高职院校在教室里挂了手机收集

袋，让学生在上课前自觉把手机放入袋中。刚开

始学生自觉放入，但是过了一段时间若老师不监

督，学生就不会放入手机。课堂纪律关乎学生能

否学到知识，任课教师可以进行严格的课堂管理，

禁止学生在课堂上睡觉、聊天，并引导学生积极

回答问题，逐步培养学生的自控能力。

（四）利用网络平台，引导学生正确辨析信息

学生每天都被各种各样的网络信息围绕，如何

让学生正确分辨获得信息的好坏是学校保卫部门

重要的工作。每个学期都会发生校园网络诈骗事

件，学校应开展相应的讲座、宣讲会，请权威专

家到校深入学生中讲解如何辨别信息的真伪。此

外，政府应出台相应的政策防止网络诈骗等不良

信息危害学生，尽量为学生营造一个安全的信息

环境。

（五）建立健全大学生评价体系，树立正确的

价值观

奖助贷作为鼓励和帮助大学生进步及完成学业

的有效机制，在评优评奖和评助学金过程中难免

出现不正确的价值取向。民办高职院校的资助部

门应根据本校学生的思想行为特点制定更适合他

们的评价体系，让真正有能力、有需要的学生获

得相应的荣誉和资助。同时，让所有学生养成良

性竞争的意识，摒弃急功近利的不良价值观。

总之，掌握新时代背景下民办高职院校学生的

思想行为特点规律有利于促进学校思政教育效果

的提升。学校的各职能部门与二级学院之间相互

配合，对学生进行严格管理是提升民办高职院校

思想政治教育的有效途径。
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