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“以文化人”视域下高校校训育人路径研究

喻新乔

（吉林省经济管理干部学院 马克思主义学院，吉林  长春  130012）

【摘　要】“以文化人”视域下高校校训育人路径研究是“以文化人”的重要论述指导下，探索高校

校园精神文化中校训的本真意蕴和育人价值，深入探求校训中对于“人”的规范和约束。力求在新时代条

件下，在立德树人根本任务的贯彻和执行的过程中，探索出高校校园文化育人的多元化路径。在以文化人

的有关理论指导下，探索高校校训育人过程中的难点，进而提出较为合理的解决路径。
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新时代条件下，我国高校思想政治教育工作正

持续、积极地向着纵深领域拓展，不断涌现出新的

发展契机，彰显蓬勃的发展活力。在这一过程中，

伴随内涵式发展的持续推进和深入，优秀文化“春

风化雨”“润物无声”的作用日益凸显，逐渐成为

高校实现“以文化人”过程中的隐性思想政治教育

力量。校训作为高校精神文化的内核，无疑成为优

化高校文化育人、提升育人质量的又一重要“武器”，

为了用好这一“武器”，需要关注高校校训育人实

践过程中存在的难点，进而更好地在“以文化人”

视域下，探索出高校校训育人实践的有效路径。

一、部分高校校训育人过程中存在的难点

（一）校训资源挖掘的浅表化遮蔽师生对于校

训文化的关注

从与校训有关的文化资源发掘来看，部分高校

对于校训、校史等挖掘不够深入。对于校园文化

活动的开展还不够丰富。学校对于校训本身的宣

传还浮于表面，没有真正发掘其内在的育人价值，

同时，在有关文化活动的开展过程中，校训的存

在仿佛“似有似无”，难以让师生留下印象；从

与校训有关的应用性课程资源的发掘角度来看，

部分高校缺少对于校训中课程资源的挖掘。学习

是学生在学校的主要任务之一，教学课程中缺少

校训内容，教师作为课堂的教授者，也不会刻意

研究和开发有关课程，学生显然不会多加留意。

因此整体来看，部分高校对于校训资源挖掘程度

的现实表现并不乐观，略显浅表化，遮蔽了师生

对于校训文化整体的关注度，进而使得部分学校、

教师和学生对于校训文化不重视、不关注。

（二）校园文化存在的多元化干扰师生对于校

训情感的共鸣

面对科技与网络的迅速发展和广泛普及，多元

文化和多元价值观念共同涌入高校校园，给予高校

校园文化环境以巨大的精神冲击。这一精神冲击带

来的弊端是部分学生价值观的扭曲和对于正确事物

发展的歪解。从前几年的“拜金主义”“享乐主义”

到近几年的“佛系文化”“丧文化”等不良文化和

不良倾向严重影响并腐蚀部分学生的身心，使得其

三观遭受重创，拒绝对生活和世界加以思考，以消

极的心态面对大学生活，甚至对于未来的规划毫无

想法，部分学生呈现“躺尸式”的消极形态。张鹏飞，

郝文斌两位学者在 2019 年在对全国不同地区代表

性高校的青年大学生 3353 份有效问卷的调查统计

中发现：在平时社交中主动运用“丧”式表情包的

占到 37.1%；使用反鸡汤类话语表达自己想法的占

33.5％；接触“小确丧”的占到 23％；近七成的青

年大学生希望能有一夜暴富的幸运。这一具有代表

性的研究数据显示出当前部分大学生思想观念的现

实样态。当然，这仅是部分数据，不具有完全的普

遍意义，但仍然值得高校思想政治工作者深刻反思。
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简言之，部分学生对于生活和未来的消极心态驱使，

显然不会用更多的精力关注校园文化，难以产生情

感共鸣。

（三）文化育人固有的柔性化考验师生对于校

训践行的自律

文化育人从整体上看呈现的是一种较为柔性的

态势。以熏陶的方式构建感染氛围，滋润学生的

身心，进而影响师生的行为。然而部分高校在进

行文化育人的过程当中由于受到了文化本身固有

的柔性化影响，对于校训文化的应用和践行状态

并不理想，具体表现为以下两方面：一是忽视校

训对于师生行为的约束性功能。校训作为校园精

神文化的象征，饱含着对于“人”的规范性准则

和要求，然而部分高校对于这一方面的重视程度

不够，忽视其约束性和规范性；二是部分高校师

生难以将校训内容和要求铭记于心，予以践行。

校训中传达的做人做事的规范并非浮于表面，而

是大有深意，需要铭记于心并认真的自觉地践行。

西北师范大学的校训是“知术欲圆，行旨须直”，

强调不论在求知识还是做学问的过程当中，要灵活

善观，触类旁通；尤其在行为举止、为人处世层面，

更要沿直道而行，正直不阿。这是校训中传达的

做人做事做学问的基本要求，尤其对于一所培养

教师的院校而言，为人处世，内外兼修格外重要，

宜当遵循校训传达的要求，锤炼自律之品行。

二、“以文化人”视域下高校校训育人的参考

路径

（一）文化育人，夯实高校校训资源的文化底

蕴，提高师生对校训文化的关注度

深入挖掘多元文化资源，构建全面的文化育人

核心版图是夯实高校校训资源文化底蕴，优化高

校以文化人的必要之举。第一，重视校训中优秀

传统文化的挖掘，致力提升学生的道德修养和文

化水准。整体上看，我国大部分高校的校训内容

均出自古代经典著作，不论是《孔子》《孟子》，

抑或是《史记》《四库全书》《汉书》等，其中

的部分内容亦成为大部分校训之源头。因此，重

新拾起对于古代经典的诵读和学习十分必要。学

校可以以寝室为单位，在班级内开展古代经典研

习活动。充分发挥学生的主动实践性，积极找寻

校训内容的出处，共同利用课余时间学习和研读，

并开展分享活动，从活动中让学生感受到优秀传

统文化的内涵和力量；第二，深刻领悟革命文化

之精髓，增强学生的理想信念。中国革命文化的

发展过程，集中展现了伟大的革命精神。井冈山

精神、延安精神、西柏坡精神等均熔铸其中，厚

重且博大，需要充分结合校史。这在众多具有丰

富的历史性和故事性的大学校训和校史中均能找

到痕迹。南京医科大学校训是“博学至精，明德

至善”，该校创立于 1934 年，成立至今始终延续

着医者仁心的高尚品德和鼎力奉献的坚实信念。

在抗日战争、抗美援朝等战争中，以及唐山大地

震等自然灾害中，均有南医人力学笃行、奋不顾

身的身影，在校训精神的指引下不断前赴后继，

用博学精学之医术服务于人民，展现了慷慨济世

的医者之姿态。因此，要从校训中勘探学校历史，

从校史中领悟革命时期创校、立学、发展之艰难，

让师生领悟校训之深意，不断坚定并增强自身理

想信念，夯实信仰力，用更多的精力感受校训和

校史的力量，领悟革命精神的厚重和博大；第三，

充分挖掘社会主义先进文化资源，提升文化自信，

培育学生的责任意识和担当精神。这需要从校训

中进一步且深层次地感受优秀文化的力量。增强

学生的文化自信，不仅是对于社会主义先进文化

的自信，同时也是对于中华优秀传统文化和中国

革命文化的自信，从文化自信中明确文化传承之

责任，从传承中体会重任在肩之担当。习近平总

书记在青海考察时指出：“党史学习教育中要做

到学史崇德。”而对于“德”的追求和履行更要

明大德、守公德、严私德，使之不断成为中国人

民道德追求的内在要求，尤其对于青年大学生而

言，这既是校训中“德”的内容的有益补充，也

有利于激励学生修身正己，从校训中感悟校园文

化之深意，从社会主义先进文化中坚定文化自信，
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勇担时代大责。

（二）以情感人，深化高校校园文化的情感传

递，增强师生对校训情感的共鸣感

首先，优化校园景观文化建设，生成以情感人

的有形力量。校园内景观的设置能够以更为直接的

方式展现出学校的精神风貌和文化底蕴。学校的景

观并非单一陈列和伫立，需要以点带面地联动在一

起，形成相互辉映的模式。比如部分高校的校园内

都有校训石之类的设计，单一化的校训石对于师生

的吸引力可能不强，因此需要在校训石旁边设置校

训释义展板，吸引师生驻足停留观看和理解，同时，

也要将师生观看校训石和校训释义展板的照片放置

在教学楼和图书馆的固定位置，不但可以引起其他

师生的注意，同时也做到了景观和建筑物的串联，

有利于生成良好的观赏氛围，进一步让师生体会校

训的意蕴，加深对于校训的印象和情感。

其次，优化校园课堂氛围建设，推进以情感人

的无形力量。课堂教学始终是师生高效交流和沟

通的有力磁场。发挥校训以情感人的力量，需要

发挥课堂教学的功能。现如今，思政课程与课程

思政正在高校的教学中如火如荼地进行着，因此，

应当将校训内容融入“两课”建设的内容中。对

于思政课程而言，要重点把握好思政课程的理论

性、科学性和实践性，恰当地引入校训的内容，

结合校史，并从校训中挖掘教育资源，与思政课

的课程内容做好衔接和整合，使两者融入后的成

果更加具有丰富的表现力，在不断丰富课程本身

的基础上，进一步展示出校训育人的重要价值，

从课程中深入思考教学内容，体会校训传达的价

值理念，丰盈课程内容，优化课堂氛围；对于课

程思政而言，校训内容的引入需要与思政课程同

步进行，使学生在学习专业知识之余，也能感受

到不一样的课堂体验。并在此基础上不断推进思

政课程与课程思政的协同，加速校训融进两者的

一体化进程，使校训内容在课堂上的呈现有空间、

有层次、多领域，提升师生对于校训内容的理解力，

从教学中让学生感受到校训传达的意味和情感，

促进校训育人的情感递进。

最后，全面把控校内外人才队伍建设，打造以

情感人的多元化的传承地带。校训的发展与发扬需

要传承者。怀揣校训情感，传承校训精神不仅是在

校学生的义务，也是毕业生及校友难以推卸的责任。

对于在校学生，充分关注在校学生的物质和精神需

求，尤其对于了解校园文化的需求，需要学校领导

及教师充分把握好尺度，权衡好程度，加大校园文

化输出力度，夯实校园的文化底蕴，多方位打造优

良文化氛围，让学生时刻感受到来自校园文化的精

神熏陶，进而更好地体会校训之意味。各校可以以

学院为单位，鼓励建设不同专业的训词，力求训词

能够反映专业特色，加深学生印象，同时学院要与

学校适当接洽，做到院训与校训的有效衔接，从院

训中感悟校训，从校训中怀揣情感，激励学生进步；

同时，团结并动员优秀毕业生和优秀校友积极回校

宣讲，讲述其与校训的故事，以自身经历诠释校训

精神，加强校训以情感人的人才队伍建设，打造以

情感人的多元化多领域校训传承地带。

（三）学以成人，突出高校文化育人的硬性刚

性，强化师生对校训践行的自律性

首先，制定高校文化育人的整体标准，形成师

生在践行校训精神过程中学以成人的硬性要求。

为了克服高校文化育人固有的柔性化模式，需要

不断凸显大学文化育人的硬性，进而形成固定化

的制度化要求，以硬性要求带动约束机制的生成

和实施。因此，各高校应当结合学校自身特点尤

其深入结合校园文化的建设状态制定高校文化育

人的整体标准。第一，学校行政职能部门应率先

开启构建文化育人的标准，打造文化育人示范部

门，比如团委、学工部等与学生相关性较强的部

门应当制定相应的规范性准则，促进高校文化育

人的有效实施，同时，应当结合各个部门的职能

特点和要求，积极地融入文化育人的整体工作中，

需要注意的是，各部门在进行的过程中所形成的

新型模式不能千篇一律，应当深入日常工作中，

形成独特的管理文化，并将其作为培养学生学以
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成人的硬性要求和准则，影响师生的思维方式，

带动师生生成行为体验；第二，各部门在形成良

好的管理文化的基础上，应当进行高效的联合和

融通，相互取长补短，设置部门奖励和评比机制，

将文化育人深入工作的现实表现以更加积极地方

式呈现，带动各部门积极参与，高效应对。

其次，遵循高校校训育人的整体要求，锤炼师

生在践行校训精神过程中学以成人的刚性自律。

自律意识的培育从本质上来讲源于内心的自发性

和主动性，故在形成高校校训育人整体要求的基

础上做到自觉地遵循。这里的自律并非硬性的固

化模式，而是在源于文化本身的柔性疏导的基础

上所做出的适当的刚性化尝试。第一，加强校园

整体风气的建设和渲染。良好的校风有利于促进

校训育人的有效实践，在优良校风的影响下，师

生会自发地从中感受到自身行为的不足和遗漏，

就会有意识地顺应并融入校园整体的优良风气中，

这是一种自然而然的行为体验；第二，加强学校

领导及教师践行校训精神的力度。学校领导及教

师的一言一行对于学生的成长有着至关重要的影

响，因此学校领导应带头铭记校训，将校训精神

践行于日常工作和生活中，学校教师包括辅导员

老师也应当成为践行校训精神的引领者和护航者，

时刻提醒和引导学生铭记校训内容，践行校训精

神，进而加强师生互动，推进学生与学生的积极

互动，形成自上而下的良好践行氛围，从行动感

染和行为模仿转变为自觉的行为自律。

三、结语

高校校训始终是维系学校精神文化发展与创新

的核心力量，高校校训传达的精神准则和教学理

念亦有利于学校对于学生的培养和人才的塑造。

同时，在以文化人丰富意蕴的指引下，以文化人

的内容为高校校训育人提供了文化基础，丰富了

校训育人的内容，传达了多元化的文化育人新模

式，使得高校对于校训育人内容和育人模式等有

了新的方向和新的思考，这在高校校训育人的实

践及利用校园文化铸魂育人的过程中具有有益的

参考价值和意义。
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