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初中语文古诗词的高效教育探讨

包文娟
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【摘　要】古诗词是体现我国优秀传统文化的载体，古诗词教程也是初中语文教育的一个非常关键的

构成支流。在语文教程中占的比重比较大。怎样更高效地实施初中语文古诗词教育，擢升古诗词的教育

成效，应是我们每一个语文教师值得关注的话题。本文是作者结合自身多年丰富的教育经验，从开展古

诗词教育的意义以及存在的漏洞展开分析，从而提出对应的方略，祈望给广大语文教师开展古诗词教育

提供一定借鉴。
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引语

我国传统文化资源的历史沿革非常的悠久，其

中，古诗词即是最具代表性的一个，它好比一颗

璀璨的明星，凝结和代表着我国古代劳动人民的

智慧结晶。新课改下，我国教育领域提倡复兴和

沿革传统文化，其中古诗词在初中语文教程中占

的比例持续在加大，古诗词教育慢慢的成为初中

语文教育中的一个核心部分。但是在日常的初中

语文教育中，我国初中语文古诗词教育还存有非

常多的漏洞需要改进，很多的语文教师在为学生

进行古诗词教育的时候依然惯用以往落后的教育

模式，教育模式毫无创意，课堂氛围暮气沉沉，

致使很多学生对古诗词教育毫无兴趣。另外，由

于古诗词自身和我们所处的年代比较远，语言风

格和我们现代汉语的语言风格也比较大，导致很

多语文基础不是很扎实的学生，在学习古诗词的

时候，感觉理解起来比较难，进而产生对古诗词

畏惧、抵触的心理，由此无法全身心的投入到古

诗词的学习中。而这些，在很大程度上对古诗词

的教育成效很不利，对于承继和沿革我国优秀古

诗词的教育也非常的不利。因此，怎样顺利的实

施好古诗词教育，使学生能切身能体味到古诗词

中的精粹，是我们每个语文教师应值得思考的问

题。

一、古诗词教育的价值

我国传统文化资源的历史沿革非常的悠久，它

体现了当时劳动人民的生活现状以及历史发展的

特征。其中，古诗词即是最具代表性的一个，它

好比一颗璀璨的明星，凝结和代表着我国古代劳

动人民的智慧结晶，而古诗词已成为我国传统文

化中关键构成的一部分，我们可以从古诗词中可

揣测出古人所要体现的个人情感及当时社会的生

活现状，因此，这就需要我国教育部门注重对古

诗词的承继。新的课改下，我国教育部门愈来愈

重视对古诗词的教育，因此，古诗词教程亦成为

初中语文教育的一个关键的构成支流。它所呈现

的内涵和内容极具艰涩，加之，受以往落后的“灌

入式”教育的影响，导致初中学生的学习压力都

非常的大，大部分都觉得古诗词理解起来比较难。

新的课改下，我国大力提倡素质教育，那么即对

初中语文教育的标准也愈来愈高，其中，侧重对

初中学生语文素养教育。而教师在日常的语文教

育中，加强对学生古诗词的教育可对学生心灵起

到净化的作用，与此同时，也提升了学生的审美
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观念，另外，还可让学生学到一些有价值的思想

理念以及文化内蕴，由此，默化潜移中，提升学

生的语文素养，兑现实现素质教育的目标，进而

兑现了学生全面综合素质的提升。 　　

二、初中语文古诗词教育存在的漏洞 　　

（一）侧重知识化 　　

在日常的初中语文教育中，很大一部分语文教

师在为学生讲授古诗词时，往往将教育的主旨放在

了一些基础的文学常识上，譬如，创作背景、以

及作者的个人简介等等。尽管这些内容也有很大

的价值，但是笔者认为在讲到这些环节的时候点

到就行，不应在这些上面耗费太大的时间和心力，

否则就显得本末倒置了，由此，对实现古诗教育

的成效形成一定的桎梏。此外，还有一部分教师

在讲课的环节中，特别侧重对古诗词中一些基本

内容讲析，譬如，教师往往注重对古诗词的翻译，

因此，我们常常发现有的教师几乎将一堂课的时

间都耗费在了对古诗词的翻译上 [1]。事实上，日

常中，教师将一整篇古诗词划分成几个部分去讲

解，则会使得古诗词的整体美感完全丧失，由此，

导致古诗词原来的韵味也几乎没有了，学生在学

习的环节中，对于作者创作的背景和所包含的内

涵理解和体悟起来也比较吃力。尽管对古诗词的

翻译和理解，这块也非常的重要，但是倘若只把

对古诗词的翻译当作教育的核心部分，那也是不

可取的。长此以往，如果教师只侧重对基本知识

的教授，而忽略学生自身对古诗词的体悟，由此，

会使学生慢慢的丧失对知识的想象力以及创造力，

在这种被动的学习氛围下，学生由于欠缺锻炼思

考的技能，进而也无法体悟到古诗词中的精粹。 　　

（二）工具化与教条化情况十分严重 　　

受以往落后的“灌入式”教育的影响，很大一

部分教师对待教育的观念，即是如何将学生的成

绩提高，由此，在教育的环节中，将学生当成了

一个“学习机器”[2]。从这两年，对初中学生的语

文学习情况观察，对古诗词的考察，内容都比较

简单，与此同时，对古诗词的鉴赏能力也非常的

匮乏，对考题运用也不能灵活自如的去运用。所以，

在日常的考试中，考的题型大都注重对古诗词的

记忆，譬如，对古诗词的某一句的记忆与默写的

考核。类似这种的考核体制与模式，使得教师也

不需要耗费太多的心力为学生实施古诗词的鉴赏，

只要使学生在考试中能提高成绩就行，因此，学

生们只需要把时间用在背诵和默写古诗词上。此

种教育模式，由于欠缺基本的人文性，长此以往，

则会使得学生难以提起对古诗词的学习兴趣 [3]。

教师在教育环节中，只结合具体的考试内容去教

育，则会使得授课的过程变得教条化，长此以往，

会使学生慢慢的丧失对知识的想象力以及创造力，

墨守成规，使得整体的教育模式古板化。如果在

教育中不能与时偕行，教育观念及模式陈旧，则

会使得学生丧失对古诗词学习的激情和兴致。　　

（三）只注重背诵，忽略了朗读

现当下，很大一部分学生往往对逐句讲解、记

忆、默写等这种教育模式比较适应。此种方式模

式可使得学生能更快速的接受，也能够匡助教师

在教育环节中规避只注重背诵，忽略朗读现象的

出现 [4]。在日常的教育中，很大一部分教师都是

力求学生熟背所要学习考试的诗词，而后在课堂

上对诗词重点来翻译，精通诗词句的意思后，接

着又是重复性的记忆与朗读，所以在日常的教育

中，往往忽略了学生在课堂中的根本与主体地位。

古诗词中所蕴藏的意境往往需要不断的朗读才能

慢慢的体会出来，然而一部分教师，却让学生朗

读三四遍就可以了，在这个环节中，也没有为学

生实施更深层次的指点，因此，使得古诗词的教

育成效差强人意，在古诗词学习环节中，声情并

茂的朗读模式，会使学生被深深的感染到，因此，

这足以表明通过朗读古诗词可以将学生带入到意

境当中，由此，兑现情文并融。尽管在教育中可

能达不到这样的意境，但在日常的教育中，教师

应尽量教导学生做到情文并融，加强学生鉴赏古
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诗詞的能力，由此，使学生带上情感来朗读古诗

词 [5]。

三、初中语文古诗词的高效教育解决策略

（一）注重古诗词的预习活动，培育学生的自

主学习技能

在日常的语文教育环节中，教师应倡导学生做

到课前预习。高效的预习活动可帮助学生预习就

对课本内容有一定的明晰和了解，由此，才能使

学生有针对性和目的性的展开学习，进而可以快

速使学生对课堂内容消化和吸收，与此同时，也

会使学生形成良好的学习习性。那么古诗词的教

育跟其他知识如出一辙，也应做到课前预习。古

诗词是我国古代汉语中的一种，与我们现在所学

习的现代汉语有一定的区别，使学生预先复习，

可以帮助学生清除很多的生字词上，也可帮助教

师快速提升课堂教育的成效。语文教师在日常实

施古诗词预习活动时，不能使学生随性、盲目的

去预习，为使古诗词的预习卓有成效，教师应在

进行预习活动前，给学生设置一些预习任务，使

学生结合预习任务来预习，如此，才会使预习活

动的成效更高效。语文教师可借助导学式的教学

模式为学生设置预习目标，在编制预习任务时，

应当认真的深研古诗词文本，在对古诗词一定了

解的基础上，对古诗词中的关键点知识深入发掘，

来编制任务。另外，教师在日常设置预习任务的

时候，还应完备一定的层次性，对处在不同语文

学习水准的学生设置对应的预习任务，以使处在

不同语文学习水准的学生，结合契合自己学习能

力任务来预习，由此，推进学生形成良好的学习

习性以及自主学习能力 [6]。譬如，教师带领学生

学习《天净沙 秋思》这一文时，教师可借助导学

式的教学模式为学生编制预习任务，譬如，基本

性的预习任务，如作者个人简介、创作背景等，

基础的生字词等；也有思考性预习任务，如“古

诗中，作者通过对哪些景物的描写体现出了作者

思念故乡倦于漂泊的凄苦之情？学生在完成预习

任务的环节中，可提前感受诗歌中所包含的内容，

使得学生进一步强化对诗歌的融会贯通，进而推

进学生对古诗词自主学习能力的提升。

（二）实施工具性与人文性的把握，适当的实

施古诗词教育

基于语文教程的性质，决定了语文课程是一门

完备工具性与人文性的教程，工具性是学习语文

完备的最基本的一个特性，而人文性则是学习语

文的精粹，在日常的语文教育中，教师应将工具

性与人文性它们两者的关系相互撑持，由此，才

可更顺利、更高效地进行语文的古诗词教育 [7]。

古诗词是古代汉语中一个关键的构成支流，尽管

在初中语文教程的编制中，精选的古诗词很多都

不是多么晦涩难懂的，但毕竟它的年代与我们所

处的年代相差非常的遥远，在语言的风格上毕竟

与现代汉语的风格天悬地隔，因此，在日常的古

诗词教育中，高效的把控对古诗词教育中的工具

性特征，则显得非常的重要。在进行语文教育环

节中，语文教师应力求学生先对古诗词中最基本

的字词句掌握透彻，如此，学生才可以从整体的

古诗词中体悟它的内含以及意境。另外，在高效

把控工具性的前提下，语文教师在日常还应教导

学生对古诗词中所蕴藏的人文精神以及内涵进行

合理的把控，从中体悟作者真正思想感情，如此，

才能将古诗词教育中的工具性与人文性高效合一，

进而推进初中古诗词教育的效果的提升 [8]。比如

在教师带领学生学习《梁甫行》这一诗文时，教

师可先让学生借助网略、课文注解等手段来学习

生字词，对于某些关键的字词句型进行细心的讲

解，使学生对文本内容有了进一步的感知和理解，

然后教导学生从人文性这个层面来感悟文本内容，

加强对文本的认知，由此，更高效的兑现古诗词

教育的成效。

（三）实施丰富的古诗词活动，营设古诗词教

育的良好气氛

我国古诗词即是我国传统文化资源中最具代表
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性的一个，它好比一颗璀璨的明星，而在我国初中

语文教程中，只编制了一小部分。在日常的古诗

词教育中，为激发学生对古诗词学习的热情以及

兴致，使他们可以接受到更多更好的古诗词作品，

语文教师应在日常为学生在班级中营设一个积极、

良好的学习环境，以使全班级的学生都能踊跃的、

全身心的进入到古诗词的学习中。在日常语文教

师可以为学生创建丰富多彩的古诗词教育活动，

譬如，“我最心中钦佩的诗人”活动，学生以此

作为主题，在课堂上为学生和教师分享自己心中

所喜欢的诗人，并讲出自己钦佩和喜欢的原由；

又譬如，教师可为学生创建“每周一诗”这样的

活动，在每周周一或周五的班会上，在班上选出

一些学生代表，给大家分享一首自己喜欢的古诗

词，并为大家讲解它的内容意思、作者的个人简介、

创作背景、以及这首古诗词作者所表达的思想感

情 [9]；另外，在日常的古诗词教育中，教师可为

学生创办“课前 5 分钟”这样的活动，让学生依

次轮流在上课前背诵一首古诗词，此活动的开展，

长此以往，可帮助学生累积大量的古诗词，也加

强了学生的口语表达技能。借助通过实施不同形

式的以及课余阅读，可为学生创造出一个良好的

古诗词学习环境，从而让学生爱上古诗词，强化

学生对兴趣，进而更高效的兑现古诗词的教育成

效，以及学生语文学科素养的形成。

结语

综上所述，我国传统文化资源的历史沿革非常

的悠久，它体现了当时劳动人民的生活现状以及

历史发展的特征。其中，古诗词即是最具代表性

的一个，它好比一颗璀璨的明星，凝结和代表着

我国古代劳动人民的智慧结晶 [10]。古诗词的教育

现在已成为我国初中语文教育中一个非常关键的

构成支流，那么，提升古诗词教育的效果，是每

个语文教师应重点实现的目标。在日常的语文教

育中，语文教师应摒弃以往落后的教育观念，与

时偕行，以更顺利、高效的实施古诗词教育活动，

进而提升初中学生的语文学科素养。在日常，教

师应注重对古诗词的预习活动，培育学生的自主

学习能力；实施工具性与人文性的把握，适当的

创办古诗词教育活动；以及为学生创办丰富的古

诗词教育活动，营设古诗词教育的良好气氛的良

好氛围，如此，才可兑现古诗词教育成效的提升

的目标，进而提升学生全面综合素养。
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