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【摘　要】中国有五千多年历史，在这几千年的历史长河中，人们从穴居到巢居，一直发展到今天的摩

天大楼，人类经历了漫长的发展历程。在时间的推移下，建筑特征也随之发生着巨大的变化。建筑材料从最

早的树枝、石块到唐时期最经典的木结构官式建筑，木材的特征无疑被最大价值的开发了出来。这些建筑设

计对今天来说，无疑是最宝贵的财富。中国古典建筑之所以称之为经典，是因为它具有它所拥有的独特的艺

术价值和文化底蕴。多样的设计手法、不一样的艺术价值，从而体现出深厚的思想底蕴。中国古典建筑的优

点可以合理的运用到现代建筑中，从而使现代建筑具备更高的艺术价值。
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一、中国古典建筑为何“经典”

我认为古典就是指“过去的经典”而经典又受限

于时间、空间、思想制度和文化。所谓“古典”建筑

就是古代最为“主流”的一批建筑风格。而“主流”的“经

典”又被以下几个方面所限制：

（1）主题文化：以汉族为主；遵从儒家传统的思

想观念。

（2）地域：受限于中国中原地区，以江南为中心。

（3）时代：唐代以来，到明清期间是中国古典建

筑的高潮时期。

（4）类型：古典建筑中官式建筑最具有代表性，

尤其是宫殿、寺庙、官员的府邸和官方主持的场所。

（5）制度：宋代《营造法式》；清代《工程做法

则例》。

（6）形式：典型的木结构官式建筑。

二、中国古典建筑的结构

（一）以木材为主

由于环境和技术因素的限制，古代的建筑材料都

是木材为主，古人利用木材之间的契合以达到想要的

功能。这种木质建筑结构不仅能起到承重的作用，而

且还能对建筑本身或局部以及周围的环境起到装饰作

用。除此之外，房间内部的空间划分也是利用“间”

的概念所划分的，而且与整个建筑相互呼应，相互协调。

（二）木构架制结构

中国古典木结构建筑的骨架是由柱子、枋、梁、

檩、椽等构件组成的木构架所构成，骨架与形成围护

物的一些材料共同组合成中国古典木结构建筑。柱子

是垂直承重构件，立于地面和屋面之间的构筑部件，

提供竖向力的支持。梁是重要的水平受力构建，提供

横向力的支持。在较大的建筑中，梁被放置在斗拱之

上 ;在比较小的建筑中，梁被直接放置在柱头之上。

根据放置的位置不同，梁起到的功能也有所差异，并

且有各自的名称及构造。枋的作用是水平连接柱子并

进行辅助承重，提供横向力的支持。檩条的功能是承

受屋面的压力并把力的作用传递给梁。

木构架建筑技术体系又分为穿斗式建筑、抬梁式

建筑和井干式建筑。抬梁式建筑和穿斗式建筑的同时

使用又被称为混合式建筑。抬梁式建筑的特点是有梁

承重，梁被置于柱上，柱上有斗拱的被置于斗拱之上。

优点是可获得大尺度的空间，缺点是非常费材料；穿

斗式建筑的特点是没有梁承重，柱头上直接置檩，穿

枋将柱子贯穿起来。优点是节省材料、整体性很强，
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缺点是柱子之间较密、所形成的空间较小。

（三）以斗拱为结构之关键

斗拱，由斗、升、拱、翘、昂几个部位组成。在

宋代的《营造法式》中被称为辅作。斗是斗形的木垫块；

拱的基本特征是弓形的，斗的上方架拱，拱朝外部挑

出，拱的上方再放置斗，这样反复进行叠加，可以形

成一个倒三角形状的木架。这样的木架被称为斗拱。 

    斗拱的作用：斗拱在建筑物的柱与屋顶间起到过

渡作用，其功能是承受屋顶向下的重力，将其重量直

接地集中到柱上、或者间接地先传递到枋上然后再传

递到柱上，起着承上启下和传递重量的作用。

（四）外部轮廓之特异

1.台基

台基在中国古典建筑中起到基础的作用。在古代，

随着建筑的发展，台基逐渐成为地位和尊严的象征，

高台基普遍流行。直到唐代，低矮的台基成为了当时

的时尚，并减少了大量的装饰，给人亲切的感觉。

台基的作用是稳固基础；加强空间构图；扩大体量；

防水避潮和等级标志。台基由台阶、月台、栏杆和台

明组成。[1]台明就是台基的底座，台明根据等级又分为：

中低等级的平台式台明和最高等级的须弥座台明。平

台式台明根据等级被分为砖砌台明和满装石座。砖砌

台明的特点是：台帮用细砖，镶边包角用石活或用砖砌，

属于最低等级；满装石座的特点是：整个台明包括台

帮全部用石活，是中等级的台明。平台式台明又分别

由垂带石、象眼石、砚窝石构成。垂带石与建筑中线

和明间檐柱的中线相重合 [2]；象眼石是用三角石块砌

成的，位于垂带石的侧面；砚窝石被埋在台阶地下，

用以抵抗台阶的推力。须弥座主要用于贵族和高地位

的族群使用。须弥座又有清式和宋式的区分。

宋式 清式

层次构成 分层多、9-12 层 分层少、6层

体量权衡 主次分明、个别线
脚不合理

无明显主体、线脚
形式推敲合理

格调韵味 秀挺、精细、洒脱 敦实、粗壮、庄重

2.屋身 

屋身是由柱子、墙体、门以及窗户等大木作和小

木作结构共同组成，主要作用是提供休息、居住以及

日常生活等。大木作和小木作分工明确，具有很高的

科学性。大木作是木架建筑的主要结构部分，具有承

重与围护的作用，而且结构分工明确，根据位置不同

柱子也会有所不同，大木作的适应性也极强，有较强

的抗震功能，施工速度也很快；小木作是木架结构中

的次要部分，不起承重作用，只有辅助作用，例如门窗、

栏杆、楼梯等部件。因此，柱子是支撑屋身的重要部件，

房顶是依靠大木作的支撑作用才能够屹立不倒，所以

才有“墙倒房不塌”的说法。大木作结构在安装以后

是长期固定不变的，小木作结构则可以根据屋主人的

兴趣爱好或社会时尚进行修改。小木作中的门是建筑

的主要出入口，大到一座皇城，小到寺庙、园林、宫殿、

民居等的建筑，都有相应的门。窗可以让人与建筑外

进行某程度的沟通。由内观外，由外窥内。糊一纸窗，

或罩上窗纱，趣味尽收。宋《营造法式》中窗的制作

一般由窗框和棂条组成。

柱子在中国古典建筑中不但是承重部件，而且还

是古代代表身份与权力的象征。根据古代的尺度标准，

横向的两根柱子之间的距离叫“间”或“开间”，纵

向两根檩条之间的水平距离叫“架”。[3] 间的组合中，

官式建筑在面阔方向坚持用“阳数”，一般为 1、3、

5、7、9，民间一般使用 3开间和 5开间、官方使用 5

开间或 7开间，其中9开间的等级最高。但迄今为止，

有两座特殊的建筑为 11开间，为别为太和殿和人民大

会堂。民间住宅、寺庙等则根据实际需要而定。间的

名称又被分为明间、次间、稍间和尽间。

3.屋顶 

屋顶的特殊轮廓是中国古典建筑造型最具有特点的

部位。首先，它的形式是多样的，而不同的形式又是主

次结合的，多种结合方式使得屋顶气势宏伟。色彩鲜艳

的斗拱和屋檐，显得整个房屋更是美不胜收。在结构上，

屋面一般会用巧妙的方法做出优美的曲线，屋角上翘，

给人一种柔和稳重的感觉。中国的屋顶是从汉代开始逐

渐成型的，到了明清时期，屋顶发展到了顶峰时期，形

成了各式各样的屋面。屋面形式最主要的有悬山顶、硬
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山顶、歇山顶和庑殿顶和攒尖顶，攒尖顶又分为单檐（一

个屋檐）和重檐（两个或两个以上屋檐）两种。[4] 中国

古典建筑的屋顶都采用坡面的形式，有利于排水，而且

倾斜的屋面，使房屋显得稳固轻盈。

（五）以院落为组合单位进行空间布局

中国最完整并且规模最大的古建筑群是我们的故

宫，它巧妙地利用各种院落组合形成一个具有特色的

建筑群。中国古代建筑单座建筑的单位为“间”，“间”

的辨别形式一般是四柱之间为一间或者两品梁架之间

为一间。单座建筑之间相互组合，就会形成一组“庭

院 ”，北京的四合院就是最直接的体现。然后多个庭

院之间互相组合，就会形成各种规模和功能的建筑群。

四合院的布局由于较大较完整的院落，而使得在对外

闭塞的建筑内部，有着丰富的交流和活动空间，既符

合自我封闭对外防备的文化心理需求，又加强了内部

的沟通。也正是因为这种空间形态很好的适应了中国

人的生活方式和家族观念，因此具有极强的生命力。

（六）装饰与颜色多样

中国古典建筑中的装饰部件主要是檩、椽、斗拱

和小木作等，在这些构件上利用雕刻和颜色来装饰整

个房屋。我国古代深厚的文化底蕴通过颜色和雕刻等

的技术手法表现的淋漓尽致。在我国古代，文化思想

就已经可以通过和色彩的相互融合而表达出来。随着

时间的推移，古代建筑中色彩的使用也越来越丰富。

有些至今还在流传使用，比如红色的柱子，白色的墙

壁等。在古代，颜色还是权力和等级的象征，黄色为

最高等级，然后是绿色，再次是其他颜色。现代颜色

的使用，跟古代色彩的历史发展密不可分。

三、中国古典建筑的思想观念

（一）不求万物长存之观念

由于当时的思想观念限制，中国人讲究以新为贵，

并且普遍喜欢新的事物。外国人就认为石头就是永恒，

所以外国建筑主要采用石头为主。但中国人在建筑方

面就没有这方面的考虑，所以中国建筑大多都以木材

为主。

（二）着重布置之规制

中国古典建筑受到当时中庸思想的影响，主要体

现在古代建筑就是平整对称且布置均匀的，所以中庸

思想就要求建筑必须左右对称，并且有一条庄重的中

轴线。目的是表现出建筑空间的端庄大气。所以古代

建筑无论大小，都是左右对称且有一条中轴线。

（三）天人合一思想。

“天人合一”是中国哲学思想在发展过程中占主

导地位的思想，该思想对中国学术具有深刻的影响。

比如影响较大的儒、道等诸家均对此有所不同的感悟

和见解。天指天空，也指天道，还指自然大道，道家

道教所说的天，多指自然、天道。天人合一，多指人

与道合而“天地与我并生，万物与我为一”的境界，

也指天人相合相应。天人合一是一种美学思想，主要

崇尚融入自然，亲近自然。

四、形成中国古典建筑的原因

由于古代的各种环境因素和人文因素的影响，形

成中国古典建筑的原因有非常多，其中有影响最大的

几个因素：

①当时手工艺技术并不发达，建筑使用的工具条

件和加工速度达不到对石材进行加工的要求，所以只

能使用木材作为主要的建筑材料。

②古代中原林木很多，便于就得取材。而且加工

相对简单，便利。

③中原适合建筑需要的石材相对较为难觅，且搬

运不便。

④受文化观念的影响，除陵墓建筑外，中国古人

并不会刻意地追求建筑的永恒性（古人认为石头代表

永恒）。[5]

⑤中国古代是地震较多的，使用木材的同时能够

有效的抗震。

⑥对木材拼接组合的使用能力远远强于对石头的

组合使用。

五、中国古典建筑对现代建筑设计的影响和启发

（一）中国古典建筑思想方面

中国古典建筑对现代建筑思想上有很大的启发和

影响。直至今日，中国依然有非常多的宫殿式房顶，
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虽然现代建筑大都是水泥与砖石的结合，但是人们的

设计观念并没有完全抛弃古典建筑的设计理念，而是

将古典建筑中比较好的设计理念融合到现代建筑中去，

从而在不知不觉中推动了现代建筑的快速发展。中国

传统文化在现代建筑中也能看到，在呈现中国传统文

化之美的同时，现代建筑的简洁和实用性也能淋漓尽

致的表达出来。二者合理的进行结合，将会为未来的

建筑形式打下良好的基础。

（二）中国古典建筑材料方面

古代建筑使用的设计材料主要是自然材料，比如：

木材、石块等；现代建筑设计材料主要是人工合成材料，

比如：钢筋、混泥土等，两者在材料的使用上具有较

大的差异性。但在现代建筑局部结构上，也会采用木

材料，由此表明现代建筑设计会融入一些古代建筑形

式、材料及工艺。[6] 现如今，人们在日常生活中选择

家具或者装修房屋的时候，很大一部分人会选择“复

古式”装修风格和复古式家具，这也从侧面体现了古

建筑设计风格对现代人依旧具有较强的吸引力，古建

筑的“风韵”完全不减当年。

（三）中国古典建筑符号方面

中国古典建筑的文化传承是由建筑符号所承载

的，如果一个建筑没有其特有的建筑符号的话，那这

个建筑是没有灵魂的。对于建筑而言，建筑符号就是

文化传承的载体，所以现如今的设计更应该在古典建

筑美学的基础上进行创新与发展。只有深刻了解古建

筑的内容与形式，学会灵活运用古建筑独有的造型元

素，才能将古建筑的“形”与“神”充分发挥在现代

建筑中。最重要的是当我们在借鉴古建筑元素时，不

能直接将古建筑符号“照搬”到现代建筑设计中，应

该对古建筑美学符号进行提炼、分解、重组和解构，

再加以现代科学技术和先进材料的支撑，形成一个新

的建筑符号，然后再体现在现代建筑中。

建筑符号其实也是一个时代文化和艺术的集中体

现。将现代化的古建筑形态元素合理的与如今的时代

背景进行结合，形成一个全新的设计，使其成为一个

能够代表中国传统文化的建筑标识，并运用于现如今

的建筑中，才是对古建筑符号的核心、本质的真正掌握。

（四）中国古典建筑色彩方面

建筑色彩的使用是中国古典建筑中的标志性特

色。在皇宫和寺庙等官式建筑中，常常采用强烈的颜

色对比来衬托建筑的氛围。中国传统建筑注重色彩的

艺术，古代最初的一批建筑师对色彩的使用也是非常

崇尚并且擅长的。色彩缤纷、颜色种类繁多的建筑物

是我们独有的民族特色。

（五）中国古典建筑造型设计方面

中国古典建筑的造型对现代的建筑有着至关重要

的影响。尤其是屋顶的造型，悬山顶、庑殿顶、歇山

顶等形式的屋面在现代建筑中的寺庙、私人小院等建

筑中还是能经常见到，而且看起来独具特色。端庄大

气的直线与曲线造型巧妙的结合，形成现在人们喜欢

的飞檐，扩大房屋体量感的同时还增加了建筑的一丝

趣味性。只不过现代建筑的造型没有古代建筑的那么

繁琐，减少了大量装饰，只留下一点点的点缀，成熟

稳重，而且在现代具有极大的纪念意义。

六、总结

唐代以来（到明清）等级和功能分明，手工艺的

限制以及环境的影响 ，以木材为主，不同的屋顶、台

基、颜色等共同“营造”出不同等级、不同功能的“古

典建筑”。中国古典建筑形成的建筑哲学和建筑理论 ,

对我们今天的建筑艺术设计研究具有重要的指导意义。

中国古典建筑思想对现代建筑的影响一直是建筑界的

重要话题，我们也从不同的角度认识到了中国古典建

筑理念在现代建筑中应用的多样性和复杂性。
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