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关于常德丝弦传承发展的几点思考和建议

梁杜亮

（常德市文化馆，湖南  常德　415009） 

【摘　要】本文从常德丝弦的历史沿革中了解其兴衰规律，在信息爆炸、娱乐至死当代，常德丝弦如何

构建传承保护的长效机制，使之产生良性循环，得到可持续发展的问题展开论述。

【关键词】常德丝弦；非物质文化遗产；保护传承；传播方式；文旅结合
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作为湖南地方曲艺百花园中的一朵奇葩，常德丝

弦是国家级非物质文化遗产保护项目，是常德对外

宣传的一张靓丽的文化名片。作为独特的地方曲种，

常德丝弦将各种诗赋、民谣相结合，传承历代姊妹艺

术地说、唱、舞、演等表演手法，用通俗易懂的常德

方言唱响雅韵新声，成为极具影响力的曲种之一。

据嘉靖《常德府志》记载，自晋陶渊明的《桃花

源记》问世以来，历代文人雅士荟聚桃花源，唐刘禹

锡、宋苏轼、元赵孟頫、明王守仁等描写常德的诗文

借鉴了大量民间唱词韵调。宋明之际，常德是湘西北

和川黔交通枢纽，货物集散地，各地商贾云集常德，

江浙一带乐师、歌女也常往来于沅澧之间，他们带来

的时令小曲传入常德，与常德方言融合，逐渐演变为

独具风格的常德丝弦音乐。明末清初，在袁宏道与常

德桃源人江进之的书信中，提到的［银柳丝］、［挂

枝儿］等，明确的记载了民间小曲与常德丝弦曲牌的

历史渊源，常德丝弦在明末清初初具雏形。

建国以来，常德丝弦创作的新编曲目不再局限

于花前月下、才子佳人的浪漫爱情故事或民间流传

的历史典故、民俗趣事，而是紧扣时代主题，反映

我国不同时期的精神风貌，成为政治文明、社会生

活、道德思想的有力表现，对建设社会主义精神文

明起了巨大的推动作用，也得到了前所未有的传承

与发展，并随着岁月的洗礼及文化精髓的沉淀而拥

有了很高的艺术价值。

一、常德丝弦的历史演变轨迹

清道光年间，常德丝弦班社如“武陵春曲艺社”、

“津市丝弦队”等，纷纷涌现，出现了一大批有建

树的丝弦艺人，常德丝弦也呈现出空前的繁荣景象。

在抗日战争时期及之后的三年内战，社会动乱，经

济凋敝，民不聊生，丝弦班社也相继解散，丝弦艺

人被迫另谋生路，常德丝弦的传承发展也几近断代。

新中国成立后，常德地区陆续成立了民间艺人

演出组，政府有关部门组织力量，搜集整理传统曲

目，文艺工作者与民间艺人共同改革丝弦，创作新

曲目，比如唱进人民大会堂的《新事多》，一时间

红遍全国。文化大革命十年浩劫，常德丝弦也受到

了严重冲击，但仍有不少有识之士脚踏实地地进行

搜集、整理、研究，奋笔疾书呼请抢救濒于危境的

常德丝弦。黄挥积二十余年从事丝弦工作的经验，

搜集了数十万字的丝弦资料及大量曲谱，七易其稿，

终成《常德丝弦音乐汇编》一卷，并由原常德地区

戏曲工作室刻钢板油印成册。撰写了有关常德丝弦

的论文十余篇，其中《论常德丝弦音乐体系》一文，

曾在全国首届曲艺音乐论文宣读会上宣读。改革开

放后，常德市组织力量编辑出版了多部丝弦理论著

作和普及唱本，常德籍著名文艺家未央、于沙、康

健民、佘致迪、盛和煜等参与此项工作，市、区文

化馆丝弦演出复排传统剧目，创作了一大批新作品，

在全国、全省的大赛中频频获奖，常德丝弦迎来了
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新生。2006 年，常德丝弦被列入首批国家级非物质

文化遗产名录，常德市文化馆作为常德丝弦的保护

单位，至此，常德丝弦终于有了“娘家”。

二、目前所做的主要工作和面临的困境

新千年以来，常德市的有关部门为常德丝弦传

承保护做了大量工作，如：开展常德丝弦开展进社

区活动，组织各街道社区在文化馆开展丝弦培训班，

这些工作的开展，让常德丝弦在本地区得到了相当

程度的普及。现在，市民已经可以用丝弦音乐来跳

广场舞，这也是常德广场舞的一大特色；2012 年至

今，常德市文化馆与武陵区教育局、武陵区文化馆

等单位联合举办小学生常德丝弦弹唱班，此项目从

未间断，常德丝弦的保护传承做到了从娃娃抓起。

此外，每年年末市里都会组织一场常德丝弦弹唱班

汇报演出；市文化馆与常德电视台合作，举办专栏，

大力宣扬、普及常德丝弦，提高了广大市民对丝弦

音乐的兴趣和鉴赏水平；积极鼓励培养青年演员，

恢复了专业常德丝弦艺术团队。武陵区文化馆把原

丝弦队退休的几位老师重新请出来，手把手教学传

授给年轻人，复排了多个常德丝弦传统曲目，并创

编了一批优秀新作，这些作品多次在省内外获奖，

并登上了中央电视台。目前，武陵区文化培养能弹

能唱的演员共有 10 多人，有一支老中青相结合的

小乐队伴奏，基本能胜任各类演出活动。

我市政府部门对常德丝弦保护和传承所做的工

作，可谓用心良苦，竭尽所能，然而，和很多传统

艺术一样，改革开放以后，中国进入市场经济时代，

常德丝弦受到外来文化和自身现实的双重冲击，存

在空间不断被挤压，处在社会生活的边缘位置，逐

渐淡出中心视野。虽然政府部门十分重视常德丝弦

的生存和发展，花费了大量的人力物力，编辑出版

了多个版本的常德丝弦书籍，编创了很多新曲目，

不断获得省级、国家级大奖，但仍然掩盖不了它游

离于广大人民群众的视线之外的苍白事实。

三、未来传承发展的几点建议

十几年来，为了保护传承发展好常德丝弦这一

地方文化品牌，市委市政府不断加大财政投入，文

化主管部门一直在做积极引导，但就如何构建常德

丝弦传承保护的长效机制，使之产生良性循环，得

到可持续发展，仍是摆在大家面前的重点难题。笔

者认为，只有解决好常德丝弦的自主造血功能，才

能使它得到健康长远发展，具体来说，有以下几个

建议：

（一）政府主导，制定实施常德丝弦振兴战略

此战略至少应该包括以下几个方面：一是进一

步做好常德丝理论研究，采取高校音乐教授和丝弦

艺人相结合的方式，以理论联系实际，对常德丝弦

的传统继承和未来创新，构建出一个新的开放性的

未来蓝图；二是开展“常德丝弦田野调查”，对目

前常德丝弦创作演出呈现的新变化和受众表现出的

新要求、新走向，进行全面综合性搜集梳理；三是

实施“丝弦名家传帮带计划”，以国家级、省级传

承人，舞台经验丰富的丝弦艺人和成就突出的丝弦

作曲家为导师，选拔一批年轻有为，有资质，有潜

力的学员，进行一对一，或者一对多辅导，手把手

指导理论学习、作品创作，争取在三五年内，培养

出一批新的骨干人才，为未来常德丝弦的发展奠定

更坚实的人才基础。

这一艺术战略，须建立在政府有关部门对财力、

物力和人力的投入上。

（二）丰富常德丝弦的传播方式

常德丝弦兴于民间茶肆，败于战火动乱，植根

在常德这片热土，服务于人民大众，常德丝弦在常

德地区有良好的群众基础，明清时期常德丝弦主要

在各大茶肆中生存繁衍，如今情况早已起了变化，

过去的茶肆酒楼、王府、贵族大院等传统演出阵地

都已经不存在，当下生活节奏加速，工作忙碌之外，

闲暇时间不如从前，群众基础不断削弱，此外，当

下的文化消费内容和消费方式丰富多样，人民有了

更多的选择，这让常德丝弦等传统曲艺的生存空间

变得日趋狭小。这门古老的传统艺术，要想重新焕

发生命力，必须依靠人民群众，具体而言，就是靠
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热爱它喜欢它的社会民众。

要充分利用好现有的阵地资源，利用好文化遗

产日以及其他节假日文化演出活动，除了在公共场

所树立宣传展示牌，在文化广场进行义务巡演外，

还可设计印刷精美的宣传册页，图文并茂地介绍常

德丝弦历史源流，将图文介绍和舞台演出相结合，

向市民们充分展示常德丝弦的艺术魅力。

目前，市内有“大河茶馆”和河街的“走马鸳鸯楼”

两处听曲喝茶的场地，然而，因为受制于消费方式以

及时间安排等缘故，舞台演出的效果一直不温不火，

没达到原来设想的效果。在信息爆炸、娱乐至死的当

今社会，常德丝弦要想占据有利的市场位置，必须找

准时代脉动的切入点。常德丝弦曲目，音乐性极强，

朗朗上口，多数节目表演时间也比较短，非常适合在

抖音、快手等新媒体软件上发布，从而迅速捕获它的

受众。常德丝弦可以采取名师现身说法、名角登场要

出，制作成短节目，以故事的传奇性和画面音乐的观

赏性吸引观众，发掘拓宽艺术市场，造成社会效应，

以“粉丝经济”促进丝弦市场的发展。这种模式非常

契合时代环境，我们完全可以围绕新媒体平台做文

章，在诸如微信公众号、自媒体等新兴网络平台上开

拓常德丝弦市场。如果常德丝弦在线下有各个公司、

单位举办的汇演比赛创编新曲目以及茶楼中的表演；

线上又有新媒体平台不断发布更新，让粉丝们给丝

弦艺人打赏，这无疑会大大提升她的受众面，如此，

可实现社会效应和经济效应的双丰收，进而增加常德

丝弦的从业者。

除了新媒体外，应加强巩固与传统媒体的合作，

尤其是加强与常德市电视台的合作。中央电视台有

专门的戏曲频道，播放京剧、粤剧、苏州评弹等曲

艺节目，常德是我国曲艺重镇，拥有几个国家级保

护名录，本地电视台理应开设专门的曲艺栏目，播

放以常德丝弦为代表的曲艺节目，通过对常德丝弦

名曲、名人的推介，让常德人民进一步了解和热爱

本土戏曲艺术。过去，常德电视台新闻频道曾开设

过一段时间的《芷兰雅韵》，但时间跨度不长，没

有延续下来，并且栏目内容过于静态和单向，更新

互动不够，持续性不足，覆盖面不广，建议有关部

门出面沟通，恢复并加强《芷兰雅韵》栏目的建设。

（三）继续推进常德丝弦普及教育计划

2006 年，常德丝弦被列入首批国家级非物质文

化遗产名录，常德丝弦进入了崭新的快速发展时期。

这些年，常德市为保护传承常德丝弦，可谓不遗余

力，开展了各种形式的丝弦进校园、进社区活动。

为了提高常德丝弦的社会知名度和传唱度，2007

年，市文化馆举办了首届常德丝弦传唱班，面向社

会招生 40 余人，学员全部自愿报名，不收学费，

学员结业后成为骨干，再到各个社区进行教唱，此

后的两年，又举办了五期传唱班，共培训学员 200

余人。常德丝弦进校园项目启动于 2008 年，由市

文化局和市教育局联合举办，选拔全市中小学音乐

教师进行系统性培训，然后在全市各中小学的音乐

课中开设丝弦课，这一项目目前仍在持续。此外，

从 2012 年开始，市文化馆联合北正街小学举办了多

次小学生丝弦传唱班，并邀请资深的丝弦艺人进入

常德各高校开展常德丝弦艺术讲座，此项传唱班已

扩大到芷兰实验学校、幼专附小等几所学校。桃源

县职业中等专业学校组成了专门的丝弦艺术团，在

校园文化节上进行传统曲目展演，2019 年 11 月，

该艺术团还参加了中央电视台科教频道《中国影像

方志湖南桃源篇·非物质文化遗产“常德丝弦”》

的拍摄。以上活动的开展，一定程度上提高了常德

丝弦的知名度，也在曲艺人才培养上提供了启发。 

    常德丝弦全面的普及教育计划中“常德丝弦表

演专业公费定向委培班”是至关重要和突出的一项。

该项目于 2018 年，由常德市文化馆联合湖南幼儿高

等专科学校、武陵区文化馆开办，共招收学员 20名，

通过三年系统化的专业学习，规模培养常德丝弦青年

表演人才，向专业常德丝弦艺术团输送新鲜血液。这

是常德丝弦表演人才培养的重要举措，目的是将“丝

弦进校园”的功能由“普及、宣传”转化为“培养、

传承”，以解决常德丝弦后继乏人的现状。
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笔者认为，目前的普及教育计划除“常德丝弦

表演专业公费定向委培班”外，其他项目还是比较

薄弱的，起到的社会效果还不够显著。接下来，我

们应该制定实施更严谨，更科学的人才培养计划，

除表演人才外，还可以和当地高校合作，开设常德

丝弦作词作曲培训班，让有创作才能的学生对常德

丝弦产生兴趣，吸引他们投身到丝弦发展事业中来，

培养一批创作型后备人才，唯其如此，才能做到表

演和创作的全方位覆盖。

（四）走出去和请进来相结合

借鉴常德“鼓书”保护与传承的有效经验，开

展走出去和请进来相结合的交流活动，促进常德丝

弦造血功能的自我恢复。

常德“鼓书”的保护与传承工作起步比常德丝

弦晚，成效却比常德丝弦好，尤其是在市场占有率

这一块，大大超过了常德丝弦目前的社会关注度。

究其原因，与两大举措密不可分，一是连续多年举

办全市性的鼓王擂台赛，激发了艺人的创作热情，

引起了社会关注，产生了广泛的社会影响，二是

2013 年的常德“鼓书”进京学术观摩展演，民间艺

术走进中国艺术研究院、北京大学和中国音乐学院

等高等学府，产生了剧烈的学术激荡，之后，常德

成功举办了全国性的鼓书大王邀请赛，继而又成功

申报了国家级“鼓书”文化生态保护（实验）区，

两大活动，由内而外，极大促进了“鼓书”艺术的

发展和变革。常德丝弦较之常德“鼓书”社会性稍

弱，艺术性和音乐性却要强不少，舞台表演效果更

是不可同日而语。常德丝弦在业内的名片非常响亮，

名家名角辈出，现有土壤良好，我们完全可以策划

几次好的学术交流活动，让常德丝弦走出去，走进

高等学府，去到其他曲艺发到的地区，与苏州评弹、

陕北弹唱等艺术团体开展交流活动，取长补短，积

极改进自己的创作方法和表演手段，以一个更加包

容的姿态，面向它的受众。相关领导和丝弦团队，

尽可能地创造机会多参加国际、国内的艺术交流，

开拓眼界，吐故纳新。与此同时，可以策划大型学

术观摩展演，邀请国内各曲艺剧团、曲艺名家来常

演出，开展学术交流，把脉常德丝弦发展，激发常

德丝弦从业者创作动力和创作激情。

（五）打好传统曲艺的文旅结合牌

常德丝弦未来想要有一个更好的传承和发展，

除了在传播方式和人才培养上下大功夫外，必须走

文旅结合的道路，利用当地旅游项目，形成独具一

格的艺术品牌。

目前，市里与常德丝弦有关地面对群众的市场

化演出只有三处，分别是河街的实景演出、老西门

大剧院以及鸳鸯走马楼专场舞台，它们存在共同的

制约因素，就是成本高、频率低，均属于不定期，

局限性很大，离做大做强，形成响亮的文旅产业品

牌还有一定距离。因此，笔者认为，必须增设更多

项目，给常德丝弦更大的演出和生存空间，利用艺

术节以及五一、十一黄金周，将这门曲艺瑰宝进一

步推到人民群众面前，尤其要让外地游客成为它的

受众，这样，既让游客有一个领略当地历史文化的

机会，也为常德旅游增添了一抹亮色。

 总而言之，打好传统曲艺的文旅结合牌，让常德

丝弦的演出形成一种新的、流行的多元素文化业产，

如此才能真正达到传承和发展的目的。
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