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浅析电视栏目的策划定位与导向

刘京洙 

（延边广播电视台，吉林  延吉  133000）

【摘　要】本文将通过分析电视栏目在策划和导向方面的诸多问题，探索电视栏目在今后如何更好地做好策
划和导向工作，从而促进行业的发展。
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随着我国社会经济的发展和人们生活水平的提

高，借助电视栏目的媒介，不仅仅可以丰富人们的生活，

而且还可以获取到大量的新闻信息，这使得电视栏目

在过去几十年得到了飞速发展。但随着互联网技术的

不断发展，各种短视频平台的兴起，对电视栏目发起

了挑战，越来越多的用户开始转向短视频平台，电视

栏目的生存空间在不断压缩。

一、电视栏目的策划和定位

（一）电视栏目的宗旨

一档电视栏目的宗旨，就是通过该栏目实现对应

的目的，可以说是栏目的灵魂所在，需要工作人员结

合电视栏目的宗旨展开相应的策划，其间明确该电视

栏目想要向社会传达的是何种观点，以及在播出后会

对社会造成怎样的舆论影响，展现出怎样的社会价值。

以我国一档著名的电视栏目《焦点访谈》为例，它就

是将“深度在事实之中”作为栏目的宗旨，针对社会

上的各种热点新闻输出自己的观点，发表自己的评论，

从而引导相应的社会舆论。

（二）电视栏目的定位

电视栏目的定位，最主要的可以通过两个方向来

分析。首先就是在内容上的定位：策划设计这档栏目

是计划做什么内容，以什么样的形式来呈现。在目前

上百个电视栏目中，每档栏目的内容定位都不同，好

的内容往往能第一时间抓住观众的“视界”，从而得

到观众的青睐。以《向往的生活》为例，可以说是近

年来湖南卫视的王牌栏目，内容定位是以真人秀的形

式，展现农村慢节奏、回归大自然的田园生活。通过

对栏目的创新，在收视率上取得了不菲的成绩。

其次就是在受众上的定位：策划设计遮挡栏目的

目标观众是那些群体。不同年纪、不同性别、不同工作、

不同性格、不同地区、不同民族所喜欢的内容是不同

的，因此，每个电视栏目会根据自己制定的观众群体

来策划不同的内容。例如：男性可能更喜欢历史、搏

击、运动等栏目；女性可能更喜欢购物、美食等栏目。

像年轻人就会更加青睐《向往的生活》《奔跑吧，兄弟》

《王牌对王牌》等栏目，因为这些栏目给城市生活压

力大的年轻人带来了快乐，为生活中注入了一抹活力；

像老年人可能就会更加青睐《梨园春》《中华医药》

等一类节目，因此这些栏目给老年人带来了戏剧的回

忆和养生上的科普。因此，电视栏目在进行策划时，

要根据自身所制定的目标群体去制作相应的内容。

（三）电视栏目的选题

在确定好电视栏目的内容和受众定位之后，紧接

着就是对电视栏目进行制作。在制作时，最重要的一

步就是选题，选题确定，整个栏目的基调和风格就定

了下来，所以说，电视栏目策划中很重要的一环就是

选题。选题策划之前要进行充分的市场调研，在确定

自己栏目内容和受众定位的前提下，根据市场情况分

析观众年龄、审美等情况，从而来完成栏目的内容选

题。在经过充分的市场调研，栏目的策划组可以更快、

更准确地确定选题。选题确定后，还需要完成申报、

脚本的设计和撰写、制定栏目拍摄计划等环节，这样

电视栏目就可以更快呈现在观众面前。

（四）电视栏目的风格与样式

同样的电视栏目内容，风格和样式的不同也会使

节目的效果展现出不一样的风采。以此前市场上比较

火的两档节目：《奔跑吧兄弟》和《极限挑战》为例，

它们的内容定位相似，都是属于户外固定嘉宾真人秀

的竞技类节目。《奔跑吧兄弟》在风格和样式上，主

要是以固定嘉宾和特邀嘉宾组成团队或者个人的形式

来完成游戏节目的制作；而《极限挑战》是固定嘉宾

通过日常生活的展现，并且对社会上的热点事件进行

解读。二者虽然在内容定位上相似，但在风格和样式

却体现出了不同的效果。

还是一组电视栏目也比较有对比性，都是通过主

持人团队来完成节目的制作，但是根据主持人不同的

性格，节目效果也是展现出不同的风采。它们都是湖

南卫视旗下的栏目，分别为《快乐大本营》和《天天

向上》，两档节目的核心主持人都有着鲜明的特点，

带动节目的发展。何炅的性格平易近人，而且在控场

能力上非常强，因此更加适合《快乐大本营》这种娱

乐性较强的节目；汪涵给人的感觉是知识渊博，同样
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控场能力较强，因此与《天天向上》这样礼仪功德脱

口秀类的节目匹配度更高。两位主持人鲜明的特点也

深深烙印在观众心中，也使得观众对这两档节目的印

象更加深刻，栏目与主持人互相成就。

二、电视栏目的策划定位及导向在发展中存在的

问题分析

（一）电视栏目的同质化严重

一档电视节目在播出后，能够得到大量观众的观

看和讨论，得到观众的喜欢，让观众的精神生活得到

满足，那肯定就是一档非常成功的节目。但由于市场

趋利现象的存在，一档成功的节目会影响各式各样的

抄袭者和借鉴者。在现如今这个互联网发展迅速、短

视频兴起、传播媒介发达的社会，电视栏目也随之相

应做出改变，这是一件好事，推动了电视栏目行业的

发展。但部分电视栏目为了迎合观众，为达到收视率

等效果，盲目根据，过度借鉴，不可避免地出现了很

多同质化严重的节目出现。这种情况的泛滥也导致观

众的审美疲劳，能被记住的电视栏目越来越少，这样

发展下去既得不到观众的喜爱，也阻碍了电视栏目的

快速健康发展。

（二）缺乏合理的，准确的定位，导向性不明确，

节目素材筛选不严格

合理、准确的定位是电视栏目未来发展的方向。

为保证电视栏目的健康良好发展，在进行策划和制作

前，一定要确定好定位，明确发展的方向和受众的群

体，只有这样，才能保证电视栏目播出后的一帆风顺。

但在实际的发展过程中，部分电视栏目只是一度地盲

目跟风，并没有根据实际的市场需求去进行定位，这

会导致节目在播出后，内容参差不齐，没有记忆点，

久而久之，就会被观众而遗忘。且在节目的导向和素

材筛选上也存在着很多问题，有些与节目不相关的素

材或广告强行插入到电视栏目中，也影响了栏目的整

体质量，不能凸显出电视栏目的特点。

（三）电视栏目缺乏创新性

目前，在各种媒体百花齐放的年代，电视栏目最

主要的一只“拦路虎”，就是栏目的创新性不足。在

目前国内大部分的电视栏目中，策划团队往往因为各

种各样的因素的影响，导致节目的创新度不足，无法

吸引观众的注意力，传达出不同的观点。从这方面看，

电视栏目策划自身的能力水平直接影响了节目的播出

效果。在现如今，相信所有策划者都知道创新的重要性，

但往往受到能力的限制，没有创新的想法和独特的观

点，只是单纯的借鉴同行来完成自己的工作。这样一来，

不仅仅无法为栏目增加新意，可能还会失去一些过去

的观众。还有就是一档电视栏目的创新有了，但节目

经费却无法支持其完成制作，也就没有后续创新想法

的实现。由于现在部分电视栏目缺乏创新，不能考虑

到市场观众真正的需求，影响到电视栏目的宣传和播

出效果。

（四）电视节目的传播渠道少，且时间固定

在互联网技术高速发展的今天，电视节目的弊端

也逐渐显现了出来，由于在传播渠道上，相较于现在

各式各样的新媒体，更是相对闭塞。观众对于电视栏

目的重视程度在不断下降，这是一个不争的事实，其

最主要的原因在于观众群体已经悄然发生改变。现如

今的年轻人，随着社会经济压力的骤增，越来越喜欢

短平快的内容来缓解紧绷的情绪。而电视栏目的节目

相较于其他平台，显得更加单一一些，没有互动性，

用户的注意力无法长时间地集中在其中。而且大多数

的电视节目播出时间都是固定的，与观众自由的生活

节奏相冲突，也导致收视率的下降。

（五）工作人员的综合素质能力不足以胜任

在我国电视栏目的策划和定位中，人是作为节目

质量最关键的因素。因为不管是策划、定位、导向还

是后期的剪辑等等，都离不开工作人员的参与，因此，

工作人员的综合素质能力是什么水平，对电视栏目的

整体质量影响还是很严重的。例如：在内容制作时，

抓不住栏目的核心，导致节目的定位与开始的策划发

生的偏差；在后期剪辑时，水平的差距导致电视栏目

出现穿帮镜头或者有杂音等，这都直接对整个电视栏

目的效果造成很严重的影响。在实际的调研中发展，

电视栏目的策划、定位和导向相关的工作人员，部分

综合素质能力不足以胜任的情况确实存在，这也阻碍

电视栏目整体的快速健康发展。

三、做好电视栏目的策划定位及导向工作的策略

研究

（一）组建专业的策划团队，完成电视栏目的创

新

组建专业的策划团队，是电视栏目发展最关键的

要素之一。专业的策划团队不仅仅是指那些在栏目中

进行策划的工作人员，还包括栏目中涉及某一领域时，

邀请相关的专业人士在辅助。专业的策划工作人员对

电视栏目策划的整体流程和需重点关心的问题肯定已

经了然于胸，在制作和后期上也具备着丰富的经验，

设计出一款优质的创新节目是没有问题的；而邀请相

关领域的专业人士，则可以在节目的基础上，保证其

在专业度上不会出问题，节目在播出后也不会因为专

业问题的错误，而引起观众的诟病，为观众提供一档

有专业、有温度的节目。无论在什么社会背景下，决

定一档电视栏目的兴起、生存和发展，永远都是节目

的质量，“内容为王”这四个字无论在什么时代都很

适用。所以说，电视栏目的策划要不断完善节目的创

新内容，传达出节目的内涵和精神，这样观众自然而

然会对节目留下深刻的印象，会在节目中找寻审美和

人文的价值观，从而助推其成为国内颇具影响力的电

视栏目。
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（二）把握好栏目的定位，满足观众的需求

观众的需求是一档栏目创立的最主要目的之一。

因此，策划团队在进行电视栏目的创作时，一定要自

足观众的需要，做好重新地市场调研工作。可以按照

电视行业媒体的主要观众，做用户画像，了解当前观

众主力军的爱好、了解各个年龄段、各个学历段、各

个职业以及各个地域的观众对于当前众多电视栏目的

印象和评价等。甚至可以征集观众意见，直面观众，

根据需求做节目，最终制作一款符合观众大流需求的

一档创新性且独具风格的节目，那么一定会得到观众

的热捧。例如：《王牌对王牌》《吐槽大会》等等节

目的创新都为观众带来的充满趣味的观感。

目前新兴的新媒体平台，利用大数据的技术，时

刻了解用户的喜好变化，随之做出相应的推荐内容调

整。但电视栏目一经审核，确认播出后，固定的时间

和频道以及固定的受众群体就已经被限制得较为严重，

所以，提前做好栏目的筹备工作就显示尤为重要。因

此，策划团队在进行栏目策划时，一定要以观众的需

求作为最核心的考虑因素，结合观众的需求，为自己

的受众群体提供一档有意义、有价值、有欢乐的节目，

使其可以让观众的精神生活得到满足。例如：如果你

制作的是一款针对青少年的电视节目，那节目的内容

定位就应该是正能量、青春、活泼、阳光等，为这部

分青少年的观众提供正确的价值观导向，这样的一档

节目播出后肯定会受到很多家长和青少年的青睐。

在了解到市场观众最真实的需求后，栏目一定要

准备定位节目的方向，不断推陈出新，就能靠着独特

性和优越性在众多的电视节目中脱颖而出。一般来说，

栏目的定位不仅仅是指栏目的内容制作方向，还包括

栏目的风格和形式、以及栏目的类别的原则等等方面。

策划团队可以根据市场调研的反馈情况，针对性完成

栏目的定位，保证栏目可以在固定的时间内吸引到自

己的观众观看，并通过节目独树一帜的风格和优质的

内容，与观众实现共鸣，最终完成节目的宣传力度和

收视率的目标。值得注意的是，电视栏目的定位并非

一成不变的，策划团队要时刻根据节目播出后的观众

市场反馈，来进行及时的调整，使节目与观众市场的

发展步调一致。

（三）拓宽传播途径，实现融合发展

在当前多种新媒体媒介的驱动下，作为传统电视

栏目的策划工作人员，一定要对全新的新媒介做全面

的了解，在传统媒介的基础上，积极学习新的传播途径、

新的技术和新的理念，在进行电视栏目策划时，融合

新的内容进行创新性策划。同时，了解未来的发展趋势，

在策划上积极拥抱新时代而做出转型发展，吸取一些

行业内成熟优秀的经验，从而完成节目的设计和制作。

在传播途径和渠道上，电视栏目要积极寻找全新

的渠道，在传播路径上借助网页、APP等渠道完成传播，

将“内容为王、渠道制胜”的核心观念贯彻栏目始终，

实现新时代的转型发展。例如：过去传统的电视栏目

都是通过电视进行固定的播出，现在可以通过与一些

网上兴起的电视媒体进行尝试合作，并在制作过程中

积极创新，将互联网技术融入创作中来，深入了解用

户的互联网思维，推出适合当代年轻人的节目，从而

赢得更多年轻人的青睐。将传统的电视节目与当下火

热的新兴网络节目进行适度的融合，可以将双方的优

势充分地展现出来，为观众提供更好的观看体验。因

此在新时代，电视媒体的策划团队一定要具备融合发

展、合作共赢的理念，借着新时代的潮流在内容上实

现创新和丰富，完成传统电视栏目的转型，提升电视

节目的质量。

结语：

随着时代的进步，社会经济的发展，人们对于娱乐

服务的要求也越来越高。一档优秀的电视栏目可以为人

们带来精神上的满足，因此对电视栏目的策划者提出更

高的要求，不仅要对过去传统电视栏目策划、定位和导

向的不合理之处进行合理有效的整改，使其更加符合当

前观众的审美和观看需求；且策划工作人员还要积极拥

抱新时代、新技术，将其融合到栏目制作中去，实现节

目的创新发展，完成传统电视栏目的转型，从而提升当

前电视栏目的质量，更加丰富人们的生活，为人们带来

精神上的愉悦，促进电视媒体行业的发展。
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