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如何提高初中语文文言文阅读教学的有效性
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【摘　要】与现代文阅读相比，文言文阅读的难度更大，且对学生语言思维力、理解力，知识储备量、积
累量的要求更高。尤其在初中语文中，随着文言文占比的不断增大，以及文本篇幅的不断增多，很多学生对文
言文阅读，也望而生畏。殊不知，文言文阅读也是有章可循、有法可依的。而抓好教师的科学、适度引导，为
学生从读、思、析、悟等角度切入，灵活运用多种策略阅读文言文而奠基，则是提升文言文阅读实效的有力支
撑，更是夯实学生语文基础、丰富学生阅读体验的关键所在。基于此，教师在落实初中文言文阅读教学有效策
略探究时，应以不断优化学法指导为铺垫，在深入剖析学情、精准构建活动的基础上，从多层面对学生进行启
发与引导，来激发阅读的自主阅读、深度探究兴趣。让学生在逐步掌握科学阅读方法的基础上，主动投身至对
教材中、课堂外不同文言文的赏析与品鉴，切实提高文言文阅读能力，深度塑造语文综合素养。
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引言：

文言文是古典文学、文化的重要载体，其对于学

生了解古代文学知识、传承传统文化，具有极为重要

的现实意义。而且，现行初中语文教材中所选入的很

多文言文，大都集哲理性、思想性为一体，且文质优

美、内涵丰富、意蕴深远，对学生人文素养的培植具

有重要影响。这使得切实抓好文言文阅读指导，且借

助有效性阅读策略驱动，来丰富学生积淀、拓宽学生

视野、深化学生理解，便极具必要性。因此，教师在

探究提升初中文言文阅读的有效性策略时，应以精设

目标、活动等为支撑，在充分兼顾不同文本之思想、

情感、语言、主旨等特点的基础上，借助多元化、丰

富性、开放式阅读方式引领，于潜移默化中激发学生

阅读兴趣、增强学生阅读能力。使初中文言文阅读的

实施，更具实效性、针对性，且更好作用于学生人文

素养与认知能力的发展。

一、提高初中语文文言文阅读教学有效性的重

要性分析

在充分兼顾学生认知实际的基础上，落实对文言

文教学策略的改革与创新，以此为提升文言文阅读教

学的有效性而奠基，则既是塑造学生人文素养的现实

需要，更是推动文言文教学改革的坚实保证。

（一）有助于语文课改目标的落实与达成

纵观当前的小学语文教材设计，选入初中语文

教材的每一篇文言文，不仅内涵极为丰富，且涉及

的领域十分宽泛。而注重对文言文教学有效性的进

一步提高，则可使教学中设计的每一项活动、任

务、项目等，无限贴近学生认知实际、发展需要，

这不仅对改革传统教学模式具有积极作用，同时是

优化教学设计、拓宽育人渠道的有力支撑。更为重

要的是，在有效性、针对性、高质量的文言文教学

策略驱动下，新课标思想、新课改理念在文言文教

学中的落实与贯彻也会更加深入、到位、精准，这

也会为课改、教改目标的达成而助力。

（二）有助于学生人文素养的培育与塑造

文言文所承载的大量传统文化元素，能够为学

生在远古先贤之思想的浸润、洗礼下感知华夏文化

之风采、魅力、韵味搭建了平台。这不仅是弘扬优

质传统文化的必然选择，更是促进学生认知视域拓

展、知识储备扩充、语言理解能力深化的核心保

证。同时，在有效性教学的驱动下，学生借助文言

文与作者、文本对话、交流、沟通的积极性、主动

性也会得到进一步调动，这又是凸显学生课堂主体

地位，且丰富学生认知体验、发展学生人文素养的

重要育人途径。

二、初中语文文言文教学中存在的主要问题

在当前的初中语文文言文教学过程中，还存在

着不少的问题，主要表现在以下几个方面。首先，

在文言文教学过程中，很多学生对于这种独特的语

言形式，不够熟悉，在理解文意的过程中会存在一

定的困难。同时，部分教师在教学过程中缺乏对于

学生及时且正确的引导，在文言文教学过程中往往

是为了提高学生的学习成绩而展开教学。这主要表

现在部分，语文教师在课堂教学过程中会让学生大
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量地进行文言文篇目的背诵和通读。而缺乏对于重

点知识的讲解。在这样的学习模式下，学生无法真

正地理解文言文的意义和内涵，对于文章的内容以

及所要表达的情感理解得不够透彻。久而久之，学

生就会失去文言文学习的动力。而这种机械的学习

方式也会给学生带来一定的学习压力和学习负担。

其次，文言文学科也要求学生要有一定的记忆能力

和知识接受能力。而很多学生在学习的过程中没有

找到学习文言文的好方法和策略。在文言文学习过

程中，对于一些复杂难懂的句子和篇目无从下手，

甚至会出现畏难情绪。这导致学生的文言文学习兴

趣匮乏。而随着教育的不断发展和进步，学生的学

习需求也在发生一定的变化，因此，教师自身的教

学方法和教学模式也需进行进一步的创新。而当前

的初中语文文言文教学模式比较单一、枯燥，学生

很难感受到文言文学习的乐趣。

三、提高初中语文文言文阅读教学的有效性应

坚持的基本原则

为了切实提高初中语文文言文阅读教学的有效

性，教师在进行落实教学指导时，必须着力践行关注

个体差异、注重精细引导这两大原则。结合所读文言

文中学习中涉及的重点语法、词汇，关键句型、片段

等，对学生进行全方位、深层次引导。让学生在有效

性教学策略的驱动下，萌生其阅读文言文的迫切热

情，以此为阅读教学的有效性增强而助力。

（一）关注个体差异原则

学生的语文学习受到很多因素的影响，每一个

学生对于文言文知识的理解和接受程度都是不一样

的。因不同学生在文言词汇积累、文言理解能力等

方面存在着显著差异性，以致文言文阅读教学中，

教师必须关注个体差异，且结合不同学生认知实

际，确立一系列阅读项目、活动等，对学生进行适

度启发、诱导。在设计课堂教学中问题的时候，教

师也需要重视学生的个体差异，为学生设计一些具

有层次性的问题，以此满足不同层次学生的差异化

学习需求，让学生在深度品鉴、积极参与、深入解

析中获得对所读文言文思想、主旨、内涵等理解，

来确保文言文阅读指导的有效性。

（二）注重精细引导原则

文言文的教学对于初学者有一定的难度，很多

学生会在学习中感觉不得要领。针对不同文言文在

文体、语言风格、表达方式等层面的特点，教师

在阅读教学中必须坚持精细引导的原则。教师可

以借助问题构建、情境创设、活动引领等途径，让

学生在读、思、悟中灵活选用多种途径开展文言文

阅读，以此来提升文言文阅读的吸引力与趣味性。

让学生在多元阅读策略的驱动下，逐步掌握更为科

学、有效的阅读方法与技巧，为文言文阅读教学的

有效性增强而助力铺路。

四、提高初中语文文言文阅读教学有效性的措施

初中语文文言文阅读教学有效性的提高，离不

开教师的深层次、针对性指引。因此，教师在指导

学生阅读文言文时，应以多元朗读、情境创设、活

动驱动等途径为铺垫，着力于对学生的文言文阅读

兴趣、能力等培育。让学生在感知、品味、理解中

走近文言文，与作者交流和文本对话，来助推阅读

有效性的提高。

（一）借助多元朗读引导的刺激，提高学生的

文言文阅读能力

文言文具有极强的语言韵律。在朗读文言文的

过程中，学生也能够更好地感受文言文文字的音律

美，文化美。在学习文言文当中，朗读是最为常见

的学习方式之一。从会读，读得通顺，再到有感

情地读，学生对于一篇文言文内涵的理解也会更加

深刻。朗读、吟诵是文言文阅读中运用最为铺垫的

策略之一，其对于学生在“读”中走进作者内心，

且品味其思想与情感有着积极作用，同时是增强学

生语感的必然途径。因此，教师在进行文言文阅读

改革实践时，应加强对多元朗读方法的指导，为学

生在带着饱满情感朗诵中夯实阅读基础、增强阅读

能力而奠基。而且，学生在朗读的过程中，其对于

文本中实词、虚词的妙用，以及一些基本的文言

常识、特殊句式、重点翻译等，也会获得深入内

化，这又会为文言文阅读被推向纵深领域而产生积

极影响。例如，在《桃花源记》阅读指导中，可

采用多次朗读品味的方式对学生进行启发、引导。

让学生在认准生字、读准发音、把握停顿、掌握语

调等基础上，通过朗读去学习文中涉及的“要”通

“邀”“缘”通“沿”等通假字，体味作者对美

好生活的向往，来提高学生的文言文阅读水平。又

如，在《岳阳楼记》阅读解析中，可让学生通过朗

读，感知文中特殊句式“微斯人，吾谁与归？”的

妙用，为帮助学生充分领悟文言文中倒装句中宾语

前置的作用，为学生梳理文本脉络，且理解文中寄

托的情感、思想等而助力，使文言文阅读更具实效

性与丰富性。
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（二）依托鲜活课堂情境的创设，增强学生的

文言文品鉴能力

因很多文言文所创作的时代与学生相去甚远，

以致其在语言风格、艺术造诣、表现方式上，难以

被学生所深度感知。很多学生在文言文学习中会

认为文言文的语言晦涩难懂，因此，学习的兴趣

不高。还有一部分学生对于文言文学习存在畏难情

绪，对于文言文学习信心不足。而教师注重对鲜活

情境的创设，为学生在品鉴、解析中深入阅读文言

文而助力，则是提升阅读指导有效性的关键。鲜活

的课堂情境的创设能够吸引学生的好奇心，进一步

提高学生学习的积极性。因此，教师在进行文言文

阅读指导时，应以所读文本为载体，加强对辅助性

情境资源的开发与利用，为学生在媒介视频、生活

素材等所营造的课堂情境内品味、感知所读文本的

魅力、韵味而提供支持，使文言文阅读更具吸引力

与感染力。同时，在情境刺激下，学生的课堂参与

度、阅读积极性也会得到进一步调动，这又会为阅

读实效性的增强拓宽渠道。例如，在《醉翁亭记》

阅读教学中，教师可以情境创设为依托，将与课文

有关的媒介视频资源引入课堂当中，使课堂教学动

态化，更加生动有趣。教师可以组织学生在观赏课

文所描绘的“流觞曲水”视频中，感受古代文人雅

士作诗娱乐时的闲情雅致，体会作者“寄情山水，

与民同乐”的情怀，让学生谈一谈自己观看视频的

感受，获得内在情感的洗礼，且使文言文的人文性

特点得以充分彰显。在丰富学生精神世界、内在情

感的基础上，实现对文言文阅读指导的优化。此

外，可通过情境驱动，使文言文阅读的方式更加多

样鲜活，来克服学生阅读中所存在的诸多困惑与疑

虑，以确保阅读指导的有效性。

（三）通过丰富教学活动的驱动，发展学生的

文言文理解能力

丰富多彩的课堂阅读活动设计，能够为学生深

入理解所读文言文的思想、情感、意境、主旨等提

供了支持与铺垫，这也是确保文言文阅读有效性的

关键所在。因此，语文教师在指引学生开展文言文

阅读时，应加强对丰富教学活动的设计，让学生在

参与诸如角色扮演、互动交流、研讨探究、心得分

享、故事讲述、文本改编、话剧创编等实践中，根

据自己对文本主要内容、关键情节、核心事件的理

解，结合自身的体验，灵活选用多种方式分享、表

达自己对所读文言文的理解，来凸显学生的课堂主

体地位，为文言文阅读教学注入无限活力与生机。

例如，在《愚公移山》阅读中，可引领学生通过对

文本不同人物对话的分析与解读，以分组角色扮演

的方式，活灵活现演绎“愚公”与不同人物对话的

场景，以此来加深学生对课文中“愚公”精神、形

象的理解，来丰富学生的阅读体验。而在诸如《陋

室铭》《爱莲说》等文言文阅读中，因为其对仗比

较工整，且读起来朗朗上口，则可采用配乐朗诵的

形式，引导学生在悠扬轻音乐的刺激下，带着饱满

情感进行朗诵展演，在朗诵中品味作者寄托于文言

文中的思想与情感，以及远大抱负、高远志向等，

来彰显文言文阅读的丰富性，且为阅读有效性的提

高而注入鲜活血液，以达到于潜移默化中发展学生

文言文阅读理解能力的教学目的。

五、结论

总之，文言文阅读始终是初中语文阅读教学的

重点与关键，其不仅涉及的领域极为宽泛，且对学

生语言理解力、语文思维力等要求很高。而注重对

文言文阅读的优化与创新，来提高阅读实效，促进

学生认知发展，则势必会为预设阅读目标的达成，

以及学生人文素养的培植而奠基。同时，在教师的

系统化、多元化引领下，学生参与文言文解析、品

鉴、诵读等积极性、主动性也会进一步增强，这也

是确保文言文阅读实效性的关键。因此，教师应以

切实提高初中语文文言文阅读有效性为主要育人目

标，在阅读定位与导向的确定上，以学生为主体、

以课堂为阵地，就阅读指导方式与策略，进行不断

调控与革新。为学生在互动、感知、体味、交流、

分享中自主阅读、深度品鉴而搭建平台。使文言文

阅读指导的落实，无限契合学生身心特点与发展需

要，更好促进学生认知升华与能力强化，以此来确

保文言文阅读之实效性增强。
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