
教学管理

061       魅力中国 2022.16

课程思政元素融入高中化学必修的教学实践
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【摘　要】课程思政可以促进中学生的全面发展，时政元素是党和国家的方针政策的浓缩，也是课程思政
的重要组成部分。在高中化学必修教学中融合时政元素，是专业课思政教学的一种新尝试，也是提升发展中学
生化学学科素养的有效途径之一。
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要把立德树人融入思想道德教育、文化知识教育、

社会实践教育各环节，贯穿基础教育、职业教育、高

等教育各领域，学科体系、教学体系、教材体系、管

理体系要围绕这个目标来设计，教师要围绕这个目标

来教，学生要围绕这个目标来学。2020年教育部印发

《高等学校课程思政建设指导纲要》，指出全面推进

课程思政建设是深入贯彻关于教育的重要论述和全国

教育大会精神、落实立德树人根本任务的战略举措，

要充分挖掘各类课程思想政治资源，发挥好每门课程

的育人作用。

时政元素是一定时期内党和国家重大方针政策的

浓缩体现，是全国各族人民都需要及时了解的政治认

同，作为援疆教师，我们在援疆支教的实践中主动作

为，积极探索融合时政元素的专业课课堂教学，促进

新时代新疆各民族中学生全面发展，增进对伟大祖国、

中华民族、中华文化、中国共产党、中国特色社会主

义的认同，切实提升立德树人的成效。

高中化学必修课作为高中阶段的基础课程之一，

通过这一阶段的学习形成化学学科核心素养是中学生

发展核心素养的重要组成部分，其中的“科学精神与

社会责任”核心素养倡导“崇尚真理”、具有“可持

续发展意识”，自觉“绿色低碳”的生活方式等，做

出与化学有关的社会热点问题正确的价值判断。

一、“命运共同体”价值观与化学键教学的融合

“构建人类命运共同体，建设持久和平、普遍安全、

共同繁荣、开放包容、清洁美丽的世界。”十九大报

告中的这句话，道出了构建人类命运共同体思想内涵

的核心。人类命运共同体是一种价值观，是中国在把

握世界发展潮流、人类命运走向上展现出的深邃智慧。

在人教版必修一第四章第三节《化学键》中，通

过得失电子的方式形成氯化钠是“离子键”形成的开

场白。传统的教学设计仅仅从原子对最外层电子的争

夺能力考量出发，容易让学生产生氯原子、钠原子得

失电子的行为是一种“周瑜打黄盖”式的双方自愿过程，

如果从时政的角度分析，这恰恰迎合了西方社会宣传

的“同盟”思想，即“零和博弈”思潮。我们可以把

氯原子比拟成“美国”、钠原子比拟成“日本”，就

可以让学生理解所谓“美日同盟”实际上是一种不情愿、

非自觉的政治行为，氯原子通过强势手段掠夺了钠原

子的最外层电子，形成的氯化钠是一种弱肉强食的“结

盟关系”，其中的钠离子、氯离子各自保持独立的化

学性质，貌似“结盟”实则“分离”。同样的教学设

计调整在“共价键”的形成过程，如果把氯原子比拟

为“中国”，氢原子比拟为“柬埔寨”，则两个国家

经过平等协商，达成“共用电子对”的形式，形成“结

伴”而非“结盟”的关系，在这样的“原子命运共同体”

中，由于“中国”体量大，需求旺盛，共用电子对“偏向”

氯原子，而“柬埔寨”体量小，需求较弱，共用电子

对“偏离”氢原子，形成的氯化氢也就呈现“和而不同、

各美其美、美美与共”的格局，氯化氢分子的性质由

氯氢两种原子共同体现，这不是一场你死我活的“零

和游戏”，而是真正意义上的“命运共同体”。除了

氯化氢外，还可以结合水、甲烷、乙烯、乙炔、乙醇、

甚至、石墨烯、聚乙烯等的教学拓展“原子命运共同体”

的外延，原来“共价键”可以让多个 /种原子通过公

用电子对的形式“聚合”在一起，形成的共价化合物

即“原子命运共同体”是一个超越狭隘意义的“大概

念”。最后回到时政上面，让学生自然联想到“人类

命运共同体”不限于两个国家的关系，不仅适用于“一

带一路”沿线国家，而且可以覆盖全世界。这就是“人

类命运共同体”带给我们的教学启示。

二、“双循环”意识与铁、铝元素价态 /形态转

换的教学融合

2020 年党的十九届五中全会通过《中共中央

关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和

二〇三五年远景目标的建议》，将”加快构建以国内

大循环为主体、国内国际双循环相互促进的新发展格

局”纳入其中。构建基于”双循环”的新发展格局是
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党中央在国内外环境发生显著变化大背景下，推动我

国开放型经济向更高层次发展的重大战略部署。2020

年 12 月”国内国际双循环”入选《咬文嚼字》2020

年度十大流行词。

在人教版必修一第三章第一节《铁及其化合物》中，

铁及亚铁离子、铁离子的转化是割裂开来的，虽然教

材安排了“思考与讨论”栏目（p69），但是学生总结

三者的转化关系往往是断续的、单向的，缺少结构化

和完整性，为此我们尝试了借用“双循环”的概念来

帮助学生建立全面的、系统的转化关系。具体来说就是，

遵循化合价先升后降的规律（俗称“先上楼再下楼”），

让学生自主建构从 Fe→ Fe2+ → Fe3+ → Fe需要的条件

和试剂（氧化剂或还原剂），这种单向循环素材教材

中都有（其中Fe3+ →Fe是初中学过的“铁的冶炼”原

理，教师可以适当提示回顾），大部分学生容易采撷

迁移，是铁元素价态转化的主导方向，我们把这种方

向的转化形象地比喻为“国内大循环”。然后再让学

生倒过来思考，按照化合价先降后升的规律（俗称“先

下楼后再上楼”），如何构建 Fe3+ → Fe2+ → Fe→ Fe3+

的转化规律呢？有了前面“国内大循环”的铺垫，学

生也比较容易联想到“下楼”需要借助还原剂（比如铁、

锌等），“上楼”需要借助氧化剂（如氧气、氯气等），

这样逆向循环也建立起来了，我们把这种方向的转化

形象地比喻为“国际大循环”。以构建“国内大循环”

为主，“国内国际双循环相互促进”，这样铁元素价

态转化关系就比较全面地建构起来了，这就是“双循环”

带给我们的教学启示。

在人教版必修一第四章第二节《元素周期律》中

“探究”栏目（p103）中，铝元素在酸碱环境下形态

的转化也可以按照“双循环”的思路来整理。教材中

原本只有 Al(OH)3 → Al3+ 和 Al(OH)3 → AlO2
- 两种单向

形态转化，我们可以把两者结合起来，分别比喻成“国

内大循环”，即 Al3+ → Al(OH)3 → AlO2
-（酸性形态→

中性形态→碱性形态），相反的转化路径就比喻成“国

际大循环”，即 AlO2
- → Al(OH)3 → Al3+（碱性形态→

中性形态→酸性形态），让学生结合所学自主建构两

种循环需要的试剂（或关键离子），这样铝元素形态

转化关系也能变成有效的图示记忆。

三、“碳达峰、碳中和”概念与新能源、二氧化

碳有机转化的教学融合

2020 年 ,第七十五届联合国大会一般性辩论上提

出 ,“中国将提高国家自主贡献力度 ,采取更加有力

的政策和措施 ,二氧化碳排放力争于 2030年前达到峰

值 ,努力争取 2060年前实现碳中和”。碳达峰是指二

氧化碳排放量达到历史最高值 ,达峰之后进入逐步下

降阶段。碳中和 ,是指二氧化碳的净零排放 ,具体讲

就是二氧化碳的排放量与二氧化碳的去除量相互抵消。

在人教版必修二第六章第一节《化学反应与能

量》“科学·技术·社会”栏目中，有这样的表述：

甲烷燃料电池二氧化碳的排放量要比常规发电厂明显

降低。我们就借机抛出问题：为什么甲烷燃料电池有

这样的优点？这对于减缓“碳达峰”有什么帮助？

然后进行拓展性教学（这部分内容在选必 1中），

原来甲烷燃料电池的电解质溶液是 KOH，因此生成

的 CO2 还应跟 KOH 反应，生成 K2CO3, 总反应方程式

为 :CH4+2O2+2KOH===K2CO3+3H2O。这其实也是一种“碳

中和”的过程。

在人教版必修二第六章第一节《化学反应与能量》

“研究与实践”栏目中，有一项关于车用能源的【研

究任务】：以氢气、甲烷（CH4）、辛烷（C8H18）和乙

醇（C2H6O）为例，为汽车选择燃料。除了教材中原本

安排的两个研究视角（比较燃烧产物、比较相同质量

的上述燃料燃烧放热量）外，我们还增加了一个研究

视角，即从含碳质量分数出发，比较相同质量的上述

燃烧释放出的二氧化碳质量？学生通过计算，就会得

出氢气（C%=O）的二氧化碳排放量为零，是最好的汽

车新能源，其次是乙醇（C%=52%）,再次是甲烷（C%=75%），

最差的就是辛烷（C%=84%），从减缓“碳达峰”的效

果看，就是要大力发展氢能源汽车！

在人教版必修二第七章第三节《乙醇 乙酸》中，

教材中提到乙醇燃烧被氧化为二氧化碳，这时候我们

提出一个逆向思维问题：二氧化碳能否在一定条件下

被还原为乙醇呢？借此展开“二氧化碳有机转化”的

拓展性教学，这部分内容主要是教师带领学生网络检

索，了解这方面最新化工科技进展，通过检索学生发

现目前科学家已经能将二氧化碳转化为乙醇 [1]、甲醇
[2]、不同氢碳比（H2/CO）的合成气 [3] 等。这些化工新

技术的出现从根本上解决了“碳中和”的难题，符合

可持续发展的要求。这样的教学处理让学生在潜移默

化中理解了“碳中和”理念最核心的内涵，从而增强

了“绿色低碳”生活自觉性和努力学好化学的动力。

这就是“碳达峰、碳中和”理念带给我们的教学启示。

四、“一个都不能少”要求与氯水成分分析、同

分异构体的教学融合

在人教版必修一第二章第二节《氯及其化合物》中，

氯气通入水中，与水反应发生 Cl2+H2O ═ HCl+HClO，

因为这是可逆反应（可逆反应概念在必修二中学习），

同时由于盐酸和次氯酸的电离，因此氯水中存在 Cl2、

H2O、HClO、H+、Cl-、ClO-、OH-，俗称“三分子四离子”

的多种微粒种类。这是教学难点，学生记忆也容易丢

三落四。为了培养学生全面分析和概括能力，教师可

以借用“一个都不能少”的要求来提纲挈领，具体讲

就是氯气好比“中华民族”，水好比“中华大地”，

氯气溶于水，并有部分与水反应，象征着“中华民族”
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与“中华大地”血脉相融；形成的盐酸好比“汉族”，

次氯酸好比“少数民族”，象征着“汉族”离不开“少

数民族”，“少数民族”也离不开“汉族”；盐酸和

次氯酸电离出来的氢离子、氯离子和次氯酸根离子好

比开枝散叶的“蒙、维、藏等少数民族”，在氯水这

个“多民族大家庭”里，各“民族”和睦相处，在脱

贫攻坚、乡村振兴和共同奔小康的路上，大家“一个

都不能少”！这样的学科教学比喻运用在新疆这个多

民族聚集区，对于促进各民族学生对“中华民族共同体”

的认识，对于维护国家统一和民族团结进步有着润物

细无声的作用！这就是“一个都不少”的要求带给我

们的教学启示之一。

在人教版必修二第七章第一节《认识有机化合物》

中，烷烃的同分异构体的书写是教学难点，不少民族

学生束手无策，教师也可以运用“一个都不能少”的

要求来帮助学生查漏补缺，比如己烷的碳骨架 C-C-C-

C-C-C（a）可以看作一条“中华龙”，通过一定规则变形，

可以诞生如下“龙的后人”：

在上述书写的练习中，我们可以把（b）、（c）、（d）、

（e）比喻成各地区“龙的传人”，即演化为中华民族

大家庭的一员：蒙、维、藏、回等。这样己烷同时具

有“汉、蒙、维、藏、回”等民族身份，它们都是己

烷（“中华民族”）的同分异构体（即“各民族”）。

同样的书写练习，同学们会兴奋地发现，庚烷有 9种，

辛烷有 18种，壬烷有 35种，癸烷则有 70种同分异构

体（这已经超过了 56个民族）！“一个都不能少”，

“各民族要像石榴籽一样紧紧团结在一起”等口号在

学科教学中得到了升华，这就是“一个都不少”的要

求带给我们的教学启示之二。

五、“绿水青山就是金山银山”理念与绿色化学

的教学融合

绿色化学也称环境友好化学，其核心思想就是

改变“先污染后治理”的观念和做法，利用化学原

理和技术手段，减少或消除产品在生产和应用中涉

及的有害化学物质，实现从源头上减少或消除环境

污染。

在人教版必修二第五章第一节《硫及其化合物》中，

浓硫酸与铜的反应是一个重要的知识点，也是一个重

要的实验，在老版本教材中，这个反应的装置如图 1

所示，而新版本教材中，这个反应的装置（如图2所示）

有了细节改变。

 

图1              图 2

教师可以就此展开原本教材中没有安排的“绿色

化学”的讨论：图 2相比图 1有什么变化？（生：铜

片改为铜丝，同时铜丝可以向外拔出；同时品红溶液

和石蕊溶液分别盛放在两只联通的试管中）这样改进

有什么好处？（引导学生：铜丝可以随时与浓硫酸脱

离接触，产生的 SO2 量满足产生实验现象的需要就行；

延长 SO2 气体在密闭装置的潴留，最大限度地减少了

排出装置的可能）。这样的对比设计充分体现了“绿

色化学”的教学理念，从环保的角度理解化学实验装

置的改进，让学生在观察实验的过程中体会到“绿水

青山”的保护要从身边做起。这就是“绿水青山就是

金山银山”的理念带给我们的教学启示之一。

在人教版必修二第八章第三节《环境保护与绿色化

学》中，提到了“原子经济性反应”，就是反应物的原

子全部转化为期望的最终产物，这时原子利用率（即期

望产物的总质量与生成物的总质量之比）为100%。这也

是“绿色化学”的一个要求，围绕这个知识点我们发掘

以下的化学反应素材引导学生开展思考与讨论。

通过这样的教学设计，学生能更全面、更深刻地

理解“绿色化学”的内涵。这就是“绿水青山就是金

山银山”的理念带给我们的教学启示之二。

时政是最活跃的课程思政元素，蕴含着耳熟能详

的政治词汇，援疆教师要挖掘高中化学教学过程中实

施时政融合的契机、路径和方法，开展多元丰富的思

想启迪活动，为新疆中学生的政治认同和全面发展提

供有力的支撑。
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