
学术前沿

087       魅力中国 2022.14

依托红色革命文化坚定大学生理想信念路径研究

关旭

（辽宁省交通高等专科学校马克思主义学院，辽宁  沈阳  110122）

【摘　要】红色革命文化是文化自信的重要组成部分，传承和弘扬红色革命文化是实现中华民族伟大复兴

的强大精神力量。这些精神是青年大学生努力拼搏的源动力，更是帮助大学生提升政治觉悟，成为中国特色社

会主义共同理想和实现共产主义远大理想的坚定信仰者和忠实实践者的“灵魂导师”。因此，依托红色革命文

化坚定大学生理想信念是培养中国特色社会主义合格接班人的有效路径。
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一、依托红色革命文化坚定大学生理想信念的时

代内涵

“一寸山河一寸血，一抔热土一抔魂”红色革

命文化是在烽火岁月中诞生，在中国民主革命时期

的实践中产生，是马克思主义与中国本土文化融会

贯通、不断创新之后的文化形态，是对中华传统文

化的传承和创造，也是我们社会主义先进文化发展

形成的渊源。红色革命文化是中国共产党人初心和

使命的凝练，更是马克思主义与中华优秀传统文化

相结合的结晶。

2019 年 3 月 4 日，习近平总书记在看望参加全

国政协十三届二次会议的文化艺术界、社会科学界

委员时表示“共和国是红色的，不能淡化这个颜色。

无数的先烈鲜血染红了我们的旗帜，我们不建设好

他们所盼望向往、为止奋斗、为之牺牲的共和国，是

绝对不行的。”自党的十八大以来，习近平总书记

先后考察了西柏坡、延安、遵义、嘉兴等革命圣地，

看望革命老区人民，对传承红色基因、弘扬老区精神

作出了很多重要指示，并对红色革命文化、红色革命

基因作出了重要论述。

中共十九届五中全会通过的《中共中央关于制定

国民经济和社会发展第十四个五年规划和二〇三五

年远景目标的建议》明确提出，要“加强党史、新中

国史、改革开放史、社会主义发展史教育”。 “开

天辟地、敢为人先”的红船精神，“坚定理想信念、

勇于胜利”的井冈山精神，“坚忍不拔、勇往直前”

的长征精神，“谦虚谨慎、不骄不躁、艰苦奋斗”的

西柏坡精神等；红色革命文化的完善过程是马克思

主义在历史维度和社会主义建设维度中的现实表现，

对高校夯实学生理想信念起到了重要作用，又是“四

史”学习教育的重要素材来源。

二、红色革命文化与大学生理想信念教育的内在

联系

首先，红色革命文化可以促进大学生崇高革命理

想的传承。随着经济的高速发展，新时代下的大学

生，大部分具备较优越的家庭环境，物质条件丰富，

导致当代大学生对革命传统教育缺乏重视，忘记了自

己美好的生活是由无数革命烈士的身躯换来，饮水思

源意识薄弱。通过在大学生中宣传红色革命文化，可

以进一步帮助大学生了解红色革命文化，激发大学生

的奋斗意识，并牢记革命先辈的拼搏与付出。任何一

处革命遗址以及革命文物都是革命先辈们坚定理想

信念的最佳凝聚。对大学生开展红色革命文化教育，

能有效激发学生的爱国情操，使大学生在小康社会全

面建设的新时代中，始终怀着崇高的理想以及信念，

不断拼搏奋斗。此外，在大学校园中开展红色文化教

育，实现大学生理想信念教育与红色革命文化的相互

渗透，能够在大学生与红色革命文化之间建立一道有

效的枢纽，培养学生积极奋斗的精神，使其共产主义

理想得以坚定，为我国中国特色社会主义事业发展贡

献力量。

其次，红色革命文化是支持大学生不断成长的精
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神力量。大学生人生价值以及社会价值的实现，是必

须建立在成熟的心智发展以及健全的人格发展之上

的，同时也要具备坚定的理想信念。红色革命文化是

在革命战争年代中由中国共产党为领导，并带领人民

群众共同实践而形成的一种文化，它具有强烈的中国

特色，饱含了中华民族奋斗拼搏的精神，是马克思主

义中国化的过程，对于当代大学生来说，具有重要的

精神支持作用，是支持大学生不断实现自我成长的精

神粮食。随着改革开放的不断深化，社会的开放程度

也逐渐提高，随之而来的是激烈的竞争以及复杂的社

会环境，在这样一个时代背景下，人们必须保持理念

不断更新，通过各种渠道来提升自我素养，才能更

好地立足于社会当中。作为一名身心健康的大学生，

首先必须具备良好的人格，而红色革命文化在大学生

理想信念教育中的渗透，能够有效滋养大学生的精神

世界，提高大学生的思想境界，使大学生的人格得以

完善，并帮助大学生在世界认知以及改造过程中形成

正确的自我定位，对社会，人生以及自我形成正确的

认识，使大学生具备更好的能力去适应社会并实现更

好的自我发展。此外，还可以进一步坚定大学生的理

想信念，发扬大学生艰苦朴素以及奋斗拼搏的精神，

更加沉着冷静的去面对生活中遇到的种种困难，以更

高的主观能动性去解决实际问题，在这一过程中埋下

理想信念的种子，不断萌芽，不断生长。

第三，理想信念是大学生社会性发展的必然道

路。人在社会性发展过程中，始终无法脱离坚定的

理想信念。每个人在社会的发展中，都必须以最高

的自觉性去遵守政治，政党以及国家和社会制度，

使自己的思想理念符合主流意识，在此基础上，建

立对社会以及自我的认知，不断提升自己，从而实

现自我发展。就在当代大学生中，大多数大学生都

有较高的意愿加入共产党，这一现象充分表明了大

学生在建立主流意识形态之后，需要进一步通过加

入共产党这一群体并奠定坚实理想信念的方式进行

自我武装，才能够在个人社会化以及国家发展的过

程当中实现自我发展。

最后，理想信念对大学生人生价值实现提出了内

在要求。改革开放至今为止已经走过了 30 多年的路

程，随着改革开放的不断深化，我国社会的发展以及

进步越来越多的体现在方方面面中，尤其是计划经济

朝着市场经济的重要突破性改变，致使我国利益分配

格局产生了天翻地覆的变化，在这一过程中，人们的

思想理念也在原有基础上有了明显的进步。大学生运

动开始呈现出前所未有的新特征，例如具有更强的

主体性，且在较大程度上受到市场经济的不良影响，

有部分大学生开始出现信仰迷失问题，对于马克思主

义以及社会主义道路，甚至是共产党产生了一些不认

同感，生活理想在整个理想信念中的占比过大，导

致职业选择中呈现出十分明显的功利性倾向。此时，

渗透入红色革命文化具有高度的必要性和紧迫性，她

能够为大学生的价值建立指明方向，让大学生意识到

贡献于人民和祖国的重要性以及重要意义，深刻明白

个人与国家命运共同体的关系以及必要责任。在以往

的革命时期当中，千千万万的革命先辈，用自己的青

春以及鲜血换来了中国的解放，那正是因为他们具

有坚定的理想信念，并且一直以此为方向不断奋斗，

铸就了民族复兴的长城。因此，作为一名当代的大学，

在建立自我理想信念的过程中不能与社会主义建设

伟大事业脱节，应牢牢记住新时代下他们所肩负的使

命，并将其转化成为内在动力以及责任感，只有通过

这一途径，才能使当代大学生实现真正意义上的自我

价值，更好地发展自我。

三、依托红色革命文化坚定大学生理想信念的研

究现状

目前学界研究主要立足于理论渊源、内涵逻辑、

理论创新、当代价值及实践路径等方面，普遍认为红

色革命文化的理论来源是马克思主义在中国发展和

建设的运用与创新，是我党和全国人民浴血奋战的宝

贵经验，更是党带领人民坚定不移的走在社会主义道

路上取得丰硕成果的历史印记。学界从红色革命文化

的理论依据形成对社会主义现代化建设的实践价值，

普遍认为红色革命文化不但能够使全国人民从历史

发展中汲取营养，更能从历史的角度审视未来，丰富

与发展了马克思主义理论在中国大地上的实践指导

意义。

总的来说，依托红色革命文化对坚定大学生理想
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信念路径研究，学界多数停留在理论内涵研究，而从

坚定学生理想信念的角度探讨红色革命文化价值本

质以及着眼于高校引导学生如何红色革命文化中汲

取推动社会主义现代化建设力量的历史观探索的研

究还比较鲜见。

四、依托红色革命文化坚定大学生理想信念的实

践路径

2020 年 4 月教育部等八部门联合印发《关于加

快构建高校思想政治工作体系的意见》明确将加强

“四史”教育纳入“加强政治引领”重要板块之中。

作为高校立德树人、教书育人的首要工作，是建立

在厘清红色革命文化与坚定大学生理想信念之间的

逻辑关系上和社会主义高校牢牢掌握意识形态领域

主阵地这一前沿问题上所进行的思想政治引领。因

此，两者之间的内在联系将成为学生在新的历史起

点上统一思想、统一意志、统一行动的价值遵循，

为今后奋力夺取新时代中国特色社会主义新胜利提

供了深厚的理论渊源、精神指引和实践方向。

（一）理论逻辑路径：筑牢马克思主义中国化在

坚定大学生理想信念中的当代价值

红色革命文化与一般的历史本质的区别就在于

它是基于历史学为基础的特殊马克思主义理论教育，

与高校思想政治引领和坚定大学生理想信念思致同

因。红色革命文化是坚定大学生理想信念理然性的历

史基础，坚定大学生理想信念是红色革命文化应然性

的现实体现，二者在马克思主义理论上具有高度的内

在契合性。

①中国共产党百年历史中的红色革命文化证明

了中国共产党是马克思主义武装起来的政党，是中国

特色社会主义的领导核心。学生深刻体会到中国政权

的来之不易，验证了马克思主义的科学性和真理性。

②新中国成立 73年栉风沐雨中的红色革命文化，

使学生在学习中清楚认识到我国社会主义道路的弥

足珍贵，展示了马克思主义的人民性。

③改革开放的 44 年风雨兼程的红色革命文化，

使学生在学习中深刻感受到中华民族从站起来、富起

来到强起来的伟大意义，体现了马克思主义的实践

性。

④世界社会主义发展中的中国共产党红色革命

文化就是引领世界社会主义发展的重要政治力量。学

生在学习中深刻领悟到中国特色社会主义对世界社

会主义运动的巨大贡献，彰显了马克思主义经久不衰

的时代性。

饮水思源，固本正源，马克思主义理论蕴含在“四

史”中的红色革命文化精髓是指导我们党和全国人民

取得伟大胜利的参天大树之根本，万里长河之源泉。

这对新时代坚定大学生理想信念的理论之源奠定了

无可辩驳的史实依据。

依托红色革命文化夯实高校学生坚定理想信念

角度出发，深入剖析红色革命文化中我党带领全国人

民在马克思主义指导下所创造的人类奇迹和丰硕成

果以及沉淀的历史精华与宝贵经验。旨在确立马克思

主义在中国大地上指导全国人民进行实践的历史性

发展和成功规律的必然总结，对坚定大学生理想信念

的理论渊源行成明确的指导地位。

习近平总书记指出，“希望广大党员特别是青年

党员认真学习马克思主义理论，结合学习党史、新中

国史、改革开放史、社会主义发展史，在学思践悟中

坚定理想信念，在奋发有为中践行初心使命”。将“四

史”中的红色革命文化与坚定大学生理想信念有机融

合实现了两者有机融合的思想政治引领新理念。

（二）精神逻辑路径：弘扬红色革命精神在坚定

大学生理想信念中的价值引领

总结归纳红色基因的革命精神，不仅承载了我党

波澜壮阔的奋斗历程、发展历程、革命历程，还蕴

含着中国共产党宝贵的治国理政智慧，是帮助学生

坚定理想信念，树立正确“三观”的优质学习资源，

是坚定大学生理想信念汲取史实素材和提升学生思

想归宿的瑰宝之库。

红色革命文化有利于传承革命精神的同时，标定

了高校学生为实现中国特色社会主义理想而奋斗的

风向标。在传承革命精神中坚定社会主义共同理想，

在实现社会主义共同理想中彰显革命精神。

从红色革命文化的本质要求即革命精神的凝炼

角度构思，将“总结过去”和“展望未来”有机融合，

将“史实砥砺信仰”和“理论坚定信念”有机契合。
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使学生从红色革命文化中汲取精神之钙，信仰之光，

将红色革命精神融入社会主义现代化建设，将共产主

义远大理想同中国特色社会主义共同理想完美统一，

标定坚定理想信念主方位，筑牢坚定理想信念主战

场，把稳坚定理想信念主航舵。

以红色革命精神价值引领视角入手，融合了历史

学、政治学等学科，对红色革命文化的精神价值引领

进行深入剖析，提出了坚定大学生理想信念要融合红

色革命文化为内容是基于新时代中国特色社会主义

发展现实需要和理想信念引领的客观要求，是对坚定

大学生理想信念实现途径的创新性贡献。

（三）实践逻辑路径：发挥明史笃行在坚定大学

生理想信念中的实践作用

高校学生在明确我党寄予的殷切希望后，参与

社会活动是将马克思主义理论实践化的有效载体，

是将红色革命文化和坚定理想信念有机融合的外在

表现。各高校建立科学有效的社会实践机制成为红

色革命文化成果实效性的突破口，形成“思想淬炼—

专业训练—实践锻炼”为思路的路径方案，将红色

革命文化中归纳总结的实践因子融入到坚定大学生

理想信念全过程。打造出以校内理论讲授为主，校

外服务社会为辅的协同提升新模式，将高校所在地

的红色资源，历史文化纳入红色革命文化学习体系，

从而建立起因地制宜，因势利导的坚定大学生理想

信念新思路。

明史笃行，知史善行。两者的高度契合，就应体

现在志愿服务活动中，在高校学生熟知中国共产党服

务人民辉煌历史的同时，将青春投入共产主义事业中

去，这将成为红色革命文化和坚定大学生理想信念融

合的实效性必然成果。

立足于理论渊源基础、现实引领价值，完成从理

论到实践的飞跃，将激发高校学生由理论思考转向

实践能力作为贯穿坚定理想信念全过程的终极定位。

将坚定大学生理想信念与新时代社会主义建设目标

有机结合，全方位、多层次进行实践活动，切实推进

红色革命文化的实效性成果。将红色革命文化中归纳

总结的实践因子融入到坚定理想信念全过程。夯实学

生信仰之基，树立学生历史思维，砥砺学生政治品格

的同时增强学生时代担当意识，用心用情为党和人民

的第二个百年计划奋斗终身。

五、小结

从红色革命文化角度深入研究马克思主义理论

在历史维度中的实践成果，奠定了坚定大学生理想

信念教育理论渊源的形成基础和实践基础，红色革

命文化中蕴含的革命精神进行深入研究与凝练，意

识形态更加契合了坚定大学生理想信念的价值引领，

从而提升了坚定大学生理想信念的实践路径；红色革

命文化是引导青年有效抵制历史虚无主义思潮的强

大武器，是推进党和人民事业行稳致远的应有之义。

高校应基于学生本身的学习能力、生活习惯、从事

职业的特殊性入手，以红色革命文化为出发点，探

索一条适合其接受和可行的坚定理想信念实践路径；

红色革命文化是促进高校学生全面发展的政治要求，

更是高校学生筑牢理想信念的优秀史实素材。锻造在

实现社会主义现代化国家的实践中砥砺前行的爱国

青年是社会主义高校教书育人的应有之义。强化高

校立德树人顶层设计建立科学有效的社会实践机制，

坚持以史育人，明史笃行的教育模式，是目前高校对

提升学生实践能力的有效手段。
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