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湖湘文化经典“诵写讲”行动“五位一体”实践路径探究

李岚  郑桂

（湖南高速铁路职业技术学院，湖南  衡阳  421002）

【摘　要】本文总结了湖湘文化经典“诵写讲”行动研究的实践路径，即构建了湖湘文化经典“诵写讲”

与校园文化教育、思政课程与课程思政教育、党史教育、社会主义核心价值观教育有机融合的“五位一体”实

践模式，分析了湖湘文化经典“诵写讲”行动实践的特色创新，指出了存在的问题，并提出了相应对策，在传

承湖湘文化、推进职业院校立德树人方面进行了有益的探索。
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近年来，教育部、中央办公厅、教育部等相继

颁发了《完善中华优秀传统文化教育指导纲要》《关

于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》等

重要文件。这一方面显示了国家对推动开展优秀传

统文化学习的决心，另一方面也是对优秀传统文化

工程重要性的进一步地强调和具体实施的推进。高

职院校开展“中华经典“诵写讲”行动”有助于彰

显国家文化自信和提升文化软实力，有助于提高高

职学生的人文素养，同时也是培养“大国工匠”的

应有之义。从湖南省来看，湖湘文化是湖湘大地上

形成的具有悠久历史、鲜明特色的地域性文化，是

中华优秀传统文化的一部分，具有旺盛的生命力。

湖湘文化孕育了一批思想、革命、文学巨匠，留下

了大量宝贵的经典著作。当前，湖南省高职院校普

遍存在“重技轻文”的倾向，加之学生文化水平、

视野有限，普遍对湖湘文化经典阅读不够，对湖湘

文化学习不够深入，直接导致学生普遍对本地区优

秀传统文化的隔膜。面对困境和制约，湖南高速铁

路职业技术学院积极寻求对策，努力探索突破口，

大力开展以湖湘文化经典为主要内容的中华经典

诵、写、讲行动研究与实践，贴近高职院校学生教

育教学实际，多维度建构湖湘文化经典“诵写讲”

实践路径，形成了湖湘文化经典融入校园文化教育、

思政课程与课程思政教育、党史教育、社会主义核

心价值观教育的“五位一体”的湖湘文化经典“诵

写讲”行动模式，推动了湖湘文化在高职院校青年

学生中的传承，对于引导大学生树立正确的价值观，

增强民族文化自信，成长为德才兼备的大国工匠具

有重要意义。

一、探索湖湘文化经典“诵写讲”行动“五位

一体”实践路径

（一）举办湖湘文化经典“诵写讲”比赛，形

成校园文化品牌

近两年，学校每年均举办了全校性大型的“经

典诵读”比赛、湖湘文化写作比赛、湖湘文化演讲

比赛等校园活动，通过初赛选拔、决赛展示等形式，

鼓励全校师生学习湖湘文化经典诗文，提高鉴赏能

力、诵读能力、写作能力、表达能力。重点学习以

毛泽东为代表的湖湘名人诗文以及歌吟三湘四水的

名篇佳作，让学生感悟湖南深厚的文化底蕴，汲取

湖南优秀文化的营养，激发学生爱家乡爱祖国的情

感，进而培养学生对本土文化的认同感。同时涵养

深厚的爱国主义情怀，坚定文化自信。组织有关社

团开展湖湘文化学术沙龙、学术讲座等活动，交流

分享对湖湘文化的认识、感受，探讨如何对传统文

化进行创新和发展。湖湘文化经典“诵写讲”系列

活动学生参与面广，积极性高，通过网络推广宣传、

投票、新闻报道等线上线下、校内校外多种互动宣
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传，实现“趣味”与“文化”有机一，为学生制作

输送湖湘文化经典的大餐，有力营造了湖湘文化学

习热潮，成为学校具有一定影响力、广受师生好评

的校园文化品牌活动。学校近年来多次荣获省级朗

诵、演讲、写作奖项，彰显了育人效果。

（二）推动湖湘文化经典“诵写讲”融入思政

课程和课程思政，形成协同效应

推动湖湘文化经典“诵写讲”融入思政课程，

在思想政治理论课理论教学和实践教学环节均进

行多种形式的融入。如在理论教学环节，课堂上

引导学生诵读毛泽东诗词、屈原诗词、曾国藩家

书、夏明翰诗词书信等经典作品。在课堂教学中，

围绕湖湘文化经典组织学生进行互动讨论，使学

生形成对湖湘文化的多元认知，深入地挖掘湖湘

文化的教育价值。结合湖湘文化经世致用的学风、

爱国主义传统等精神特质，引导学生开展研究性

学习，撰写理论研讨文章。湖湘文化“敢为人先、

百折不挠、心忧天下、经世致用”的精神风貌与价

值追求，在毛泽东诗文中均有体现，如“数风流

人物，还看今朝”的豪迈、“指点江山、激扬文字”

的霸气等。因此，在学习毛泽东思想相关章节时，

引导学生围绕毛泽东思想形成的湖湘文化背景，

积极进行讨论，加深理解。在实践教学环节，注

重带领学生前往岳麓书院、石鼓书院、船山故居、

夏明翰故居等本土化的教育基地，开展实践教学。

湖湘文化融入思想政治理论课教育全过程，形成

了教学特色，提升了思政课教学的针对性、有效性。

推动湖湘文化经典“诵写讲”融入课程思政。

在课程思政教学中注重挖掘湖湘文化的爱国主义

精神、敢为人先的创新精神、注重追求人生价值

的精神、经世致用精神湖湘文化元素，适时引入

湖湘文化经典到课堂教学中。如在《大学语文》

课程教学中，重点安排学生阅读湖湘文化经典作

品，在课堂教学中着力融入湖湘文化经典“诵写讲”

系列活动。在《恰同学少年》一文教学中，带领

学生不仅学习青年毛泽东的思想，而且开展情景

剧等创造表演，以学生喜闻乐见的形式渗透湖湘

文化教育。通过在思政课程和课程思政中有机融

入湖湘文化经典“诵写讲”教育，校园文化建设、

思政课程与课程思政等形成了良好的协同效应。

（三）推动湖湘红色文化经典融入党史学习教

育活动，形成育人合力。

习总书记在考察湖南时的重要讲话中指出：

“要用好红色资源，讲好红色故事，搞好红色教育，

让红色基因代代相传。”红色文化资源是宝贵的

党史资源和历史文化资源，是高校开展思想政治

教育的宝贵财富。充分发挥湖湘“十步之内必有

芳草”的红色文化沃土优势，培养青年学生与党

的血水浓情，使爱党爱国之情成为当代青年最普

遍最深厚的情感。2021 年是中国共产党成立 100

周年重要历史节点，在本课题的实践研究过程中，

适时与党史学习教育主题活动相结合，着重从湖

南红色文化的传承教育方面开展湖湘文化经典“诵

写讲”行动。如开展了师生诵读湖南红色家书活

动，红色文化主题读书会、主题征文。结合湖湘

红色文化，围绕“缅怀英雄先烈”“践行红色使

命”等主题，开展“湖湘红色经典研读大接力”、

祭奠英烈、手工剪纸、唱红色歌曲等系列活动。

学生在农村、社区为留守儿童开展湖湘红色文化、

红色故事微宣讲，到革命纪念场馆担任红色讲解

员等。湖湘红色文化与党史学习教育的有机结合，

从百年党史中汲取奋进动力，形成育人合力，教

育引导广大学生立大志、明大德、成大才、担大任，

努力成为堪当民族复兴重任的时代新人。

（四）推动湖湘文化经典“诵写讲”与社会主

义核心价值观教育相结合，强化立德树人

培育和践行社会主义核心价值观事关大学生扣

好人生的第一粒扣子，是培养高素质技能型人才的内

在要求。习总书记指出：“培育和弘扬社会主义核

心价值观必须立足中华优秀传统文化。”大学生正

处于理想信念的选择以及“三观”形成的重要时期。

湖湘文化历来重视核心价值观建设和人格培养，强调
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道德践履是湖湘文化的重要特征。在实现中华民族伟

大复兴“中国梦”的历史背景下，将湖湘文化经典“诵

写讲”教育与大学生社会主义核心价值观教育有机结

合，体现湖湘文化之魂，有助于提升当代大学生的文

化自信，切实落实立德树人的根本任务。在大学生社

会主义核心价值观的培育和践行过程中，积极挖掘、

宣扬湖湘文化的引领作用，积极探索二者相结合的路

径方式，通过品读湖湘文化经典，开展湖湘文化研究，

在实践中践行湖湘文化精神等多种形式，发挥文化的

地域优势和情感认同优势，有力培育了大学生社会主

义核心价值观，增强了民族文化自信。

二、湖湘文化经典“诵写讲”行动实践研究的

特色创新

（一）突出了因地制宜

从湖南高职院校的生源分布情况来看，其具有

地域化分散的普遍特点。各地高职院校所招收的

本地学生比重较大，对于湖湘文化有着天然的联

系和学习的动力。同时，湖南各地湖湘文化资源

极为丰富，有很多历史文化遗迹，因此，在湖湘

文化“诵写讲”行动研究中因地制宜开展相关活

动，彰显地域特色，更容易得到学生的价值认同、

审美认同，也有利于日后的学以致用。在湖湘文

化经典“诵写讲”行动过程中，结合学校特点和

职业院校学生实际，注重推动湖湘文化与职业教

育相融合，深入挖掘地域特色文化元素，打造了

具有浓郁湖湘文化特点的职业教育育人特色。

（二）体现了因时制宜

中华优秀传统文化必须面向新时代，进行创

造性转化和创新性发展。悠久的湖湘文化更需要

在当代社会背景中进行传承和发扬。本地的高职

院校具有这种转化与拓展的能力，也需要承担其

教育角色应当具有的责任。在中国共产党成立 100

周年之际，将湖湘文化经典“诵写讲”行动与党

史学习教育主题活动相结合，贯彻落实习近平新

时代中国特色社会主义思想，既拓展了湖湘文化

经典“诵写讲”行动的实践路径，又有力提升了

党史学习教育的丰富性和有效性，呼应时代热点，

因时制宜，与时俱进，具有一定的创新性。

（三）系统性多样性兼备。

在推进湖湘文化经典“诵写讲”行动实施过程

中，学校多部门联动，整体设计部署、系统推进

相关活动的展开，避免了零散化、随机化的问题。

从大学生思想政治教育、素质教育、专业教育等

方面发挥湖湘文化经典“诵写讲”行动的作用，

使该研究形成了系统性的特点。同时，湖湘文化

经典“诵写讲”行动实践路径的探索将理论与实

践相结合，课内与课外相结合，校内与校外相结合，

网上与网下相结合，从而使湖湘文化经典“诵写讲”

行动实践具有多样性的特点。

三、湖湘文化经典“诵写讲”行动实践存在的

问题及对策

在推动湖湘文化经典“诵写讲”行动过程中，

尚存在一定问题。

（一）教师知识储备需要提升。职业院校专业

教师占比较大，部分教师因为所学专业知识的限

制，对湖湘文化了解较少，认同感不够强，制约

了湖湘文化经典“诵写讲”活动实施范围的广度

和深度。因此，要使湖湘文化经典“诵写讲”行

动形成长效机制，首先要加强高校教师队伍湖湘

文化素养建设，加强他们对湖湘文化知识的理解

和掌握，提升教育师资水平。提升教师对湖湘文

化的理论水平，可以从以下几个方面进行。一是

学校应加强高校教师的湖湘文化知识的培训学习，

有针对性、有计划对教师进行湖湘文化的培训，

提升教师的湖湘文化知识理论水平。二是鼓励教

师参与湖湘文化的研究，通过研究促进整体水平

的提高。最后，教师应积极主动学习湖湘文化，

自觉将湖湘文化的精神融入教育教学全过程。

（二）评价考核机制有待完善。在湖湘文化经典

“诵写讲”行动实施过程中，对学生进行了一定的考

核评价。但是尚未建立起完善的评价考核机制。今后，

在继续深入推进湖湘文化经典“诵写讲”行动的同时，
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将着力构建客观可行的评价方式，在教学评价中融入

学生对湖湘文化的理解、传承能力。例如，在文化课

的考试中增加湖湘文化的内容，以评判学生对湖湘文

化的理解水平。在社会实践中，以劳动态度和技能水

平来评价学生对湖湘文化的传承能力。多元的评价方

式可以更好地激励学生学习、传播与传承湖湘文化。

（三）学生重视程度有待提高。在实践过程

中，课题组进行了问卷调查，了解学生对湖湘文

化经典的总体认识情况。问卷调研结果显示，约

50% 的学生对湖湘文化经典“诵写讲”行动没有清

晰地认知活动开展的必要性和重要意义，只是将

其与普通文化教育简单地归为一类，部分学生参

与积极性不高。虽然部分院校开设了相关课程，

但是在湖湘文化课程开设、教材研发等方面没有

统一的规范和要求，学生选课的积极性有待提高。

对湖南高职院校学生而言，必须深刻认识到湖湘

文化底蕴是自己今后职业生涯必备的要素和核心

竞争力之一。今后，在湖湘文化经典“诵写讲”

行动研究过程中，要注重因材施教，全面调查掌

握学生思想动态、行为习惯和学习实际，从学生

实际出发，引导学生强化自觉、自主学习湖湘文

化经典的内生动力，提高学习兴趣，激发学习热情。

此外，可设立一定的奖励机制，提高学生的积极性，

引导学生自觉学习传承优秀湖湘文化。

综上所述，湖湘文化经典是见证历史的活化

石，是中华优秀传统文化的重要组成部分，是历

久弥新的文化经典。湖湘文化经典“诵写讲”行

动研究实践，紧紧围绕“立德树人”根本任务，

突出以培养担当民族复兴大任的时代新人为目标，

使湖湘文化为时代新人的培育注入了独特的“精

气神”。通过湖湘文化经典“诵写讲”行动研究

的实践，构建了湖湘文化经典“诵写讲”与校园

文化教育、思政课程与课程思政教育、党史教育、

社会主义核心价值观教育有机融合的“五位一体”

行动模式，在优秀传统文化传承教育方面积极探

索创新，取得了显著成效。湖湘文化经典“诵写

讲”行动研究体现了出湖湘文化的特色，深入挖

掘湖湘文化资源，将资源转化为有用的育人资源，

融入立德树人全过程，结合院校所在地区，强化

了高职课程和本地文化的深度联系。今后，应当

进一步推进湖湘文化经典“诵写讲”行动实践，

形成长效机制，打造育人品牌，不断营造文化环

境、丰富教育内容、创新教学方法、完善教育机

制，将湖湘文化的精髓融入职业教育体系之中，

发挥出湖湘文化的引领作用，引导职业院校大学

生传承湖湘志士的远大理想抱负，在湖湘文化的

激励下努力成长成才，争做芙蓉工匠、大国工匠，

为实现中华民族伟大复兴的中国梦而不懈奋斗。
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