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绿色建筑技术在建筑设计中的优化与结合

沈明磊 

（绿地集团合肥紫峰置业有限公司，安徽  合肥  230000）

【摘　要】社会经济的发展也使环境问题变得日益严重，人们也逐渐将眼光放在了环境保护上，针对

各行各业的发展来讲，都要更加注重环保的设计理念，减少环境伤害，解决环境问题。建筑行业为我国

经济的发展输入了源源不断的活力，也加快了城市化进程的推进，要想使建筑行业获得更好的发展空间，

就必须贯彻绿色环保的施工理念。绿色建筑技术的应用，能够为建筑行业带来更多利润的空间，也能够保

障当地的环境安全，将该项技术融入建筑设计当中，能够发挥更多的经济效益和社会效益，也能降低能耗

节能减排。
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这项技术的使用满足了建筑行业的发展需求，

也得到了人们的认可，不可否认的是技术在应用

的过程中还是会面临许多问题，针对这些问题本

文进行探讨，对绿色建筑技术在建筑设计中的应

用问题提出解决方案，更好的优化设计方案，使

二者能够更好地结合在一起。

一、有关绿色建筑的相关理论

绿色建筑是近几年来才提出的一种新颖的建筑

方式，它能够满足人们生活的基本需求，也能够

做到绿色环保节能减排，更好地贯彻可持续发展

的理念。有关绿色建筑的相关理论，可以从以下

几个方面进行探讨：由于我国的国土面积较大，

不同地区有着不同的地理环境，人文条件和气候

条件也会有所不同，建筑施工方在施工的过程中

一定要考虑这些因素的影响，甚至一些施工方与

周围的环境会产生冲突。而绿色的建筑可以改变

这一问题的出现，绿色建筑的设计具备多样性，

它能够实现建筑与周边环境相互融合，你能够与

当地的生态环境联系在一起，如果更好的应用绿

色建筑技术可以满足大部分建筑行业的发展需求。

另外建筑工程的施工需要借助施工经验，而绿色

的施工为整体的施工提供了经验借鉴。总而言之，

绿色建筑是围绕着人们的居住环境以及建筑工程

单方面进行发展的，身为工作人员一定要加大该

项技术的投入和使用，使人们的生活得到更好的

物质保障，使建筑行业的发展能够更好地适应社

会市场竞争的需求。

二、绿色建筑技术对于整个工程设计有何意义

（一）能够实现节能减排

针对行业内企业的发展来说，谁掌握了节能

减排的秘诀，谁就掌握了市场的动机，节能减排

对于行业的发展已经不再是口号，它是企业发展

的标杆，也是国家持续发展的动力。针对建筑行

业来讲，会产生大量的污染，比如在施工的过程

中会产生大量的空气悬浮物，会影响周边居民的

生活质量，导致空气质量下降，这是由于施工过

程中的砂土所导致的，但是传统的施工又离不开

施工材料的帮助。而绿色建筑技术可以改变这些

问题的出现，能够实现节能减排采取绿色施工材

料，能够减少污染物的出现，提升整体的空气质

量。另外也要将节能减排应用到工程设计过程当

中，比如建筑存在的意义，就是为了给人们的生

活提供更好的保障，以多样化的设计方案来满足

绿色设计的需求能够实现通风的合理性，也能够
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实现保温和散热性。所以施工人员要不断地优化

设计的方案，真正做到节能减排减少能源的消耗。

（二）能够循环水资源的使用

水作为人们生活中必不可少的一部分，不仅仅

关乎着人们的生命安全，也关乎了人们生活质量的

提升，人们的生活离不开水资源的使用。所以在建

筑设计中，一定针对水资源进行节能设计，可以将

节水技术更好地应用到施工设计当中，满足绿色建

筑施工的需求，比如在房屋建造的过程中可以建立

一些雨水收集，系统收集来的雨水可以用作冲马桶

拖地，更好的节约了水资源，也能够实现水资源的

有效利用。另外也可以在建筑的施工中添加海绵建

筑施工，使整体的房屋形成海绵体，比如将收集来

的雨水层层过滤净化，进化后的水资源可以用作浇

花，也可以用作农作物的喷灌。水资源的循环使用

能够提升房屋居住质量，也能够实现水资源的节约，

使节水理念得到更好的贯彻，所以绿色建筑技术能

够实现水资源的循环使用。

（三）能够节约用地将环境与建筑融合

建筑物在建造的过程中需要消耗大量的用地，

随着人们生活质量的提升，城市化进程的推快，有

关人们用地的面积越来越少，绿色的建筑设计也能

够做到节约，减排也能够做到节约用地。合理规划

室内室外的布局，将建筑与环境相互结合在一起，

将室内环境的设计相互协调起来，实现土地资源的

合理使用。另外，建筑每天都需要进行通风，只有

通风才能保障空气质量，所以在建筑设计的过程中，

也要更加注重通风设计。而绿色建筑设计能够实现

室内的有效通风，将窗户的设计更加合理，将室内

进行绿色植物的摆放，使自然景观与通风效应相互

结合在一起。另外对于投资与资源进行合理的规划，

也能够节约空间的浪费，使整体的建筑布局更合理，

使人们居住环境得到更好的保障。

（四）能够合理地降低能耗

对于传统的建筑来说，往往采取传统的施工方

式，对于建筑的设计也比较传统，所以很难贯彻

降低能耗的环保理念，而绿色建筑的设计能够实

现建筑内资源的有效循环，比如使用的废水可以

通过回收系统进行回收，在电能使用的时候可以

利用风能太阳能进行发电。在建筑设计的过程中

进行自然光照明设备的安装，使产生的能源能够

得到有效的使用节省经济效益的支出，同时人们

生活在这种建筑环境中，能够更好地改善生活质

量产生愉悦的心情。所以，绿色建筑施工技术能

够有效地降低能耗的支出，带来更多的经济效益。

三、针对绿色建筑设计应该遵循哪些具体原则

首先，遵循独特性和经济性的原则，与传统的

建筑方式不同，绿色建筑具有独特性，在施工的

过程中也要考虑各方面因素的影响，首先针对绿

色建筑的设计具有较高的工作效率，因为工作人

员的设计理念不同，导致设计的出发点也有所不

同，绿色建筑更加提倡环保节能的理念，与传统

的施工相比，对于建筑材料的使用较少，材料的

使用数量较少，可以从根本上提升整体的工作效

率，使工程项目进度开展更快。另外绿色建筑的

设计应该围绕着当地的环境进行设计，所以与自

然环境能够相互融合在一起能够缩短施工时间，

提升整体工作效率，并且多数绿色建筑在建造的

过程中，采取拼装的方式拼装属于一种半成品，

节省经费的支出，也能提升整体工作的速度，起

到了经济效益与工作效率双赢的效果。

其次，突出环保性的原则，建筑工程的施工本

身就需要消耗大量的施工材料，施工材料的使用

也带来了施工成本的支出，任何建筑施工都要进

行前期的准备工作，做好前期的预算，如果采取

的财政也不能正常的进行施工，所以要在合理的

范围内进行材料质量的把控。大量使用材料，会

导致整个工程建设的投入减少，如果材料使用的

不合理也会导致建筑建造出现问题。而绿色建筑

更加提升环保的理念，往往选择就地取材的方式
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进行建设，在设计的过程中需要对当地的实际情

况进行定期的考察，也能使材料的运输效率提升，

运输成本减少。总的来说，绿色建筑能够更加地

节省成本，提升整体的工作效率。

最后，表达设计性的原则。绿色建筑的使用是

为了满足绝大部分人的需求而制定的，不同阶段的

用户对于建筑设计的要求也是有所不同的，针对年

轻人来说更加注重时代性，针对老人来说更加注重

节约性，恰巧这两个性能都符合绿色建筑的施工要

求，也是绿色建筑施工的一大特点。在进行设计的

时候，能够更好地突出设计的主题，使用户的需求

得到更好的满足，另外，绿色建筑也具备一定的美

感，能够满足大部分人的审美需求，设计的过程中

更加凸显了绿色的设计理念，使整体设计感倍增。

四、绿色建筑技术设计所面临的问题

因为绿色建筑技术是近年来才提出的一种新颖

的技术设计方案，所以在建筑工程施工过程中，还

没有获得更多体现的机会，针对绝大部分建筑施工

技术设计来说，都是采取传统的设计方式，因为他

们不确定绿色建筑技术设计所带来的经济效益以及

是否稳定。工作人员对于绿色建筑技术的设计并不

重视，导致在设计的过程中缺乏绿色建筑技术理念，

只是采取传统的设计方案，甚至一些工程设计人员

的个人能力较低，个人素质较差，没有完善自己的

个人能力，做到与时俱进。对于建筑施工方来说，

面对的市场是多种多样的，市场内材料的多样性也

影响了建筑方的材料选择。如果材料的选择质量较

差，不仅仅不利于绿色环保理念的贯彻，也不利于

相关技术的升级，所以身为工作人员对材料的选择

要做到认真负责，在保障经济效益的同时，保障材

料质量的同时，也要考虑成本的支出，如果成本支

出较多，也不利于相关设计的长远发展，因为建筑

工程的设计需要对实际情况进行考察，但是一些工

作人员为了节省工作的时间和精力，在绿色技术应

用设计的过程中采取传统的设计方案，传统的设计

方案，不满足现阶段绿色建筑技术发展的需求，也

不满足实际施工的需求。所以工作人员个人懒散，

个人能力较差，个人素质不达标，也是影响绿色建

筑技术设计的主要影响因素之一。本身绿色建筑技

术的升级就是要做到与时俱进的，时代是不断发展

的，相关技术也是不断升级的，如果施工的企业没

有认识到与时俱进的重要性，那么也会影响技术的

升级和转换。针对绿色建筑技术的设计施工也需要

投入部分资金的使用，一些施工人员为了维护短期

的经济效益，忽略了长远的发展，导致对于绿色建

筑技术设计的资金投入不足。资金投入不足，就使

整个工程缺乏了前进的动力，在设计的过程中，资

金考虑的不合理也会影响整体的经济支出，一些企

业将资金的投入放在了材料的选择上，忽略了设计

的重要性，导致在设计的过程中没有利用先进的科

技因素进行设计，是设计缺乏科学性和合理性。比

如通过计算机网络技术就可以实现 3D 建模，3D 建

模可以使施工变得更加准确和具体，通过 3D 图形

可以更好地看到施工的条件以及施工的需求，对所

面临的问题也能通过图形进行进一步地反映。所以

资金的投入也是十分重要的，它会影响整体的施工

质量，也会影响整体的施工进度，身为施工人员也

要加大资金的投入，身为企业的负责人也要将工作

的重点放在绿色建筑技术施工所面临的问题上来。

五、如何更好地将绿色建筑技术应用到建筑设

计过程当中

（一）做好前期规划设计和准备工作

任何工作的开展都需要在工作前期进行合理的

规划，对于绿色建筑技术施工来说，也是如此不

同的建筑施工设计要求也有所不同，所以一定要

进行实地考察。对施工地进行有效勘探，合理考

察各种因素的影响，实现实时的监测，对当地的

气候以及地形条件进行仔细的考察。前期的规划

工作也包括建筑的布局以及朝向，都需要进行科

学分析，只有做好前期的规划工作，才能更好地
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解决设计中所面临的不足和问题。一些施工方对

于绿色建筑技术的应用，没有做好前期的规划工

作，导致施工过程中面对突发性的问题时，无法

采取正确的解决方案进行解决。身为工作人员，

一定要注重建筑物各方面的协调，使太阳光照面

积不断的增多，保障室内的通风布局，贯彻绿色

节能的建筑施工技术理念。

（二）更好地满足工程项目形态

建筑形态的设计是为了满足用户的基本需求进

行设计的，随着人们生活质量的提升，更加注重

建筑视觉效果，而节能环保理念的贯彻就必须围

绕着视觉效果进行，他能够满足人们的正常需求，

也能够满足绝大部分用户的审美需求，所以对原

有的形态设计进行不断的升级，使节能理念更好

地贯彻，能够更好地提升设计的效果，推动建筑

行业的进一步发展。

（三）完善工作人员的设计理念

对于建筑工程的绿色设计来说，工作人员的设

计理念发挥着决定性的作用，任何工作的开展都

需要人力做出处理，对于绿色建筑施工技术来说

也是如此。在前期进行施工设计，需要工作人员

考察实际的施工情况进行设计，所以工作人员一

定要树立高度的责任心和耐心，对实地进行实时

的考察，考察当地的地理环境，考察当地的水文

条件以及人文情况，合理筛查各种因素的影响，

使设计理念能够更加的丰满。一些工作人员的设

计理念不达标会影响整体的施工质量也会导致绿

色施工设计不能有效的开展，所以身为企业要不

断提升工作人员的福利待遇，给予他们工作的信

心，让他们学习更多优秀的设计经验，完善自己

的设计能力，提升自己的实践能力。企业对于施

工人员可以进行定期的考察考察他们的个人能力，

如果个人能力不达标，所提出的设计理念不新颖，

一定要虚心的学习，针对一些设计理念新颖的员

工，也要给予奖励和评价，使他们在这项工作中

能够找到更多工作的乐趣。

（四）采取网络技术辅助施工

随着社会经济的不断发展科技水平的不断进

步，计算机技术逐渐出现在人们的日常生活以及

工作当中，同样计算机技术也为建筑行业的发展，

输入了源源不断的活力。所以身为工作设计人员

也要学会利用网络技术来进行工程的设计，比如

在遇到世纪难题时，通过网络技术可以搜寻有关

设计的方案，更好地满足施工设计的需求。也可

以在网络平台上相互交流，借鉴工作人员的设计

经验，通过网络平台也可以进行数据的存放，使

数据的查找更加便利，使数据的安全性得到更好

的保障，所以采取网络技术来进行绿色施工理念

的设计，值得提倡。

结束语：

总的来说科学的设计方案，可持续的环保理

念，能够更好地推动建筑行业升级，也能更好地

满足人们生活居住的需求，为了使建筑行业的发

展更加长远，就必须改变原有的施工方案，进行

绿色建筑的施工设计。在设计的过程中考虑多方

面因素的影响，考虑大众的审美需求，考虑房屋

建筑的空间结构，也要考虑生态环境的保护和能

源的消耗。针对建筑的内外环境进行合理的设计，

也能够节省经济效益的支出，提升人们整体的生

活质量，工作人员要加强重视，对原有的设计进

行不断地优化和升级，将设计理念与施工项目更

好地结合在一起。
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