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浅析情景表演在诗朗诵领域中的实用性与创新性

曹廷  

（桂林市群众艺术馆，广西  桂林  541001）

【摘　要】“诗歌”意在与用高度凝练的语言，表现作者丰富的内心时间，表达作者强烈的感情。因此，

“诗歌”不仅是文字，同时也蕴含着诸多画面，集人、景、情于一体。诗歌也是我国传统文化中的经典，具

有很强的文学价值。诗歌的表现方式有很多种，可以以朗诵的形式、唱的形式、表演的形式等来展现；朗诵

是诗歌的主要表现形式，朗诵者用抑扬顿挫的语调，融入丰富的感情色彩进行声情并茂的朗诵，让人身临其

境，回味无穷。但是，仅仅只是朗诵会让诗歌的画面感大打折扣，无法全面展现诗歌的魅力，所以在诗朗诵

中加入情景表演很有必要，会让诗歌的呈现效果锦上添花。在诗朗诵中，科学合理地运用情景表演是非常重

要的，根据诗歌体裁、表演方式、情感态度的不同，情景表演的要求也是不同的，因此需要分门别类，具体

问题具体分析。本文以诗歌朗诵作为研究视角，分别从什么是情景表演，情景表演在诗朗诵领域的重要性以

及情景表演在诗朗诵领域中的实用性和创新性展开思考。
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朗诵是一种语言艺术，主要是通过声音来展示，

诗歌是朗诵中经常会用到的一种体裁，诗朗诵就是

把文字与声音相结合，让两者充分融合，声音具备

文字的魅力，文字渲染声音的感情。朗诵，就是用

清晰、响亮的声音，结合各种语言手段来完善地表

达作品思想感情的一种语言艺术。它在要求一定技

巧的同时，更注重于真情实感的流露，其中情景表

演技巧的运用更要求恰如其分。

一、情景表演在诗朗诵领域的重要性

（一）让感官体验更加丰富

首先，情景表演的加入能够让舞台效果更加鲜

明，对感官的冲击更加强烈。文字加上声音虽然就已

经能够足够体验艺术的魅力，但某种程度上来说总觉

得缺少点什么。仅仅只是朗诵会让人觉得过于单调，

朗诵者往往需要花费更多的精力，必须精准把握语音

语调，在朗诵技巧上下足功夫才能牢牢抓住观众的眼

球；而情境表演则填补了诗朗诵的画面空白，充分调

动观众的视觉，使之与听觉充分融合，能够增强观众

的观感，让观众获得更好地多感官的体验。

（二）让情感表达更加充分

朗诵者在诗朗诵的过程中会投入大量的情感，

诗歌蕴含的丰富情感也是通过朗诵者对语音语调的

处理来呈现的，可以说非常考验朗诵者的朗诵技巧。

诗歌朗诵传达的情感相对来说是抽象的，看不见摸不

着，只能用心去体会。然后，情感体会因人而异，有

的人很容易体会，有的人理解起来却很困难。人的大

脑对于直观存在的东西会更加敏感，对抽象的事物却

需要过程。因此，情景表演弥补了诗朗诵直观性不强

的缺点，以画面的形式去诠释诗歌，让人会有更深刻

的情感体会，同时也能更好地呈现诗歌的情感表达。

（三）让艺术气息更加浓厚

情景表演融入诗朗诵领域能够真正做到寓情于

景、情景交融。情景表演的画面是鲜活的，人物是

立体的，文字是跳跃的，在诗歌朗诵中加入情景表

演能够使语言、声音、画面三位一体，使诗朗诵这

一语言艺术更上一个台阶，充分发挥了诗朗诵的文

学性和艺术性，让诗朗诵更加传神。

二、情景表演在诗朗诵领域的实用性

（一）深入诗歌，层次分明。

诗歌的种类有很多：古诗、现代诗、后现代诗等，

它们都有独特的节奏的划分，就好比文章一样，会

有结构之分。所有类别的诗都会有自身的主旨，也

就是中心思想，所有的文字都是围绕这一中心思想

来完成的。朗诵者在朗读诗歌作品之前，并不只是

单单对诗歌作品进行必要的背诵，还会做许多功课，

深入了解诗歌的主旨，体会诗歌的感情色彩，以第
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一视角将自身带入诗歌之中，对写作背景、故事情

节都要有一个较为清晰的认识。但是观众不同于朗

诵者，他们只是想接受艺术的熏陶，少数人才会为

了听一场朗诵而提前了解诗歌的背景、主旨，这时

候情景表演就发挥着深入了解诗歌，使诗歌层次分

明的重要作用。

例如：以纳兰性德的《长相思》为例，这首词

上阙在描写行军的辛苦，翻过了一座座的山又淌过

了一条条河，远离故乡，长途跋涉；这里的情景表

演就能够让观众亲身体会到行军路途中的艰辛，为

后文的“聒碎乡心梦不成，故园无此声”奠定了感

情基调。词的下阙主要写环境的恶劣，风吹了一更

又一更，雪下了一更又一更，军帐全被嘈杂的风雪

声所覆盖，不仅让人想念家乡，思念亲人。情景表

演到这儿，直接点明主旨，深化情感，让观众在情

感上产生共鸣，随着朗诵者的声音，再结合画面，

观众自然而然入情，进而提升诗朗诵的层次感，让

表演者、朗诵者和倾听者对诗词的理解更加深刻。

再比如李清照的《如梦令•常记溪亭日暮》一词，

这首词从“常记”一词可以看出全词是以作者李清

照的回忆展开的，记录了李清照年少时的一次出游。

在朗诵一开始，情景表演时可以设计一女子窗前回

忆年少，再结合词的意境，娓娓道来诗词中的画面。

其中“溪亭日暮，沉醉，小舟，藕花，鸥鹭”等词能

够让人体会到自然的美好，年少的无忧无虑。这首词

呈现的画面轻快美好，配以朗诵者轻快的声音基调，

观众也能够自然融情于景，对诗词的剖析更加深刻。     

（二）如临其境，理解角色。

诗朗诵除了包含一定的主旨之外，还诠释着角

色特点。虽然诗歌不同于记叙文或者小说，但其中

仍然表现了不同角色的特点。情景表演在诗歌朗诵

中的运用实用性之一就是能够让观众如临其境，更

好地去理解诗歌中的人物角色。诗歌类似于散文，

不会明确通过细节描写来凸显角色的特点，角色在

诗歌中的展现相对来说是隐晦的，需要朗读者通过

一定的技巧配以情景表演才能更好地展现出来，才

能更加清晰地呈现给在场观众。

例如：以舒婷的《致橡树》为例，文章呈现的

是一个女性的爱情观，诗歌展现的角色是一个独立、

坚毅的女性角色。但是诗歌却大量运用了象征手法，

其中的感情色彩也不是直接呈现的。一开始运用象

征和对比的手法举例说明爱情不应该像凌霄花一样

借助别人的高枝儿炫耀自己，也不应该是痴情的鸟

儿，永远重复做一件事情，而失去自己；泉源、险峰、

日光、春雨这些也都不是爱情最好的模样，这些都

不够称之为爱情。象征手法的表达效果本来就比较

含糊，在诗朗诵的过程中仅仅只是听，会很难理解

作者要表达些什么，如果这时候加入情景表演，将

这些象征性的事物准确、清晰地表演出来，再加上

诗朗诵，整个画面感就会上升到一个层次，也能让

观众身临其境，将自身的思绪带入到画面之中，从

而更加深刻地理解诗歌中所要展现的爱情观良好的

女性角色。诗的后面又继续运用象征的手法，直接

点出诗歌中角色展现的爱情观是要像身旁的木棉一

样，根与根之间在地底下紧握，叶与叶之间在云端

相容，每当风吹过，就互相致意对方，只有两个人

之间才能读懂对方的语言，两个人共同分担自然中

的风雨雷电，共同分享美好事物，虽然看起来是互

相分离的，实则却是永远在一起的，这才能称之为

完美的爱情。诗歌的后半部分同样提到了多种事物，

风雨雷电象征着生活中的挫折与苦难，雾霭、流岚、

霓虹象征着生活中的美好时光；诗歌要表达的是，

不管苦难与否，幸福与否，两个人都要互相扶持、

相濡以沫。这首诗加入情景表演会使诗朗诵更加的

出彩，全诗大量进行象征，在情景表演中都可以用

实物或者是特殊表达效果将诗歌的内容表演出来。

（三）升华主旨，强调情感。

在诗朗诵中，要求朗诵者要事先了解诗歌的感

情基调，再以合理恰当的朗诵技巧将诗歌的情感表

达呈现给观众。而情景表演在诗朗诵中的运用实用

性还表现在其通过画面升华诗歌主旨，进而带动朗

诵者及观众的情感，让情感表达效果更加强烈有效，

让朗诵者或者观众的情感体验更加浓烈。

例如：以朗诵《血染湘江格外红》为例，这部

作品反映了湘江战役相关故事，利用真实的人物原

型，歌颂了一个可歌可泣、感人肺腑的故事；从回

顾抗战历史之中，表达对战士的敬佩之情。这一诗

歌同样运用了大量的象征手法，通过象征表达作者

内心的情感。情景表演与诗朗诵相结合，能够进一

步升华文章主旨，展现文章的情感。在朗诵到“我

想起血染红的衣裳，还有泛黄的战报 ......”这一

句时，借助画面，能够让观众更好地理解要表达的
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情感战争的艰难；在朗诵到“弹尽粮绝，几乎全军

覆灭 ......”这一句时，加入表演，观众就能更加

容易理解作者表达的情感是战争的惨烈。在朗诵到

“歌声绕梁，九州同欢。”这一句时，加上表演能

够更好地理解战争胜利时的喜悦。

再比如以朗诵梁启超先生的《少年中国说》为

例，这是梁启超先生的经典著作之一，表达的是梁

启超先生对未来中国发展以及中国少年的无限期望

与祝愿。这一诗歌同样运用了大量的象征手法，通

过象征表达作者内心的情感。情景表演与诗朗诵相

结合，能够进一步升华文章主旨，展现文章的情感。

在朗诵到“潜龙腾渊，鳞爪飞扬。”这一句时，借

助画面，能够让观众更好地理解要表达的情感是少

年中国突然崛起；在朗诵到“天戴其苍，地履其黄。”

这一句时，由于文言文与白话文之间本身就存在翻

译上的问题，原句让人不容易理解句子的大意，加

入表演“一人手撑着天，脚踏着地”，观众就能更

加容易理解作者表达的情感是希望每一位中国少年

都能成为顶天立地之人。在朗诵到“干将发硎，有

作其芒。”这一句时，加上表演能够更好地更好地

理解作者希望每一位中国少年都能够绽放自己的光

芒。而第二节一开始的“红日初升，其道大光。”

这一句则可以通过朗诵与表演相结合，让观众看到

少年中国的蓬勃力量，以及少年中国未来的光明道

路，从而理解作者梁启超对未来中国的殷切期望和

美好祝愿。

至于诗的最后一小节“美哉，我少年中国与天

不老，壮哉，我中国少年与国无疆。”更是表现了

作者无比强烈的感情，吉表达了作者对少年中国的

赞美之情，还表达了对中国少年的美好祝愿。这一

小节，情景表演与诗朗诵的无缝融合，能够对诗歌

的主旨起到强烈的升华作用。

三、情景表演在诗朗诵领域的创新性	

（一）与现代化信息技术相互融合。

新时代背景之下，科技的发展以迅雷不及掩耳之

速前进，现代化信息技术也运用到了各行各业之中。

情景表演在诗朗诵领域的创新性发展就可以与现代

化信息技术相互融合，打造更加真实有效的视觉、听

觉效果。首先在视觉上，情景表演在诗朗诵领域的创

新性可以借助现代化信息技术完成某些特效，使诗歌

展现的画面根据灯光的颜色，画面的背景体现诗歌画

面不同的要求；一些无法人为表演的自然景观则可以

通过不同的特效呈现较为真实的画面。在听觉上，朗

诵者无法一边朗诵文字一边模拟其他声音，如：风声、

雨声、虫鸣等，这时候就可以借助现代化信息技术，

通过事先录好音频，在恰当的时间点进行播放，使

之与诗朗诵和情景表演互相整合统一，从而达到视、

听两位一体。现代化信息技术可以大量运用于诗朗诵

的情景表演之中，能够改变传统诗朗诵领域之中的

一些短板，很好地弥补传统诗朗诵情景表演的不足。

这是科技带来的一种创新，同时也能给诗歌朗诵中的

情景表演注入新的活力，焕发新的生机。新媒体时代

之下，将现代化信息技术融入诗朗诵的情景表演之中

既是创新的也是必然的，这一创新性能够让观众产生

更好的视听体验。

例如：前面提到的舒婷的《致橡树》，以及梁

启超先生的《少年中国说》，两部作品中都大量运

用事物进行象征，有些场景是无法人文的去表演的，

就需要借助现代化信息技术。《致橡树》中的寒潮、

风雷、霹雳、雾霭、流岚、虹霓等，都可以利用现

代化信息技术进行情景呈现，通过色彩、画面的协

调，能够让画面感更加真实有效，从而让情景表演

在诗朗诵中起到更好的效果。

（二）结合诗歌题材，适当延伸。

在诗歌朗诵中，适当的拓展延伸一些与朗读内

容相关的其他内容也有利于观众的情感认识，拓展

延伸内容最好与生活实际也息息相关，这样有利于

观众的社会化发展，使观众更好地进入情景，适当
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的拓展延伸也能起到强化的作用。朗诵者根据作品

内容，有针对性地选择适当的课外读本推荐给观众；

除了推荐课外读物，也可以通过普及生活经历、开

展社会实践活动来达到情景表演创新性的目的。

例如：在诵读《水调歌头 辛亥革命武昌起义》

这一篇目时，先让观众体会国之含义。情景表演可

以通过拓展介绍黄花岗将士的人物及图片，其中最

典型的就是林长民、林觉民、林尹民三位。进而通

过视频播放《辛亥革命》电影片段，把观众的思绪

直接带回了那个落后动荡的时代，让观众直观感受

林觉民先生壮烈殉国的事迹，让观众明白祖国今日

的繁荣昌盛是来之不易的，是许许多多的革命先辈

抛头颅、洒热血，用他们的血肉之躯一步步铸造的；

在国家危亡之际，多少革命先辈早已将自身生死置

之度外，抱着视死如归的心态在战斗，随时准备为

国捐躯；这样的民族大义是值得每一位炎黄子孙崇

敬的，也是值得当下每一位中华人民学习的。接着，

将观众的思绪带到“家”上，之后再拓展呈现林觉

民先生的手写信《与妻书》，其中：“汝体吾此心，

于啼泣之余，亦以天下人为念，当亦乐牺牲吾身与

汝身之福利，为天下人谋永福也。”“吾今死无余憾，

国事成不成自有同事者在。”“卒不忍独善其身。”

这些句子，当下读来，依然为之感动。观众在了解

到这段历史时，感动到泪流不止。信中表达了对妻

子的深情和对处于水深火热中的中国的无奈，让观

众感悟林觉民先生舍小家为大家的大义凛然。革命

先辈那份对家庭的小爱，对祖国坚定不移地大爱，

在家国面前，坚定不移地选择祖国大义，为了民族

兴亡甘于奉献小家的精神值得每一位观众感动。他

们不怕牺牲、甘于奉献、坚持到底、顽强拼搏的精

神打动了每一位观众。天下的兴盛存亡，与每一位

平民百姓都有关，把天下兴亡看作己任，这就是家

国情怀。只有在建立家国情怀的基础之上，才能够

提升民族凝聚力，每个人都能成为民族复兴的推动

者。通过不断的情景创设，引导观众心怀感恩的同

时，培养观众的家国情怀，只有心存家国情怀，才

能够爱他人进而爱社会，从而更好地走向未来，以

此达到提升观众德育素养的目的。

（三）善于提问，创设问题情景。

在诗歌朗诵结束后，还要让观众形成“思考。”

的意识，朗读者在朗读的过程中加入主观意识，不

断地在思考中质疑，在质疑中提出问题，在问题的

引导下接着往下寻找答案，这在经典诵读中是一种

很好的明理方式。

例如：在诵读《论语》这部儒学经典的过程中，

观众可以从中学习到很多道理，通过在诵读中不断

创设问题情境，观众一步一步找到问题的答案，这

也是潜移默化进行德育的过程。在诵读“敏而好学，

不耻下问”这一句时，引导观众思考“为什么不要

以向地位、学问不如自己的人请教？”，观众在思

考的过程中就会发现“人无完人，每个人都有值得

别人学习的优点。”这一深刻道理，从而让观众养

成谦虚、好问的品质。在读到“在知之为知之，不

知为不知，是知也。”这一句时，引导观众思考为

什么“不知道就不能说知道？”这一问题，观众思

考的过程中就能清楚，人最可贵的就是诚实，诚实

的人才是聪明的人，从而让观众养成说真话，务实

事的良好品质。

结语：总而言之，如何熟练掌握备稿六步的方法

就需要对稿件进行“理解作品——具体感受——形之

于声——及于受众”，这样朗诵者才能更好地去驾驭

作品，通过有声语言的二次创作，让受众有主人翁意

识走进作品、参与作品。诗朗诵要让情随于景、情源

于景和情延于景，情感的作用是凌驾于作品之上的，

情景再现在其中起到了至关重要的作用。
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