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夯实实验安全  保障教育教学

马颖

（济南第三中学，山东  济南  250000）

【摘　要】只要我们了解各种化学实验事故的引发原因，遵循操作规定，熟悉实验事故的急救方法和处理

措施，做到安全实验，同时加强对学生的实验安全教育，提高学生的安全意识和自我保护能力，就可以避免各

种事故的发生，从而保障好教育教学活动，培养出更多地符合时代需求的人才。
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化学实验室作为学校教学工作的重要部门，经常

使用各类危险化学药品，如各种易燃、易爆、强氧化、

剧毒、强腐蚀性物质，若稍有不慎，便危及师生的安

全 ,损坏学校的财产物资，阻碍教育教学的顺利开展

和进行。为此，我们应切实加强化学实验室的安全管

理，千方百计预防消除不安全因素，避免事故的发生，

从而保障好学校的各项教育教学活动。　　   

怎样更好地对化学实验室进行安全管理呢？以下

是我近些年在工作中的探索和归总：　　

一、遵守实验操作规则，重视实验操作安全　　

在我从事化学实验教师工作过程中，已目睹了不

少化学实验的危险情景，所以我们一定要遵守实验的

操作规则，重视实验的操作安全，进行安全实验。为

了避免实验事故的发生，实验时一定要做到以下十防：

1.防爆炸：

①可燃性气体（如 H2、CO、CH4、C2H4、C2H2 等）

在空气中达到爆炸极限点燃时都会发生爆炸，因此点

燃这些气体前均须检验纯度，进行这些气体实验时应

保持实验室空气流通；

② H2 还原 CuO，CO还原 Fe2O3 等实验，在加热之

前应先通气，将实验装置内的空气排出后再加热，防

止与装置内空气混合受热发生爆炸；

③活泼金属与水或酸反应非常剧烈迅速，不得随

意用药，否则用量过多反应时放出的氢气引起燃烧甚

至爆炸，所以要将钠、钾切至绿豆大小；

④配制银氨溶液时，防止加入过量氨水，且要随

配随用，若久置后再用，溶液中生成了容易爆炸的物质，

用时易引发爆炸事故；

⑤用药时要认真辨清药物，不得马虎从事。如制

取氧气时，错把木炭粉当作二氧化锰加入试管与氯酸

钾混合，使得药品中混入了杂质，造成了爆炸事故。

2.防仪器爆裂：

①烧瓶、烧杯等不能直接加热，加热时要垫石棉网；

②在集气瓶中点燃金属时，瓶中要加少量水或铺

一层细沙，防止仪器局部受热爆裂；

③玻璃仪器加热前外壁要干燥，在加热过程中不

能触及焰芯，防止仪器受热不均匀爆裂；

④热仪器不能立即用水刷洗，防止仪器局部受热

不均匀爆裂；

⑤加热制取气体并用排水法收集，实验完毕时，

应先把导管从水里撤出，再撤酒精灯（如制取乙烯），

否则冷水就会沿导管流入烧瓶，引起烧瓶炸裂；

⑥用酒精灯加热试管中的固体物质时，试管口要

朝下倾斜，并且要预热，防止水倒流或试管局部受热

而爆裂。

3.防液体飞溅：

①浓硫酸与水、浓硝酸、乙醇等混合时，会放出

大量的热，应将浓硫酸小心沿容器壁慢慢加入另一液

体中，边加边振荡。而不能将液体注入浓硫酸中，更

不要将浓硫酸与碳酸钠溶液混合；

②加热沸点较低的液体混合物时，要加细瓷片以

防暴沸（如制乙烯的实验）； 

③电石与水反应非常激烈，可产生暴沸，要用饱

和食盐水代替水；

④加热蒸发过程中要不断用玻璃棒搅拌，防止液

体暴沸和仪器受热不均匀爆裂；

⑤用小苏打和浓硫酸反应做二氧化碳的灭火实

验，如果小苏打和浓硫酸用量太大，产生气压过大，

会冲开胶塞，喷出酸液，导致烧坏衣服，腐蚀操作者

的手。
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4.防液体倒吸：

①氯化氢和氨气等易溶性气体溶于水，实验时要

连接防倒吸的装置；

②加热氯酸钾制氧气等实验收集气体后，停止加

热前应先将导气管从水中取出；

③导管中连接球形干燥管或其他容积较大的仪

器；

④装置中安放空的烧瓶或试管等作安全瓶用。

5.防导管堵塞：

①制气装置若发生导管堵塞，将导致装置内压强

增大，极易发生事故。因此，制氧气和乙炔等时，发

生装置的导管口附近要塞一团疏松的棉花，以防导管

被堵塞；

②易升华的物质（如 NH4Cl、FeCl3、AlCl3 等）加

热后升华，在导管中冷却凝结成固体而堵塞导管，防

堵塞的方法是将导管减短加粗。

6.防中毒：

①不能用手直接接触化学药品，更不能用嘴品尝

药品的味道；

②在接触有毒物质，如氯气、一氧化碳、一氧化氮、

二氧化氮、硫化氢等，或可燃性气体如氢气、一氧化碳、

甲烷、乙烯、乙炔等，应打开通风橱、换气扇等设施，

保持实验室空气流通，否则会引起师生中毒或其他意

外事故发生；

③闻气体气味时，应用手轻轻扇动，使少量气体

进入鼻孔；

④有毒物质用剩后不可随意乱扔，汞洒落地面应

及时用硫磺粉覆盖，防止汞蒸气中毒。

7.防烫伤：

①不能用手握试管等器皿加热；

②蒸发皿和坩埚加热后要用坩埚钳取放在石棉网

上；

③使用酒精灯加热仪器前必须调节好高度，不能

用手拿酒精灯去对准试管或烧瓶加热（我曾经目睹过

一位学生的手被从断裂试管中溅出的浓硫酸烧伤）。 

8.防割伤：

刷洗、夹持或使用试管等玻璃仪器时，要注意进

行正确操作，以防被割伤。

9.防火灾：

①实验室中的易燃物一定要远离火源、妥善保管，

KMnO4、KClO3、Na2O2 等氧化剂及易燃易挥发的有机物

不可随便丢弃，用剩的钠或白磷要立即放回煤油或水

中；

②酒精灯内的酒精量不能多于容积的 2/3，不得

少于容积的 1/4，不能用燃着的酒精灯去点燃另一只

酒精灯，不能用嘴吹灭酒精灯；

③万一发生火灾，应选用合适的灭火剂扑灭，如

果少量酒精着火，可用湿抹布盖灭，活泼金属着火可

用沙土埋灭。

10.防环境污染：

其重点是做好实验室“三废”处理工作。有毒气

体的实验要尽量采用全封闭装置，有毒的尾气一定要

处理，实在不能实行全封闭的有害气体实验应在通风

橱中完成；实验后的废液、废渣要及时处理。 

二、熟悉实验室事故的急救方法和处理措施

我们在使用化学试剂之前，必须对其安全性能即

是否易燃易爆，是否有腐蚀性，是否有毒，是否有放

射性，是否有强氧化性等，有一个全面地了解，这样

在使用时才能有针对性地采取一些安全措施。

1.浓酸、浓碱腐蚀事故的处理：

①浓酸洒在实验台上，先用碳酸钠和碳酸氢钠溶

液中和，再用水冲洗干净；沾在皮肤上，应先用干抹

布拭去，再用水冲洗，然后用 3%—5%的碳酸氢钠溶液

清洗，最后再用水冲洗；溅在眼睛中，切不要用手揉！

应立即用水冲洗，然后再用5%的稀碳酸氢钠溶液淋洗；

②浓碱洒在实验台上，先用稀醋酸中和，再用水

冲洗干净；沾在皮肤上，应先用大量水冲洗，再涂上

硼酸溶液；溅在眼睛中，切不要用手揉！用水冲洗后

再用硼酸溶液淋洗。

2.几种着火事故的处理：

①酒精等有机溶剂泼洒在桌面上着火，可用湿抹

布、石棉布或沙子盖灭，或用灭火器扑灭；

②衣服着火，立即用湿布或石棉布蒙盖，使之与

空气隔绝而熄灭，衣服的燃烧面积较大，可躺在地上

打滚，使火焰不致向上烧着头部，同时也可使火熄灭；

③在烧杯、蒸发皿等容器中着火时可用石棉布或

玻璃板甚至木板覆盖灭火；

④如果比水轻的有机溶剂（如苯、石油烃、醚等）

着火，切勿用水扑救，否则会造成更大的灾害，可用

细纱覆盖或用泡沫灭火器扑灭；

⑤如果比水重且不溶于水的有机溶剂（如二硫化

碳等）着火，可用二氧化碳灭火器灭火；

⑥如果与水发生剧烈作用的化学药品（如金属钾、

钠、过氧化钠等）着火，切勿用水扑救，若小范围的燃烧，

可用细沙覆盖，使之与空气隔绝而灭，若范围较大时，

应用干粉灭火器扑救。
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3.中毒的处理：

①吸入氯气、溴蒸气、硫化氢等有毒气体时，会

引起头晕、乏力、呼吸迟缓等感觉，应该立即离开实

验室，转移到空气新鲜的地方；

②误吞毒物，常用的急救方法是给中毒者吃催吐

剂，引起呕吐；

③有毒物质落在皮肤上，要立即用棉花或纱布擦

掉，除白磷烧伤外，其余的均可用大量水冲洗。

4.烧伤发生时，最好的救治方法是用冷水冲洗，

或伤员自己浸入附近水池浸泡，防止烧伤面积进一步

扩大。　　

5.在实验室被玻璃割伤后，应先把玻璃碎屑取出，

再给伤口消毒杀菌及包扎。

6.在实验室内一旦发生触电事故，应立即切断电

源，如果不切断电源，要用木棍挑开电线或戴上绝缘

橡皮手套等，不准用手直接触及伤员。

7.实验室要有一定的安全设施，如灭火器、石棉

布、沙箱、急救药箱等。

三、切实加强危险化学品的管理，做好实验室“三

废”处理工作　　

1.危险化学品的管理使用，涉及采购、运输、保管、

废物处理等环节，任何一个环节出现漏洞，都会出现

严重的安全隐患，导致重大事故的发生。因此，必须

加强各个环节的管理，制定相应的管理措施，保障师

生的生命健康和财产安全。　　

①管理人员应定期严格检查化学危险品的数量、

质量、包装、稳定剂等有无泄漏，并做好记录；

②化学危险品的采购量要恰当，不能过大，以免

库存量较大。所有危险品在入库时，必须登记品名、

规格、数量、入库时间等，以确保库存危险品清楚确切；

③所有危险品必须由专人到仓库领取。领取时，

必须登记品名、规格、数量、时间、签名，经核实无

误后，方可领出仓库。剧毒药品的领用应严格控制用量，

登记时须注明用途，用剩的剧毒药品应及时返回仓库；

④危险品必须分类存放。强氧化剂类及剧毒药品

类必须与易燃易爆药品分开存放，剧毒药品单独存放；

⑤ 危险品仓库实行两人两把锁管理，一人不得单

独进入；

⑥ 进入危险品仓库的通道要保持通畅 , 仓库内

必须配备灭火器和沙子等消防器材，库内通风设备良

好。

2.实验室产生的“三废”即废气、废液、废渣等

物质对人体有害，有的甚至有剧毒，应进行综合利用

或无害化处理，以达到国家规定的排放标准。“三废”

处理的基本原则是：不影响环境保护，不造成着火、

爆炸。　　

①废气的处理：某些毒害性较小的气体，一般通

过通风橱排放。下列实验应在通风橱内进行：　　

1)	取浓 NH3·H2O、浓 HCl、浓 HNO3、Br2 等易挥

发的试剂；　　

2)	制备或反应产生具有刺激性、恶臭或有毒的

气体（H2S、Cl2 等）；　　

3)	加热或蒸发 HCl、HNO3 等溶液。　　

毒害性较大的气体，要经过吸收瓶吸收后进行

处理。有些废气可用适当的试剂吸收，然后排放，如

H2S、Cl2 等酸性气体用碱液吸收。　　

②废液的处理：多数实验室对废液采取冲稀直接

泄入下水道的办法，必定造成环境污染，所以能污染

环境的废液应集中处理。常见废液的处理方法有：

1）酸碱中和法（用 PH试纸检验是否为近中性），

氧化还原法，氢氧化物沉淀法，硫化物共沉法，焚烧

法；　　

2）有机废液应萃取回收。做性质实验产生的少量

有毒废液，通过加适量的氧化剂氧化后倒入废液桶；

3）有些废液不能互相混合，如：过氧化物与有机物；

硝酸盐和硫酸；硫化物和酸类；MnO2、KMnO4、KClO3 等

不能与浓盐酸混合；挥发性酸与不挥发性酸；易燃品

和氧化剂；磷和强碱；亚硝酸盐和酸类等。

③废渣的处理：　　

1)	实验过程中产生的废渣，不能随意丢弃，应

根据它们的化学性质集中处理；

2)	少量有毒的废渣应深埋于地下固定地点。

四、加强实验安全教育，提高学生的实验安全意

识和自我保护能力 

“没有安全，何谈教育”。抓好安全教育，是学

校安全工作的基础，要确保实验安全，根本在于提高

师生的安全意识和自救互救能力。我们要真正提高认

识，牢记“隐患就是事故”、“校园安全工作怎么强

调都不过分”，树立“实验安全重于泰山，师生生命

健康高于一切”的观念。我们应该站在构建平安校园、

和谐社会的高度，始终将学生的安全工作摆在重要位

置，做到经常教育，及时教育，教育到位，教育全面，

不能存有丝毫麻痹侥幸的心理。

怎样才能更好地对学生进行实验安全教育，提高

学生的实验安全意识和自我保护能力呢？我有以下几

点想法： 
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1.定期开展各项实验安全教育活动：

我们可以“以人为本、珍爱生命”为主题经常性

地开展各项实验安全教育活动，做到安全警钟长鸣，

使全体学生牢固树立安全第一的思想，进一步强化学

生的实验安全意识，不断增强其自我保护和处理突发

问题的能力。安全活动需要认真组织、合理安排，不

能流于形式、降低质量。要定期开展，形成制度，使

全校学生的安全意识通过安全活动不断得到巩固、强

化。   

2.使实验安全教育真正进入课堂：

安全意识的培养是摆在所有化学教师面前的一个

急需深入的课题，我们应该想方设法使实验安全教育

真正进入课堂，促进学生更加健康地成长。

①化学教师和班主任都要积极开动脑筋，想办法，

挤时间，利用化学课、班会课、自习课时间，向学生

们进行实验安全教育，严格要求学生们在做化学实验

时必需牢固树立实验安全意识 ,时时想安全，事事讲

安全；

②教会学生简易的防护自救方法，教导他们遇到

偶发事件要冷静对待；

③鼓励学生敢于批评、指正违反实验安全要求的

行为和现象；

④要求学生在实验课时协助化学教师做好安全隐

患的排查工作，平时若发现问题，及时向老师汇报，

防患于未然。

3. 化学教师应该“从我做起、言传身教、尽职

尽责”： 

教师的思想、言行对学生有最直接最有效地影响，

教师在演示实验中的一举一动都直接影响学生动手实

验时的态度和方法，我们更有责任和义务使学生在实

验中确保平安，为此，我们应该高标准的要求自己，“从

我做起、言传身教、尽职尽责”。 

①化学教师和实验员都应该非常熟悉化学实验业

务，在做演示实验时能够做到一丝不苟、精益求精，

哪怕是最常用仪器的使用也丝毫不能大意；

②对于一些有危险隐患的实验更要充分备课，强

调到位，引导学生把不安全因素想全想透，做到心中

有数，沉着冷静，以增强其自我保护能力； 

③我们不必过分强调化学实验的危险和毒害作

用，使学生产生恐惧心理以致实验时采取避而远之的

态度，而应该在提示过实验操作规范以后，放手让学

生去做；

④针对中学生的“好奇”和“好动”，除了讲清

楚操作规范、安全要求外，应该加强巡视指导和监督，

给学生带来鼓励和安全感；

⑤指导学生在实验过程中如何避免伤害和一旦遇

到伤害如何进行紧急处理，在实验安全教育的过程中，

具有非常重大的指导意义。

五、建立健全的实验室安全管理制度，制定化学

实验室突发事故应急预案　

化学实验室应建立健全的规章制度，如：《实验

管理员职责》、《实验教师职责》、《实验室安全守则》、

《实验室事故的处理》、《危险化学品管理制度》等，

并做到人人遵守，严格执行。实验员及教师应有强烈

的责任心和事业心，保持高度警惕，发现问题及时汇

报,做到防患于未然。为了更好地应对各类突发事故，

将损害降低到最低限度，应制定化学实验室突发事故

应急预案：

1.发现事故时，发现人员要及时、迅速向实验室

负责人及公安消防部门报警，并立即切断电源。报警时，

要讲明发生事故的地点、事故情况、电话等详细情况。　　

2.实验室负责人接报后，应立即通知学校主要领

导、医疗、安全保卫及安全消防等人员一起赶赴事故

现场展开工作。　　

3.救护应按照“先人员，后物资；先重点，后一

般”的原则进行，抢救被困人员及贵重物资，要有计划、

有组织地疏散人员，并且要戴齐防护用具，注意自身

安全，防止发生意外事故。　　

4.根据事故类型，采用不同的器材工作，提高施

救效率。　　

让我们积极行动起来，人人讲安全、处处讲安全、

事事讲安全、时时讲安全，从严从细做好实验室的安

全管理工作 , 并在实践中大胆创新、勇于实践，为把

我们的实验室建设成为校园里最安全的教学活动场所

贡献出自己的力量！
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