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建筑电气工程中的强电施工与设计策略探讨

康乐  贾广根  刘斌
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【摘　要】如今的中国社会已经逐渐步入现代化，社会建设取得了诸多成就，与此同时，人们对衣食

住行的要求也在不断提高。作为人们日常生活所必需的起居和工作必备的环境保障，建筑工程项目也得

到了长足的发展，并逐渐朝着现代化、高标准的方向迈进。在建筑工程中，电气工程是相当重要的一个

组成部分，强电施工又关系到了整个电气工程最终实施的效果，因此想要提高建筑工程项目的使用寿命

和整体质量，就要关注建筑电气工程中的强电施工环节，对其加以改进完善，以此来提高整个建筑工程

的建设效果。本文从建筑电气工程的实施现状出发展开研究分析，探讨强电施工应当如何进行，才能取

得应有的效果，为建筑工程项目的稳定性提升发挥应有的作用，并提出相应的设计策略和施工方法，为

下一步研究提供参考性建议。
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引言：

随着我国经济社会不断发展，人们对生活质量

的要求越来越高，尤其是对电气工程有着严格的

要求。强电施工作为建筑工程必备的一个环节，

施工企业想要顺利完成自身项目，就必须要提前

做好准备工作，完成强电施工，解决施工环节中

的质量问题。与此同时，施工企业必须要加强对

工作人员的培训，建立起相应的管理制度和人才

培养机制，在明确的质量规范引导下，促进整个

项目朝着标准化和现代化的方向发展。

一、建筑电气工程强电设计要点

（一）照明系统的设计

设计建筑电气工程时，照明系统，并结合绿色

低碳型社会的发展目标，进行节能设计。公共区

域的照明灯需要参考公共管理规范和实际需求来

考虑，尽量选择维护简单、使用寿命长的灯具。

如今的施工单位，一般都会选择在公共区域使用

LED 灯，这种灯的照明效果较好，能源消耗成本比

别的灯具要小，取得的节能效果较好。虽然 LED

灯的成本较高，但是从长远来看更符合节约型社

会的发展目标。

（二）严格遵循用电负荷标准

在电力系统的实际运行环节，往往会存在一些

安全隐患，严重时会带来居民财产损失甚至人员

伤亡。为了保证用电安全，我国已经对用电负荷

有了明确规范，无论是居民住宅还是商业建筑，

都必须要参考我国的规范条例来进行供电系统的

设计。如今我国有许多建筑在设计上存有缺陷，

尤其是配电和用电负荷系统设计不合理，导致人

们无法安全用电。强电施工人员和设计人员必须

要充分了解到实际的用电需求，并结合真实的电

力系统运营情况，设计出合适的复合标准，并按

照详细的规格配置要求，在建筑设计的过程中安

排好供电室的位置和规格配置，从而为接下来的

强电施工打好基础。同时也要选择较大容量的变

压器，并合理选择数量和安排的位置，为之后建

筑物的发展和变化留有空间。从长远来看，人们

的用电需求将会不断增加，而如果一个建筑物中

配电系统的运行压力一直不断增大的话，一旦实

际用电量超出了规定的标准，就会导致用电系统

随时都有可能有风险爆发，从而导致整个电力系

统受损，居民生活用电无法保障，甚至危害到生

命财产安全。

（三）防雷系统设计
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雷暴天气很可能会对电力系统造成影响，作为

一种频发的自然现象，一旦有雷阵雨或者雷暴天

气出现，就有可能会给建筑物带来一定的安全隐

患。当电流击中建筑物时，发生的放电现象，会

破坏建筑物的供电线路，甚至导致整个建筑物的

内部结构出现变化。雷暴天气引来的火灾越来越

多，这是由于近些年来在建筑电气工程中，防雷

设计不到位导致的。建筑物要按照规定安装避雷

器或避雷针，但是路过只是做完这些工作，不能

完全避免电气工程能够系统性地防雷。想要做好

防雷措施，就必须要对整个建筑物进行整体规划，

结合电气工程的施工，来达到全面防护的效果。

并且，在进行防雷设计时，要内外同时进行，现

在大部分施工单位都只注重外部防雷施工，却忽

略了内部的电位连接和屏蔽器的设置。在进行内

部防雷措施的施工时，要注意设置好等电位连接，

比如对配电室等带有电气设备的房间，要提前确

保电位连接的安全。如今的外部防雷措施也存在

一定的缺陷，根据研究表明，如果在外部装防雷

针和接闪器的话，要经过提前设计规划，才能保

证接闪器能够顺利引导电流向下，结合地线和接

地装置，避免周遭建筑物遭受雷击灾害。如果接

闪器安装不到位，很可能会让雷暴灾害影响到其

他较低的建筑物，而且接闪器的安装数量也有一

定的要求，如果接闪器数量过多，将会造成资源

浪费，导致建筑物的成本大大增加，但是如果接

闪器安装位置不对或数量不足的话，建筑工程的

防雷效果无法做到全面覆盖。设计人员要做出整

体性的规划方案，对内部防雷和外部防雷同步进

行考量，并优化现有的防雷措施。

二、建筑电气工程中的强电施工与设计的优化

措施

（一）树立正确的设计观念

进行建筑电气工程的强电施工时，导致最终的
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施工质量高低的基础影响因素，就是施工单位的

施工观念问题。如果施工单位自身不具备正确的

施工理念，忽略多用电安全问题，就会导致用电

事故出现的概率大大增加。在进行强电施工时，

一定要严格按照国家对电气工程强电施工的规范

来进行操作，确保施工安全和之后的用电安全。

同时设计者要足够重视电气工程强电施工中的效

率，从设计管理的科学性和系统性出发，对施工环

节进行明确规划，强化整个工程的安全性和效果。

进行设计施工的监督时，要以设计图纸为参考标

准，反复检查设计过程，以安全为基础施工原则，

严格保证强电施工的整体质量。进行施工时不仅

要满足用户的要求，而且还要保证施工进度符合

预期，完成整个施工内容。为了方便用户需求，

要考虑到后续的用电安全问题，满足建筑物的基

础用电的同时，以可持续性和长使用年限为设计

原则，进行节能环保设计并规划未来的维护更换，

以正确的施工理念来进行施工 [1]。

（二）完善技术水平，保证安全

如今我国的建筑电气工程虽然已经发展到了一

个较为完善的阶段，但技术水平和发达国家之间

仍有一定的差距，需要继续补足。为了确保施工

顺利和用电安全，施工人员必须不断加强学习，

同时施工单位也要给予更多有利的学习条件和学

习环境，并推广先进的现代化技术。在学习新技

能的同时，施工队伍要发现问题并总结经验，提

高并改正自身的不足。施工人员必须把施工安全

放在首位，把用电安全作为设计的原则，对施工

技术和施工设备进行更新。施工单位要不断引进

新技术，并配备专业的技术人才，来使用全新的

设备和施工方式，达到更加现代化的施工效果。

只有在实践中循序渐进，不断更新技术，才能让

我国的建筑电气工程施工水平达到足够的高度，

通过不断探索和学习来解决如今我国在技术水平

方面的不足。在应用新技术后，也要经过一段时

间的考察和实践验证，结合我国建筑工程的实际
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情况，加以改善和创新，并不断积累经验，探究

出专属于我国特色建筑工程的全新技术模式 [2]。

（三）加强人员素质，提高施工效率

为了确保施工效果符合预期，建筑单位要提升

工作人员的整体素质。为了打造高质量的建筑工

程，必须要提前对整个项目进行规划设计，并制

定出相应的施工进展预期和施工操作规范，安排

相应的工作人员进行操作。只有在公司上下全方

位进行制度改革，分析整个项目的预期目标，将

利益最大化、效率最大化，通过行之有效的技术

措施改善入境的管理体制，才能够在解决问题的

过程中进一步提高施工的质量 [3]。管理部门在提

高管理效果的同时，施工人员也必须要提升自身

的素质，在进行强电施工时以扎实的科学技术为

保障，按照规范严格实施。施工之前，建筑单位

要提前组织学习，要求施工人员了解法律法规的

规定，并学习强电施工的各项准则和安全隐患，

这样一来，才能够减少风险发生的概率。由于建

筑电气施工是一个漫长的过程，因此可以划分为

几个阶段，并分别进行设计图纸和施工方案的甄

选，通过设计人员和施工人员的协调沟通共同进

行研究，在小范围内进行调整后，选出最合适的

设计方案，以此来加强施工效率 [4]。

（四）加强电气工程强电施工各环节的管理与

控制

建筑企业要学会利用科学管理技术，通过设计

规划和监督执行，来满足建筑工程的需求。在进

行实际施工之前要做好研究，掌握建筑工程的实

际情况后再开始施工。在问题出现之前，就要有

风险预警识别以及应对方案，施工单位要提前了

解可能会出现的错误，并对此严格进行防范，以

避免返工的现象出现。在实际施工开始后，工作

人员要定期进行检查和确认，确保工程按照预期

方案正确进行。在项目开始之后，验收环节也要

严格把控，顺利完成施工要进行系统化的管理，

对整个施工质量进行高标准的要求和评价。施工

单位要安排好施工人员，并探讨出现的问题以及

相应的解决方案。如果出现突发情况，施工单位

就要进行修改，通过完善施工计划来确保建筑工

程顺利完工 [5]。

（五）加强施工监督管理

建筑电气工程强电施工具有一定的风险性，

为从根本上保证施工安全，施工单位应当进一步

加强监督管理工作。现场监督的主要方向以保证

施工安全和进度为主。从某种角度来看，规范化

的施工技术应用则是决定施工安全的关键所在。

因此，施工现场的监督管理应当从细节角度出发，

关注施工人员的技术应用情况，保证技术应用的

合理性与规范性。若存在不规范施工现象时，则

应当及时叫停，并要求施工人员进行整改反思后

再参与施工。任何一项施工项目在完成之后都应

当及时自检，确定施工项目的质量达标后才能开

展后续的施工环节，若发现施工项目质量脱离了

设计标准和要求，则应当采取返工处理措施。

三、结语

建筑电气工程在科学技术的推动下有了进一

步发展的可能，作为我国建筑工程走向现代化的

关键，如何改善强电施工工作，应对复杂的操作

环境，成了如今的建筑单位所面临的主要问题之

一。为了确保用电安全和用电便利，强电施工环

节必须要得到足够的重视，施工人员要在严格的

管理规范下进行操作，应用先进的施工理念和技

术，通过各个部门协调合作来提高建筑质量和建

筑效率。

参考文献：

[1] 杨伟杰 . 建筑电气工程中的强电施工与设计

策略探讨 [J]. 建筑工程技术与设计，2018(16):4245.

[2] 王涛 . 建筑电气工程中的强电施工与设计

策略研究 [J]. 电工文摘 , 2013(1):2.

[3] 郭海兵 . 建筑电气工程中的强电施工与设

计方法研究 [J]. 电子制作，2013(9):1.

[4] 程青 . 建筑电气工程中的强电施工与设计

策略研究 [J]. 四川水泥，2017(5):1.

[5] 陈茂 . 建筑电气工程中的强电施工与设计策

略研究 [J]. 商品与质量·建筑与发展，2014(7):190.


