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贾又福山水创作境界研究
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【摘　要】贾又福先生一生从事山水太行精神的创作体验，扎根中国哲学、古代画论，精通西方经典绘画

要义，中西贯通成一家之境界。对于作品呈现出的境界内涵，观看者都能感受出大气象，而这种对绘画作品“境

界”的解读则来自各种因素及心理的差异，个人感觉、经验、思考所得到的大部分都隐藏于字面意义之下，之

前理论界没有系统地对“境界”给出严格定义，因此很多评论都将“境界”之下的感觉、经验、思考、技巧以

朦胧晦涩的方式保存在绘画理论领域。本文意在对贾又福山水创作的实地境界、动情境界、心象境界、象外境

界四境界内涵进行深入解读，试图将有关思想、感觉以及绘画的深层性质通过文字表述出来。
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一、贾又福山水画创作历程

贾又福于 1941 年出生在河北省肃宁县的一个普

通的农民家庭中，以他自己的话说：“父亲目不识丁，

母亲左氏，认得一个左字，门第无书香”。贾又福在

家乡读小学的时候，就已经开始经常在纸上涂涂画画

了，他在李秀深、朱濂、薛玉璐等诸多先生的指引与

鼓舞下，对中国画产生了深厚的兴趣，开启了学习中

国画的大门。在 1960 年，贾又福考入中央美术学院

中国画系，后进入山水画专业学习，期间受到李可染、

叶浅予、宗其香、何海霞等山水画大家的教导 [1]。

其中李可染对贾又福的山水画学习有着巨大影响，在

他严苛的教导之下，遵其教诲坚持写生，贾又福练就

了一身坚实的山水画基本功，并临摹了大量的山水名

作，自唐王维始至近代的黄宾虹，历史上出现的各代

大家都成了贾又福临摹学习的对象。毕业后在中央美

术学院任教。至此，贾又福的山水画已经开始显露头

角。

贾又福于 1964 年 9 月因毕业创作的缘故进入太

行山脉采风考察时，至今为止，他先后三十余次进入

太行山脉进行艺术考察写生，以“搜尽奇峰打草稿”

的不屈不挠的精神，创作了众多以太行山脉为题材的

山水画作品，将太行山脉雄浑险峻的宏伟气魄、奇峰

巨石的壮观景象全部移情至纸上展现给观者。贾又福

山水画的艺术风格的演变大致能分成三个阶段：

第一，开掘大自然之妙。扎根太行践行实地境界。

在河北的成长环境和对太行山的依恋，成为贾又福先

生艺术创作的灵感泉源，形成了 80 年代初田园诗般

的绘画艺术风格。代表作有《太行农家》《秋收冬藏》

等，感受大自然的雄浑博大，并表现太行山民的质朴

生活。

第二，开掘自身性情，让山川替我而言。发性情

践行动情境界。行走太行的经历、央美教育的熏陶和

前辈大师的影响，奠定了贾又福先生深厚的艺术根

基，并形成了 80 年代中后期磅礴大气、纪念碑式的

艺术创作风格。其代表作《太行丰碑》等正是这一时

期艺术风格转变的作品，他将太行山的雄浑壮丽上升

到哲学理念，体会山石的大化之美，书写祖国的大好

河山和时代精神。

第三，开掘笔墨形式之变和艺术个性之微。体

现心象境界、象外境界。“微观探真，宏观探道”

把哲学意识、人文情怀和民族精神融入太行创作中，

形成了 80、90年代至今“以石观化”“具象转意象”

的创作风格。在其作品《大野疾风》上提款道：“吾

于太行山野，长坪大坡之上，见磐石峥嵘，赤岩如血，

似猛土之肝胆相照，搏大风而怒号，犹闻燕赵慷慨悲

歌，感天地不能忘怀。[2]”这时的贾又福以新的观照
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和感悟自然的方式开启了超时空的思维。在《大岳回

声》《无声的呼唤》等雄浑壮阔的作品中，无不在诉

说着贾又福“通神明之德，类万物之情”的美学追求。

德国生理学者和物理学者荷曼 • 荷蒙贺滋在自

己的科学发现中描述了人对于创造过程的三个阶段，

累积阶段、孵化（或深思熟虑）阶段和启发阶段，后

来美国心理学家卡博 •葛柔思提出在其第一阶段前再

加上发现或明确问题的初步阶段 [3]。贾又福先生是

一位富有创造力的画家，与荷蒙贺滋的研究有异曲同

工之妙。在其大学期间就慢慢地寻找并发掘太行山题

材，他认为多处挖井不如深挖一井，在太行山的多年

实地考察写生，为他后期的创作积累了丰富的经验。

并在沉淀和求索中逐步升华，贾又福的艺术创造力在

荷蒙贺滋研究的基础上有自我的突破，在其作品中呈

现出了实地境界、动情境界、心象境界、象外境界四

个境界层次。

二、贾又福山水创作境界理论的形成

“境界”在艺术创作方面指作品所具有的一种抽

象界域或创造者的修养造诣在不同阶段的体现。首

先，境是自然境地，人生境地，是文学描写的对象；

其次，境又是作者构思时的心中之境，是自然、人生

之境触发心灵的结果；最后，境也是创作出来的作品

所达到的艺术造诣。[4]

贾又福先生强调：精神境界的修炼，反映出哲学

思想的高度，直接影响着文化艺术的高度。可以断言，

一个艺术家的成就，最终决定于他的精神境界及其修

炼功夫，以及他练就的身心品格和与哲学思想的高

度。前人谓：“意境者，文之母也。一切奇正之格，

皆出于是间，不讲意境，是自塞其途，终身无进道之

日矣。”意境者，即今所谓精神境界 [5]。中国山水

画的最高境界：“无法之法，无我之我”“大象无形，

大音希声”“乾坤万里眼，时序百年心”等超然空灵

的神妙境界，都是暗合了哲学精神的深层智慧。[5]

贾又福先生在自己的手稿中记述了自己对山水

创作的几种境界：“实地境界”“动情境界”“心象

境界”和“象外境界”。这几种境界的提出来源于

古代哲学系统王阳明“心学”等理论观点，也根植

于艺术实践中的心得体会，二者相融合统一诞生了

贾又福关于山水境界的几重概述。在这些境界之中，

从理论角度来说都各有所指，但有些相似文可归为一

宗。贾又福的四个境界涵盖了艺术创作的不同阶段。

境主要指文学作品写出的境地。在唐代王昌龄著作

《诗格》中记载：诗有三境即“物境”“情境”“意

境”，“物镜”偏于形似，“情境”偏于感情，“意

境”偏于意蕴。贾又福最后两境“心象境界”“象外

境界”，可以说是对王昌龄提出的诗的意境又作出了

具体的分解和延伸，从“有我之境”“无我之境”，

两个角度升华了对“意境”的理解高度。“有我之境”

是以我观物，故物皆著我之色彩。“无我之境”是以

物观物，故不知何者为物，何者为我。[4]

三、贾又福山水创作境界的体现方式

贾又福山水画的创作是以传统经典为引导推陈

出新的。他经过早年的磨砺，造就了敏锐的观察力和

深刻的感悟力；个性化、高难度的绘画语言和表现图

式使他逐步形成了新样式和新风格，被学术界称之为

“贾氏山水”。其作品中融合传统哲学、古典文学、

散文、书法、戏曲、交响乐等文化、美学内涵，并吸

收探索西方绘画理念，进而在作品中呈现出了由“实

地境界”“动情境界”向“心象境界”以及“象外境界”

四种山水画创作境界的不断升华。

（一）写生、考察、感受、提炼体现“实地境界”

说起“实地境界”就要提到中国传统绘画中的

“师造化”理论：隋朝姚最曾在《续画品》中提出“心

师造化”的说法；唐朝张璪更是指出了“外师造化，

中得心源”的山水画主张；明朝王履也是在《华山图

序》中说出了“吾师心，心师目，目师华山”的观念

[6]。由此可见，历代大家对于真山实景在山水画中的

重要地位做出了真切的解释。而所谓“实地境界”正

是要创作者不断亲身面对、体验以及感悟真山真水的

过程中，以“搜尽奇峰打草稿”为宗旨，以异于常人

的魄力、毅力、耐力，不断地去感受实地境界，使山

水画中山水树石的形象能够真切的呈现于画纸之上。

贾又福曾三十余次进入太行山脉直接面对真山实景，

以锲而不舍地观察、战战兢兢地感悟、深挖不止，最

终参破这方天地的一丝玄机，成就了山水画中那充满

生机与活力的“贾氏山水”。
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扎根太行山是贾又福山水画创作的主题，亲自面

对太行山脉那巍峨的奇峰、嶙峋的怪石、清澈的流水

与质朴的人家。作品《放学了》《山石研究》系列等

都是经历了贾又福不断地身临太行山，亲自面对真山

真水进行写生、考察与感悟后，将太行山脉的雄奇壮

阔凝聚在作品中，使观赏者得到亲身而至的感受。

（二）笔墨、技巧、融 “情”于笔墨，实践“动

情境界”

在谈及“动情境界”之时，不得不谈到“技法”，

因为“技由心生”，由心加工处理过的表现方法则给

心“笔笔生情”之感，这里谈到的“技法”与“图形”

的关系既有区别，又有联系。“图形”是客观存在的，

呈现给观者的绘画形象，技法是制作图形时使用的办

法，“图形”需要通过特定的技法而跃然纸上，这种

特定技法及其关键，甚至跟握笔姿势、手腕转动方向、

发力的大小、内心的专注都有千丝万缕的联系。掌握

这些“技法”图形则显之“动情”。而整个画面生成

的“境界”则是由“技法”决定之下的图形所彰显出来。

在贾又福的作品中，正是准确地掌握了传统古人留给

我们的宝贵“技法”“经验”，才能有效地将视觉

景象转化为“有感而发”的图形。从而达到“动情”

的情景交融的境界。

贾又福山水画作品侧重于山水形象中内部结构

的充实与转变，注重大的体块转折，追求画面迎面而

来的体积感与雕塑感。另外，他的作品存在着一种不

同于古人的冲劲，与古人抒情不同，没有小桥流水的

意趣，而更加追求画面中的冲击力与凝聚力的体现，

进而体现“动情境界”。

（三）心中记忆，转换成笔墨语言，体现 “心

象境界”

当绘画的过程经历了以上“物象数据采集”和用

“情”加工处理的“数据初加工处理”后，大量的图

形信息和与之产生的“感觉”经验，会聚集在心中，

开始慢慢沉淀，碰撞，整合，过滤，某些看不清的东西，

开始成型，不确定的图形，模糊的轮廓，逐渐扩张的

形体，被心里某些若隐若现的物质簇拥着，那一团迷

雾似的东西，慢慢变得清晰，越来越多的东西被他吸

引，变化继续着，仿佛宇宙中的天体形成过程，终在

一天顺势表现出来 [7]。没“写生对象”，没人“教导”，

全由对“形象”的“记忆印象”深加工处理而得来，

我们称之为“心象境界”，是对“数据的深加工处理”。

对于画面形象中的“无形”物与“有形”物的

形象处理上，贾又福的处理方式与古人的处理方式

有着极大的差别。在他的《燕赵雄风图》《天行健》

《云锦天章》等作品中对云的处理有着独特的见解。

他非常注重云的千变万化 ，将这种无常形的物体转

化倒置，把云当作潮水、山川一般的形象去处理，如

此云便不仅仅是“无形”的云了，而成了一种有形的

精神寄托。精神是没有限制的，是源远流长的，更是

升华至美的高度、真的高度、智慧的高度相融会贯通

的一种艺术追求。在他的作品中，“无形”的云恰似“有

形”的山，“无形”与“有形”相辅相成，这种“无

形”云与“有形”山的一气呵成正是这“心象境界”

的充分体现。

（四）自然天成，合理运用偶发天机，实现“象

外境界”

有理性的参与就有本我的存在。人若夸大自我的

重要性，则是人的骄傲，超越人之外的事物还有很多，

因此“象外境界”是绘画的升级部分。它承认除人之

外，还有其余物象存在，眼睛看到的绝非真实，也许

恰恰都是虚象。“象外之境”则是让本我存在的“理

性”减少甚至去除，只留下天人合一的“直觉”系统。

如若说“心象境界”是对“数据深加工处理”的话，

那象外境界则是对加工处理完信息的一个自然成型

的流露。这个过程极少的有理性参与，人类的特殊直

觉系统将引领我们的手。完成那“偶然天机”的“游

戏”，仿佛不是自己在画而是有来自另外时间、空间

的力量带着你画，这样的作品是经历了长期磨合修炼

的过程，“神品”“逸品”便在这样的境界中应运而生。

贾又福先生近 10 年精心创作的山水长卷系列，

如《梦里乾坤》《云锦天章》《妙道真觉》《暖悦

曦辉》等作品，以诗人之感，哲人之思、画家之神，

体现贾又福先生笔墨语言研究的最新状态和最新成

就。贾先生以“与古不同”“与今不同”“与己不同”

的理念，挑战自己要以“一殊之万变，一我之万殊”

的态度对待艺术。而这一系列作品的出现，必然是经
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过了艰辛的采集、印象和概念的梳理，在潜意识层面

经历了一系列的沉思并试图总结出的答案，否则无法

产生新想法。[3]

贾又福长卷作品《灵台妙观》《大岳精魂》等

便是“象外境界”的典型代表。作品的整体画面以

跌宕起伏的波状线为主，这在历代山水画作品中是

及极为不常见的。但正是这种并非“正统”的章法，

将连绵起伏的山川形象表现得酣畅淋漓。这种波状

线更是为作品增添了丰富的流畅性与运动感，给观

赏者带来全方位身临其境的奇妙体验。而作品中细

微之处的皴擦点染更是或苦思冥想后的精雕细琢，

或解衣般礴的信笔书写，是“真我”与“非我”的

融会贯通，是“本我”与“超我”的偶然天成，更

是“理性”与“感性”的完美结合，这无不体现出

贾又福对于物我关系的深刻理解以及对中国传统哲

学与传统美学的独特见解。

四、贾又福山水创作境界的时代意义

（一）完善了以贾又福为代表的北派山水体系。

贾又福通过自己的实践与感悟，以其独特的视角、图

式和表现语言探索着山水画创作的新可能，丰富着山

水画创作的新境界，为我国当代山水画树立起了一面

鲜红的旗帜。

（二）贾又福借太行山创作之境界弘扬了燕赵文

化精神。贾又福的山水创作融燕赵文化精神为民族大

美，以“笔墨当随时代”的精神理念，超越地域特色

和传统时空观的“观化山水”表现燕赵的慷慨悲歌，

让更多的艺术家在未知领域探索激发创作欲望。同时

也为美术教育提供文化引领的新方向，为树立起强大

的中华民族文化自信增添了绚丽多彩的一抹辉煌。

（三）提升创作意识，为丰富当代山水画创作指

引方向。研究贾又福四境界，由借现实的山水物象升

华到象外的“无我”境界，用山水创作体现出民族精

神和气魄，这时代以要实现中华民族的伟大复兴为主

题，年轻的一代肩负着无上光荣的历史使命。贾又福

的创作之路无疑为青年艺术家表现中华民族精神和

时代精神主题性创作提供了思路。

结语：在贾又福的四重境界中，创作者的“感觉”

与“思想”以一种特殊的形式结合在一起，便形成了

他山水创作体系。这种思想形态以特殊的“四式”和

“物象”呈现出来，表面看起来是关于“形式”的规则，

但背后却隐藏着不同于其他领域的创作方法或路线。

这种将“境界”与人的“感觉”“内心”“思辨”结

合起来所讨论的问题，几乎存在于中国传统绘画的各

个领域。从贾又福先生的作品中深入挖掘这几重境界

背后隐藏的奥秘与玄机，自有其典型的意义。
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