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基于市场需求的自动敷平亲肤面膜的设计
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【摘　要】目前，面膜越来越成为现代人美容护肤的必需品，面膜的贴合性和亲肤性是未来的发展趋势。
本文通过对自动敷平亲肤面膜的市场调查，探讨自动敷平亲肤面膜的市场前景，并对自动敷平亲肤面膜进行设
计，为未来面膜行业的发展与产品研发提供一定的参考。
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引言

随着生活节奏的加快，人们对美容护肤的需求日

益增长。然而，目前市场上多数面膜由于材质的原因，

使得面膜难以较好地贴合面部并吸收精华液，并且人

们仍依赖于手工敷取面膜，影响面膜效果。如何设计

一种敷贴效果好的亲肤面膜，已成为当前护肤领域中

的一大热点问题。

本文基于市场需求调研结果，设计了一种新型的

自动敷平亲肤面膜。该面膜能在受到压力时自动伸

展，并贴合肌肤增强渗透效果，保证了面膜舒适的肤

感和高效的吸收力，有望受到广大消费者的认可并拓

宽面膜市场。

一、面膜的市场需求分析	

为了解自动敷平亲肤面膜的市场需求，研究者采

用简单随机抽样法面向钦州市 100 名市民开展问卷

调查，共发放 100 份问卷，收回 100 份问卷，有效

问卷 100 份，问卷有效率 100%。年龄段主要集中在

21 ～ 40 岁，其中 35% 为男性，65% 为女性，文化程

度为“本科、大专”占比较高。

（一）市场前景开阔

根据问卷数据得出，有 79% 的受调查者对自动敷

平亲肤面膜的设计研发持期待态度，其展现出可观的

面膜市场前景。

（二）受众群体广泛

根据调查结果中对自动敷平亲肤面膜持期待态

度的人与其性别、年龄、学历和职业等信息相关联分

析显示。在性别上，无论男性女性，对面膜持期待

态度都占三分之二以上；在年龄上，各年龄段的人基

本上持期待态度，其中 21-40 岁的人群期待度最高；

在职业和文化程度上同样如此，大部分人都持期待态

度。由此可见，自动敷平亲肤面膜的受众群体广泛。

（三）消费者期望的产品功能及性能

如表 1 所示，在产品功能上，受调查者希望这

款面膜在保湿功能、抗氧化功能、修护功能、美白

功能等方面上具有较为突出的功效；在产品性能上，

受调查者希望这款面膜延展性、吸附性、渗透性等方

面具有较为突出的性能，这反映出人们对面膜的功能

和性能需求较大。

（四）消费者购买面膜考虑的因素

尽管市场前景广阔，但自动敷平亲肤面膜市场

面临着激烈的竞争。根据表 1 数据可得，大部分消

费者在购买自动敷平亲肤面膜时首先会考虑安全性、

产品功能，其次是使用体验及效果，以及品牌和价格

方面。自动敷平亲肤面膜需注重功能创新及质量方面

的提升，扩大知名度，以便有效地应对消费者的顾虑，

吸引消费者。

表 1　频数分析结果

名称 选项 频数 百分比（%）

期望的面

膜功能

保湿功能 83 83%
抗氧化功能 75 75%
修护功能 79 79%
美白功能 86 86%
其他 65 65%

期望的面

膜性能

延展性 84 84%

吸附性 73 73%
渗透性 76 76%
其他 66 66%

影响面膜

购买行为

的因素

品牌 63 63%
价格 70 70%

产品功能 81 81%
安全性 84 84%
使用体验 78 78%
使用效果 83 83%
其他 57 57%
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二、自动敷平亲肤面膜的设计

在设计面膜产品时，依据市场需求调研的结果，

大多数消费者注重产品的功效，材质，操作方便程

度等等，我们专注于设计能够满足消费者期望的高

效保湿，操作方便的面膜。我们选用了蚕丝与冰蚕

丝的结合作为膜布材料来提高消费者的舒适度，选

用了如神圣藻等能够深层补水的成分，并确保所有

成分对各种肤质都温和无刺激。同时，我们注重产

品的环保性，采用天然成分，以减少对环境的影响。

通过这些精心设计，我们旨在为消费者提供既高效

又环保的护肤选择。

（一）面膜的作用原理

根据毛细作用扩散原理，面膜内部的液体会以

毛细作用的形式进行扩散，而毛细通道的通径越小，

液体分子就越易受到通道表面张力的作用力影响，

而表面张力会使液体表面呈现收缩的趋势 [1]，最终

使液体在通道中的流动速度变慢。并且随着通道内

分子间的相互作用的增强，管道表面积相应减小，

液体分子与通道间的相互作用会导致部分液体分子

被吸附在通道壁上，输送距离随之变短，进而实现

面膜内部液体的均匀分布效果。

（二）面膜的结构

本产品由膜布、液体传输层、面膜精华液三部

分组成（如图 1）。其基于传统面膜结构的基础，

在面膜内侧增设了一种特殊传输通道——液体传输

层，该层能使面膜精华液迅速地被输送到面部各处，

实现精华液的均匀分布和高效吸收。

图 1　自动敷平亲肤面膜结构

三、面膜的材料

（一）亲肤面膜的膜布材料

膜布采用了双层结构，即蚕丝与冰蚕丝的结合，

旨在保持面膜的延展性和渗透性。

1. 蚕丝

蚕丝是天然蛋白质纤维之一，主要成分是蚕丝

纤维和活性蚕丝蛋白。蚕丝的氨基酸构成与人体肌

肤最为接近，其包含的丝胶蛋白也具有较好的亲水

性和生物活性，对肌肤的贴合性和滋润性能良好，

降低了肌肤产生不良反应的可能性，并促进肌肤对

有效成分的吸收 [2]。

2. 冰蚕丝

其主要成分是蚕丝蛋白，对皮肤的刺激性较小，

且具有良好的渗透性能，能够有效促进肌肤的新陈

代谢，持续高效地为肌肤补充水分。

（二）亲肤面膜的精华液成分

面膜精华液主要由神圣藻、氨基酸和胜肽组成，

兼具保湿、抗氧化、修护肌肤等多重功效。

1. 神圣藻

其主要成分由蓝藻多糖组成 [3]。蓝藻多糖保湿

锁水效果显著，能促进胶原蛋白细胞的生成和新陈

代谢。同时，其还可通过抑制络氨酸酶活性影响黑

色素的生成，实现从根源上减少黑色素沉淀，所富

含的抗氧化成分有效缓解了肌肤衰老及色素沉着问

题，对美白淡斑、补水滋润、肌肤修护都起到一定

效果。

2. 氨基酸

它是人体所需的天然保湿因子，对皮肤具有很

高的亲和性和保湿力，能够渗透到肌肤表层，改善

皮肤干燥现象，促进胶原蛋白的生成及角质细胞的

代谢，并具备抗氧化功能，能够抗御紫外线、阳光、

微波、化学物质、大气污染物的伤害 [4]。

3. 胜肽

它是一种小分子蛋白质，又名多肽。其能够作

用于皮肤表面的胶原蛋白层和真皮层，促进胶原蛋

白的生成，改善皮肤弹性和紧致度。面膜精华液中

所使用的一般是美容胜肽 [5]，其目前功效主要体现

在抗皱和防衰老方面，对肌肤表面的吸附力和渗透

修护性能较佳，能够促进肌肤细胞的再生和修护，

起到深层滋养皮肤的效用。

（三）面膜液体传输层的材料

低表面能涂层减阻技术是一种减少表面摩擦力

的技术，低表面能材料具有良好的疏水特性，通过

涂覆工艺使材料表面形成一层低能化学结构，降低

材料表面与周围环境之间的相互作用力，从而减少

接触面与周围环境间的摩擦力，从而实现减阻效果
[6]。本面膜中液体传输层所选择的低表面张力特性

材料主要运用了低表面能涂层减阻技术，以便液体

能够快速实现在脸部表面的扩散与吸收。
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面膜液体传输层的主要由聚丙烯蜡、硅油和植

物油组成，兼具吸附、渗透、肌肤维稳等效果。

1. 聚丙烯蜡

其具有良好的疏水效果，可以改善液体在面膜

材料表面的传输和吸附效果。常用作面膜中的增稠

剂，提高面膜有机液体的持久性和液体敷附性 [7]。

2. 硅油

它是一种合成的有机硅氧化聚合物，具有较强

的疏水性和润滑性，不易受到氧气、水或化学物质

的损害，可以使护肤美妆类产品更加稳定，延长产

品的使用寿命。此外，硅油会形成一层保护薄膜以

锁住肌肤水分 [8]，维持肌肤的水油平衡，修护受损

的肌肤屏障并平滑肌肤纹理。

3. 植物油

富含丰富的油脂酸和营养成分，其抗氧化和保

湿功效能够在维持基础保湿的前提下，减轻自由基

对肌肤的损害并缓解肌肤过敏等问题。同时，植物

油也可与其他修护成分相互融合，从而使有效成分

更好地渗透到皮肤深层 [9]。

（四）面膜的制作工艺

鉴于 3D 打印技术能够利用材料并且精确控制

形状和尺寸，我们选择这种技术制造面膜模板，并

使用弹性材料（如聚丙烯蜡和硅油）作为面膜的主

要材料，以使面膜在受到折叠或压力时能够自动恢

复成完整形状，具有出色的形变能力。我们使用 3D　

CAD 软件实现面膜设计图的绘制并将其转化成 3D 模

型（如图 2），最终通过 SLA（Stereolithography）

3D 打印技术及特殊消毒处理得到兼具安全性和功能

需求的面膜模板。

图 2　自动敷平亲肤面膜 3D　CAD 模型

结论

随着消费者对美容护肤需求不断增大，面膜市场

也呈现出持续扩大的趋势。亲肤面膜市场的需求侧重

于健康安全意识、产品功能问题、体验感、以及价格

等方面。自动敷平亲肤面膜作为一款创新护肤产品，

能够充分满足消费者对于便捷、高效护肤的需求，市

场发展潜力巨大。
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