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幼儿园教育教学及渗透民间艺术文化的对策
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【摘　要】我国拥有丰富的优秀传统文化，对人们的行为习惯有着深刻的影响，对教育领域的应用有着重
要的意义。民间艺术文化与人们的生活实际更加紧密，不仅来源于生活，又广泛深刻的影响着人们的生活习惯。
在幼儿园教育教学中，融入民间艺术文化，有效提升了幼儿园教学质量和水平，并且对幼儿的健康成长有着重
要的推动作用。本文对民间艺术文化在教育领域应用的意义进行了有效分析，并就当前幼儿园教育实践中存在
的问题进行了思考，提出了几点在幼儿园教育教学实践中渗透民间艺术文化的有效策略。
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传统文化是民族的精髓，是民族发展进步的基

础。在幼儿园教育实践中融入民间艺术文化，提升

幼儿对优秀传统文化的认同感，还能强化幼儿对民

间艺术文化的认知，有效提升有幼儿的人文素养，

促进幼儿的全面发展。所以，幼儿园教师在教学实

践中，要积极地融入民间艺术文化，并且把握幼儿

教学与民间艺术文化的契合点，全面提升幼儿园教

育融入民间艺术文化的教学质量和水平。

一、幼儿园教育教学实践中融入民间艺术文化

的重要意义

（一）有利于培养幼儿的综合能力

幼儿园阶段的孩子正处于成长关键期，在知识

学习、问题探索方面都存在一定的欠缺，而且幼儿

园阶段的孩子也正处于综合能力培养的重要阶段。

所以，在幼儿园教育实践中，幼儿园教师应注重幼

儿综合能力的培养。但是，幼儿园培养幼儿综合能

力实践教学中，培养方式单一，综合能力培养教学

效果并不理想。将民间艺术文化融入到幼儿教学实

践活动中，能够有效丰富幼儿园教学形式，为幼儿

提供多元、丰富、科学的综合能力锻炼方式，从而

助力幼儿综合能力的提升。

（二）有利于提升幼儿园教学实践的趣味性

幼儿园阶段的孩子在学习过程中有其特殊性，

对知识的学习、问题的探索时，注意力集中时间短，

学习效率不高。但是，幼儿园阶段的孩子对趣味性

很强的事物探索很用心，并且注意力能够长时间的

集中。民间艺术文化与幼儿园教育实践活动的融合，

能够为幼儿园教育实践活动提供多种方式，教育活

动形式更加的多样有趣，能够满足幼儿的兴趣需要。

当幼儿园教师将要讲述的内容与民间艺术文化相结

合时，幼儿对要学习的内容会产生浓厚的兴趣，吸

引幼儿投入更多的精力放在知识学习上，从而增强

幼儿的探索主动性。

（三）有利于传统文化的传承

优秀的传统文化需要传承，这是民族进步的基

础。幼儿园阶段的孩子是民族的未来，国家的希望，

需要他们对传统文化有很强的认同感，并且对传统

文化知识有个全面的把握。在幼儿园教育教学实践

中，将民间艺术文化渗入，幼儿们通过幼儿园教育

课堂，能够学习较多的传统文化知识，不仅会激发

幼儿对传统文化的学习兴趣，还让幼儿在内心中形

成强烈的文化认同感，有助于培养幼儿正确的价值

方向，为以后的成才发展奠定了思想基础。总之，

在幼儿园教育实践中，将民间艺术文化与其结合，

对我国优秀传统文化的传承有着重要的意义。

（四）有利于加快幼儿对生活环境的融入

幼儿园阶段的孩子对社会的了解不多，大部分

时间与家长和老师在一起，对生活环境的融入能力

不强，需要幼儿园教师引导幼儿掌握生活环境融入

的技巧。民间艺术文化的融入，能够将社会生活生

产中的习俗、习惯、交流等常识向幼儿展示，为幼

儿提供了一个良好的与社会接触的机会。幼儿在长

期的民间艺术文化熏陶下，在潜移默化中对生活环

境有了认知和了解，并且教师能够引发幼儿对生活

现象的思考，从而有效提升幼儿的社会生活融入能

力，促进幼儿的健康成长。

二、在幼儿园教育教学实践中融入民间艺术文

化的重要措施

（一）强化课堂设计，提升民间艺术文化融入

的趣味性

幼儿园阶段的孩子对新鲜的事物比较感兴趣，

为了激发幼儿的教育活动参与主动性，幼儿园教师
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对幼儿园教学方式的创新非常重视。但是，在民间

艺术文化与幼儿教育实践的融合过程中，幼儿园教

师对课堂活动设计不足，无法充分发挥民间艺术文

化的趣味性特点，导致幼儿在参与民间艺术文化实

践活动时，主动性不强，直接影响了民间艺术文化

融合实践活动开展效果。所以，幼儿园教师要积极

的在民间艺术文化与幼儿园实践活动融合方式进行

创新，优化活动设计，为幼儿提供更加生动有趣的

民间艺术文化融入实践活动 [1]。

例如，在组织幼儿进行绘画时，幼儿园教师不

能仅仅采用绘画的形式，而是要让幼儿以多种方式

接触民间艺术文化作品。除了用笔来描绘民间艺术

文化作品外，幼儿园教师可以组织幼儿通过欣赏的

方式，认识传统的民间艺术作品，像剪纸画、年画

等等，提升学生的审美意识和审美能力。为了增强

幼儿的参与兴趣，教师为幼儿设计了手工课与民间

艺术文化相融合的课堂，让幼儿们利用手中的剪刀

将我国的 12 生肖剪出来。当然，民间生肖剪纸有

一定的难度，教师可以根据幼儿的年龄，调整剪纸

的难易程度，保障幼儿能够高效地完成剪纸任务。

当幼儿们完成手中“兔子”“猴子”“羊”等 12

生肖动物的剪纸活动之后，教师对幼儿的作品进行

评价，并且与幼儿分享 12 生肖的民间故事。幼儿

们对民间故事比较感兴趣，幼儿一边欣赏自己的杰

作，一边倾听教师的民间故事讲述，可以说这样的

课堂是多姿多彩的。总之，在民间艺术文化与幼儿

园教学活动的结合中，幼儿园教师的活动设计非常

重要，丰富的设计能够为幼儿带来多种活动融合方

式，将民间艺术文化与幼儿园教学相结合，让幼儿

在活动中始终感受到“新鲜感”，从而激发幼儿活

动参与兴趣，提升民间艺术文化与幼儿园教学课堂

融合开展的效果。

（二）开展民间艺术文化活动，营造良好的民

间艺术文化氛围

良好的环境对幼儿的成长至关重要，在现实的

幼儿园教育实践中，幼儿园教师对教育环境的营

造比较重视，这时对幼儿进行有效教育的基础。

但是，在民间艺术文化与幼儿园教育实践融合中，

幼儿园教师对环境氛围的营造就显得效果不良，

尤其是在民间艺术文化氛围的营造上存在很大的

欠缺。为了弥补民间艺术文化与幼儿园教育实践

融合中的不足，幼儿园教师要积极地开展民间艺

术文化活动，让幼儿在民间艺术文化活动中感受

民间艺术文化的魅力，并且充分发挥民间艺术文

化氛围的教育作用 [2]。

例如，幼儿园教师可以组织幼儿参加民间艺术

文化展示活动，幼儿园教师对民间艺术文化展示活

动进行设计、准备和开展各个环节，并且保障幼儿

在民间艺术文化展示活动中的参与积极性。在民间

艺术文化展示活动上，幼儿园教师为幼儿准备了多

种展示方式，幼儿可以根据自己的喜好展示自己的

作品。幼儿可以在民间艺术文化展示活动上分享

自己的绘画作品，可以展示剪纸艺术，还可以通过

穿民间服装的形式，庆祝民间艺术文化展示活动的

召开等等。丰富的民间艺术文化展示活动形式，幼

儿可以充分根据自己的喜好进行选择，并且幼儿在

分享的过程中，也是对他人作品的学习、赏析，为

幼儿的民间艺术文化知识学习提供了一个良好的平

台。另外，民间艺术文化展示活动中，幼儿还可以

进行一些游戏活动，让幼儿在民间艺术文化氛围中，

完成各项实践游戏任务，激发了幼儿的民间艺术文

化展示活动参与主动性，还能让幼儿对民间艺术文

化知识的掌握更加深入。总之，良好的民间艺术文

化活动，为幼儿营造了良好的民间艺术文化氛围，

让幼儿与民间艺术文化接触的机会更多，幼儿在这

样的氛围中对民间艺术文化的认知、了解更为深入，

从而提升了幼儿民间艺术文化素养。

（三）实施家园共建，强化沟通交流

在民间艺术文化与幼儿园教育实践融合中，其

主要目的是为了培养幼儿对民间艺术文化的兴趣，

增强幼儿对民间艺术文化的认同。所以，在进行民

间艺术文化与幼儿园教育实践融合中，幼儿园教师

要建立良好的沟通机制，让幼儿与家长、教师进行

有效的沟通交流，分享幼儿自己对民间艺术文化活

动的意见建议或者说是需求。民间艺术文化与幼儿

园教育实践活动相融合的方式，才能满足幼儿的民

间艺术文化学习需求，才能有利于培养幼儿的民间

艺术文化兴趣。所以，幼儿园教师要积极地开展家

园共建教育方式，将民间艺术文化与幼儿园教育实

践融合向家长通报，争取获得家长的支持配合，以

此来保障民间艺术文化与幼儿园教育实践融合的有

效开展 [3]。

例如，在腊八节前夕，为了让幼儿了解本地腊

八节的民间文化习俗，幼儿园教师组织幼儿一起在

校园里过一个难忘的腊八节。在腊八节前的一段时

间，幼儿园教师就应当着手准备，并且让幼儿的家

长一起来配合。幼儿园教师想让幼儿自己动手制作

腊八蒜，并且让家长准备一些蒜、瓶子、醋等物品。

为了激发幼儿的参与兴趣，幼儿园教师与家长进行

沟通，让家长尽量准备一些美观的瓶子，家长也可
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以征求幼儿的意见，为幼儿准备称心如意的瓶子。

精美的瓶子能够有效吸引幼儿的注意力，并且在腊

八蒜制作的过程中让幼儿更加的用心，以提升幼儿

对腊八蒜制作的技巧掌握程度。在腊八节这一天，

幼儿园教师将同学们制作的腊八蒜发放给幼儿，让

幼儿们品尝自己制作的腊八蒜，这样幼儿们对腊八

蒜会更加的珍惜，并且在下一步的腊八节民间文化

习俗中，会主动的参与活动。接着，教师再引导幼

儿们用制作腊八粥的五谷制作“五谷画”，幼儿可

以根据自己的喜好制作一碗腊八粥五谷画，幼儿还

可以制作一些动物五谷画等等。通过利用腊八节这

个节日，幼儿对腊八蒜、腊八粥、五谷画等民间艺

术文化有了一个清晰的认知，并且熟练掌握腊八节

中蕴含的民间艺术文化内容。

（四）应用信息技术，提升民间艺术文化丰富性

在传统的幼儿园教学实践中，幼儿园教师向幼

儿展示知识的方式往往通过书本，限制了幼儿教育

资料的丰富性。在民间艺术文化与幼儿园教学实践

的融合中，需要为幼儿提供丰富的民间艺术文化资

源，以提升幼儿对民间艺术文化的理解和认知。所

以，幼儿园教师积极的应用信息技术，通过网络搜

集的方式，为幼儿提供民间艺术文化学习资料 [4]。

例如，为了让幼儿了解有关年画的民间艺术知

识，幼儿园教师通过互联网，在网络上搜集年画艺

术作品和年画制作过程、技巧，以此为幼儿的民间

艺术文化学习奠定资料基础。幼儿园教师在搜集有

关民间艺术文化资料时，一定要充分结合幼儿的实

际情况，切忌民间艺术文化知识内容过于复杂，影

响幼儿的民间艺术文化活动效率，甚至还会导致幼

儿对民间艺术文化时间活动产生反感。在民间艺术

文化与幼儿园教学实践融合中，除了利用信息技术

为幼儿搜集民间艺术文化资料，还可以通过信息技

术创新优化民间艺术文化知识展示方式，激发幼儿

对民间艺术文化知识学习兴趣的同时，还能强化幼

儿对民间艺术文化的理解和认知。例如，在学习“扭

秧歌”民族舞时，幼儿园教师在引导学生做一些简

单的“扭秧歌”动作时，幼儿可能会感觉很无聊，

直接影响了幼儿的参与主动性和积极性。这时，幼

儿园教师利用多媒体的视频播放功能，为幼儿播放

一些“扭秧歌”的视频，视频中欢快的音乐、优美

的动作，对幼儿有着很强的吸引力，幼儿的注意力

集中在视频中，让幼儿对“扭秧歌”产生浓厚的兴

趣。另外，幼儿园教师还可以通过播放视频的方式，

引导学生对视频中扭秧歌的动作进行模仿，增加幼

儿的学习兴趣。在民间艺术文化与幼儿园教学实践

融合中，应用信息技术的方式有很多，而且信息技

术也为幼儿提供了丰富多彩的民间艺术文化展示方

式，有效拓展了幼儿的民间艺术文化知识学习面。

（五）走出校园，让幼儿在实践活动中感悟民

间艺术文化

民间艺术文化来源于人们的生活，民间艺术文

化在生活中无处不在。在民间艺术文化与幼儿园教

学实践融合中，仅仅让幼儿在课堂上、校园里去了

解学习民间艺术文化，幼儿对民间艺术文化的理解

不够深入，民间艺术文化对幼儿的教育作用也无法

充分地发挥出来。所以，幼儿园教师要积极地应用

实践活动的方式，让幼儿走出校园，走进社区，与

生活亲密接触的过程中，感悟民间艺术文化。尤其

是在传统的文化节日期间，需要幼儿园教师引导学

生对节日中的民间艺术文化进行学习，在节日的环

境中能够引导幼儿更好的领悟民间艺术文化 [5]。  

例如，在端午节来临之际，为了让幼儿了解端

午节的划龙舟文化，幼儿园教师组织学生到划龙舟

会场观看划龙舟比赛。在龙舟比赛场上，幼儿被热

闹的景象所震撼，到处人山人海非常热闹。当划龙

舟比赛开始后，幼儿的心情也达到了高潮，激动的

为划龙舟的健儿加油助威。幼儿在亲临龙舟赛场时，

对端午节的“龙舟比赛”文化就有了一定的了解，

而且幼儿也能感受到端午节民间文化的魅力。幼儿

园教师要多组织一些节日实践活动，让幼儿在这些

实践活动中感受民间艺术文化，从而提升民间艺术

文化对幼儿的教育效果。

结束语：

民间艺术文化与幼儿园教育实践融合，有利于

提升幼儿教育质量效果，对幼儿教育有着积极的意

义。所以，幼儿园教师要将民间艺术文化充分融入

幼儿园教学实践中，充分发挥民间艺术文化的教育

作用，为幼儿提供一个良好的教育环境。
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