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高职院校学习教育中国共产党精神谱系的现状与对策

刘晓蓉

( 重庆建筑工程职业学院，重庆  400072)

【摘　要】随着党史学习教育走深走实，中国共产党精神谱系也成为学习教育的重要内容之一。但当前高

职院校在学习教育中国共产党精神谱系中，存在学习教育重视不够、学习教育流于形式、学习教育内容不够深

入等问题，基于此，本文将从责任落实、队伍建设、阵地建设、活动形式等方面入手，积极探索中国共产党精

神谱系学习教育的有效途径，从而夯实学习教育基础，提升学习教育成效。
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从“红船精神”到“井冈山精神”，从“雷锋精神”

到“劳模精神”，从“抗战精神”到“抗疫精神”，

一代又一代的中国共产党人顽强拼搏、砥砺奋进，构

筑起了一条清晰独特的精神谱系，为立党兴党强党提

供了丰厚的精神滋养。一个民族不能没有灵魂，一个

政党离不开精神的滋养，中国共产党人的精神谱系承

载着红色基因、承载着民族精神、承载着不竭动力，

是前进路上的加油站，是国家发展和稳定的压舱石。

通过学习教育，可以更系统、更全面、更深入地理解

中国共产党人的精神谱系。而当前高职院校中，对于

中国共产党精神谱系的学习教育存在重视不够、流于

形式、内容不深等问题，因此，需要加强队伍建设、

阵地建设以及创新活动形式，从而夯实学习教育基

础，提升学习教育成效。

一、中国共产党精神谱系的内涵

中国共产党精神谱系，是在马克思主义、共产主

义信仰同根同源的基础上进行的集中概括，集中体现

了中国共产党人的理想信念、根本宗旨、工作作风和

精神风貌。在一百年的艰苦奋斗历程中，一代又一代

的中国共产党人顽强拼搏、不懈奋斗，涌现出了一大

批视死如归的革命烈士、一大批顽强奋斗的英雄人

物、一大批忘我奉献的先进模范，形成了一系列的伟

大精神，构筑起了中国共产党人的精神谱系。如新民

主主义革命时期的红船精神、井冈山精神、长征精神、

延安精神、西柏坡精神等；社会主义革命和建设时期

的抗美援朝精神、雷锋精神、焦裕禄精神、大庆精神、

“两弹一星”精神等；改革开放和社会主义现代化建

设新时期的特区精神、改革开放精神、抗震救灾精神、

载人航天精神等；中国特色社会主义新时代的新时代

北斗精神、抗疫精神、脱贫攻坚精神等。这些精神涵

盖领域广泛，涉及了政治、经济、文化、军事、外交、

科技、生态等方方面面，呈现出了精神谱系的系统性；

这些精神承载主体丰富多样，包括人物、事件、会议、

地域等多个方面，体现出了精神谱系的多样性。

二、高职院校学习教育中国共产党精神谱系的

原因

高职院校之所以要加强中国共产党精神谱系的

学习教育，是因为国家、社会、学校以及学生个人的

现实需要，国家需要广泛汇聚青年力量、社会需要发

展进步与与时俱进、学校需要立德树人与人才培养、

学生需要不忘初心使命与敢于担当前行，因此，需要

加强对中国共产党精神谱系的学习教育，推动广大青

年学生在学习中汲取信念力量、恪守初心使命，以伟

大精神为航标，自觉将理想信念转化为无畏艰险、无

惧担当、无私奉献的自觉行动和优良品格。

（一）国家广泛汇聚青春力量的现实需要

在高职院校广大青年学生中开展学习教育活动，

是从党情国情出发，从青年实际出发，是立德树人的

根本需要。回顾历史，为了实现中华民族伟大复兴这

个近代以来中国人民最伟大的梦想，党领导人民用伟

大的中国道路、中国精神、中国力量，不断改变着国

家、民族和人民的面貌，取得了举世瞩目的成就，而
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背后最深层、最持久的支撑，就是一代又一代中国共

产党人以视死如归、顽强奋斗、忘我奉献而构筑的伟

大精神，因此，要以中国共产党精神谱系为核心，学

习教育精神谱系，引领广大青年学生传承红色基因，

赓续精神血脉，将红色基因、革命薪火代代相传。

（二）社会发展进步、与时俱进的现实需要

中国共产党精神谱系是党百年来长期坚持自我

革命、自我超越的精神支撑，将伴随着时代进步和社

会发展不断被赋予新的内涵。站在两个一百年奋斗目

标的历史交汇点上，世界正处于百年未有之大变局，

因此，广大青年学生既要传承中国共产党精神谱系对

民族复兴、国家富强、人民幸福的不懈追求，又要与

时俱进，为中国共产党精神谱系的优秀基因注入新的

生机与活力。

（三）高职院校立德树人、人才培养的现实需要

中国共产党辉煌奋斗的历程中，共产党人舍身忘

我、为国为民的精神，砥砺奋斗、不屈不挠的革命

斗志，艰难困苦里的豪情，不仅仅是党的精神财富，

也是新时代大学生的宝贵精神财富。广大青年学生要

加强党史学习教育，学习党史国史是坚持和发展中国

特色社会主义、把党和国家各项事业继续推向前进的

必修课，这门功课不仅必修，而且必修修好。高职院

校作为我国高校的一个重要组成部分，且作为技术、

技能人才培养的主阵地，承载着培养高素质、高技能

人才的艰巨任务，但近年来，历史虚无主义沉渣泛起，

皆以“还原历史”“重新审视历史”等名目，来否定

党的历史、抹黑党的英雄人物，进而否定党的领导、

否定社会主义制度，妄图动摇党的执政根底，这些对

大学生造成了严重的负面影响，动摇了一些大学生

的政治信仰，尤其是高职学生，理论素养普遍不高、

自我约束力相对较差，极容易被错误的历史观引导，

从“怀疑历史”，进而“怀疑现实”，致使思想上误

入歧途，因此高职院校急需加强党史学习教育，尤其

需要加强中国共产党精神谱系的学习教育，从而唤

起和激发青年大学生的爱国情怀，增强民族自信心，

加强理想信念，树立远大理想，提升个人意志力与综

合素质。

（四）青年不忘初心使命、敢于担当前行的现实

需要

青年一代是实现中华民族伟大复兴的强大力量，

青年一代的精神状态、理想信念与综合素质，关乎党

和国家的薪火相传与后继有人。广大青年学生要想更

好地应对前进道路上各种可以预见和难以预见的风

险挑战，就必须从历史中获得启迪，从历史经验中提

炼出克敌制胜的法宝；也要抓住建党一百年这个重要

节点，从许多新的历史特点的伟大斗争出发，总结运

用党在不同历史时期成功应对风险挑战的丰富经验，

做好应对各种风险的准备。基于此，广大青年学生需

要从中国共产党人坚韧不拔、顽强拼搏的奋斗毅力，

不怕困难、敢于胜利的执着品格中汲取智慧和力量，

以党的百年精神谱系增强本领与锻造能力。

三、高职院校学习教育中国共产党精神谱系的

意义

中国共产党精神谱系，是将不同历史时期波澜壮

阔的行程用历史链条串接了起来，是中国共产党人的

世界观、人生观与价值观的生动展示，是广大青年学

生践行初心使命、开创美好未来的精神火炬。因此，

高职院校学习教育中国共产党精神谱系具有非常重

要的意义。

（一）学习教育中国共产党精神谱系有助于坚定

崇高的理想信念

坚定的理想信念始终是革命事业取得胜利的重

要保证，是共产党人精神谱系的核心要素。如红船精

神、长征精神、井冈山精神、延安精神、西柏坡精神、

红岩精神等，用信仰之力战胜了邪恶，用理想之光驱

散了黑暗。广大青年学生通过对中国共产党精神谱系

的学习教育，有助于增强对马克思主义、共产主义的

信仰，增强对中国特色社会主义的信念，增强对实现

中华民族伟大复兴的信心，不断增强“四个意识”，

坚定“四个自信”，做到“两个维护”。

（二）学习教育中国共产党精神谱系有助于厚植

爱国主义情怀

中国共产党是爱国主义精神最坚定的弘扬者和

实践者。中国共产党精神谱系孕育、深化、发展了爱

国主义精神，在一座又一座的精神丰碑中，时代英

雄的主角虽然在不断变换，但爱国主义的基因永不变
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换。广大青年学生通过对中国共产党精神谱系的学习

教育，有助于消除各种错误思潮的不良影响，不断提

升爱国情，厚植强国志，外化报国行，发扬斗争精神，

增强斗争本领，以坚忍不拔的意志和无私无畏的勇气

战胜前进道路上的一切艰难险阻。

（三）学习教育中国共产党精神谱系有助于培养

良好的道德品质

中国共产党精神谱系凝结着不同时代的核心价

值元素，如“乐于助人、无私奉献、艰苦朴素、关心

他人、舍己为人”的雷锋精神，“亲民爱民、艰苦奋斗、

科学求实、迎难而上、无私奉献”的焦裕禄精神等，

具有先进性和引领性。广大青年学生通过对中国共产

党精神谱系的学习教育，有助于培养正直无私、忠诚

守信、仁爱互助、勇敢进取、敬业好学、勤劳节俭、

谦虚谨慎、遵纪守法、文明礼貌的良好道德品质。

（四）学习教育中国共产党精神谱系有助于培养

不懈的奋斗精神

自力更生、艰苦创业是中国共产党人精神谱系的

重要组成部分，更是传家宝和精神密码。如“自力更

生、艰苦奋斗”的南泥湾精神，“艰苦奋斗、勇于开拓、

顾全大局、无私奉献”的北大荒精神，“自力更生、

艰苦创业、团结协作、无私奉献”的红旗渠精神等，

不同历史时期无数仁人志士开拓进取、无私奉献的

奋斗事迹，形成了勇担使命、脚踏实地、敢于斗争、

久久为功的精神风范。广大青年学生通过对中国共产

党精神谱系的学习教育，有助于引导青年学生以勇于

奋斗的精神状态、乐观向上的人生态度，树立为人民

谋幸福、为民族谋复兴、为世界谋大同的高远志向，

历练敢于担当、不懈奋斗的精神。

四、高职院校学习教育中国共产党精神谱系的

现状

中国共产党精神谱系具有非常重要的育人价值

属性，因此，需要通过学习教育才能让广大青年学生

所掌握，才能内化为青年学生的精神特质，才能为青

年学生践行使命担当注入精神力量，但当前高职院校

在学习教育中国共产党精神谱系中，在学习教育重视

不够、学习教育流于形式、学习教育内容不够深入等

问题。

（一）对中国共产党精神谱系的学习教育不够

重视

当前，多数高职院校主要将《思想道德与法治》

《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》与

《形势与政策》等思政课作为党史学习教育的主要

阵地，领导、教师也普遍认同党史学习教育的价值，

但在具体行动上则会受师资力量、教学资源、课程设

置和学科限制等因素影响，当前在学习教育中国共产

党精神谱系中，存在保障机制不够完善、相关学习教

育投入资金不足、学习教育师资队伍紧缺、课程课时

设置不够、学习教育活动不够丰富等问题，导致高职

学生无法获得完整的党史基础知识，更无法系统学习

和认识中国共产党精神谱系的具体内容。

（二）中国共产党精神谱系的学习教育流于形式

当前多数高职院校在中国共产党精神谱系的学

习教育中，主要通过主题班会、专题培训、党课、主

题党日活动、红色革命基地参观学习等形式来开展，

学习教育形式单一，且这些活动中，除了主题班会

与专题培训的受众人数可以做到全覆盖，其余党课、

主题党日活动、红色革命基地参观学习等活动，因受

人力、物力和财力等方面的诸多限制，受众人数均非

常少，且多数仅是为了完成任务而开展，导致参与学

生也存在疲于应付、交差了事的心态，走走过场、做

做样子，让学习教育流于形式，存在“一阵风、走过场”

的现象，趋同化比较严重，没有地方特色与校园特色，

很难达到预期的实际效能。

（三）对中国共产党精神谱系的内容学习教育

不深

高职院校的思政教师，多数以思想政治专业、马

克思主义哲学专业为主，而辅导员的专业更是五花

八门，专业党史出身的思政教师和辅导员比例偏少，

在党史学习教育和研究方面都比较薄弱，对于中国共

产党精神谱系的专门研究几乎为零，因此，无论是思

政课程教学，还是日常思政教育，多数内容以文件、

书册等形式，通过理论进行自上而下的宣讲，对学生

的吸引力不大，即便穿插了一些小故事，也仅是泛泛

学习英雄人物的主要事迹，粗浅分析所带来的启示，

而没有用功用情用心用力，进而无法做到入脑入心与
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刻骨铭心。

五、高职院校学习教育中国共产党精神谱系的对策

结合当前中国共产党精神谱系学习教育的现状，

以党史学习教育为契机，以“赓续精神血脉、凝聚青

年力量”为目的，学习精神谱系中连贯的思想内核、

厚重的实践属性、崇高的道德品格、鲜明的民族和时

代特征，用精神力量来凝聚伟力、激发动力、保持定力。

（一）建立健全制度，落实学习教育责任

任何活动的开展，都离不开制度的保障，因此，

中国共产党精神谱系的学习教育，首要任务是建立健

全相关制度，包括实施方案与交办制度，安排重点学

习内容、个性学习内容与具体活动内容，明确时间、

明确要求、明确责任，确保在开展中国共产党精神谱

系的学习教育中有内容、有标准。

（二）加强队伍建设，夯实学习教育基础

加强现有师资队伍在中国共产党精神谱系方面

的学习教育与研究，夯实理论基础；充分发挥学生会、

共青团、学生党支部、社团、班级、寝室等集体组

织的作用，组建青年后备督学队伍，充当在开展中

国共产党精神谱系的学习教育中的班级“联络员”、

资料“收集员”、活动“组织员”与知识“宣讲员”，

夯实学习教育基础，做到课内课外相结合、自律他律

相结合、思想行动相结合，充分调动学生参与的积极

性，把学习教育的主动权交给学生，打造别开生面的

学习教育新局面。

（三）加强阵地建设，拓宽学习教育阵地

借助现有宣传阵地，利用 QQ 微信等新媒体，充

分发挥网络资源方便快捷、形象生动、跨越时空等

优势，及时更新宣传展板内容，全面覆盖、快速传

播与中国共产党精神谱系相关的事件、故事与文章；

拓展校内校外红色教育实践基地，吸引青年学生的互

动参与，调动青年学生的学习热情与积极性。通过线

上 +线下相结合的学习教育模式，进一步增强中国共

产党精神谱系学习教育的感染力、吸引力和渗透力，

使系列精神入脑入心，激发奋进力量。

（四）创新活动形式，提升学习教育成效

围绕精神谱系这一中心，充分整合相关资源，如

与精神谱系相关的经典音乐、美术、书法等作品，不

断提高学习教育的实效性与趣味性。充分挖掘身边的

老红军、老干部、老党员、老模范以及他们的先进事

迹，用他们可学可做的事迹、可追可及的精神引导青

年学生“向上”“向前”“向善”。充分利用校内校

外红色教育实践基地，创新中国共产党精神谱系学习

教育形式，如开展“重走长征路”“为群众办实事”“重

温红色历史记忆”主题教育、红色革命志愿服务、观

看红色影视、网络寄哀思祭英烈、参观红色革命基地、

英烈故居、英烈纪念地、革命烈士陵园等系列活动，

提升中国共产党精神谱系学习教育的成效。

中国共产党精神谱系的学习教育，既是一项固本

清源的战略工程，以期解决青年学生信念模糊、弱

化、动摇等问题，从而筑牢信念之基、补足精神之钙；

又是一项凝练、提升与深化工程，激励青年学生在应

对重大风险防范、科技产业变革等一系列新时代命题

时，以涉险滩、闯难关的勇敢姿态创写中国共产党精

神谱系的新篇章。
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