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风景写生在高校美术基础教学中的重要性
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【摘　要】风景写生是绘画和设计相关专业基础训练的最基本、最重要的内容之一，也是美术与设计基础
教育中重要的教学环节。本文针对高校美术教学中的风景写生课程从何谓风景写生，历史中的风景写生；风景
写生存在的必要性；风景写生在高校美术基础教学中的重要性几方面深入探讨了风景写生课程训练的必要性和
风景写生在高校美术基础教学中的重要地位。
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一、 何谓“风景写生”，历史中的风景写生

“写生”一词源于五代滕昌佑“工画而无师，惟写

生物”，即为摹画自然、现实中的人与物。风景写生就

是面对现实中的自然景物和人文景物进行直接的绘画创

作。在中国绘画的发展过程中画家很早就意识到写生对

于绘画创作的重要性，山水画是中国画的标志性画类，

山水和风景从概念上来讲是有部分相同的，但是，中国

画和西方绘画两者之间由于绘画观念和思维方式以及文

化、美学体系的不同，所以对于写生绘画的追求也不同。

成熟的风景写生概念与系统发展是从西方美术开始形成

的，我们现在沿用的风景写生体系也是结合中西方美术

理论以及教学理念综合发展而来。所以研究风景写生的

概念和发展历史要从中西方结合来进行研究。

风景写生的历史首先从西方美术史中开始追溯，在

西方美术史中，欧洲文艺复兴是非常重要的一个阶段，

画家的绘画创作有了质的飞跃，留下了许多经典作品。

这个时期的画家不再根据自己的相像凭空进行创作，而

是开始研究现实中存在的人和物，比如人体的结构、建

筑的透视、植物的形状和生长过程，自然中的各种变化

等，再根据自己的研究和掌握的知识进行绘画创作，使

得当时作品更加贴近于现实生活，增强了绘画的功能性

和审美性，这实际上是写生的最初开始，也是美术史上

一次很大的突破，从此之后，欧洲开启了古典主义的美

术大时代，绘画的题材以人物为主，风景和场景建筑等

作为人物的背景出现，当然也有画家钟情于风景画，但

只是极少数。那时的画家基本都是在室内进行绘画创作，

不会到户外进行写生，绘画创作被称为“架上绘画”。

直到 19世纪 30年代，法国科学院对世界宣布了摄

影技术的诞生，这个发明大大地改变了绘画。摄影照片

基本上取代了绘画的功能性，画家开始对绘画进行重新

的审视。加大绘画的审美功能，减弱其实用功能，画家

开始走出画室，关注除了人物以外的其他题材。而真正

的将写生发展并形成理论的印象派，也是在 19世纪诞

生的，印象派绘画是西方美术史上的一次革命，印象派

研究和探索自然光源下的色彩语言和表现方法，画家走

出画室，到自然中去感受光线和色彩的变化，进行绘画

创作，追求绘画的现场性。这个概念几乎颠覆了当时的

欧洲主流画坛，画家开始将绘画的审美性提升到其功能

性之上，为我们开启了研究绘画写生尤其是风景写生的

大门。

而在中国美术史中，写生的历史可以追溯到山水画

出现之初，较之西方的风景画早了一百余年，最早的山

水画作品是艺术家对于自己生存的自然之美的表达和热

爱，有对于山石、树木、土地、溪流的描绘展现自然美

景，体现艺术追求和人文精神。近代，西方的教学理念

进入中国，风景写生教学经历了多年的融合和发展将西

方的风景写生理论融入到现今的风景写生教学中，形成

了较为成熟的教学和实践训练体系。

二、风景写生存在的必要性

现今，随着科技的不断发展，摄影以及影像技术越

来越发达，这些技术也越来越多的被应用到绘画中，许

多画家还结合摄影技术进一步的将喷绘技术运用到绘画

中。在这样的大背景下，许多人就有了这样的疑问——

既然摄影技术已经这样发达了，那么户外风景写生的必

要性还存在吗？我们是不是可以运用摄影技术完全的将

风景写生的现场性取代，将我们所需要的风景用摄影技

术和影像技术捕捉下来，然后再带到画室中进行创作

呢？答案是否定的，如果经历过现场绘画的人都会知道

现场绘画的感受，艺术之于绘画最重要的就是感受，感

受物象，感受色彩。感受是不能通过影像技术来完全捕

捉到的，只能自己去亲身体验它的存在。写生的过程中

不论是气候、物象的形状、色彩都在产生微妙的变化，

这些变化会给绘画者带来不一样的绘画灵感。所以，风

景写生是不可取代的，图像并不能完全反映真实的问题
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及画者的真实感。

三、风景写生在高校美术基础教学中的重要性

在设立有美术相关专业的高校中，风景写生课程在

基础课程中是很重要的一环，一般纯绘画专业的学生一

学年写生两次，分为春季写生和秋季写生，在大学三年

级和四年级除了写生还会有采风以及考察的外出课程。

学习设计专业的学生，以河北传媒学院为例，大一的学

生都会有风景写生和写生训练的课程，为学生的必修课

程。风景写生在高校美术基础教学中的重要性通过以下

几个方面得以体现：

（一）观察与感悟

风景写生课程进行时，我们会将学生带到一个全新

的环境中去进行写生实践教学，一般为期两至三周时间，

当我们带领学生面对大自然写生的时候, 首先是观察

与领悟。“如何看待自然赋予我们的景观, 晋代文人

刘勰 《文心雕龙》 中写到‘登山则情满于山, 观海则

意缢于海’, 这种饱含艺术家情感的切身体验就是写生

的开始。”这里说的景观是自然景观，除了这些写生对

象还有人文景观，人文景观包括园林、建筑等，这些都

是人类智慧与美学研究的结晶。学生到达写生的地点，

首先要做的就是对当地的景观进行观察和了解，不只是

对于自然和地貌的了解，还有对当地的风土人情以及文

化、习惯等多方面的了解，只有了解到这些，才能从根

本上感受你要表现的风景，将其带入到自己的画作中。

观察是用眼睛去看，而感悟是将看到的东西和自己的情

感相结合形成属于自己对于风景的理解和表达意图，将

这些转换为作品的构思。

（二）取景与构图

风景写生实践中，我们经过自己的观察和感悟，就

要开始写生作品的绘制了，构图是绘画中的第一步，也

是很重要的一步。在中国画的美学原则中，南朝齐谢赫

的著作《六法论》中有一条“经营位置 ” ,也就是构图。

“经营位置也就是在绘画构图中解决宾主、开合、对称、

平行、参差、虚实、掩映、错落等构图的规律。”风景

写生和室内作画不一样，在面对自然景物和人文景物时，

取景以及构图的选择是出于自身的审美喜好和情感选

择。因为景物众多并且相互联系，自然中山川连绵起伏，

树木高矮林立，河流形态不一，人文景观的风格和特色

也不尽相同，鳞次栉比，绘制者要自己进行选择。在这

个过程中锻炼学生的取景和构图能力是非常必要的。首

先，在最初取景时基本不需要考虑太多的因素，跟随自

己的感受，整体的、敏锐的观察和捕捉主要的物象，取

景就完成了。其次，构图时要考虑画面的整体效果，透

视的角度以及前后层次和虚实的处理，细节可以先暂缓，

考虑主要因素即可，这样就形成了一个较为完整的构图。

在写生的过程中也可以要求学生进行专门的构图训

练，绘制构图小稿，将自己常用的、喜欢的构图形式记

录下来。这样可以帮助学生掌握许多种常用构图的形式，

如黄金分割也就是三一构图、三角形构图、S 形构图、

梯形构图等, 掌握不同形式构图中的节奏、起伏和动势，

在经过风景写生的构图训练之后，学生就会发现在写生

中的构图实践以及所绘制的资料是多么重要，再回到室

内进行绘画创作时，这些就都可以成为创作的重要素材。

总结来说, 学生在课堂上学习到的所有构图的理论知

识都可以通过风景写生使其融会贯通，更好地加以应用，

并将这些运用到其他绘画创作或者设计中去。

（三）取舍与概括

“我看青山多妩媚，料青山看我也如是”，只有注

入了情感的观察和感悟，才能将风景转化为自身想要的

样子，艺术的表达归根结底还是情感的表达，只是这个

情感是属于每个艺术家个人的，表达的形式与方法不同

而已。

在绘画初期，画家的行为往往是感性的、整体的，

这些行为包括之前说到的观察和取景等，但在真正开始

进行绘画创作时，就要针对画面开始理性的分析。当我

们置身于自然环境中，远景有峰峦叠翠，中景有房屋、

河流若隐若现，近景或配景有斑驳的花草。美景无处不

在，走近观察，发现不论是山峦、房屋还是低矮的灌木

花草都有着自己独特的结构以及生长方式，佛语曰“一

花一世界，一叶一菩提”，每一朵花都有自己的世界和

形象，没有两朵花或者两片树叶是相同的，美则美矣，

但是在画面中要怎么表现呢？把看到的都画到画面中，

这谁也做不到。所以要学会取舍和概括，属于绘画者自

己的取舍与概括。

但是，这种取舍和概括需要具备相应的能力，首先，

没有经过长期的风景写生训练的学生，不具备很好的整

体处理画面的能力，因此，教师需要教导学生在写生中

经历一个由繁到简、循序渐进的过程。需要选择好画面

中的主要表现对象，可以是一物，也可以是几物，对于

影响画面效果的，繁杂的，不想表现的果断的进行简化

或者移除，对于想要表现的却位置不当的物象进行置换

和移动，变成自己想要的画面效果。经过这样的过程学

生在绘画创作中会提升对于创作的主观意识以及创作能

力，不再是盲目的抄袭物象，而是主观的创造，忠于自

身情感的表达，这种能力的培养对于任何相关的专业学

习是非常重要的。

其次，就是对于画面层次的处理，对画面中远景、

中景、近景的处理就是画面的层次，一般来讲，远景要

虚，要概括，中景要拉进一下，做必要的细节处理，近

景要进一步的注重刻画，但这只是一般情况下。绘画者

要根据自己的需要进行对于画面层次的调整，例如，画

面构图中没有远景，只有局促的空间，这样就需要用细
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节来拉开画面中的层次，靠后面的物象将颜色对比减弱，

细节要尽可能的忽略和虚化，前面、主要的物象要进行

细节的专门刻画，这样就可以拉开画面层次。具体到画

园林建筑一隅，其中有很多种植物，有高大的树木，也

有低矮的灌木，还有盆栽花卉等，要怎么处理这些植物

的不同之处，又要突出重点呢？那就要找到你最想要表

现的一部分将对比加强，深入细节刻画。其余的部分细

节要有，但不能抢去“主角”的风头，这样就恰到好处

了。学会取舍和概括对于学生的专业学习必须的，有时

候作品的太过累繁会使观者感到疲累，产生反效果，要

学会舍得，有舍才有得。

（四）黑白与色彩

在风景写生的课程中训练内容一般分为两部分，色

彩风景写生和风景建筑速写，速写代表黑白，都是用单

色来描绘景物，风景写生中的速写训练是为了锻炼学生

迅速捕捉物象的能力，点、线、面在画面中的组织能力，

色彩写生训练则是锻炼学生对于色彩的运用能力和统一

色调的能力。

1. 速写训练最基本训练形式之一，速写作品可

以作为再创作的素材也可以作品独立的艺术品。风景

建筑速写训练中首先要将透视画准确，这样空间才能

成立，只有空间存在了，在空间中的景物才能成为

现实。其次就是黑白的应用了，风景建筑速写分为

两大类——线性速写和光影速写，“线是高度提炼

的表现手法，在大自然的景物和建筑中是不多见的，

它是艺术家门在实践中创作出的有效的表现手段，

是抽象思维与形象思维结合的产物。”线是黑色的，

画纸是白色的，这样的对比应用即自然又美观。光影

风景速写强调光影明暗的运用和黑白灰色调的对比，

使得明暗有序、空间感强。风景速写的训练对于学生

的基础学习是非常重要的，黑白关系是绘画中最简单

也是最复杂的关系，这种训练可以帮助学生节约绘画

创作初期的实践，更加便捷的进行创作。

2.在写生色彩实践中，学生对于色彩的敏感程度

不同，对于色彩的感觉和审美也不同。所以教师在教学

中要引导学生深化自己的色彩感受，启发学生对于色彩

的感性认知和理性分析。

在写生的过程中要让学生充分的意识到自然中景色

的色彩是在不断变化的，这主要是受环境、光线以及气

候的影响，让学生学会应对这种色彩的变化，锻炼学生

对于色彩控制能力和快速捕捉色彩的能力，“例如，在

早晨或者是傍晚，太阳光明显偏于温暖，而在中午时分，

太阳光照接近白色，颜色偏于冷寂，在色彩景物写生课

上让学生观察这种色彩的变化比起抽象的理论分析更能

提高其创作能力。”在色彩训练中也要引导学生除了看

到自然中风景的色彩，还要看到自己内心中情感的色彩，

将客观景物和自己的主观创作意识融合，形成自己独有

的风景作品。

3.在现今的风景写生教学中，黑白和色彩的运用

界限越来越模糊，在速写训练中可以加入色彩的元素，

在色彩写生中也可以加入黑白元素的应用，在中国画中

有一种绘画技法叫留白，国画中的留白是画面中的“势”，

也就是画面中气势的流转方向和主体走向。这种手法可

以很好的运用到风景写生的课程中，使学生在自己的作

品中根据自己的情感表达来进行画面中“势”处理，这

是一种全新的尝试。

四、结语

风景写生已经成为美术基础教学中的重要内容，

是提升学生审美素养和艺术素质的重要途径。一方

面，学生可以通过风景写生的课程学习到在室内课堂

中学不到的许多知识，也可以锻炼自己的身心，进一

步提升自己对于专业学习的兴趣，调动对于艺术创作

的积极性，另一方面，也进一步的拉近了教师和学生

的关系，使得教与学更加顺畅，对于学生今后的专业

学习以及艺术创作都有很大的帮助。学生可以在风景

写生的课程中感受不同的自然风光、地域文化和人文

情怀，教师也可以进一步的了解学生，对学生的心理

感受以及创作思路进一步的加一起发和引导，使其形

成初步的风格特色。

参考文献：

[1] 美 . 阿纳森 . 西方现代艺术史 [M]. 天津 : 天津人
民美术出版社 ,1986.

[2] 中央美术学院美术史系外国美术史教研室 . 外国
美术简史 [M]. 北京 . 高等教育出版社 ,1998.

[3] 廖海彬 . 论写生在美术教学中的重要性 [J]. 教育
教学论坛 ,2016(6):283-284

[4] 李华 . 绘画中的在场性与非在场性——油画语言
艺术探索 [J]. 美术观察 ,2016(09):125

[5] 李行远 . 印象派画传 [M]. 石家庄 . 花山文艺出版
社 ,2004.

[6] 尹卫东 . 写生在油画创作中的重要性分析 [J]. 艺
术科技 ,2015(06):114

[7] 阿荣 . 色彩风景写生对美术教育的意义研究 [J].
艺术科技 ,2014(07):183-184.

[8] 马晟瑶 . 论高校美术教育中写生的重要性 [J]. 科
技风 ,2008(05):145.

作者简介：王晶（1981-），女，河北石家庄人，硕
士，副教授，从事高校美术教育、美术学油画研究；董
芳（1984-），女，河北石家庄人，硕士，副教授，从事
戏剧影视美术设计研究。


