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“会唱、会演、会创的小星星”

——一年级《星光游乐园》单元闯关大冒险活动案例
赵少亭

（上海市博文学校，上海  201700）

【摘　要】教师通过课堂游戏大比拼，引导学生进行单元知识大游园活动，进行知识技能展示、感受回顾
作品带来美感的同时，还为学生创设了“与人合作、表现自我、分享快乐”的学习环境。
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【案例概述】

综合测评活动课，有别于其他类型的课程，它没

有新知识的渗透，是已知知识的复习总结和运用，能

够充分体现出学生已有知识能力的掌握程度和良好习

惯的养成。本次活动课“星光游乐园”中，设计了三

个游戏环节《欢乐碰碰车》《超级海盗船》《开心摩

天轮》，每个环节出示不同类型题目，学生按照教师

给出的评价标准参与点评，以举手回答、抢答、小组

合作等形式为主。活动过程中加入推选“星迷评审团”

为小评委，对小组闯关环节表现进行语言点评和星值

评分，真正做到同等级别学生之间的公平对决。此活

动的设计对培养低年段学生学习习惯和初步审美感念

的养成提供了具体可操作性的教学策略。

教师通过课堂游戏大比拼，引导学生进行单元知

识大游园活动，进行知识技能展示、感受回顾作品带

来美感的同时，还为学生创设了“与人合作、表现自我、

分享快乐”的学习环境。

【活动背景】 

本次活动主要涉及到的音乐作品有：歌曲《摇篮》、

《闪烁的小星》；乐曲《小星星变奏曲》、《星光圆舞曲》。

这些音乐作品描绘的都是星光熠熠的夜晚景象，乐曲中

不同音符时值组合的节奏疏密变化更是给人以无限的遐

想空间，对学生有着深刻的感染力，能使学生插上想象

的翅膀，畅游在美妙的星空之中。其中渗透基本乐理知

识：四分、八分、二分节奏音符；d、r、m三个唱名音符。

本着多维评价的方式，学生根据自己出现的一些问题进

行课堂及时反思，可以充分反馈出学生已有的学习经验。

星星为主题的课堂，又引发了学生对宇宙星空的无限好

奇心，激发对自然现象的探索精神。

【活动设计与实施】

[片段 1]演唱歌曲——感受“静”，用人声表现

星空意境

[教学过程 ]

活动总规则介绍

●　创设“星光游乐园”的情境，呈现三个评价

活动环节的名称；

●	把全班同学分为四个小组，分别以小组反馈

和个人代表反馈的方式参与评价活动；

●	揭示“星迷评审团”的组成人员——老师与

各组学生代表组成

●	指导“星迷评审团”使用“星值牌”（一面

一颗星，另一面两颗星）根据评价标准亮分；

点明评价机制：每组按评价标准的达成度累计星

星，获得最多星星的小组被评为“星光达人组”，表

现最出众的学生被评为“星光小达人”，获得老师小

视频拍摄存档的资格。

活动环节：《欢乐碰碰车》

测评内容：演唱歌曲《摇篮》、《闪烁的小星》

师：小朋友手中有不同颜色的星星贴纸，请你们

自己选择要表演的歌曲唱给同伴听一听，同伴可以根

据他演唱的情况将星星评价贴纸贴入他的积分表中，

星星按颜色分为红黄蓝三种，分别代表非常好、好、

一般，请小朋友们根据老师出示的评价标准，给你的

同伴打分。

评价

标准

轻声高位演唱歌曲 ★（蓝星）

轻声高位，声情并茂演唱歌曲 ★（黄星）
轻声、高位，运用断连唱法表

现、声请并茂演唱

★（红星）

师：选择《摇篮》这首歌曲的小朋友请起立演唱，

注意唱给你的同伴听。

生：（面对面演唱歌曲）

师：请小朋友们为同伴的演唱做出星值评价，并
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举手说一说你给出星值的理由。

生：我觉得我的同伴演唱的声音太轻了，我都有

点听不见了，我建议他可以再大胆一些演唱会更好。

师：你说的真好，还提出了很好的建议，对的，

轻声高位演唱的同时，不要不敢唱，我们可以把自己

优美的声音展示出来。

师：请选择《闪烁的小星》的同学起立演唱

生：（演唱歌曲）

师：这次你们的同伴唱的怎么样？你能给出宝贵

的建议吗？

生：我的同伴很好的运用了断连的唱法，我要向

他学习

师：你真是个会观察的小朋友。

[意图说明 ]

歌曲处理是歌唱教学中具有创造性的环节，它建立

在歌曲情感的体验较为深入的基础上，是发于心灵的情

感抒发，更是对歌曲进行二度创作的过程，在已知基础

上进行自我表现，充分发挥自己对歌曲情感的理解，做

到真正的表演歌唱。在互听同伴歌唱的过程中，养成了

认真聆听、尊重他人好习惯。星星评价是为有思考的听

辨做一个良好的铺垫，给出评价标准的情况下有了评价

的依据，可以在此基础上畅所欲言。通过互评式评价来

锻炼音乐语言总结能力、善于思考、发现问题、解决问

题的能力养成，做到了真正意义上的测评。

[片段 2]表现乐曲——体验“动”，用动作展示

星星的韵律美

[教学过程 ]

活动环节：《超级海盗船》

测评内容：用体态律动表现乐曲《小星星变奏曲》、

《星光圆舞曲》的节奏疏密变化。

师：小朋友们还记得这两首乐曲是用什么乐器演

奏的吗？

生：钢琴。

师：对的，钢琴美妙的声音塑造了美丽有好玩的夜

晚星空景象，接下来这一关我们将分成四组，每一组选

出一个小代表当小评委，加上老师，组成星迷评审团来

给你们的表现进行打分，四组小朋友两两一组，分别跟

着音乐进行造型大 pk,公平起见两个回合的 pk我会分

别播放两首乐曲《小星星变奏曲》、《星光圆舞曲》片段

进行比赛，你们准备好了吗？请小评委入席，按老师给出

的评价标准进行观察欣赏，最后给出评价明白了吗？

评价

标准

所设计的肢体动作能够表现出节

奏的疏密变化

★

在准确表现节奏疏密的同时，动

作还具有一定美感和创意

★★

生：明白了。

师：有请 1、2组先来进行表演，看看超级海盗船

给你们带来的是哪首乐曲呢？哦原来是《星光圆舞曲》

准备好，开始你们的表演。

生：进行律动表演。

师：请小评审团给第一组进行打分。

师：小评委都给出了红色星，请小评委对这一组

的表现进行点评

生：我觉得这一组表现的很好，能根据音乐的变

化做出不同的造型动作，跟音乐配合的很完美，而且

有创意。

师：你说的真棒，你跟我的看法是一样的，我看到

了他们自信而又细心的表演，所设计的动作也跟音乐节

奏疏密的变化相吻合，我也给红色星星，所以恭喜我们

第一组的小朋友每人可以再星值表里贴上一课红色的星

星。

师：继续我们的比赛，有请第三组和第四组的小

朋友准备……

…………………

[意图说明 ]

本环节的测评要点是：用体态律动感受音乐的节奏

变化，跟随《小星星变奏曲》的音乐片段和《星光圆舞

曲》音乐片段进行表现性律动，过程中选择以小组为单

位的形式，进行评 pk,比赛，可以曾强团队意识和集体

荣誉感，每一轮PK，老师提供两个有对比性的变奏片段，

以此来测评学生对疏密节奏的感知能力，后一轮 PK时

老师更换曲目变奏片段，以此来保证评价活动的公平、

公正。所有评价活动都需结合“量性的打分判定”与“质

性的点评激励”，目的是借助评价来发现学生的闪光点，

解决学生学习中出现的困惑和不足。

[片段 3]创编音乐——学会“用”，音乐要素创

造个性小星星

[教学过程 ]

活动环节：《开心摩天轮》

测试：音符在已知节奏组合里的运用

1.	师生接龙视唱《闪烁的小星》主旋律，复习 d 

r m

2.	以抢答（有音高乐器小按钟为抢答器，便于

老师听辨先后顺序）的形式视唱“摩天轮”中随机出

现的唱名组合

① 出现一个唱名组合

② 依次出现两个唱名组合
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评价

标准

正确演唱唱名 ★

唱对唱名，并唱准音高 ★★

3. 老师提出改进意见并指导（音准测试）

4. 小组合作将 d r m填入自选的两小节四二拍节

奏中，交流并视唱

评价

标准

伴随老师的钢琴，基本唱出两小节旋律 ★

能够以正确的音高、节奏视唱两小节旋律 ★★

5.教师评价和学生举手发言进行评价。

[意图说明 ]

识读并视唱自然音级 d r m的唱名；识读二分、

四分、八分音符组成的拍基本节奏型，前两个活动的

评价维度指向“知识与技能”——关注三个课程实践

领域的知识、技能、创造思维与表达。老师预设层次

来指导学生认唱名、唱唱名，两组唱名组合为学有余

力的学生提供了展示的机会本环节不仅仅是考察音乐

技能与知识的掌握，目的是为学生的进一步提升与发

展提供契机，核心是教师要用发展的眼光去看待不同

层次的学生，因此在评价标准上教师分开两档，对于

不同学习能力的学生教师给予不同的指导和评价。教

师指导学生将知识转化为能力的做法，在此环节中体

现的较为明显。从接龙视唱复习 drm——抢答视唱多

个组合——将唱名与简单节奏型相结合创编旋律，学

生的知识、技能、情感、态度呈现出螺旋上升式的交融。

【活动效果与反思】

以小组为单位，星星最多的一组为获胜组被评为“星

光达人组”，另外附加个人优秀奖被评为“星光小达人”。

颁发可爱头饰作为奖品，会得到老师小视频拍摄存档的

资格，有机会欣赏美丽星空宇宙视频。要求将自己获胜

的经验进行分享，为鼓励未获胜的小组和下一次的综合

活动有效进行做铺垫。这次活动对学生而言是一次总结

性的学习经验，在有一定的学习积累的情况下，通过测

评展示的形式进行系统性的总结归纳，对以学内容进行

潜意识的再辅助记忆。在音乐教学中很多共性的东西是

可以一直沿用的，比如说作品表达的情感，描绘的情境，

使用的乐器，学习习惯的养成，团队合作的意识，良好

人格的养成等等，如何将这些长期存在的显而易见的主

观思维，在学生心中形成一个规律性发展是我们需要关

注和探讨的重要问题。

当然，在活动进行时也存在这一些问题，需要改进。

为此，我对本次综合能力展示活动进行了深刻的反思：

1、明确活动目标，有针对性的组织活动。

情感来源于生活，低年段学生的学习情绪更是与

他们之天性不可分。本堂课以“星光游乐园”为核心，

设计了闯关大冒险的游园活动，更是针对了低年段学

生的年龄特点，可以充分激发学生玩的天性。本课导

入后的游戏规则是吸引学生认真完成每一关难题的关

键，整个教学过程用游戏的形式贯穿始终很好的激发

了学生的学习兴趣和好奇心，为之后每一关的难题冲

刺做了很好的铺垫。有了兴趣，学生的注意力被吸引，

好的听课习惯就应运而生。

2、结合学科育人精神，有效利用唱游学科的育人

机制。

    博文学校的校训特色“博学于文，约之于礼”，

我们课堂活动的重心也不能离开学校育人特色的一个

“礼”字，音乐活动也是在一定的礼仪、规则中才能

顺利，反之则无章法无组织，课堂更会混乱不堪。当然，

有效的评价是建立在师生友好的关系基础上，它要求

教师从学生心理上做文章，洞察学生内心、客观呈现

信息的能力和水平，更好的引导学生学习他人，审视

自己的过程中，激发参与热情，培养合作意识和勇于

实践的精神。教师应该具备的是全方位的能力，多维

度的评价方法，切不可一意孤行。

总之，根据低年段学生注意力集中的时间程度，在

每个教学活动环节中怎样让学生感觉不到乏味，这对活

动环节内容的安排技巧上就有很高的要求了，课下需要

进行很多的思考和设计。本堂课中，利用了多种学习形

式来培养学生的基本学习习惯的养成：评价形式多样化

（教师评价、生生互评、评审团评价等），活动形式多

样化成（双人对唱、小组 pk、抢答等），评价维度多

样化（学习习惯、团队意识等），多样化的形式可以激

发学生的好奇心，参与活动的积极性和主动性。

在教学过程中，教师可能因为教学内容的难易程

度在比赛进行时顾及不到所有学生，由于课堂时间限

制，好多小朋友没有得到充分的语言评价表达，有些

遗憾，这方面还需要教师进行合理的活动内容安排，

给予学生更充分的准备和表达空间，让课堂活动进行

的游刃有余。
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