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【摘　要】历经几千年历史考验的中国拥有丰富的历史文化，刺绣文化正是其中的重要文化之一。其中，
满族刺绣是民间刺绣文化的典型代表，能够体现古代满族人民的智慧文化。将满族刺绣渗透到教育教学活动中，
有助于培养学生传统优秀文化传承和发展观念，进而能够更好的创新传承中华民族传统优秀文化，发挥文化传
承作用。本文主要探讨满族刺绣的发展历程及蕴含的教育意义，并指明在职业教育中心渗透满族刺绣的重要作
用，分析两者的契合点，提出优化渗透作用的对策，希望能够进一步推动“非遗”文化传承发展。
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职业教育院校通常会带有较为浓厚的民族特色，

将满族刺绣文化渗透到职业教育中心教学有助于发

挥院校的民族文化传承功能。在中国几千年历史长河

中，出现了许多优秀的工艺文化，满族刺绣正是其中

之一，已成为我国国家级非物质文化遗产，具有极高

的社会功能和经济价值。当前社会满族刺绣存在传承

断代、工艺失传等问题，将满族刺绣与教育教学相结

合有助于提高学生对满族刺绣的认知，成为推动满族

刺绣文化传承和创新的重要途径。

一、满族刺绣概述

（一）满族刺绣历史发展

满族刺绣是一种源于生活的艺术载体，是我国

历史悠久的民间工艺，能够真实反映出满族妇女

的内心审美，体现她们对天地万物的感悟及内心

世界的主观意识 [1]。满族刺绣主要流传于满族人

民居住的农村地区，会通过色彩、纹样、意蕴、

技法等形式来表达出刺绣艺人的艺术解构和感悟，

真切的反映出满族人对自然的崇拜和热爱。一般

来说，满族刺绣主要通过蓝色、白色、黄色、红

色灯彩色丝线绣织出各式各样的纹样图案，并根

据刺绣主题表达的感悟进行，不同刺绣艺人会有

不同的刺绣感悟和理解，并将其体现在刺绣造型、

色调等方面。同时，不同用途、不同场合的刺绣

也有着不一样的寓意。到目前为止，满族刺绣已

经有 400 多年历史，保留了女真人皮革补绣的淳

朴工艺，并与苏绣、鲁绣等绣法技艺进行融合，

形成兼具观赏性、实用性等功能的传统工艺。常

见的满族刺绣种类有旗袍、马褂、绣花鞋、荷包、

枕头顶等。

（二）满族刺绣的传承价值

传承满族刺绣具有多方面价值，能够体现满族

人民的民族文化和精神世界，同时能够感受到满族

的萨满文化，体会到天人合一、崇尚自然、敬畏自

然的生活方式，让人们能够提高对生活的感悟 [2]。

因此，将满族刺绣渗透到职业教育中心教学中，有

助于培养学生敬畏自然、崇尚自然的观念，形成人

与自然和谐相处的生活氛围。此外，满族刺绣具有

较高的历史价值、艺术价值和实用价值，将其渗透

到职业教育教学中，有助于帮助学生了解满族人民

的生活方式和风俗习惯，同时还能丰富学生的审美

情趣，懂得不同刺绣工艺的艺术价值。从实践应用

来看，将满族刺绣融入职业教学中有助于为相关设

计专业的学生提供更多设计思路，丰富学生的构图

方式和创新能力。

二、满族刺绣和职业教育中心的契合点及作用

（一）契合点

满族刺绣具有浓厚的艺术价值和历史价值，将其

应用到职业教育教学过程中有助于丰富职业教育内

容，增强学生的职业道德素质及职业自信心 [4]。具

体表现如下：第一，满足职业教育中心引导学生传承

历史文化教学要求。满族刺绣已经有 400多年历史，

是经过长久的历史沉淀才成为完整的满族刺绣工艺，

而且还兼容了鲁绣、苏绣等技法，是一项成熟的刺

绣工艺 [3]。就职业教育中心来说，研究满族刺绣历

史文化有助于实现历史文化与现代教育的有效融合，

为文化传承打下基础。第二，丰富学生兴趣爱好，提

高学生动手能力。满族刺绣是一项需要动手实践的项

目，有着高超的刺绣工艺，将其融入到职业教育教

学中，有助于为纺织业专业、服装设计等专业提供

良好的实践项目，提高学生对满族刺绣的文化认知，

进而能够合理将其应用到设计作品中。同时，也可以

将其作为一个有趣的实践活动，通过引导专职生参与
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相关实践活动来培养学生的耐心、细心及动手能力。

第三，提高学生的艺术思想和审美情趣。满族刺绣中

蕴含着丰富的艺术思想，而且能够体现满族人民的智

慧和情趣，将相关内容融入职业教育中，有助于丰

富美术、设计等艺术类专业教学内容，还能拓展学

生的视野和审美情趣，提升学生的艺术思想。第四，

培养学生创新意识。满族刺绣的发展是基于不断创

新、不断突破的过程，融合了其他刺绣的技法和理念，

将其含有的创新思想融入职业教育，有助于培养学生

勇于面对困难、敢于创新的意识，进而为实现创新创

业教育目标奠定基础。

（二）作用

第一，增强学生对民族艺术文化的了解，提升学

生文化素养和民族认知。刺绣是中国民间传统工艺，

满族刺绣还是少数民族手工艺术品的重要代表，不

仅具有浓厚的时代文化特色，还具有浓厚的民族气息
[5]。因此，在职业教育中渗透满族刺绣文化，有助于

加深学生对传统手工艺的理解和认识，进而提升学生

的民族荣誉感和自信心，愿意成为民族传统文化的传

承者和创新者，从而让更多人了解到中国传统文化的

独特艺术价值、文化价值、历史价值等。第二，体现

社会功能，带动经济价值。在现代社会，传统手工艺

都具有丰富的经济价值，刺绣、陶瓷等传统手工艺制

品都有极高的经济价值，而且越古老经济价值越高。

就拿刺绣来说，如果将刺绣应用到服装设计中，就

能提升服装的美感，进而提升服装的市场经济价值。

另一方面，我国的刺绣工艺世界闻名，在海外市场也

有着很高的经济价值，深受现代人们的追捧。因此，

在职业教育中心渗透满族刺绣文化及技艺，有助于帮

助服装设计师应用刺绣提升服装的观赏性和艺术价

值，进而为社会创造更多经济效益。

三、职业中心院校教育教学融入满族刺绣实现文

化传承的思考

（一）构建专门的课程体系，优化满族刺绣文化

渗透路径

要想提升文化传承效果，构建专门的课程体系是

最佳教学路径。通过帮助学生系统化学习满族刺绣

文化，能够加深学生对刺绣传统文化的理解和认识。

同时，也能通过专门的课程体系来激发学生对民间传

统工艺的兴趣，增强学生民族自信心，树立正确的民

族观。通过建立专门的课程体系，能够方便教师借助

不同教学形式渗透满族刺绣文化，形成更加完善的满

族刺绣教育体系，从而加强传统文化传承弘扬效果。

例如，可以编制有关满族刺绣发展历史、艺术思想、

刺绣工艺、作品赏析等内容的校本课程，这样就能完

善满族刺绣理论研究体系。同时，还需要加强有关满

族刺绣的实践教学活动，引导学生将所学知识应用到

实践中，提高学生的文化意识和实践能力。构建满族

刺绣课程体系的主要目的是为了实现民族文化传承，

提高学生对中华传统文化的认识和创新。因此，除了

构建满族刺绣课程体系外，职业教育中心还需要关注

其他传统民族文化，并将当地的传统民族文化与满族

刺绣文化相结合，形成一个综合性的民间刺绣理论课

程或民间手工艺品课程，让满族刺绣文化能够有效融

入到教学过程中。

（二）强化专业融合，拓展文化渗透渠道

满族刺绣与职业教育的某些专业存在很多契合

点，特别是服装设计类、纺织业类等专业。因此，可

以在专业教学中融入满族刺绣文化，通过与专业课程

相结合的方式来拓宽文化渗透渠道，让学生能够深刻

意识到满族刺绣等传统文化的艺术价值和教育价值，

起到良好的文化传承效果。根据上文描述的满族刺绣

传承价值来看，可以从历史课程、艺术课程、实践课

程等专业课程进行突破，将满族刺绣文化与这些课程

结合起来。第一，在历史课程中渗透满族刺绣文化。

历史课程是职业教育中心的必修课程，有助于帮助学

生了解我国中华上下五千年历史及世界历史发展进

程。历史任课教师可以将满族刺绣与我国清朝时期

的历史教学相结合，将其作为历史教学的拓展材料，

帮助学生深入探究清朝历史实况，明白什么是民族意

识和爱国热情，提高学生的民族认可度和爱国情怀。

第二，可以在艺术类课程中融入满族刺绣相关内容，

通过满族刺绣色彩、技艺、纹样应用来提高学生的审

美情趣和艺术素养。例如，将满族刺绣文化与室内设

计专业课相结合，有助于引导相关专业学生将满族刺

绣图案、色彩、纹样、空间构成等艺术理念应用到室

内设计中，以此实现现代室内设计与传统元素的融

合，提升室内设计的艺术感和美感，增强室内环境民

族氛围，可以满足喜欢古风设计风格的需求。或者可

以将满族刺绣渗透到美术专业课程教学中，通过让美

术生观赏满族刺绣的造型、纹样、色彩等应用来提升

学生的美学素养，进而能够将相关美学元素融入美术

实践中。

（三）积极开展校园活动，构建良好校园文化氛

围

校园活动是实现课堂教学和拓展的重要渠道，在

校园活动中融入满族刺绣文化，有助于引导学生自

主探究满族刺绣相关知识，能够提升学生的自主性

和主动性，提高文化渗透传承效果。在职业教育中心

教学过程中，经常会举办一些各种主题的校园活动，
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校方可以将这些活动作为传统文化教育传承的载体，

通过引导学生参与的方式来提升教学有效性。当前教

育教学中，学生已经成为教学的主体，充分激发学生

的主观能动性才能提高学习实效，起到有效记忆和应

用的教学目标。因此，教师在组织相关活动时，可以

有意识的引导学生将满族文化融入其中，通过全员参

与的形式来提升文化传承效果。例如，在组织校园美

术绘画大赛时，可以将满族刺绣作为活动主题，让学

生以满族刺绣为基点自主选择合适的角度进行创作。

这样一来，就能引导学生主动去探究满族刺绣发展历

史、刺绣工艺及重要代表作，从而能够从色调、纹样、

造型等角度找到合适的绘画角度，提高学生的绘画感

悟和民族文化意识。或者，学校可以举办满族刺绣文

化艺术展，通过展示不同品类的刺绣作品来发展学

生的创新意识，加深学生对满族刺绣的认知和理解，

起到促进满族文化传承的重要作用。另外，教师也可

以将满族刺绣文化融入到创新创业教育中，通过引导

学生进行满族刺绣文化重构，有助于培养和发展学生

的创新意识，进而主动参与到创新创业实践中。例如，

可以将满族刺绣与高科技技术相结合，通过采用 3D

技术进行满族刺绣文化展示，能够帮助学生全方位、

多角度了解满族刺绣，深刻体会到当时满族人民及中

国人民的生活经历，深深体会到满族刺绣中蕴含的人

与自然和谐相处的意蕴，引导学生在创新创业过程中

要遵循可持续发展原则，构建生态企业体系，这样才

能为企业长久发展提供保障。

（四）紧跟时代发展，创新教学内容

在科技高度发达的现代社会，文化和科技处于共

生共存状态。要想实现传统文化合理渗透，职业教

育教师需要结合满族刺绣工艺现代化发展开展教学，

这样才能提升学生的时代意识和文化意识。在教学过

程中，教师可以借助现代化刺绣生产工艺开展教学，

从中培养学生与时俱进、不断创新的意识和能力。现

代社会是一个融合的社会，满族刺绣在发展过程中也

融合了鲁绣、苏绣等技艺，教师可以引导学生进行多

种刺绣工艺对比学习，并能够从中取长补短，在学习

过程中保留满族刺绣的特色，然后学习借鉴其他刺

绣工艺的优秀之处，就能实现对满族刺绣文化的传

承与发展，提高学生刺绣应用能力和文化传承意识。

例如，学校可以组织一场有关刺绣的艺术活动，让相

关专业学生自行组队完成满绣、苏绣、鲁绣、蜀绣等

刺绣创作，并在上台讲述小组创作过程和创作理念，

对采用的刺绣技艺进行介绍，共同交流不同刺绣的特

有优点，方便学生汲取更多有关刺绣的知识，提升学

生对满族刺绣的认识，在学习中逐渐发展创新。相

对于其他绣种来说，满族刺绣深受萨满文化的影响，

可以引导学生从萨满文化来提升对满族刺绣的认识。

萨满文化是我国北方少数民族普遍信仰的一种原始

宗教文化，在满族发展历程中一直根植于满族人民心

中，不管是肃慎、靺鞨、女真等古时候，还是现当代

环境下，满族人民都将萨满宗教文化视为宗教信仰。

因此，教师可以将萨满文化与刺绣活动相结合，引导

学生从萨满文化的角度去进行满族刺绣创作，就能将

满族刺绣文化融入到教学中，帮助学生深刻认识到满

族人民的生活方式和特点，有助于增强学生的民族意

识，进而激起传承和弘扬中华优秀传统文化的热情。

（五）强化教学应用，提升学生文化传承意识

从现实生活来看，满族刺绣具有很强的实用性价

值，职业教育中心可以引导学生开展实践活动，充分

发挥满族刺绣的实用性价值。刺绣可以用到很多日常

生活用品中，通过让传统与现代有机结合，能够让满

族刺绣更加适应当前时代发展趋势，还能实现满族刺

绣的社会功能和经济效益。例如，将满族刺绣应用到

现代服装设计中，通过在服饰上添加满族刺绣元素来

提升教学效果。或者，在校园内的日常用品中融入满

族刺绣元素，如在毛巾、窗帘、被子等用品上添加满

族刺绣，通过丰富的日常生活用品来潜移默化的提升

学生对满族刺绣的认可度，就能有效增强学生学习刺

绣的兴趣。为了增强满族刺绣文化在职业教育教学的

渗透效果，教师还需要积极引导学生去探索一些特殊

的刺绣图案，引导学生将刺绣应用到身边周围事物

中，让满族刺绣能够突破地域局限性，增强满族刺绣

非物质文化遗产的教学氛围，提升满族刺绣的实用

性和经济效益。通过将传统元素与流行事物相结合，

能够提升学生研究满族刺绣的积极性和主动性，进而

能够进一步加强满族刺绣深入现代生活，实现传统文

化传承与发展。

（六）强化教育宣传，构建完善教学机制

满族刺绣的传承和发展就是传统文化传承与发

展的缩影，需要全社会参与，构建多方参与的教育教

学机制，增强政府的引导作用、社会的带动作用及

学校的教育作用，这样才能大力开展满族刺绣在教育

领域渗透传承。首先，需要加强相关政府部门的扶

持力度。满族刺绣是我国重要的“非遗”宝贵财富，

加强对满族刺绣的宣传扶持力度，就是对“非遗”的

保护和传承，有助于带动“非遗”落实到全社会中。

职业教育中心可以与政府联合举办满族民间刺绣展，

并将相关产业引入毕业生创新创业活动中，加大相关

产业扶持力度，这样就能提升满族刺绣在职业教育中

心的渗透效果。其次，邀请相关专家或满族刺绣手工
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艺人到校开展演讲或满族刺绣艺术展。相对于学生的

创作作品，传统手工艺人的刺绣作品更具有民族特色

和教育意义，能够带领学生体验不一样的民族风情。

满族刺绣手工艺术家都拥有丰富的刺绣经验，而且

形成成熟的工艺技法，看到的风景和感悟也远高于

学生，让他们到校进行演讲或展览作品，能够将学

生真切带入到校相应的环境中，能够为推进非物质

文化遗产发展奠定基础，促进满族刺绣在职业教育

中心的传播和发展。另外，教师也可以应用多媒体等

信息技术为学生展示各种满足刺绣作品，加大满族刺

绣文化在校园的传播效果，就能借助丰富多彩的新

媒体科技来推动传统文化传播和发展。在该过程中，

职业教育中心要秉持“取其精华去其糟粕”的原则，

合理选择优秀的满族刺绣文化，引导学生健康发展。

四、结束语

综上所述，满族刺绣是我国传统民族文化的重要

宝贵财富，将其与现代教育相结合有助于实现优秀传

统文化传承发展，帮助职业教育及满族刺绣焕发活

力，增强学生的学习探索兴趣，有助于将满族刺绣文

化永久传承。

参考文献：

[1] 杜权达 , 朱华 . 满族刺绣特色及发展研究 [J].
山东纺织经济 ,2018(3):41-42.

[2] 刘 兴 敏 . 满 族 刺 绣 在 地 方 民 族 院 校 教 学
中 的 渗 透 与 文 化 传 承 [J]. 创 新 创 业 理 论 研 究 与 实
践 ,2019,0(2):163-164.

[3] 刘兴敏 [1], 王冬岩 [1]. 承德地域满族刺绣文化
的传承与开发研究 [J]. 大众文艺：学术版 ,2019,0(6):56-
57.

[4] 杨帆 , 李国平 .“非遗”视角下满族民间刺绣
的传承与发展 [J]. 中国民族博览 ,2020(9):13-14. 

[5] 胡玉洋 , 栾海龙 , 王林 . 满族刺绣色彩在现代
服装设计中的应用 [J]. 山东纺织科技 ,2020,61(1):40-41.

作者简介：鲁晓峰（1966 年 12 月 -），男，黑
龙江宁安人，黑龙江省宁安市职业教育中心校长，研
究方向：满族刺绣。

贾秀兰（1954 年 2 月 -），女，黑龙江省宁安市人，
黑龙江省宁安市职业教育中心总经理，研究方向 : 满
族刺绣。 


