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【摘　要】在李清照的众多诗词中，《渔家傲》是最为独特的一首。不同于以往的婉约派情意绵长，《渔
家傲》这首词是李清照后期作品中的杰出作品，气势磅礴，奇情壮采，展现了李清照豪放不羁的一面。本文将
通过对《渔家傲》这首词的赏析以及对李清照生平的探究，反映其词作风格与艺术特色，感受她的生平经历以
及心境变化对其创作风格的影响。
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作为“古代历史上的第一才女”，李清照以其独

特的词作风格——李易安体，在词坛中自成一派独领

风骚。她提出词和诗“不同一家”的说法，即词和诗

歌是两种完全不同的抒情风格，对节奏和韵律有更独

特的要求，具体来说，它不仅讲究平仄，还需要注意

节奏。她认为优雅婉约的风格最适合作词，从《渔家

傲》这首词中我们可以看出这是李清照的“另类词”。

以下是该词的原文 :《渔家傲·天接云涛连晓雾》：

天 接 云 涛 连 晓 雾， 星 河 欲 转 千 帆 舞。 仿

佛 梦 魂 归 帝 所。 闻 天 语， 殷 勤 问 我 归 何 处。 

我报路长嗟日暮，学诗谩有惊人句。九万里风鹏正举。

风休住，蓬舟吹取三山去！

如果仔细品读这首词，我们就会发现它的“意境

悠远”以及情感上的“豪放不羁”。这首词是李清照

南渡后唯一一部豪放派的代表作。因为国家衰败山河

破碎，作者在诗词中也夹带着一种不言而喻的伤感，

但这首词是例外，它出自一女性笔下给这首词增添了

一些神秘而深刻的色彩。文章从词句赏析反映词作

风格，针对其表现形式以及作者际遇背景加以分析，

从而得出更恰当的结论。文章尝试对《渔家傲》这首

词进行品读赏析。

一、由词句赏析反映词作风格

（一）想象丰富，意境辽阔

靖康事件后金人南下，宋朝南迁。当时，李清照

的处境非常孤独。面临国家被占，丈夫去世的悲惨际

遇。这首《渔家傲》就是作者将近 50岁南行之后写的。

题曰“记梦”，“记梦”并不是真得讲梦，而是借“梦”

抒情言志。

这首词以“天接云涛连晓雾，星河欲转千帆舞”

的描述开始。其中，“天接”和“星河”向我们展

示了一幅开放、梦幻和壮丽的画卷；天空与像波浪

一样与滚动的云相连，这些云与晨雾相连，看起来奇

妙而朦胧。透过云层看向天空，银河系似乎在汹涌、

旋转，无数的船只在风浪中向前飞去。“接”和“连”

这个词巧妙地结合了天空、白云和波浪和白雾，给

人一种无边无际的感觉。然而，“转”和“舞”两

个词生动地传达了诗人在风浪中的感受。所谓的“星

河欲转”是指作者从波涛的海上仰望天空，天空中的

银河系似乎在旋转。“千帆船舞”，据说海上有强

风，无数的船在风浪中跳舞。船在摇晃，帆在飞翔。

它充满了生活的现实和梦想的幻觉。这个词的前半

部分是为了写“梦”的场景，想一想，这种情景应

该是诗人在漂洋过海时所遇到的幻想吧。奇怪的是，

在结尾部分提出了“上帝”的问题，自然而然地出

现了这样的问题。下一篇结句，借回答天界的问题，

走自己的路并不容易，也想摆脱俗世的烦恼，希望能

找到一个如同仙人居住的栖身之地。

词的上半部分最深思熟虑的是“殷勤问我归何

处”。这句话是一个不大不小的命题。过去，有批评

家谈论李清照的词，说当国家破亡时，她不在乎人

民的分离，整天悲春伤秋，这毫无意义。然而，在我

看来，李清照很少能真正记录她的经历和精神之旅。

就像“殷勤问我归何处”这句话，只是一种困惑，李

清照突然从一个有才华的名人变成了一个乱世的流

浪之人。这是一种关于她在失去丈夫的悲惨处境中的

生活思考。然而，如果一个聪明开明的人也可以找到

自己并从中思考。从这个角度来看，现实比所谓的“意

义”更有意义。

词的下半部分“路长嗟日暮”这个词引用了屈原

“路曼曼其修远兮”之路曼曼与日将暮。“( 路长 )
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漫漫长路”和“( 日暮 ) 夕阳”二字，可谓是李清照

“凄惨之气”生活的后半部分。和一个“嗟”这个词

隐藏着无限的无助和悲凉。“学诗谩有惊人句”引用

杜甫的“语不惊人死不休和老去诗篇浑漫与”，“谩

有”，这不仅可以显示李清照的天赋、自得、自信，

也可以感受她当时孤独和悲伤的心情。“蓬舟吹取三

山去”这句话其实就是作者想要归隐到一个遥远的地

方。这种避世的想法在李清照并非偶然。她还有一首

五字诗《晓梦》非常具体地描述了仙境中不朽人物的

自由生活，从而揭示了她对那种生活的向往。

（二）风格豪放，充满浪漫主义色彩

“仿佛梦魂归帝所”这句话在第一个词中起着连

接作用，指出前两句所描绘的美丽场景是在诗人的梦

里想象出来的，这也为后面梦中发生的事情铺平了道

路。“帝所”是指天帝居住的宫殿。词的最后两句“闻

天语，殷勤问我归何处”，虽然这是一个简短的问题，

但它包含了天帝对普通人的爱和深厚的感情。这与南

宋皇帝沉溺于美人而不问朝廷大事的现实形成了鲜

明的对比，暗示了诗人对现实的失望和不满。

“我报路长嗟日暮，学诗谩有惊人句”中的“报”

与“问”一词相呼应，表达了诗人内心的愤怒。“路

长日暮”反映了诗人晚年孤独无助生活的痛苦。“谩

有”是空虚的意义，这意味着尽管诗人有天赋，但她

无处可去。她遭受不幸和挣扎。

“九万里风鹏正举。风休住，蓬舟吹取三山去！”

这三句话是整个词中最英勇豪放的三句话，从真实到

空虚，从壮丽而恢宏，充满浪漫主义色彩！“三山”

是诗人渴望的理想目的地，这反映了她真的想摆脱现

实，想去一个没有痛苦的仙境，表达了词人对自由和

美好生活的渴望。

这个词是李清照在南下之后写的。国家破灭后，

她的写作风格发生了很大变化。从豪放风格的开始到

对美好生活虚无主义的想象，李清照把她的感情放在

她想象中的美丽山川中。事实上，现实是悲伤的结束。

总体而言，就这个词的词调而言，改变了婉约传统的

风格；就艺术风格而言，这一切都是通过梦来讲述诗

人的内心感情。

二、从表现形式体现情感表达

（一）细节描写突出特点，表达情感

李清照独特的表现形式使她形成了独特的风

格——李易安体。具体表现在：她善于观察生活，并

通过细节展示自己内心情绪的变化；其次她善于用最

口语化的表达来反映其深刻的内涵；并且从细节上描

绘了场景，反映了良好的情感变化。

自从南下以来，她的文字风格变得悲伤。著名的

“生当作人杰，死亦为鬼雄”是在这个时候创造的。

然而，相比“大胆豪放派”代表辛弃疾，李清照不如

他那般强硬，反映了女性透视传统封建社会的局限。

比如《渔家傲》这首词就是作者在经历过国家动荡

和亲人离别之后所感而发，作者为自己的处境感到

难过，无法和丈夫过上美好的生活，对现实不满意，

此时的悲伤和愤怒非常深刻，深刻地反映了女性伤春

悲秋的色彩。

在词的开头“天接云涛连晓雾，星河欲转千帆
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舞”，描述了海上的壮丽景色和气象广阔的景象，用

丰富的想象力构建了一个奇妙的梦幻世界，显示出一

种从天空到世界无边无际的辽阔。在这个辽阔的世界

里，大自然可以引发无限的幻想。天空充满了像波浪

一样的云和阴影，站在天空上方的星系也有流动的趋

势。“千帆舞”似乎有两种可能 :一种是天空中流动

的白云，这就像穿越星河时的“千帆舞”; 另一个是

许多船只在混乱的海雾中所呈现的景象。下一句，“仿

佛梦魂归帝所”，是诗人将天空中的云帆和地面上的

船结合在一起的一种想象，仿佛他乘坐的云帆也在与

天空一起飞行和旋转，他进入了天空中天帝的位置。

因此，还有下一句“闻天语”。表面上，我似乎听到

了天帝的询问，这实际上显示了我想问天帝的感觉。

因此，李清照郑重地写下了天帝的问题 :“殷勤问我

归何处”。这只是作者对生命最终目的和意义的疑问

反映，诗人她渴望在梦中找到一个安静的地方，放置

她的灵魂，以避免现实的痛苦。随后的“九万里风鹏

正举”让读者看起来更加英勇，诗人把自己比作大鹏

和蓬舟，想乘风飞往仙山过自由的生活。在上半部分，

天帝“殷勤问我归何处”。在这里，诗人给出了答案。

她梦想的地方是蓬莱、方丈和瀛洲。这片大陆上有三

座仙人居住的山峰。在这个问答中，凭借浪漫主义

的意境和梦游的方式，诗人通过“天帝”和“三山”

等形象表达了她美丽的梦想 :渴望一个好皇帝和一个

好住所，渴望社会稳定，渴望自由生活。整句话意味

着对南宋黑暗的社会现实的失望和对理想世界的追

求和渴望。

（二）善用白描手法，前后呼应

李清照的《渔家傲》一诗，也表现了一个人才走

到生命尽头时，对人生终极意义和价值的一种追问和

反思。她虽未能达到圣人孔子的知命悟道，不及陶渊

明的旷达，但所表现的既不是悲，也不是骄，充满了

豪迈之笔，没有陷入真正失败的考量。她用想象的笔，

在“有惊人的句子”之后，写出了“九万里风鹏正

举。”“风休住，蓬舟吹取三山去”三句话，呈现出

一种高高飘扬的气势。这种想象和理想已经突破了现

实中所有性别文化的束缚，是一种崇高的超越。

《渔家傲》“天接云涛连晓雾，星河欲转千帆舞。

仿佛梦魂归帝所”用白描的手法，将真实的生活感受

融入梦境，巧妙运用典故，梦境自然与生活、历史、

现实融为一体。作为婉约派词人李清照的另类之作，

充分展现了作者气质中豪放的一面，具有明显的豪放

风格。

在《渔家傲》一词中，她将古代文人不断传唱的

对世态炎凉的渴望和对远超世俗的渴望融合成一个

空灵的梦，并运用屈原、李白的浪漫意境加以表现，

表现了李清照欲与君子相提并论的雄心壮志，也透露

出她对人生徒劳的追求感。所有的文字都通过绘画交

织出奇妙的风景、奇异的情怀、奇异的志向，文字豪

迈、奔放、旷达，令人神往。《渔家傲》一词以其大

胆的风格、奇幻的想象、飞扬的笔法取得了较高的艺

术成就。

三、从际遇背景感悟曲折人生

李清照南下过河后不久，丈夫赵明诚因病去世。

丈夫和家人的去世对她的生活和精神造成了巨大的

打击。此后，她独自漂泊在长江以南，度过晚年的艰

苦岁月，陷入“路漫漫其修远兮，日不落”的困境。

但她是一个直爽、温柔、坚强的人，不愿意被现实生

活束缚，所以有时候想象的翅膀会飞入另一个世界。

她幻想着一条可以给自己精神寄托的道路，以摆脱前

方无边无际的道路，看不到世界的希望。于是梦越

过云，跨过天河，回到故宫，带着万里风去了仙山。

这样的英雄精神和非凡的壮举，使《渔家傲》一词表

现出一种浪漫的情绪和豪迈的风格，这与她其他的歌

词大相径庭。

从李清照的人生经历来看，南宋建安三年八月，

丈夫赵明诚因病去世。他们从小相识，相爱了几十年，

这对李清照无疑是一个很大的打击。恰逢国难，游牧

民族南侵，南宋朝廷一退再退。在混乱的逃亡中，李

清照失去了所有的家当，遭遇了“搬金”的流言蜚语

( 大概指“通敌”等重大政治事件 )，被弹劾。这件

事让她‘不敢说话，但面对惨淡的现实，她的心情很

沉重，当然也有她自己人生经历的悲伤 ......”此

时年过半百的她，正遭受着心理和身体的双重折磨，

身心俱疲，各种复杂的情绪交织在一起，而她写下的

这首短诗《渔家傲》，既反映了她曲折的人生境遇，

也表现了她对现实的强烈不满。

其实李清照的悲惨是有迹可循的。古代女子贤德

无才，更难参与政治，但是李清照作为一个寡居的女

人，写诗是为了‘丑化’那些不作为的政治统治者，

后果可想而知。另一方面，李清照不能承受国家的灭

亡，也不能容忍小人奸佞之人当道。在时代的浪潮中，

她尽最大的努力发出自己的声音，但不幸的是，只能

被时代的属性所限制。所以《渔家傲》的核心是悲伤，

外在形式是豪放。

梁启超曾评价“渔家傲”一词，“此词绝类苏、辛，

不能和《漱玉集》同类而语”。千百年来，人们一直

将李清照的《渔家傲》视为仁者，但无论如何分析，

我们需要看到的不仅仅是英雄主义中感悲慷慨的情

感特征，更是李清照对小女子的婉约超脱、对新变的
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奋发、对心怀江河的珍视。

四、李清照诗歌风格形成的原因

《渔家傲》一词因其思想开放、想象力丰富、意

境广阔而充满浪漫主义色彩。这种通过仙境抒怀的浪

漫之作，在李词中极为罕见。

（一）家庭原因

李清照的父亲李非是著名的文学家，她的母亲王

也热爱文学。良好的家庭环境使她的文学造诣日益

深厚。婚后，李清照一直协助丈夫收集碑文、字画，

并跟随丈夫做官。她去过很多地方，视野比普通女人

更开阔。开明的家庭环境和浓厚的文学氛围极大地肯

定和保护了李清照的才华。《渔家傲》一词是李清照

在南渡之后写的。李清照经历了国家和家庭的毁灭，

对现实社会和未来生活充满了迷茫。宋高宗建安四年

春，李清照曾在海上航行。经过风浪的洗礼，她激发

了自己的自豪感，然后写出了这部英雄作品。其中的

所有所感都与她真实的经历有关。

（二）独特的性格特点

李清照，原本是一个婉约的女作家，能写出这样

豪放的词。除了乱世迫使她从闺房中走向社会，直面

现实的客观原因外，还有她的主观因素，即思维活跃、

性格开朗、敢言的特点。同时，她读过很多书，记忆

力超群。她能一个个记住所有生僻字和事实，丰富了

形象思维，使她能自由运用各种神话、传说和典故，

写出她追求自由和美好生活的愿望，从而形成了这个

豪放的词，具有浪漫的情调和伟大的神韵。

（三）社会原因

在封建社会，女性生活在各种束缚之下，即使像

李清照这样有很高才华的女词人也摆脱不了这种命

运，因此她渴望自由的精神境界。此外，北宋后期，

社会动荡、风雨飘摇和战争阴影使诗人陷入了极度的

抑郁和不满。充满爱国热情和对朝廷的失望是诗人急

于发泄的情绪，所以《渔夫傲》一词充分表达了她对

自由的渴望和对光明的追求。但这个愿望在她所生活

的时代的现实生活中是不可能实现的，所以她不得不

把它寄托在梦中虚无缥缈的神仙境界上，在这个境界

中寻求出路。

结论：

李清照的《渔家傲》是一部风格独特的名作。总

的来说，唐宋词中所写的场景和事件大多是真实的

事情，但总的来说，这首词表现出一种与实际不符、

极具想象力的理想主义。这个豪放的词，意境宽广，

想象力丰富，是一部不错的浪漫主义作品。因此，本

文主要从词语赏析、表现形式和诗人的遭遇背景三个

方面来探讨《渔家傲》一词的艺术特色和写作风格。

并探讨了李清照诗风形成的原因。希望通过本文的研

究，能为后人研究李清照的作品风格和艺术鉴赏提供

相关参考！
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