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建筑工程造价影响因素及控制策略
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【摘　要】近年来，经济快速发展，社会不断进步，城市化建设不断加快，带动建筑行业发展迅速，建筑
工程建设规模持续增长，覆盖范围不断扩大。在建筑工程造价控制中，受众多因素的影响，依然存在一定的问
题，若无法全面控制建筑工程造价，将阻碍建筑行业的发展。因此，探究建筑工程造价影响因素及其控制对策
具有非常突出的现实意义。
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引言

建筑工程造价是指在建筑工程整个生命周期中，

从初步设计到施工、再到维护和运营阶段所涉及的全

部费用，主要包括前期费用、施工费用、设备费用、

安全费用、管理费用、其他费用等。建筑工程造价的

影响因素分析和控制，可以帮助项目管理者预测和控

制项目造价、提高项目的成本效益、合理安排资金使

用和控制工程进度，确保项目的顺利进行。

一、建筑工程造价管理重要性

在市场经济环境中，企业之间竞争日益激烈，施

工企业也不例外。近年来，我国建筑行业得到了快速

发展，涌现出了大量工程施工企业。建筑工程施工阶

段工程造价管理是项目招投标阶段造价管理的延续，

是项目由图纸逐渐形成建筑实物重要阶段。该阶段资

金流出量占比最高，造价管理持续时间最长，同时

该阶段工程造价管理涉及项目设计单位、建设单位、

造价咨询单位、施工监理单位等多方主体，工程造价

管理内容复杂，不确定性因素较多，因此需要工程企

业给予高度重视。在建筑工程施工阶段产生的费用以

建筑安装工程费为主，在项目总投资中占比达到 70%

以上。从工程造价管理整体层面进行分析，75% 项目

投资费用需要在工程项目立项和设计阶段明确，但

是，如果后续施工阶段工程造价管理不足，在设计变

更、工程签证、合同管理等方面未采取科学有效管

理措施，将可能导致项目建设资金浪费和成本超支，

进而直接影响工程项目最终结算金额和利润。

二、建筑工程造价影响因素

（一）决策因素

投资决策在一定程度上决定着后续的投资规模

与建设方案，科学的投资决策是控制工程造价的前

提和基础，若投资决策过于草率或存在失误就会降

低建设方案的可行性，继而影响到工程造价控制的

合理性。

（二）人工因素

人工是影响建筑工程造价的主要因素，特别是

在人工成本随市场成本上升而上涨的背景下，建筑

工程人工成本对工程造价影响程度进一步上升，例

如，部分建筑工程人工安排不足，人工与定额人工

费差距拉大，人工费部分亏损明显，对工程整体利

润造成了较大的负面影响。

（三）建筑工程设计方面

不同的设计方案采用的结构形式、空间布局、

外立面设计、建筑材料和装饰需求都会直接或间接

地影响工程造价。不同的材料具有不同的成本和性

能特点，设计师在选择材料时需要充分考虑其成本

与功能之间的平衡，以满足设计要求和预算限制。

高精度的施工要求、复杂的机电设备安装和维护、

特殊的防水和隔热要求等，其施工方法和工艺需要

不同数量和类型的劳动力，影响项目的人工成本，

进而增加工程造价。

（四）工程变更及现场签证影响

在施工阶段工程变更及现场签证对工程造价管

理有着重要的影响，主要体现在以下四个方面：在

变更成本控制方面，工程变更通常会引起工程造价

的增加，因为变更往往需要额外的材料、人力和设

备等资源，而这些资源增加会导致成本上升。因此，

对工程变更进行有效成本控制至关重要，包括对变更

工作估算、协商和合理定价等，避免不必要成本增加。

在变更影响分析方面，工程变更对工期和进度可能产

生影响，因为变更意味着施工计划调整和资源重新安

排。因此，在进行变更管理时，需要对变更影响进行

综合分析，包括对工期延长、施工顺序改变等评估，

以及对可能产生的相关成本评估，确保变更后工程造

价得到有效控制。在签证成本评估方面，现场签证是

指在施工过程中，因设计变更、工程需求变化等原因

而临时签发的施工许可证。现场签证可能会导致工程



学术前沿

251       魅力中国 2024.15

造价增加，因为签证需要额外的资源和成本。因此，

在进行现场签证管理时，需要对签证成本进行评估和

控制，包括价格谈判、成本估算等。在合同管理和索

赔处理方面，工程变更和现场签证通常会涉及合同条

款的变更和索赔的处理，因此在办理工程变更和现

场签证时，合同管理和索赔处理需要与其紧密结合。

合同管理要求合同条款正确执行和变更管理规范，以

确保工程造价合理控制。索赔处理需要评估索赔的合

理性和合法性，以避免不必要经济损失。

三、建筑工程造价影响因素的控制策略

（一）加强投资决策阶段的造价控制

投资决策指的是在调查、分析和论证的基础上对

投资活动做出的最后决断，是影响投资成败的关键因

素。但建筑工程的投资决策会受到多种因素的影响，

例如工程规模、建设标准、建设地点、建设要求等，

如果没有充分考虑这些因素就会影响到决策的科学

性并影响工程造价。为此，应明确投资决策的重要性，

做好前期调研与分析等各个环节的工作，保障投资决

策的可靠性。首先，应加大项目调研力度与现场勘察

力度，明确项目投资的可行性，为后续工作奠定基础。

其次，应灵活应用项目模型等手段预测项目的投资估

算，将误差控制在 20% ～ 30%。同时，应从经济与技

术这两个角度对投资估算进行综合评估，之后根据实

际情况明确可行性报告中的不足之处并提出相应的

意见。

（二）合理安排人员

人工费是形成建筑工程造价的直接费，现代建

筑工程建设作业对技术人员的专业技能具有较高的

要求。因此，相关人员应做好人员管理协调安排，

建立完善的施工组织机构，明确个人职责，将现场

管理责任制与造价控制奖惩制落实到现场作业的各

个模块。同时在建筑工程施工准备环节，相关人员

可以分解工程，进行造价控制计划的详细编制，按

照造价计划进行偏差纠正、检查作业，仔细核对，

及时进行造价偏差分析，并根据分析结果调整人员

安排，确保建筑工程人工费用控制在限定范围内。

在合理安排人员的基础上，相关人员应定期召开工

作例会，总结前期人员安排不足的原因，对下一阶

段人员安排进行调整。在人员安排期间，相关人员

应开放一线施工员参与工作例会讨论的关口，便于

了解最真实、最全面的人员安排漏洞，及时弥补、

规避人员窝工造成的建筑工程造价上升问题。同时

在工作例会召开期间，相关人员应面向全部参与建

设岗位，融入整理、整顿、清洁、清扫、素养、安全、

节约、学习等元素，督促相关人员自觉在作业期间

落实，确保工程作业效率与安全性，降低因返工、

窝工或安全事故造成的工程造价升高风险。其中，

整理主要是现场人员岗位二维码信息醒目放置，不同

人员分类作业；整顿主要是现场人员岗位以作业实际

内容为准；清扫主要是定期去除多余岗位，保持人员

数量恰当；清洁主要是依托信息平台对现场人员进行

无冗余分类；素养主要是督促全部参建人员遵循现场

固定；安全主要是将安全生产凌驾于全部活动之前；

节约主要是督促各岗位人员从内部纵深探寻减少浪

费方法；学习主要是带领各岗位人员持续提高业务技

能，以并行优化思维整合全部成员，统筹作业目标，

推动信息共享，提高人力资源利用效率。

（三）工程设计优化

在工程项目初期确定设计目标和指标，对整体进

行设计优化，进行方案比较和评估，优化工程的布局

和结构，从而达到最佳设计效果。选择符合项目需求

的高性能材料，减少材料成本，并提高工程项目的质

量和耐久性。尽量采用简化和高效的施工工艺以降低

施工成本。合理规划和布置空间，采用紧凑的平面布

局、合理划分功能区域，提高空间的利用率。此外，

还可以利用大数据分析技术，对历史数据进行挖掘和

分析，找出造价控制的规律和趋势，从而在新项目设

计工程中进行合理优化。

（四）工程变更及现场签证管理

第一，工程变更管理要建立科学的变更管理机

制。建立明确的变更申请程序和评估标准，规定变更

审批流程和权限。在变更申请阶段，施工方要详细描

述变更理由、目的、范围和影响，并提交相应变更设

计和预算，经过评估和审批后，再进行施工现场变更

工作，确保变更的合理性和可行性。第二，工程变更

管理要管理好变更造成的成本影响，需进行详细的成

本估算和控制。在变更申请时，施工方需明确提供变

更的成本影响预算，以及预期的工期调整。在变更实

施时，要及时记录和控制变更带来的成本变化。第三，

工程变更管理要进行及时通知。变更涉及业主、设计

单位、监理单位等多方单位，需及时与各方进行沟通

协商，明确变更内容和影响，避免因沟通不畅或信息

不清晰而引发纠纷。同时，要及时向相关方提供变

更通知和变更设计文件，明确工作任务和责任分工，

确保变更顺利实施。第四，现场签证管理要加强对签

证工作的规范和监督。现场签证通常是通过签证单或

工作令形式进行。在现场签证管理中要确立明确签证

程序和流程，规定签证审批和执行权限。签证单要详

细记录签证的内容、原因和要求，并由相关方共同签

署，确保施工现场变更工作的合法性和追溯性。第五，

现场签证管理要做好签证验收和记录。签证工作完成

后，需进行相应验收和确认，确保签证工作达到预期

效果和要求，同时做好签证记录和归档，方便后期审

计和索赔处理。
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（五）加强施工阶段的造价控制

施工中的变动相对较多，只有严格控制施工阶段

的费用支出才能够加强造价控制，所以应高度重视施

工管控工作。第一，加大材料费用控制力度。材料费

用在建筑工程造价中的占比超过 50%，若材料费用变

化过大就会直接影响造价管控效果，为此造价控制人

员应充分了解市场行情、掌握市场价格的变动规律与

趋势，对提交的材料报价进行全面审核，判断是否与

市场情况相符。第二，加大设计变更控制力度。建筑

工程施工会受到地质条件、气候变化等多种因素的限

制，可能会出现一些与设计方案不符的情况，为此应

做好设计变更管理工作，从经济、技术等多个角度科

学评估变更需求是否合理，之后再根据实际情况调

整预算，尽可能地通过最低的成本获取最高的收益。

第三，加大现场签证控制力度。在实际施工过程中无

论是现场条件还是建设需求都可能会发生变化，此时

就会更改施工内容、合同条款，便会产生现场签证，

所以造价控制人员应根据国家相关政策、定额计价规

定等情况对各种资料进行综合分析，在确认返工量、

合同外新增零星工程量等各个方面没有问题后再签

订现场签证，避免出现随意更改等问题，减少后续的

费用纠纷。第四，加大费用支出控制力度。施工过

程中会产生大量的费用支出，为此造价控制人员应

全面收集施工资料并对资金使用情况进行全面监督，

确保各项费用都是合法、合理的。

（六）加强机械管理

现代建筑机械具有体积大、自重大、造价高、保

养费高、维修难度大的特点，一旦因操作不当而造

成机械损坏或报废，将造成建筑工程造价急剧上升。

因此，相关人员应结合工程机械工作的内容，进一步

完善机械使用条例，落实专人专机方针，提前对机械

操作者进行技术交底与安全培训，持续强化机械操作

者机械规范操作意识、保养意识，降低机械损坏概率。

以吊装机械为例，为了控制吊装机械应用造价，相关

人员应综合考虑吊装场景、单一吊装件重量，预先

在 BIM 平台中模拟吊装机械应用过程，规划最恰当的

吊装流程与工序，在减少吊装机械租赁费用的同时，

降低吊装期间关键构件碰撞损坏造成的成本升高。在

BIM 平台中分析部件吊装工序中固定式塔吊起重机转

弯半径与部件旋转安装的关系，及时增设移动式起重

机辅助完成部件吊装，确保工程吊装机械使用价格合

理。面对恶劣天气等不可抗力造成的机械造价升高问

题，相关人员应在及时计算索赔金额的同时，加大造

价管控力度。比如，某建筑工程施工期间遭遇异常恶

劣天气，导致已运送吊装部件无法安装，现场大规模

停工，虽然负责人立即与发包方协商解决部件吊装问

题，但仍然造成工期延误，机械设备窝工，窝工金额

达数万元。为避免上述问题出现，相关人员应前移建

筑吊装机械设计环节，在大规模机械吊装专项方案制

定时落实合理、紧凑方针，确保吊装机械造价在规定

限额内。在正式吊装前，相关人员应仔细检查吊装点，

确保连接牢固，吊点承载力满足设计承载要求，吊装

节点偏差在设计偏差范围内，确保吊装机械有序、安

全应用，降低吊装机械使用期间造价。同时正式吊装

前，相关人员应综合考虑部件翻身、安装、就位、加固、

校正、焊接、垫实节点、紧固等环节费用，对机械应

用方案进行专项论证，及时调整吊装机械布置格局，

规避机械成本费用增加情况。

（七）加强竣工结算阶段的造价管理

竣工结算是工程项目最终的成本核算，应准确反

映工程项目实际造价，严格按照合同约定和相关规定

进行核算，不得出现虚列、瞒报和变相增加造价行为。

竣工结算需要提供一系列的相关资料和证明材料，应

确保所提供的资料真实准确，不得篡改或伪造。加强

对造价核算的监督检查，可通过委托第三方机构进行

审计，或由专业人员组成的内部审计团队进行核查，

确保各项费用的合理性和合规性。严格控制项目变

更，避免未经合理审批和授权的变更增加造价，如确

有必要进行变更，应按照相关程序和规定进行审批，

并及时调整竣工决算。

结语

建筑工程施工阶段工程造价管理是工程造价管

理中不可或缺的重要内容，该阶段工程造价管理受到

施工合同、施工组织设计、施工现场、工程变更及现

场签证、材料及设备成本等多方面因素影响。因此，

在该阶段开展工程造价管理时需要充分考虑这些影

响因素，并采取有效措施，形成工程造价管理要点，

显著提升施工阶段工程造价管理水平，对施工阶段工

程造价进行有效控制。
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