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关于小区厨余垃圾分类投放处置的建议

邓绍晴 1  蒙玉龙 1  黄明芳 1

（常州市武进区湖塘桥实验小学，江苏  常州  213100）

【摘　要】近年来 , 生活垃圾量也在逐年攀升 , 垃圾治理工作也愈发引起国家和民众的重视。厨余垃圾作

为生活垃圾中的一部分 , 在生活垃圾中占比较高 , 具有来源广、体量大、种类多、资源回收处理难度大等特点 ,

推进厨余垃圾治理对于强化食品安全保障也尤为重要 , 且有助于社会的可持续发展。我国开始探索厨余垃圾治

理的时间不长 , 国内城市正在致力于构建完善垃圾投放、收运及处理全链条式的治理体系 , 大多城市都面临着

分类收运处理效率较低、监管难度大等问题。

【关键词】厨余垃圾；分类投放；食品安全保障

————————————————————————————————————————————————

一、建议的背景

厨余垃圾一般指家里分拣后的菜叶果皮、残羹冷

炙、油脂、食物残渣以及食品包装袋等。平时该类

垃圾混合在生活垃圾中，容易腐烂变质，对生活造

成影响；甚至不法分子回收垃圾做成饲料，重新进入

食物循环，造成疾病传播。资料表明，包含厨余的

生活垃圾经环卫部门收集后，进行填埋或焚烧处理。

但填埋会产生渗沥液，污染土壤和地下水。厨余垃圾

含水量高，焚烧产生的有害烟尘污染严重。2017年，

国家颁发了《生活垃圾分类制度实施方案》，但部分

小区厨余垃圾分类并没有真正实现。本次建议通过对

小区厨余垃圾分类及处置现状进行调研分析，希望

引起公众重视，一起推进厨余垃圾分类、低碳减污，

改善我们的居住环境。

二、建议的研究过程与结果

（一）研究方法

主要为问卷调查、现场走访、视频访谈与资料查

阅。问卷调查主要通过问卷星对家庭进行网上调研，

现场走访湖塘吾悦广场小区物业，线上访谈厨余垃圾

行业专家。对数据进行整理归类，最终形成调研报告。

（二）研究内容

1. 家庭厨余垃圾分类现状调研。本次调研共收

集到 37份有效样本，包含常州市 28个小区所在的家

庭。调研的所有家庭都清楚，或了解国家生活垃圾分

类规定和具体的方法。如图 1所示，小区未能实现垃

圾分类原因是多方面的：家庭没有垃圾分类习惯选

择的比例较高，其次很多家庭没有意识到垃圾分类

的作用，而且所在的小区没有设置专门厨余垃圾桶，

垃圾混在一起运走等。这些因素都影响了家庭垃圾分

类的积极性。

图 1 小区未能实现垃圾分类的原因分析

2. 厨余垃圾处置现状调研。目前常州市区采

用“三分法”：可回收物、有害垃圾、其他垃圾。

调研中，43.24% 家庭产生的厨余垃圾占所有垃圾

的比例是 40%-60% 之间，每天平均厨余垃圾产生

量在 1-5 斤之间。根据调研，常州有 3087 个小区

左右，城区有 1200 个小区左右，如果每个小区按

照平均 500 户计算，每天产生厨余垃圾 770-3800

吨左右，城区产生量 300-1500 吨之间，数量不能

忽视。

只有从源头减量化、资源回收才能降低厨余垃圾

处置的成本。家庭使用厨余垃圾处理机可以将垃圾

粉碎通过下水道排掉，大大减少垃圾总量。但如图 2

表明，64.86% 的家庭由于政府没有出台统一标准，

现有小区下水管道无法满足垃圾粉碎后排放，不打算

购置厨余垃圾处理机。24.32% 有计划购置计划的家

庭主要考虑到购置、使用、维护等费用，担心增加家

庭成本。
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图 2 家庭使用厨余垃圾处理机情况

联合国开发计划署在小区推广厨余堆肥、有机

肥回用种植项目，有利于减少垃圾运输及集中处理

的成本。本次问卷表明：78.38% 的家庭能接受小区

通过公共资金购买专门设备，但希望降低运行成本。

但也有 18.92% 的家庭担心小区直接处置影响小区环

境，后期维护成本高等。对企业的调研表明，厨余垃

圾集中处理可以采用高温厌氧发酵或好氧堆肥，制成

沼气、有机肥等产品实现资源循环。但目前厨余垃圾

混在生活垃圾中，再加上目前收集点产量小且分散，

集中处理成本高，粉碎排放和堆肥也是家庭厨余垃圾

处理不错的选择。

3. 国内外分类处置情况调研。资料表明，发达

国家对厨余垃圾处理机的使用比较广泛，厨余垃圾粉

碎可以直排下水道。还有一些国家收集厨余垃圾用于

制有机肥，收取的费用比其他垃圾低，提高了家庭

的积极性。全国首批实施垃圾分类试点的 46 个城市

中，广州市实行撤桶，定时定点分类投放；深圳市要

求厨余垃圾沥油后破袋投放，把袋子投放到不可回收

垃圾桶中，降低后面去除袋子的费用。苏州通过委托

公司利用餐厨垃圾制备生物柴油、沼气及其他产品，

资料表明，温度要到55℃以上能加快厨余垃圾消化，

提高经济价值。

（三）主要结果

1.家庭缺乏垃圾分类的习惯，将垃圾混合丢弃，

没有意识到厨余垃圾分类对食品健康，降低环境污染

的意义，小区没有设置专门厨余垃圾桶，最终导致环

卫转运、集中处置费用大大增加，无法实现社会低碳

生活目标。

2. 只有从源头减量化、资源回收，降低处置成

本才是厨余垃圾处置的有效方法。政府应出台统一标

准，规划未来家庭使用厨余垃圾处理机粉碎后直接排

走；在有条件的小区，推广试点厨余垃圾堆肥，绿色

种植；小区对厨余垃圾桶统一要求，设置合理投放点，

调动家庭垃圾分类积极性。

3. 借鉴国内外其他城市处置情况发现，改进厨

余垃圾桶、专门垃圾转运车、处理设备等功能；厨余

垃圾破袋投放，定时定点分类投放，集中处理可以采

用厌氧发酵或好氧堆肥，有机肥返田，提高企业资源

循环收益等方法，有利于提高厨余垃圾分类的实行。

三、建议的具体内容

（一）提高家庭厨余垃圾分类意识培养

改进措施：通过各种网络平台，加强垃圾分类科

普知识宣传，使每个家庭养成垃圾分类的习惯，倡导

绿色生活方式，普及生活垃圾分类常识；从幼儿园开

始，各级学校要将垃圾分类引入课程教育，鼓励青少

年参与生活垃圾分类公益活动。小区做好分类投放的

宣传和引导。同时利用经济手段，微信扫码投放厨余

垃圾，分类正确的可获得积分，领取可降解垃圾袋，

兑换商品等。

    好处：厨余垃圾如果不进行分类处理，产生的有

机肥包含有害成分、塑料颗粒，会进入食物链，最终

威胁人类健康。

（二）提升小区物业服务

改进措施：厨余垃圾数量较高，收集比较分散，

只有从源头减量，才能提高厨余垃圾分类处置水平。

在有较高意愿的城郊小区，推广厨余堆肥试点，有机

肥料直接用于小区绿化种植。同时参与调研的家庭希

望小区增加专用厨余垃圾桶，每幢楼下设置放置点。

如果每幢楼 100户计算，收运频率为 2天一次，厨余

垃圾桶需要满足最大 500公斤的量。如图 3所示，厨

余垃圾桶可采用脚踏可开启式，密封收集，设置破袋

装置，通过滤液收集盒收集滤液，防止污染小区土壤。

塑料垃圾袋投入不可回收垃圾桶。 

引入“订单”模式收运厨余垃圾。根据小区每天

产生厨余垃圾的量，和厨余垃圾公司下单，线下收集

的方式，公布收运时间，定时定点定车投放，进行全

程监督。

好处：根据本次调研结果，小区推广厨余堆肥试

点，可减少 40%-60% 左右垃圾进入垃圾填埋场或焚烧

处置。破袋投放时，减低后面分拣塑料垃圾的成本。

封闭厨余垃圾箱，减少异味产生，提升家庭分类投放

厨余垃圾的积极性。引入“订单”模式，降低收运成本。

（三）政府制定规范化管理文件

改进措施：常州在 2019 年就制定了城乡生活

垃圾分类工作实施方案，但没有细分，建议在立法

中增加厨余垃圾，实行“四分法”。 政府出台文

件要求物业费用中厨余垃圾处理费用占的比例，通

过补贴、免税、制定合格有机肥标准等措施，引导
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企业积极参与垃圾分类资源化循环体系。在新建的

小区，制定排污管道统一标准，保证厨余垃圾粉碎

后直接随水排走。

好处：直接粉碎排走可以从源头上降低厨余垃圾

处理成本。通过奖惩、拒运等方式，引导精准分类投

放，资源化利用，创建绿色低碳社会，解决垃圾混合

丢弃，占地填埋等城市问题。

（四）企业参与厨余垃圾处理运行

改进措施：本次调研家庭希望厨余垃圾处置公

司化运行，分类运输，回收利用，全程信息化监督，

但不增加业主成本。根据每个小区厨余垃圾的量，合

理设置收运点；厨余垃圾集中处理可以采用高温厌氧

发酵或好氧堆肥，严格有机肥产品质量，提高大众接

纳程度，实现资源循环。

好处：产生的有机肥和能源气体沼气，实现资源

循环利用，获得收益。
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图 3 小区用专用厨余垃圾桶


