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浅析《哈姆雷特》的美感经验形态及欣赏价值
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【摘　要】莎士比亚是文艺复兴时期伟大的戏剧家，其创作风格之独特、语言之优美凝练、人物形象塑造
之独特，令中外读者为之赞叹，尤其是台词对话间闪烁的人文主义思想及自由光亮，极具哲理性和思想性，无
愧于文学巨匠、戏剧大家；美感经验是审美活动的唯一见证，是美的现象的根源；《哈姆雷特》是莎士比亚的
经典代表作品，其作品的美感体验和美学价值影响了一代又一代读者。本文以美感经验形态为切入点，试析莎
士比亚戏剧《哈姆雷特》的美学意蕴。
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引言：

审美活动伴随人类的诞生而诞生，一直存在于

人的活动之中并不断发展，从巫术直观到诗性直观，

其带来审美快乐的美的形式一直在不停改变，但不变

的是人类对于美的追求。

“欧洲四大名著”之一，《哈姆雷特》是莎士

比亚非常有代表性的一部作品。诞生几百年来仍在

不断地被搬上舞台，这部戏中也诞生了很多传世不

朽的金句，如“生存还是死亡，这是一个问题”“即

使把我关在一个果壳里，我也会把自己当做一个拥有

无限空间的君王”“当悲伤来临的时候，不是单个来

的，而是成群结队来的”[1] 等等。在快节奏、高负荷、

无暇赏析文学作品，尤其是文字浩繁、人物众多的外

国文学巨作的当下，莎士比亚的《哈姆雷特》何以长

盛不衰？基于学科理论和个人兴趣，现就《哈姆雷特》

的美感经验形态及欣赏价值，浅析如下。

一、美感经验形态之优美与崇高

奥菲利娅是剧中御前大臣波洛涅斯的女儿，与哈

姆雷特相恋，在接连遭受恋人失去理智陷入疯狂与恋

人亲手杀死自己父亲的打击后疯癫，继而落水身亡。

在剧中，莎士比亚把奥菲利娅塑造为一位形象优美的

小姐，她纯洁、善良、高贵、顺从，完美符合那个时

代男性心中对于女性的标准要求。

父兄对她安排，她从不敢反驳，指使她去套哈姆

雷特的话就顺从地去做，迎来哈姆雷特劈头盖脸的羞

辱也只是默默忍受。奥菲利娅的优美，附带着天然的

孱弱，这是时代赋予她的悲哀特质。一帆风顺的平静

生活骤然遭到猛烈打击而无力反抗，她无法理解事

情为何出现这样的转变，她深深地倾慕于哈姆雷特，

这是她感性情感的内在体验，然而梦中王子一朝变成

杀父仇人，理性思维的约束又将她禁锢，当二者无法

达到统一时，她的心智无可避免地崩塌，陷入疯狂，

坠溺于神秘的深水，走向死亡。

“奥菲利娅至死也未能真正拥有属于她个体独

立的话语表达权——王后的诗意叙事很大程度上被

寄寓了莎士比亚本人对于理想女性婚姻模式的期待。

在莎士比亚眼中，一位“天使”形象的女性哪怕是死

亡，也应当保持其柔弱而无任何攻击性的秉性。”[2]

水是神秘而美丽的，溺水的奥菲利娅将死亡变

得同她的生命一样柔和，在温柔的水域中静静沉坠，

逐渐淹没她优美而沉默的一生。

剧中崇高感的代表是哈姆雷特，他的崇高中饱含

痛苦，他反复确认、犹豫不决是自身复仇冲动与理性

正义的较量，而最终在他头脑中占据上风的是至高理

性。草率地暗杀、刺杀克劳狄斯并不难，克服冲动、

摆脱情绪、回归理性，放弃最便捷的复仇，转而选择

正大光明的决斗才是难，这种难才成就了哈姆雷特

那份独一无二的崇高感，使他成为自己口中那种“天

神一样的人类”。

“从理性的角度看，哈姆雷特放弃刺杀行为根本

就不是延宕行为，而是“自我拯救”行为或“犯罪中止”

行为，他成功阻遏了报复私仇的冲动，使自己免于陷

入邪恶与犯罪的渊薮，这恰好证明了哈姆雷特性格的

核心部分是‘理性’”。[3]

哈姆雷特的犹豫和放弃不是出于软弱，而是一种

勇敢，当命运在那一刻交付自我选择的权力，哈姆

雷特选择法律，选择正义，选择“对”的那条路走，

选择在这个“颠倒混乱的时代”去“重整乾坤”。这
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是哈姆雷特的崇高，在作出选择的一刻，他已然实现

了理性的内在升华。

二、美感经验形态之悲剧与喜剧

《哈姆雷特》是一出确定无疑的悲剧，然而其中

的悲剧性却并不止于主角哈姆雷特本人，事实上每一

个角色在这个故事中都带着悲剧性色彩。

奥菲利娅是典型的封建贵族小姐，天真而无忧

无虑，顺遂而沉默一生。她生活的物质层面完美无

缺，精神层面却被严重压抑，最终在多重打击之下

陷入疯癫，最后失去生命。可悲的是，疯癫从某种

意义来说却是对她的一种解脱，奥菲利娅的自我只

有在最后的疯狂中才有部分被表达出来，而也只有

死亡，才能让她回归生命的自由本质。王后乔特鲁

德是浮萍一样的一位女性形象，她身上被规化的痕

迹比奥菲利娅更重，她的生命是苍白的，心中连波

动稍大的情感起伏都不曾有，只是盲目而机械地达

成社会灌输给她的标准——成为一个尊贵而乖顺的

女人。波洛涅斯在儿子远行前交代叮嘱的话其实颇

具人生智慧，然而再多的智慧也被他弄臣小丑的行

为所掩盖，他巧舌如簧，作为先帝臣子一心讨新帝

开心，出谋划策，最终在替新帝偷听时白白丢了性

命。还有性格冲动脾气火爆的雷欧提斯，善良的本

性令他说出真相，但死亡的结局也是他必须承担的

代价。哈姆雷特的两个同学，无知懵懂地遵从国王

与王后的指令接近哈姆雷特，最后稀里糊涂地就丢

掉了性命。

然而莎士比亚的创作从来都不是非黑即白的，悲

剧也总是悲喜交加，《哈姆雷特》在剧本整体的悲剧

性基调氛围中，也掺杂着许多喜剧性因素。如哈姆雷

特在装疯时作出的一系列喜剧性动作，借装疯之由指

桑骂槐，痛骂国王和王后的无耻行为也让观众忍俊不

禁。再如剧中几位喜剧性角色大臣波洛涅斯和哈姆雷

特的两位同学，作为剧情衔接必不可少的角色在整部

剧中贡献了不少的笑点。

汤姆·斯托帕德创作的剧本《罗森格兰兹与吉尔

登斯吞死了》，也曾在其中强化哈姆雷特这两位同学

系列遭遇的喜剧性，与原作不同的是汤姆·斯托帕德

的剧本内涵为以喜写悲，而莎士比亚笔下的他们则是

单纯的喜剧性配角，并给出淡化的结局交代。

三、美感经验形态之丑

在《哈姆雷特》一剧中，哈姆雷特的母亲与叔父

形象塑造无疑是“丑”的，是作为与哈姆雷特理性形

象对照的非理性存在。

王后在国王死后匆匆嫁给了继承王位的小叔子，

这样的乱伦关系也是沉重打击哈姆雷特的主要原因

之一。而通过王后与克劳狄斯的互动、王后与哈姆雷

特的互动等细节也不难得出结论，王后是自愿接受改

嫁克劳狄斯的，同时也一直在劝说哈姆雷特尽早走出

父亲去世的悲痛、早些接受现实。

剧中第一幕哈姆雷特有大段独白，诉说着自己

对于母亲改嫁的愤懑——哈姆莱特：我的父亲，比

起现在这个简直是天神和恶鬼之分！他是那样的爱

我的母亲，甚至都不愿天上的风刮疼她的脸！而我

的母亲又是那样的依恋于他的爱，就像每次进食只

会促进食欲那样没有个够！可是不到一个月啊！脆

弱啊，你的名字就是女人！短短一个月前在送我父

亲入葬时她还哭得像个泪人，可她送葬时穿的鞋还

没有穿旧，她那流着虚伪之泪的眼睛还没有消去红

肿，她就嫁了人，她就嫁给了我父亲的兄弟，我的

叔叔！可那个人一点也不像我的父亲！一头没有理

性的畜生也要悲伤得比你更长久一些的，母亲！ [4]

王后的形象与过往的事件，就这样经由哈姆雷

特开场的这一段独白勾勒出大致形状，而王后这一

角色也让我不禁联想起迪伦马特剧作《罗慕路斯大

帝》中的皇后，一向声称自己热爱祖国，然而她口

中的爱却是虚伪的，作为奴隶所生的女儿，想使自

己的身份合法化就必须嫁给罗慕路斯。由此推之，

她热爱的并非祖国，而是“皇后”身份给她带来的

一切便利与尊荣。剧中，罗慕路斯的一句台词也直

接揭穿了皇后的虚伪：“你懂什么祖国？你所爱的

是一种抽象的国家概念，它使你通过结婚途径取得

皇后地位成为可能。”[5]

或许《哈姆雷特》中的王后爱的也是这样一种虚

无缥缈的抽象概念。她不爱先王也不爱新王，对儿子

有着天然的母爱，但也没有真正去聆听哈姆雷特内

心深处痛苦的能力，她更像一尊傀儡，像音乐剧《伊

丽莎白》中伊丽莎白被要求成为的那种空洞象征。她

没有自己的思想、爱好、追求、判断力，或任何证明

她是一名拥有独立自由人格的人的证据。王后成为王

后，就只是王后。

这是莎剧的魅力之一，人物塑造的复杂多面。王

后或许自身道德感较低，并且毫无人生信仰，没有价

值追求，随波逐流，只是王后权座上一个空洞的人形

木偶，但她的确是爱自己孩子哈姆雷特的。通过剧中

哈姆雷特的种种挣扎我们也可以看出，母亲一定给过

他温情关怀和细心呵护的爱，所以他一边深爱着自己

的母亲，但也无法接受母亲在父亲死后迅速乱伦改嫁

的行为，并陷入深深的纠结于痛苦之中——
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哈姆莱特：（冲王后）别净拧着你的手，让我拧

你的心！你的心倘不是用铁石打成的话，我的话会刺

痛它的！ 

王后：我究竟做错了什么，让你这样对我咬唇弄

舌？

哈姆莱特：你的行为使贞节受到玷污，使美德得

到伪善的名声，使婚姻的盟约变得像赌徒的誓言一样

虚伪！大地因为痛心这样的行为，也罩上满面的愁

容，好像世界末日就要到来一般！

王后：究竟是什么极恶重罪让你说得这样惊人

呢？ 

哈姆莱特：瞧这一幅画，再看看你那幅，这是两

个兄弟的肖像。你看这一个的相貌多么高贵优美！向

世间证明这是一个男子的典型。这是你从前的丈夫。

再看看你那幅，那是你现在的丈夫，长得像一株霉烂

的草！你有眼睛吗？！啊？你有眼睛吗？ [6]

同样的，克劳狄斯也未必爱王后，更多的，只是

对兄长的嫉妒和希望通过迎娶王后来使自己的继位

看上去更名正言顺一些。同时也能利用王后的乱伦

改嫁来吸引人们注意力，进一步降低先王死亡事件

的影响力，从而减少自己被有心人调查出是凶手的

可能性。国王克劳狄斯和王后乔特鲁德的丑，都在

于他们被自身非理性的力量所支配。克劳狄斯多年

来对于兄长的妒忌、对于权利的渴望和不甘心屈居

人下的愤怒在心中一烧再烧，魔鬼的引诱终于成功，

他选择毒死了自己的兄长，取而代之成为一国之主，

在精神扭曲的痛苦中诞生出罪偿的快感。

四、美感经验形态之荒诞

美感经验的最后一个组成部分是荒诞，这也是哈

姆雷特整个角色构成中的一个重要因素，哈姆雷特的

人生是荒诞的。

哈姆雷特想要去成为在颠倒混乱时代里重整乾

坤的那个人，针对复仇目标他克制自己，没有选择刺

杀，而是坚守程序正义。然而他真的做到“重整乾坤”

了吗？如果叔父克劳狄斯没有杀害父亲，哈姆雷特或

许真的可以实现他的这一份理想抱负——意气风发

的王子，在国外读书学习，由衷赞美人类理性力量的

伟大，信仰正义等人类一切美好的精神，相信他继承

王位后必定能有一番作为。然而莎士比亚在给笔下

人物设定好了这样合理成章的背景后，又选择撕裂

一切，将哈姆雷特放入一个主题为复仇的特定困境，

看他在这个困境中犹豫挣扎，最终走向毁灭。

面对父亲去世的突发变故，哈姆雷特陷入不知所

措的悲痛，母亲改嫁给了他一个情绪的发泄口，他

怨恨起母亲和叔父。当得知父亲死亡的真相后，哈

姆雷特着手复仇计划，这一路上他逐渐多疑、偏激，

对待并无任何过错的恋人几番出言羞辱，并间接致其

死亡，此后因他而死的人越来越多：大臣波洛涅斯、

王后乔特鲁德、罗森格兰兹、吉尔登斯吞、雷欧提斯，

直到克劳狄斯和他自己。这样的一路尸骨，我不认为

是哈姆雷特最初理想中的“重整乾坤”，当他写下两

个无辜同学名字时，不知他是否还记得当初自己信仰

的正义与法律？是否意识到了自己已经不知不觉变

成和害死父亲的克劳狄斯一样不择手段的人？

哈姆雷特的荒诞感，来源于人性。他不是完美

无缺充满神性的英雄人物，他的悲伤、挣扎、痛苦，

失败和转变都是富有人性意味的，哈姆雷特的这种复

杂性，成为百年来无数读者观众掩卷沉思的原因。

五、结论

莎士比亚戏剧《哈姆雷特》从剧情结构、戏剧主

题、语言运用和人物塑造等多方面都堪称完美，足以

给读者、观众带来层次丰富的一次美的体验。故事

随着哈姆雷特的复仇展开，其后各个人物命运交汇、

矛盾冲突展开，无论观众审美水平高低，皆能体会

到深植其中的美学力量，伴随人物的喜怒哀乐而变

化心境，或随其一同沉浸其中，或由人物思及自我。

正是由于《哈姆雷特》所蕴涵的多重美学价值，才演

绎了数百年的长盛不衰，才有了莎士比亚“一千个读

者眼中有一千个哈姆雷特”的自信。
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