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哲学视域下的高等数学教学

李霞

（无锡城市职业技术学院，江苏  无锡  214000）

【摘　要】高等数学中蕴含着丰富的哲学思想，比如“有限与无限”“常量与变量”“曲与直”“量变

与质变”等矛盾双方对立统一规律；“否定之否定定律”，“从认识到实践的马克思辩证唯物主义思想”，

在教学时要注重挖掘哲学思想方面的素材，要渗透哲学思想的教育需要从以下 4 方面着手进行：1. 适当讲解

数学史；2. 有效设计数学课程教学目标；3. 教师主动学习哲学原理；4. 进行多元化的教学评价。
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恩格斯说，“数学中的转折点是笛卡尔的变数。

有了变数，运动进入了数学，有了变数，辩证法进

入了数学，有了变数，微分和积分也就立刻成为必

要的了。”从这可以看出数学和哲学是密切相关的，

数学本身就是哲学，高等数学中的很多概念就体现

了辩证唯物主义哲学思想，比如“从特殊到一般，

从具体到抽象”；“有限与无限”“常量与变量”“曲

与直”“量变与质变”等矛盾双方对立统一规律；“否

定之否定定律”，“从认识到实践的马克思辩证唯

物主义思想”等都是哲学思想的深刻演绎和体现。

一、高等数学中所蕴含的哲学思想

（一）特殊与一般，具体与抽象的思想

对客观事物的认识建立在实践的基础之上，认

识遵循着从具体到抽象，从一般到特殊，或从特殊

到一般的过程，在此过程中把具体的概念进行深刻

的思维加工，达到具体的再生产，由理性的具体上

升到理性的抽象，从而把握事物的内在联系和本质。

高等数学中很多概念的发现也遵循着由具体到抽

象，由特殊到一般的过程。比如在讲解函数求导时，

我们先讲解复合函数的求导，再讲解隐函数的求导，

它们之间的关系就是从具体到抽象的关系。

高等数学概念定理的发现遵循着从特殊到一般

的认识规律，比较经典的例子是罗尔定理和拉格朗

日中值定理之间的关系，罗尔定理是拉格朗日中值

定理的特例，拉格朗日中值定理是罗尔定理的一般

情况，而拉格朗日中值定理使用范围更加广泛。当

时罗尔定理发现的时候更早些，在证明拉格朗日中

值定理时采用了罗尔定理的结论，并且证明思路就

是通过构造辅助函数，使该函数满足罗尔定理才得

以证明。所以了解这两个定理间的关系，有助于我

们更好地理解这两个定理，运用起来也更得心应手。

（二）对立统一规律

对立统一规律是唯物辩证法的根本规律，矛盾

分析法是认识世界和改造世界的根本方法。它揭示

了“无论在任何领域，任何事物和事物内部以及事

物之间都包含着矛盾，矛盾的对立双方互相争斗的

结果，无一不在一定条件下相互转化。”

在高等数学的知识体系中，“有限与无限”“常

量与变量”“曲与直”“量变与质变”等诸多概念

都是对立统一规律的具体体现，这些矛盾的对立方

在一定条件下都能相互进行转化，矛盾双方的统一

与斗争推动事物的运动、发展与变化。

1. 有限与无限：有限与无限是物质世界中存在

的客观矛盾，是物质的运动在时间和空间上表现出

来的辩证联系，是对立的统一，无限由有限构成，

有限包含着无限，有限体现着无限。在高等数学中

引入了极限的概念，这是高等数学区分与初等数学

的重要内容，极限的概念中就体现了有限与无限的

辩证关系，极限是研究函数随着自变量趋向于无限

大时变化的趋势，此过程中体现了随着项数趋向于

无限大，函数值的变化趋势。

2. 常量与变量：在讲解导数的概念时，有一引

例求曲线切线的斜率，如下图所示，求曲线

在点 M 处的切线斜率。先作割线 MN，切线 MT，“切

线与割线”就是一对“常量与变量”，一般情况下割

线与切线是相互对立的，割线 MN 无论怎么变化都到
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达不了切线 MT 的位置，但是当 N点无限趋向于 M点，

即∆ 𝑥无限→ 0时，割线 MN 就转化为切线 MT。

3. 曲与直：曲与直也是一对矛盾的双方，它们

相互对立，并在一定条件下能相互转化，在高等数

学的许多概念中运用“以直代曲”的方法进行运算，

比如讲解定积分的概念时求曲边梯形的面积中，就

采用了以直代曲的方法，通过 4 个步骤进行求解，

先对曲边梯形的底边进行无限分割，将曲边梯形分

割成无数小的曲边梯形，曲边梯形的上底仍然是曲

线，但当无限细分时上底无限小，此时就可以化曲

为直，以矩形来近似代替曲边梯形，求出曲边梯形

的近似值，接着求和，求出所有小曲边梯形面积的

总和，得出总面积的近似值，最后一步取极限，得

出大的曲边梯形的真实值，在此过程中采用了“以

直代曲”的方法。当上底无限小，小到可以忽略不

计时，就可以用直线来近似代替曲线。

4.量变与质变：事物的量变状态不断进行累积，

达到一定的程度最终转化为质变状态。在导数概念

的引例中，求曲线切线的斜率，割线的量变状态达

到一定程度也会转化为质变状态。变量 ∆𝑥 也就必

须由非零转化为零，否则割线就不能实现由量变状

态向质变状态的转化，这表明在割线与切线的矛盾

运动中，无穷小量∆ 𝑥 一定要由非零转化为零，零

就是∆ 𝑥 变小过程的“最高点”，因为这时实现了

割线的质变。割线 MN 的质变，就是转化到它的对

立面——切线 MT。

5. 局部与整体：在高等数学有些概念中还体现

了局部与整体的区分，比如极值就是局部性的概念，

而与之相对应的最值就是整体性的概念。极值指的

是某个小区间上的最值，这个区间率属于整个定义

域，所以它是局部性的概念，而最值是整个定义域

上的最值，所以极大值或极小值可以有多个，而最

大值或最小值只有唯一的一个，这是它们间的区别。

例如：微积分基本定理

微积分基本定理揭示了微分与积分之间的本质

联系—微分与积分是互逆运算。微积分基本定理从

理论上揭示了积分与微分分别是同一变量（原函数

增量）的整体形式和局部形式，积分 是微分

的无限积累；微分 是积分 的无限细分， 

这又从“和”与“差”的角度进一步阐明了微分与积

分的互逆关系，而通过微积分基本定理将积分和微分

这对矛盾的对立方统一在一起，从而说明了无论在什

么领域，矛盾的对立方在一定条件都能相互转化。

（三）否定之否定定理

否定之否定定律是这些的基本规律之一，它揭

示了事物发展的前进行与曲折性的统一，表明了事

物的发展不是直线式前进而是螺旋式上升的。

仍以导数概念的引例中求曲线切线的斜率为

例，当∆ 𝑥→ 0 时，N 点沿曲线 C 趋向于 M 点，割线

MN 无限→切线 MT，𝜑→ 𝛼

时 对割线斜率这个确定的量而

言，是被否定了变成无了，但这个无是相对于割线

斜率这个特定物的无。因为割线的消失与切线的诞

生是同时发生的，因此它就出现在同一数学等式中，

“ ”是割线与切线矛盾运动中所产生的，在这种

情景下，它不能是任意值，而应该是割线斜率所转

化成的切线斜率，应该用一个新的符号表示，这就

是“ ”的辩证关系。

（四）从认识到实践的马克思辩证唯物主义思想

任何概念的发现其实都遵循着从实践到认识再

到实践的马克思辩证唯物主义思想，比如导数概念

的发现，是在解决曲线切线斜率问题，以及研究做

变速直线运动的物体的瞬时速度时，发现了这样一

个数学模型，即函数的变化量与自变量的变化量比

值的极限形式，这个模型多次出现，后来就定义为

导数，也就是说导数的概念来源于实际问题，然后

抽象概括出数学模型
x
y

x ∆
∆

→∆ 0
lim ，将该数学模型定义为导

数，然后利用导数的概念再回到实际问题中去解决
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实际问题，比如求细杆的线密度问题，电路中运用

电量求电流问题，边际成本问题等等，这样一个过

程就遵循着从实践中来，回到实践中去的马克思辩

证唯物主义思想。当然不止这一个概念，很多概念

的发现，发展都遵循着这样的原则，我们在教学时

有意识地培养学生注意观察到高等数学中所包含的

这些哲学原理，对于培养学生的数学能力，数学思

想方法，以及提出问题、分析问题、解决问题的能

力能起到一定的作用。

二、哲学视域下的高等数学教学

高等数学中包含着丰富的哲学思想，我们在教

学时有意识地渗透哲学思想，能提高学生学习数学

的兴趣，让学生不觉得高等数学内容比较枯燥，从

而提高课程效果，同时也能潜移默化地培养学生多

观察、多思考的能力，了解到高等数学中所含有的

宝贵的精神食粮，也有助于培养学生严谨科学的数

学精神，提高学生的数学思维能力，掌握抓住事物

本质的能力，从而整体提高学生的数学素养和综合

能力。

（一）适当讲解数学史，让学生了解到微积分

的创立史

在讲解内容的过程中适当穿插数学史，不仅能

激发学生学习数学的兴趣，也能让学生了解到微积

分整个数学体系创立的过程，在此过程中了解到各

国数学家发现数学概念和数学定理艰难的过程，看

到这些数学家身上难能可贵的为了真理不懈努力的

数学精神，同时了解到这些数学史也更有助于学生

更好地理解微积分内容，激发他们学习数学家身上

不怕艰苦、勇往直前的精神，养成严谨细心、认真

严肃对待科学知识的学习态度，这些都无形中培养

了学生治学严谨的学习态度和学习精神，对于学生

今后步入社会打下坚实的基础。

（二）有效设计数学课程教学目标

传统的高数教学目标包括知识目标和能力目

标，为了提高学生的综合素养，我们还应增加德育

目标，德育目标不仅包括爱国主义教育，还应增加

学生对于数学文化的了解，体会到数学家精神的内

涵，学习并发扬数学家身上的精神，掌握科学的数

学思维方法并会灵活运用，具备一定的探索问题的

精神，这些都是培养学生德育能力的目标。比如在

设计“微积分基本定理”课程德育目标时，可以从

下面几方面进行设计：1. 了解牛顿和莱布尼茨各自

创立微积分的过程；2. 了解牛顿和莱布尼茨在此过

程中所做的贡献；3. 叙述微积分基本定理中所包含

的哲学思想。

（三）教师主动学习哲学原理，挖掘高等数学

概念中的哲学素材

在高等数学教学中渗透哲学思想教育，这对教

师的教学提出了更高的要求，作为教师首先要熟悉

辩证唯物主义思想，在高等数学内容中挖掘哲学素

材，并形成自己的教学素材资源库，这样才能在教

学中发挥应有的作用，从而提高课堂效果，让学生

获益更多。

（四）进行多元化的教学评价

在设计课程教学目标时增加了德育目标，那在

进行教学评价时就不能沿用以往的教学评价，而应

进行多元化的教学评价体系。传统的教学评价分为

平时成绩 + 期末成绩，评价手段比较单一，不能比

较客观、综合、全面地来评价学生学习高等数学的

效果，所以要改变传统的教学评价模式，改为多元

化地进行教学评价。评价内容从只注重知识目标的

达成，到也注重德育目标和能力目标的达成，在评

价体系中增加“根据哲学思想写小论文”“会用数

学软件求导数与积分的能力”“分组进行讨论问题

得出结果，并进行演讲”等方面的考核，让考核更

加多元化，不仅限于平时的考勤，课堂作业，课堂

表现等，这样才能更有效更全面地考查学生掌握知

识和运用知识的能力。
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