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浅谈高校中文专业《外国文学》创新举措

王颖

（廊坊师范学院文学院，河北  廊坊  065000）

【摘　要】高校《外国文学》课程创新举措是一个亟须关注的问题。集体备课法、翻转课堂法、任务

驱动法、分组研讨法、情境教学法、双语教学法、中外比较法、表演法、短视频教学法以及课程思政、

评价方式的创新、以赛促教、以赛促学等多种创新举措的综合运用，能够打造声情并茂、妙趣横生的“沉

浸式”课堂，提升课堂质量。
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近年来，教学创新成为高校教学改革的热点。

“以学生为中心，产出导向，持续改进”的理念

已经深入教师心中。坚持传统的教师“一言堂”

的教学方法的教师已经很少。但是，如何创新？

仍然是广大教师需要面对的问题。笔者仅以高校

《外国文学》课程为例，集中谈谈创新举措。

一、集体备课法

集体备课是近年来教学改革经常提倡的一种做

法。同一门课的老师集体备课，互通有无，可以

取长补短，让这门课更加完备。外国文学涉及中

外文学比较的时候，可以邀请中国文学的老师参

加，更能够打开思维。当然，必要的时候也可以

邀请几个学生参加，听听学生的意见。在教师之间、

教师与学生之间，贯穿一种“主体间性”的原则。

集体备课的一大好处就是避免了一些老师在课堂

上大量讲授自己的个人观点，宣泄自己的情绪。

该讲什么内容，采用哪种方式，有争议的学术问

题怎么处理，这样就可以让教学进一步规范化。

当然，这绝不是限制学术自由，也不是要求统一

教案讲稿。教师依然在可以讲完基础知识后仍然

可以发表自己的观点。这样做，确实可以避免有

些老师上课自由散漫，信口开河。

二、翻转课堂法

2007 年美国的两位高中化学老师乔纳森·伯

尔曼和亚伦·萨姆斯尔曼创立了翻转课堂法。他们

在课前录制教学视频，上传到网络，学生提前预习。

这样，学生听教师讲课的时候就有了一定的知识

基础。有的老师采用的模式是让学生自己制作幻

灯片，把学生分成若小组，请学生代表上台讲课。

这样，能够锻炼学生制作 PPT 的能力和上台讲课

的能力，也让学生更清晰地了解了课程体系。

翻转课堂这几年也受到一些“非议”，有人称

之为“水课”。毕竟，学生讲课，在一定程度上

高估了学生的自学能力。一味“以学生为主体”

也未必可取。特别是学生讲得不行，重点不突出，

难点讲不清，深度和广度都不够，还需要教师来

补充。但是，课时毕竟是有限的。对于本科的必

修课程，让学生讲课的方法只能偶尔采用，不适

宜整学期都采用。教学发挥教师的过程中还是要

发挥教师的主导作用。

三、任务驱动法

教师先提出一个任务，学生在问题动机的驱

动下，主动搜集资料，自主探索，互动学习，完

成任务。例如，教师在讲解莎士比亚“哈姆雷特”

的形象这个问题时，可以让学生自己去梳理学术

界关于哈姆雷特形象的观点和看法，最后再阐发

自己的观点。教师可以把学生分成小组，小组的

同学各有分工，集体讨论，完成学术史的梳理。

这种方法促进了自主学习和合作探究，是很好的

一种方法。
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四、分组研讨法

对于一些重要的问题，学生在课堂上分组研

讨，每组选派代表综合大家意见回答。教师对每

个人的发言做适当点评。在研讨环节，充分发挥

民主、平等、自由的精神，百家争鸣，百花齐放，

形成“交往行为”，避免话语霸权。在学生相互

讨论的基础上，形成文稿记录。有的学生提出的

新颖的观点进一步整理成小论文。这种方法能够

形成师生互评、生生互评，是一种很好的互动方法。

例如：关于

五、情境教学法

情境教学是一种生动形象，身临其境的体验式

教学方法。教师可以努力创建现实情境。例如，

在讲授华兹华斯《山楂树》一诗，教师可以在课

后把学生带到校园里的山楂树下，让学生体验大

自然的美好，体味到生态文明建设的重要性，进

而促进学生更好地理解华兹华斯的关于人与自然

和谐相处的思想。教师也可以在实践教学周把学

生带到当地生态文明建设比较好的地方去参观。

例如河北省白洋淀地区，近几年的生态环境得到

了极大改善，水质变好，候鸟成群，鱼虾满湖。

在现场，学生能够切实感受“金山银山不如绿水

青山”的理念。学生也可以借此完成一次调研工作，

制作自己的短视频原创作品来表现美丽中国建设

的成果。

情境也可以是虚拟的。借用 VR/IR 技术，构

建虚拟情境，进行虚拟仿真教学，是很好的创意，

可以打造“沉浸式”课堂。2020 年，盐城师范学

院外国文学岳峰教授的“18 世纪歌德创作与中国

元素”成功获得全国首批文学类虚拟仿真实验项

目。可以说为广大外国文学老师树立了一个很好

的典范。

六、双语教学法

在讲授外国文学时，主讲教师可以采用一些双

语教学。教师找到英文资料，课前上传到学习通。

在课堂上，用英语讲授作家作品，对节选的作品

进行一定程度的文本细读，让学生体味原文的魅

力。鼓励学生用英文发言，提高学生的英语水平。

从学情分析来讲，《外国文学》课程一般开设在

大学三年级，学生已经具备了一定的英语水平。

目前各个高校的外国文学老师，有的是英语系出

身，英语基础很好。所以，双语教学是可以做到，

也是应该尝试的。存在的困难是目前没有外国文

学双语教学教材，只有英美文学教材。

七、中外比较法

教师在课堂上对中外作家作品进行一定比较，

让学生体会中西两种文化的深度差异。培养学生

的比较文学的思维方式，树立全球化眼光。教师

坚持外国文学教学的中国立场，坚持文化自信。

这方面的例子数不胜数，例如堂吉诃德与阿 Q 形

象的比较，王熙凤与福斯塔夫形象比较，中西山

水诗歌比较等。但是进行中外比较文学的时候，

一定要注意做到深入中外文化根源去比较，而不

是看到两个作家、作品的相似性，胡乱比较，形

成饱受诟病的 X+Y 式的比较研究。

八、表演法

《外国文学》有很多作品涉及影视和戏剧，适

合表演，《堂吉诃德》《威尼斯商人》《奥赛罗》

《罗密欧与朱丽叶》《李尔王》《哈姆雷特》《伪

君子》等作品片段，都是很好的表演体裁。这种

教学方法极大地唤起了学生参与课堂的热情，也

让学生更好地理解了作家作品。学生的表演可以

建立在自己改编剧本的基础上，参加戏剧原创大

赛，也算一次实践教学成果的展示。

九、短视频教学法

教师在 B 站等网站下载短视频，一般不超过五

分钟，主要包括外国文学的经典电影片段，国外

历史地理、风土人情等。讲解新课之前的复习环

节、新课导入环节、课程思政元素都可以用短视

频展示。新媒体技术手段的介入，提高了学生学

习的积极性。短视频的展示，不仅局限于外国文

化与文学，也可以适当展示一些中国文化文学，

可以让学生有一个直观的参照。例如，在讲到英

国湖畔派诗人的时候，在展示英国湖区美丽风光

的同时，还可以在展示一下中国的“白洋淀”湖区。

同时可以对“湖畔派”文学与“荷花淀”派文学
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这两个中英乡土文学流派进行比较，让学生深入

体味到中英乡土文学的现代性体验的异同。

十、课程思政的创新

课程思政的教学创新也是应该关注的。教师

们不仅可以在课前学习通、微信群等教学工具上

发布一些思政资料，链接思想政治教育的平台，

其他院校的课程思政示范课等资源，还可以在课

下带领学生去省内外的爱国主义教育基地接受

教育。虽然是《外国文学》课程，但了解中国国

情是非常必要的，有助于学生以国际化的眼光看

待中外文学，促进文化交流与文明互鉴。暑期的

“三下乡”社会实践，不仅有书记、辅导员参加，

专业课教师也可以加入进来，更好地促进专业知

识与思想政治教育相结合，有助于育人目标的实

现。

十一、评价方式的创新

传统的考核方式是平时成绩占 20%，期末成绩

占 80%。这几年伴随对学生平时表现的重视，平时

成绩提高到 40%，期末成绩只占 60%。平时成绩即

形成性考核，应该如何评价？已经变成了一个重

要问题。为了不让学生的平时成绩差距过大，评

价方式应该尽可能多元化。例如，过去，学生考

勤的成绩占 10%，现在，可以降到 5%。其他评价

方式可以有随堂测验、课堂提问（包括学习通抢

答、选人等技术手段）、研讨、表演、翻转课堂、

社会实践、小论文写作等多种。笔者一般设置八

种评价方式，每种占总成绩的 5%，这样可以让学

生充分发挥自己的特长。期末考试的试题，也需

要集体出题。老师个人出题的话，有的老师为了

阅卷方便，习惯出大量主观题，客观题很少。由

于主观题一般不设标准答案，学生答题往往需要

迎合出题老师的意思。集体出题，合作商量出哪

些题目，可以做到主客观题结合，试题的覆盖度

更全面，考核更合理一些。教师在主观题的设置

上要独具匠心，显示出高水平。主观题与课程思

政可以结合起来，考查学生的价值观、对中国国

情的了解程度等内容，提升学生的责任感和家国

情怀。

十二、以赛促教，以赛促学

首先从教师方面来说，教师要积极参加比赛。

例如，从 2021 年开始的全国高校教师创新大赛，

到今年已经是第四届，各方面趋于成熟。比赛通

常从校赛开始，优秀者推荐到省赛，继续选拔到

国赛。学校也鼓励教师参赛，教师通过不断的“磨

课”，找了技能。其他还有各种英语的大赛，“希

望之星”英语风采大赛，都是知名度与含金量很

高的比赛，教师要努力去争取奖项。对于学生来

说，“挑战杯”“互联网＋”等各种类型的比赛，

感兴趣的可以去参加，丰富大学生活，提升自己

的能力，让自己的大学生活过得更加有意义。另

一方面，鼓励学生参赛也符合“产出导向”的要求，

是对教学成果的检验。

通过多维创新举措，打造“沉浸式”课堂，学

生不仅学到了课本上固定的知识点，最重要的是

让这些知识点“活起来”，创造出更好的教学成果。

而教师，通过学生的成果，也可以明确自己的不

足，进一步改进教学方法。把“以学生为中心、

产出导向、持续改进”的理念落到实处。声情并茂、

趣味横生、理论与实践相结合、知识目标与育人

目标相结合的外国文学课堂就像教师与学生共同

合作的“作品”，具备高阶性、创新性与挑战度，

满足新时代的教学要求，也会成为优美的教学范

例，在持续改进中，越来越完美，影响一代又一

代学人。
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