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住宅小区的建筑电气设计及其节能措施研究
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【摘　要】近些年，国家越来越重视环境保护和能源节约问题，作为影响国家经济发展的建筑工程，更需
要响应国家号召，重视节能方案在电气设计中的重要价值。由于建筑工程复杂性较强，因此电气设计施工，需
要注意的事项也较多，既要考虑建筑工程使用要求，又需要达到节能标准。本文将重点阐述住宅小区建筑电气
设计施工要点和电气节能方案，希望为相关人士带来一定参考价值。
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一、住宅小区建筑电气设计施工要点

（一）管路敷设

塑料管的选择，应结合建筑工程要求选择，包括

灯头盒、管子接头和明配接线盒等。吊装管路时，干

线吊装应安排在支线吊装之前，将加工完毕的管子顺

次连接。在灯头盒与接线盒中的管子，应通过管接头

连接，并通过管箍粘结法，提高管道对接质量。相邻

吊卡之间的距离，应当和施工要求相符，在塑料管与

金属管布线时，塑料管支持点之间的距离约为1.0m，

灯头盒与支持点之间的距离应约为 15cm。金属管支

持点之间的距离应约为 1.5m，灯头盒与支持点之间

的距离应约为 20cm[1]。

（二）配电箱体

设计时，配电箱体标高应结合建筑地面水平标高

确定。配电箱中的管路应合理配置，顺序为从大到小、

从左至右。排列应整齐、顺直，不同管口圆心应对正，

管道和管道之间应保持 1cm 间距，管口应露出 5mm 左

右的距离。

（三）管内穿电缆

电缆敷设之前，应当测量电缆绝缘电阻，电阻应

超过 1MΩ，才能正常在工程中使用。施工中使用的

滚轮、敷设支架和牵引设备等，需要提前进场并进行

调试，保证各类设备均能正常使用。电缆外观应保

证良好的绝缘性，不能出现损伤，同时应严密封闭。

此外，应采用热缩式完成电缆接头和终端头的制作，

制作之后的成品应细致检查，同时应保证相位正确，

电缆接头和终端头配件均应齐全 [2]。

（四）照明器具安装

灯具安装之前，应检查灯具配件是否齐全，灯具

灯罩不能破裂，表面油漆应当完整，也不能有机械损

伤表现，并检查灯具产品合格证，明确灯具质量是否

符合工程要求。照明灯具安装完毕后，需进行通电试

运行。如果是公共照明系统，应保持至少 24 小时的

试运行时间，民用住宅则需要保持至少 8小时的试运

行时间，照明灯具应开启，每隔 2小时，应对照明器

具运行状态进行详细记录，明确灯具是否经过长时间

运行出现故障 [3]。

（五）系统调试

系统调试主要分成低压负荷系统绝缘测试，以及

电气系统试运行两个部分。其中，绝缘测试可分成两

个阶段，在绝缘层穿线、焊接和包扎过后，需要进

行初次绝缘测试。电气器具各类设备完成安装之后，

一般需要做第二次检测。正式通电之前，则需要做全

面检测。动力线路绝缘电阻值应控制在 1MΩ 以上，

照明线路绝缘电阻应控制器超过 0.5MΩ。记录通过

之后，应当进行低压负荷侧的通电试运行，通电试运

行开启之后，应由专人对系统的负荷电流、电源电压

等进行记录，并将所有信息填进记录表中 [4]。

供配电系统节能需要和国家规范要求相符，同时

需要适当供电系统功率因数提高，对电力电子设备等

非线性设备产生的高次谐波进行检测分析，并落实电

力系统谐波治理工作，零点能利用率得到显著提升。

线路敷设与导线截面等也需要科学选择，避免配电线

路出现过大损耗。

（六）钢索架设

钢索终端拉环应当拉紧、调节装置应齐全。钢索

端头应当用金具紧紧卡牢，数量不能太多，也需要

用金属线牢牢绑扎。钢索中间固定点间距应控制在

12m 以内，吊钩应牢牢固定钢索，吊杆与支持点应能

够正常受力。吊杆油漆外观应完整，保证整体顺直。
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吊点应均匀分布，钢索表面不能有油污，固定点应保

持相同间距 [5]。

（七）配管

配管如果超过 30m，且没有弯曲表现，或超过

15m，中间弯曲数量超过 2 处，则应将接线盒加在配

管中。配管如果弯曲，则弯曲半径应超过 8 倍管外

径。暗配管路直角弯应控制在 3 处以内，明配管路

直角弯应控制在 4 处以内。配电箱中管道长度应为

5mm，在墙体中预埋的管道，和表面之间的厚度应超

过 15mm。穿线钢管不能通过对焊连接，如果管路直

径在 40mm 以上，可通过套管连接，并以 3 倍管外径

要求套管长度。管子弯曲地方不能有裂缝、凹陷和承

插口偏心等质量问题。

（八）电缆敷设

电缆敷设施工之前，人员应当充分研读图纸，

增强对图纸的熟悉度，尤其需要掌握电缆编号、规

格、型号、走向等，并明确电缆大约长度和位置等。

截面较大的干线应先于截面较小的干线放缆，电缆

放完之后，应第一时间做好标识，避免实际施工发

生混乱 [6]。

电缆连接时，需要切削电缆绝缘层，且不能对线

芯造成损伤。同时检查电缆连接缠绕回数，缠绕应紧

密，且圈数在 5圈以上。铜和铜之间的连接，应当通

过焊锡达到目的，焊锡质量应达到要求。

（九）配电柜

配电柜之间应保持一致高度，不同配电柜高低

差不能超过 3mm。配电柜应整齐安装，排列应整齐，

并保证可靠的接地。盘面应平整，附近间隙应均匀。

箱中的设备应垂直安装，下端和负荷连接，上端和

电源连接，相序应保持一致。导线应提前整理，保

证一线一孔穿线，端子和盘面应准确连接。接线应

美观整齐，安全可靠，同个端子上，连接的导线应

控制在两根以下，并通过弹簧垫圈、平垫圈、螺钉

等妥善固定导线。配电箱周围边缘，应当和墙面紧

紧贴合，不能缩到抹灰层中，也不能突出抹灰层之

外。配电箱中不同回路，均需要做好明确标识，且

将系统图设置在箱后。

二、住宅小区建筑电气节能方案

电气照明节能需要符合住宅照明设计要求，并依

照要求合理控制照明均匀度、照明标准等。实际施工

中，灯具除了要符合国家标准，也需要选择显色性较

好、使用寿命更长、效率更高的，避免灯具因使用年

限短，导致频繁更换。灯光发光效率应超过 0.7，荧

光灯功率因数应超过 0.9，镇流器谐波含量同样应与

国家标准相符 [7]。

（一）方案总体原则

首先，单位工程竣工验收工作，应将其安排在建

筑节能分部工程验收之后。当相关人员验收节能工程

之后，建设单位应在当地质量监督机构，办理验收备

案等手续。如果未能收到备案手续，则不能进行单位

工程整体竣工验收工作。

其次，住宅建筑在建设过程中，可能因为业主

需求变动，或者因为实际施工无法满足设计要求，

发生大量设计变更。但是所有设计变更，都不能和

建筑节能要求冲突。如果设计变更对建筑节能产生

冲突，建设单位应组织设计单位、监理单位等，对

施工变更的可能性进行评估，并通过机构审查加强

审查。如果需要在工程中执行设计变更要求，应当

提前办理设计变更手续，同时向建设单位与监理单

位申请。

另外，建筑节能工程应用的各类设备、材料等，

均应由专人检查各类质量证明文件，试验报告、验

收记录等，也需要作为检查重点。对于国家已经淘

汰的设备和材料等，应当严格禁止在节能工程中使

用。节能工程中的各类材料应当结合燃烧性能等级，

做阻燃处理，处理结果同样应和国家标准规定相符。

污染材料在节能工程中应禁止使用 [8]。

最后，建筑节能工程正式施工之前，应先制造样

板间，作为后续施工的重要参考依据。样板间所用

的材料，应当和后续建筑实际施工用到的材料相同。

工程作业条件和环境等，也需要和施工工艺与标准相

符。验收层面，正常情况下，应依照子分部工程规模

进行验收节能工程。如果节能工程规模较大，可以将

工程整体，划分成不同检验批，完成验收工作。

（二）线路导体

线路导体最终安装质量，和系统是否达到节能

要求息息相关。线路导体安装应当和电气工程要求

相符，如果电缆和电线导体截面不符合设计值要求，

可能增加线路损耗，进而导致建筑用电设备电压达不

到用电要求。电压过低，会直接减小设备电动机转矩，

进而降低灯具的发光光效。长此以往，大量用电设备

可能会导致大量电能被浪费，而用电设备长时间低效

工作，也会减少设备使用寿命，进而对建筑工程整体

使用效果产生影响。如果节能工程中使用的电缆和

电线，质量达不到标准，也可能在线路工作状态下，

增加线路发热，甚至燃烧的风险，进而增加工程安全



工程建筑

魅力中国 2024.20166

隐患。为强化对电缆和电线的质量控制，所有进场的

电缆、电线，均应做好检验 [9]。初检完成后，应当

随机抽取电缆和电线，送到第三方具备检测资质的机

构，由机构收集电缆电线等相关参数。取样送检的电

缆电线规格应相同。

（三）照明系统

照明系统是建筑工程实现功能的重要系统，不仅

需要满足建筑使用功能，而且还应当满足节能要求。

节能工程设计环节，应选择效率较高的照明灯具，

其他附属装置也需要符合节能要求。对于建筑后续使

用的照明灯具和附属装置，应由专人对其性能检测

报告及技术资料等进行检查，对于不符合质量要求

的照明灯具及附属装置，不能作为设计图纸的选择，

也不能在后续施工中使用。照明灯具及附属装置，

无论灯具分布方向、安装高度，还是规格、型号等，

均需要和设计要求相符。

（四）其他用电设备

计算机和变频器等，均为建筑工程可能使用的

用电设备，但是使用此类用电设备，可能降低电源

质量，增加谐波含量。谐波电流会对整个电路系统

造成较大危害，如果通过变压器，则会导致铁芯损

耗进一步增加，增加变压器热量，提高变压器温度。

谐波通过电机，也会加剧电机铁芯的损耗，导致转

子产生剧烈震动，对后续系统工作质量造成负面影

响。此外，谐波电流也可能导致线路压损和能耗进

一步增加，特别是零线电流，会因为谐波的存在进

一步增加，影响电子设备工作的安全性。对于工作

人员而言，除了应检查公共建筑，更应检查可能产

生谐波电流的设备，同时平衡电源各相负载，将线

路能耗降到最低 [10]。

（五）其他节能方案

近年来，建筑工程自动化和智能化施工，是提高

工程质量，达到节能要求，可采用的一类施工工艺。

具体而言，如果住宅建筑在白天，接受较强光线照射，

或者在深夜，建筑附近区域没有照明需求，可以通过

智能化控制系统，将建筑附近照明系统关闭，从而最

大限度满足建筑的节电要求。此外，针对建筑物不同

区域的控制系统，最好能将其依照采光是否充足的标

准进行区分，采光良好的地带，需要时常调低光照强

度，或减少照射时间，从而达到节电目的。对于人员

间歇性经过的地带，可安装声控系统，将人员经过作

为是否开灯的依据。

建筑中的房间，在有条件的情况下，应尽量减少

灯数，这样在方便维修的同时，也能达到更好的节

能效果。通常情况下，如果房间较小，可设置大约 2

只光源，由单个开关控制；中等面积房间，可设置

大约 4只光源，由单个开关控制；更大面积的房间，

可设置大约 6只光源，并通过单个开关控制。在灯具

的安装上，应尽量依照窗的方向安装灯具，保持灯具

和窗户之间平行，进而增加自然光的利用率。

结束语：

综上所述，住宅小区建筑小区电气设计工程，会

对建筑工程未来使用造成较大影响，由于电气工程未

来涉及能源消耗，因此，如何最大程度实现节能效果，

值得相关人士引起高度重视，本文阐述了住宅小区

建筑电气设计施工要点和节能方案两方面，涉及内容

较多，可以看出电子设计施工的复杂性。未来相关

人员应结合建筑工程要求，科学选择设计施工方案，

争取实现使用和节能的双赢。
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