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【摘　要】兽医病理诊断技术在动物疾病诊断中具有重要的应用效果。它不仅可以帮助兽医准确诊断和治
疗疾病，还可以为研究和学术交流提供重要的支持。随着技术的不断发展和创新，相信兽医病理诊断技术在动
物医疗领域的作用将进一步增强。基于此文章探讨不同的兽医病理诊断技术在动物疾病诊治当中的具体应用，
并依据技术的进展探索未来的联合应用方法，以提高动物疾病诊断的实际水平。
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引言：

动物疾病诊断常常面临有限的症状表现、非特异

性症状、隐匿性疾病、检查力度的限制以及多因素诱发

的疾病等难点 [1]。兽医师需要根据病史、临床表现、实

验室检测结果和影像学等综合分析来诊断动物的疾病。

病理诊断是对动物疾病进行判断的重要依据，通过病理

诊断能够有效界定动物疾病感染的病原体确定疾病的分

析，从而及早开展对症治疗，提高救治的成功率。

一、兽医病理诊断技术的原理与优势

（一）兽医病理诊断技术的原理

兽医通过详细了解动物的发病史、临床表现和

实验室检查结果，对疾病进行推测和定位，初步筛

选出可能的致病原因和病变部位。病理诊断通常需

要采集组织、器官或其细胞的样本，如皮肤、肌肉、

肝脏、肺、肾、脑等，来进行病理学检查和分析。

将采集的动物样本进行标本制备、固定、切片，然

后染色，用显微镜观察和分析组织及其细胞的形态、

结构和功能的异常变化。常用的组织染色技术包括常

规染色（如血液染色、抗原抗体染色）、特殊染色

（如免疫组织化学染色、原位杂交染色）等。根据

组织学检查和分析的结果，对病变进行描述和分类。

病变的描述包括异常的细胞形态、组织结构的改变，

如坏死、炎症、肿瘤等。病变的分类可按病因、病程

及病理类型等进行。根据病变描述和分类的结果，结

合临床病史和体征分析，推断出病变的原因和机制，

做出最终的病理诊断。病因分析可涉及细菌、病毒、

真菌、寄生虫等各种致病因子的鉴定和鉴别诊断 [2]。

（二）病理诊断的优势

动物病理诊断的原理是通过病史、体征分析、

组织学检查和病因分析，结合专业知识和临床经验，

最终得出对动物患病原因和过程的准确推断和诊断

结果。这为制定有效的治疗方案和预防策略提供了重

要依据。

动物无法像人类一样清楚地表达疼痛或不适，他

们不能说出自己的症状或出现什么问题。动物只能通

过行为变化、食欲改变、体重变化、呕吐、拉稀等表

现来示意。有时候，这些症状可能与多种不同的疾病

有关，使诊断变得困难。许多动物疾病的症状并不具

备特异性，即多种疾病可能引起类似的症状。例如，

食欲减退、体重减轻和乏力这些症状可能与多种疾病

如消化道疾病、内分泌失调、感染等有关，需要进一

步的检查和测试来确定具体的疾病。有些动物疾病在

症状出现之前已经存在一段时间，例如肿瘤、心脏病

等。这使得早期诊断变得更加困难，因为主人可能无

法察觉动物的病情。只有在疾病发展到晚期或症状严

重时，才会引起主人的注意。

兽医病理诊断技术可以帮助确定动物疾病的类型

和程度。通过对动物组织或细胞的染色和显微镜观察，

可以识别病理变化，包括炎症、肿瘤、感染等不同类

型的病变。这有助于兽医确定疾病的性质和危害程度，

从而制定适当的治疗方案。兽医病理诊断技术可以提

供更准确的诊断结果。通过对动物组织和细胞进行细

致的观察和分析，可以避免主观判断的偏差，减少误

诊和漏诊的可能性。这有助于确保动物得到及时和准

确地治疗，提高治愈率和生存率 [3]。此外，兽医病理

诊断技术可以为临床研究和学术交流提供重要的支持。

准确的病理诊断结果可以为研究人员提供具体的病变

描述和变化趋势，为疾病的发生机制、流行病学和治

疗效果等方面的研究提供有力的依据。同时，可以将

兽医病理诊断结果与其他兽医进行分享和讨论，促进

学术交流和知识共享，提高诊断水平和疾病防控能力。

二、兽医病理诊断应用在动物疾病诊断中的主要

方法

（一）分子生物学检测
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1.PCR 检测。分子生物学检测方法中的 PCR（聚

合酶链反应）是一种广泛应用于基因组学和分析领域

的技术。这种技术可以扩增DNA（脱氧核糖核酸）片段，

从而使得在一开始较少的 DNA样本能够被检测出来，

并且能够大量复制、纯化和分析。

操作时，收集待检测的DNA样本，可以通过溶解、

酶解或其他方法将 DNA从细胞中提取出来。提取的过

程可以根据样本类型和检测需求进行调整。准备 PCR

反应所需的试剂，包括DNA模板（待扩增的DNA片段）、

引物（用于定位扩增目标区域的两个短 DNA片段）和

DNA 聚合酶等。设定 PCR 反应的温度和时间条件。通

常一个PCR循环包括三个步骤：变性（Denaturation）、

引物结合（Annealing）和扩增（Extension）。这些

步骤的时间和温度取决于 DNA模板和引物的特性。将

准备好的反应混合物置于热循环仪中，以便反应得以

进行。热循环仪会自动按照设定的条件对 PCR反应体

系进行加热和冷却。完成 PCR反应后，可以对反应产

物进行分析。一种常见的方法是通过电泳将反应产物

分离，然后使用荧光染料染色，并在紫外光下进行观

察。PCR产物的大小和数量可以在电泳图上进行分析。

为了避免污染和假阳性结果，需要采取一系列的控制

措施，如准备负对照、正对照以及使用高纯度试剂等 [4]。

2.RPA 检测。重组酶聚合酶扩增（RPA）检测技

术是一种新兴的分子生物学检测方法，用于快速、

灵敏地检测目标 DNA 或 RNA 序列。与传统的 PCR 技

术相比，RPA 具有更快的扩增速度、更低的温度要求

和更高的稳定性。RPA 技术是在体外条件下利用重组

DNA 聚合酶系统来扩增靶标序列。这种重组酶系统

由 DNA 聚合酶、单链结合蛋白（ssb）和 DNA 结构特

异性内切酶组成。其中，DNA 聚合酶是 RPA 的关键因

子，它能够在低温（37—42 摄氏度）下高效地合成

新的 DNA 链。RPA 技术还使用了两个引物，一个反向

引物和一个正向引物，它们能够寻找并结合到目标序

列上。一旦目标序列与引物结合，酶系统开始启动，

并在适当的温度下，通过酶的催化作用，在目标序列

上合成新的 DNA 链。RPA 可以在常温下进行，省去了

PCR 所需的复杂的温度循环步骤。这意味着 RPA 技术

可以更快速地开展，缩短了操作时间。RPA 对样本的

处理要求比 PCR 更宽松，因为 RPA 对抑制物质和样本

的成分不太敏感 [5]。此外，由于 RPA 的稳定性较高，

其对于环境中的杂质也较不敏感。由于其快速、灵敏

和便捷的特点，RPA 技术在动物疾病诊断中得到了广

泛的应用。

3. 环介导恒温扩增技术。环界介导恒温扩增技

术是一种基于 DNA 引物的扩增技术，在动物疾病检

测中被广泛应用于病原体的检测。该技术利用特定引

物、核酸酶和 DNA 聚合酶等酶反应体系，在恒定温度

下进行连续的DNA扩增。利用环界介导恒温扩增技术，

可以快速检测动物体内存在的病原体，如病毒、细菌

和寄生虫等，对于动物疾病的早期诊断和病原体的追

踪具有重要意义。

4. 原位杂交技术。在动物疾病检测中，原位杂

交技术被广泛应用于病毒感染、基因突变和肿瘤等疾

病的诊断。该技术利用标记的探针与待检测的 DNA 或

RNA 序列进行特异性的杂交，然后通过显微镜观察探

针的荧光或染色标记，来确定特定序列的存在和定

位。原位杂交技术在动物疾病检测中可以提供直接的

细胞或组织水平的信息，具有高特异性和高灵敏度的

特点。

5. 探针杂交技术。探针杂交技术是一种利用带

有特定标记的探针与待检测的 DNA 或 RNA 序列进行杂

交，并通过观察和检测标记信号来确定特定序列的存

在的方法。在动物疾病检测中，探针杂交技术被广

泛应用于基因突变、基因表达和病原体检测等方面。

通过选择合适的探针序列和标记方式，可以实现对特

定基因序列、病原体核酸或特定 RNA 分子的检测。

（二）血清学检测方法

1. 抗体检测方法。（1）酶联免疫吸附法。酶

联免疫吸附法（ELISA）是一种常用于检测动物疾

病抗体的基础方法。它基于特定抗原与抗体之间的

高度专一性和亲和力，通过酶标记的二抗与特定抗

原或抗体结合，使酶活性产生可观察信号。酶联免

疫吸附法包括直接 ELISA、间接 ELISA、竞争 ELISA

和间接酶标免疫吸附法等不同的变体。在直接

ELISA 中，检测目标（抗原或抗体）直接与酶标记

的二抗结合，产生的酶活性与目标物的浓度成正比。

间接 ELISA 通过首先与特异性的一抗结合，然后与

酶标记的二抗结合来放大检测信号。竞争 ELISA 是

通过竞争目标物与酶标记化二抗结合来实现对目标

物浓度的定量分析。间接酶标免疫吸附法结合了间

接 ELISA 和酶标法的原理，实现了更高的灵敏度和

分析能力。ELISA 方法具有高灵敏度、高特异性、

简便易行、成本低廉的优点。因此，它广泛用于动

物疾病的诊断。例如，在临床诊断中，ELISA 被用

于检测犬瘟、犬细小、猫瘟等感染性疾病的抗体或

抗原。此外，ELISA 还被应用于癌症标志物的检测、

酶动力学研究、免疫学研究和疫苗开发等方面。（2）

胶体金免疫层析技术。胶体金免疫层析技术（GICA）

是一种基于免疫反应原理，使用胶体金颗粒作为信

号指示剂，能够快速、便捷地检测特定分子或生物
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体的分析方法。通过将待检物（如蛋白质、抗原、

抗体等）与特定的抗体或配体结合，形成免疫复合

物。然后以胶体金颗粒作为标记物，将其与免疫复

合物结合，形成胶体金免疫复合物。最后，将样品

应用在特定的纸张或膜上，在纸上形成一条宽度约

为几毫米的试纸条，试纸上通常有两个区域：试验

区和控制区。试纸上的试验区通常有抗体或配体的

捕获线，能够结合胶体金免疫复合物。控制区则是

用来验证试纸是否正常工作和是否正确操作的线。

在检测过程中，样品被添加到试纸上，样品中的目

标物（如抗原）与试纸上的抗体结合，形成胶体金

免疫复合物，这个复合物会沿着试纸的方向移动。

如果试纸上的试验区存在抗体或配体的捕获线，那

么胶体金免疫复合物将停在试验区，形成可见的线

条。这个线条的出现表示样品中存在目标物。如果

试纸上的控制区存在控制线，那么表示试纸正常工

作。胶体金免疫层析技术优势在于操作简单快速，

结果可直接观察，不需要复杂的仪器设备，因此被

广泛应用在动物疾病的检测当中。

2. 抗原检测方法。（1）荧光抗体实验。荧光抗

体实验依赖于特定抗体与目标分子（通常是蛋白质）

的特异性结合，然后通过荧光染料标记抗体，使其在

特定波长下发出荧光信号。这种方法可以快速、准确

地检测目标分子的存在和定量，并广泛应用于动物疾

病的检测中。其优势在于：首先，荧光信号强度可以

直接与目标分子的丰度相关联，使得结果的解读更加

直观和定量化。其次，荧光抗体实验对于复杂样本中

多个目标分子的同时检测具有高度的选择性和敏感

性。这使得可以在同一实验中同时检测多个与动物疾

病相关的指标分子，提高检测效率和准确性。此外，

荧光抗体实验还可以用于动物疾病的病因研究和机

制解析。例如，研究人员可以利用该技术对疾病相

关蛋白在动物组织或细胞中的定位和表达进行观察，

进一步了解其功能和作用机制。同时，荧光抗体实验

还可以用于筛选和验证潜在的治疗靶点或药物，为治

疗动物疾病提供新的观察和研究手段。（2）双抗夹心。

双抗夹心实验常用于检测特定抗原与抗体之间的相

互作用，以确定特定抗原或病原体是否存在于动物体

内。在双抗夹心实验中，首先需要准备一种已知含有

特定抗原的样本，例如细胞培养液、血清或组织提取

物。然后，将这种样本涂在实验板或载玻片上。接着，

加入一种特异性抗体，这种抗体能与特定抗原结合。

最后，通过染色或荧光标记等方法来检测特异性抗体

与抗原是否结合，并通过观察变色、发光等现象来判

断是否存在特定抗原。

双抗夹心实验在动物疾病诊治中起到了重要作

用。该实验可以用于检测动物体内某种病原体的存在

与否，例如病毒、细菌或寄生虫。通过检测动物体内

的抗原与相应抗体的结合情况，可以快速有效地确定

动物是否感染了某种病原体。还可以用于研究疾病的

发生机制以及治疗效果的评估。通过检测特定抗原

与抗体的结合情况，可以了解该病原体与宿主免疫

系统的相互作用，进而揭示疾病的发生机制。此外，

通过检测治疗后的抗原与抗体结合情况的变化，可以

评估某种治疗方法的疗效。

除此之外，在抗原检测方面侧向流动免疫色谱分

析方法也是较为常用的一种方法，可以通过化学物质

相互特异性附着的特质，对于某些动物疾病进行快速

诊断。

三、结论

综上所述，病理诊断方法在我国的动物疾病诊

疗当中有着非常广泛的应用，尤其是近年来动物疫

病不断地爆发在我国影响显著，人们对于动物疾病

诊治的重视程度也在不断地提升，推行更加高效的、

低成本的、市场化的病理诊断方法，能够有效遏制

疾病的蔓延与传播，提升动物的生命安全保障水平。

动物疾病管理部门也需要尽快地开发高通量、耗时短

的病理检测方法，以适应各地动物医院的基层诊治水

平，快速进行病理诊断的推广。
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