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以抖音平台为例探索大学生爱国主义教育的创新平台

曲家宁

（金华职业技术学院，浙江  金华  321016）

【摘　要】网络思政教育是高校育人的必然趋势，其中抖音作为深受大学生喜爱的短视频平台，将其应用
为大学生爱国主义教育的网络阵地，能够更好地引导大学生树立正确的价值观，为大学生爱国主义教育提供创
新型平台。但抖音平台有一定的商业性质，易出现营销号引流、娱乐性强等特点，而大学生具有易受影响的特
点，缺乏对互联网纷繁复杂的内容进行分辨筛选的能力，通过抖音平台进行爱国主义教育需要创新型举措，要
求教育工作者、平台等各方通力合作，对大学生进行正确引导，创新抖音平台进行爱国主义教育的新模式。
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引言：

根据马克思主义道德观，孔子的道德观等理论中

可以看出，在中华优秀传统文化中，爱国历来是被看

作一种“大节”，爱国是刻在中国人骨子里的基因。

十四届全国人大常委会第六次会议 24 日表决通过了

《中华人民共和国爱国主义教育法》，自 2024 年 1

月 1日起施行。国家将爱国主义纳入法律，为培育爱

国主义提供制度保障，同时也为爱国主义“内化于心，

外化于行”提供了理论支持。

网络空间日渐复杂和庞大，短视频迅速崛起，并

占据大学生休闲时间的半数以上，其中抖音作为一款

拥有全球热潮的短视频平台于 2016 年上线，近五年

的用户数呈爆炸式增长已超 8亿，移动短视频因其自

身特质而迅速普及并逐步发展成为各行各业竞相利

用的重要媒介和主流的营销方式 [1]，抖音目前已经

成为中国最具规模和影响力的短视频平台。大学生作

为互联网原住民，是发布、传播短视频的最主要群体。

因此，网络平台逐渐成为高校育人的新阵地，高校等

各管理部门也应创新教育形式，通过大学生接受度更

高的短视频平台进行爱国主义教育，以引导学生树立

正确的价值观，理性爱国，加强明辨是非的能力，助

力学生成长成才。

一、通过抖音平台开展大学生爱国主义教育的

优势

抖音平台作为短视频的主力军，从创立初期主打

的拍摄 15 秒的短视频到现在完善的社交关系、私信、

话题、商铺等功能，深化社交和商业属性，已经成为

一个兼具娱乐、社交和商业属性的平台。因此，通过

抖音开展大学生爱国主义教育具有较强优势。

（一）用户基数大、触达范围广

抖音平台在全球多个国家和地区拥有庞大的用

户群体，包括大量的大学生群体，形成了一个庞大的

社交圈，这为爱国主义教育提供了广阔的空间和机

遇。各学校平台例如北京大学、清华大学、中国人民

大学等多所“985”“211”高校，均已在抖音开通了

官方账号。

（二）创作和分享便捷

用户只需通过手机拍摄或剪辑，并选取音乐和

特效即可轻松制作视频，同时还可以将创作的视频

分享给其他用户，实现信息传播，这种便捷的创作

和分享方式可以更好地吸引大学生的注意力。同时，

抖音能够提供例如旅游攻略、商品测评、新闻信息

等丰富多样的内容，能让用户紧跟潮流，满足娱乐

消遣的需求，这种虚拟社交让大学生足不出户便可

知天下事。

（三）主题突出、快节奏、碎片化、短小精悍

例如，在等车、排队、休息间隙等时间，大学生

可以打开抖音浏览短视频，充分利用这些零碎的时

间，能够满足当代大学生快节奏、碎片化学习的需求，

同时短小精悍的视频形式也更容易吸引他们的注意

力，深受大学生喜爱。

（四）多媒体呈现方式的创新性强，趣味性强

大学生具有易受影响、求新立异、容易接受新鲜

事物等特点，抖音平台的特效、直播、AI 创作、热

点等模块迭代更新，抓住大学生的兴趣点，内容多样

化，以多媒体的形式呈现爱国教育内容，包括音乐、

舞蹈、搞笑、表演等，这些多样化的形式可以更好地

吸引大学生的兴趣，提高大学生的参与度。



高校教研

魅力中国 2024.12020

（五）即时互动，参与感强

抖音平台具有即时互动的特点，用户可以在视频

下方留言、评论，这种互动和参与的方式可以让大学

生更好地参与到爱国主义教育中，从被动接受到主动

参与，形成从“旁观者”到“参与者”的转变，更有

甚者，投入到爱国主义行动中，成为一名“创作者”。

相关教育工作者要有角色转变的大局观，始终坚持“以

学生为中心、个性化教育”的原则 [2]，从过去执掌者

变为督促者、指导者，以学生为主体，充分激发学生

自身的学习主动性，帮助他们领悟爱国主义思想。

（六）精准推送

抖音平台后台拥有庞大的算法系统，可以将相

关内容精准地推送给目标用户，借助抖音这一能力，

可以拉近爱国主义教育与大学生群体的距离，使得大

学生可以更好地接触到爱国主题的视频和信息，提高

教育的效果，创新教育方式，提高教育的吸引力和实

效性。

二、通过抖音平台开展大学生爱国主义教育的挑战

（一）平台管理仍有欠缺，流量为王

在“流量时代”背景下，抖音作为短视频主流平

台传播信息繁杂，冲击力强，存在营销号引导舆论，

为冲流量不择手段，让人摸不透“真相”到底是什么，

甚至虚假宣传，存在着大量的信息和视频内容，其中

可能包含与爱国主义教育无关或相悖的内容，例如披

着爱国主义教育的外衣拍摄虚假的雷人视频以博眼

球。而大学生处于树立价值观的关键时期，易受错误

信息误导，甚至产生极端爱国主义的思想。平台应加

强内容审核，对信息进行筛选和过滤，确保大学生接

触到的是积极、正面的教育内容，应警惕生产利益驱

动下的市场逻辑对文化价值的挑战，构建国家引导、

平台主导、人机协同的新模式 [3]。

（二）娱乐性高，学习性差

抖音平台的特点之一是娱乐化，大学生往往会通

过抖音消磨时间，容易沉迷在抖音创建的“视觉盛宴”

中不能自拔，甚至逃避现实、脱离现实、浪费青春。

过度娱乐化可能会冲淡爱国主义教育的严肃性和有

效性，我们需要把握好娱乐性和教育性的平衡，确保

教育内容能够真正传递给大学生。应当引导大学生关

注优质博主，多看优质短视频，关注国家大事，提高

个人素养，例如央视新闻[4]、《人民日报》等官方平台，

以及被誉为“最安静、最有文化”的带货直播间东方

甄选等。

（三）教育内容不够有深度和系统性

抖音平台上的短视频内容通常是碎片化的，难以

提供深度和系统性的教育内容。在进行爱国主义教育

时，需要确保内容具有足够的深度和系统性，能够满

足大学生的需求。

（四）大学生的认知和接受度不同

大学生群体虽然受过高等教育，但对于爱国主义

教育的认知和接受程度也不同，有些可能对这种教育

方式持怀疑或抵触态度，甚至提出负面评论或质疑，

需要采取积极的态度应对和解释，引导学生形成正确

的价值观，需要采取适当的方式提高他们的认知和接

受度。

（五）技术支持和资源投入

利用抖音平台进行爱国主义教育需要相应的技术

支持和资源投入，如视频制作、内容运营、数据分析

等方面的人才和技术支持。为了制作高质量的爱国主

义教育视频，需要有专业的视频制作团队和技术人员

支持，制定合适的内容策略、规划内容更新频率、保

持与用户的互动等，确保教育内容的连续性和有效性。

为了更好地了解用户需求和行为，需要掌握数据分析

技术，了解用户的兴趣、喜好和行为特点，以便更好

地推送相关内容等。这些技术支持对于保障爱国主义

教育内容的持续推进是必要的。除了技术支持外，还

需要整合相关的教育资源，包括教育内容、教学活动、

师资力量等，以确保教育内容的完整性和系统性。

三、通过抖音平台开展大学生爱国主义教育的创

新型举措

（一）爱国主义教育应该“有内容”

爱国主义教育大多局限于思政课堂，具有较多限

制，爱国教育应该从课上延伸到课下，从纸质媒介延

伸到网络平台。国家应该鼓励高校官方、专家学者、

高校辅导员、青年榜样等进驻抖音 [5]，邀请其开展

线上直播讲座等活动，以生动形象的方式向大学生

普及爱国主义知识，同时组织线上讨论和分享，鼓

励大学生发表自己的观点和看法。把握“内容为王”

的原则，将难以理解的道理用短视频这种喜闻乐见的

形式传播给大学生。

（二）爱国主义教育应该“有意思”

用有趣的方式吸引大学生，贴近大学生，从大学

生角度总结受欢迎的短视频案例和方式，例如在庆祝

中华人民共和国成立 73 周年国庆期间，抖音短视频

推出“打卡美好中国”作品征集活动并投放红包作为

奖励，吸引众多大学生参与。又如“那年那兔那些事

儿”系列视频，通过兔子的经历，讲述了中国近现代

史的重大历史事件和军事科技发展，走心的爱国情怀

塑造和有趣的动漫视觉吸引了大学生的喜爱和热议。
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大学生爱国主义教育应该让用户沉浸化参与其中，

通过游戏、故事等沉浸的形式增强大学生的认同感，

与爱国主题相关的挑战、话题和互动也可以进一步增

强用户的黏性和参与度，激发大学生的创作热情和参

与度。

（三）爱国主义教育应该“有质量”

抖音平台上涌现很多关于爱国主义教育的优质

视频，例如“国风少年”朱铁雄发布充满国风元素的

变装视频，让传统文化更具视觉冲击，唤醒年轻人保

护和传承传统文化的意识，流淌的是博主满满的爱国

主义情怀。又如抖音短剧《逃出大英博物馆》，将战

争背景下流落在外的文物玉壶作为主角，演绎一部

“回家”的故事，短剧在抖音平台播出后引起网友热

评和喜爱，超千万点赞，是一部生动的爱国主义教育

案例。相关部门应该扶持优质短视频的产出，鼓励“人

情味”的故事性讲述和情感化表达 [6]，共创爱国主

义教育优质平台。

（四）爱国主义教育应该“有引领”

爱国主义教育应从校园氛围和育人环境入手，

发挥主流媒体的导向作用。高校应鼓励青年榜样讲

爱国，可以与相关的媒体平台和教育机构进行合作，

共同推出爱国主义教育活动和课程，扩大爱国主义

教育的覆盖面和影响力。例如王冰冰讲“青年大学

习”，深受年轻人喜爱，一度登上热搜，让青年大

学习的点击率破历史新高，甚至发出“没她我可不

看”“保证堂堂课都不落下”的调侃，因此，抖音

平台可以邀请更加受年轻人喜欢的主讲人开展爱国

主义教育。

（五）爱国主义教育应该“有个性”

利用抖音平台的智能算法和大数据分析技术，

为大学生提供个性化的推荐和学习路径 [7]。根据用

户的行为和兴趣，推送相关的爱国主义教育内容和

学习资源，实现精准教育和深度学习。例如，对历

史感兴趣的学生，可以推送关于中国历史和革命史

的视频内容；对政治感兴趣的学生，可以推送一些

关于国家政治体制和政策的内容。通过个性化的推

荐，可以满足不同学生的兴趣和需求，提高学生的

接受度和参与度。

四、结语

新时代开展爱国主义教育要使广大人民群众牢

记我们始终是人民当家作主的社会主义国家 [8]，大

学生作为社会主义事业的接班人，是祖国的希望，大

学生的爱国主义教育推广尤为重要。抖音平台以其独

特的优势，吸引了大量大学生的关注和使用，这种

使用习惯的改变也为爱国主义教育提供了新的机会。

高校等教育部门应利用好抖音这个流量密码，对平台

进行爱国主义教育投入相应的技术支持和资源，构建

“微思政”育人模式[9]，铸牢爱国主义教育的“去窄化”

实践 [10]，运用新媒体、新技术使工作活起来，推动

思想政治工作传统优势同信息技术高度融合，积极传

播主旋律，弘扬正能量，上好爱国主义教育这堂大课。

另外，抖音平台只是爱国主义教育的一个方面，不能

完全替代其他传统的教育方式，需要与思政课教育、

校园文化教育、专业教育等其他教育方式协同配合，

形成全方位的教育格局，共同培育有信仰、有担当、

德智体美劳全面发展的时代新人。
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