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泗州戏唱腔在民歌演唱中的运用策略和融合途径

张晓云   

（江苏省泗洪中等专业学校，江苏  宿迁  223900）

【摘　要】泗州戏作为我国优秀的传统戏曲之一，具有悠久的历史和独特的艺术魅力，但在现代社会中，
受众对于传统戏曲的兴趣逐渐减弱，特别是年轻一代对传统戏曲的接触和了解相对较少。为了振兴和传承泗州
戏，有必要寻找新的表现形式和创新途径，以吸引更多的观众和受众。与此同时，民歌演唱作为一种广泛流传
和受众广泛的音乐形式，具有朴素、质朴和自然的特点，深受大众喜爱，将泗州戏唱腔融入民歌演唱中，不仅
可以丰富民歌的表达方式和艺术内涵，还能够使泗州戏得到更广泛的传播和认可。

【关键词】泗州戏唱腔；民歌演唱；运用策略；融合途径
————————————————————————————————————————————————

泗州戏作为我国戏曲中的重要传统艺术形式，其

唱腔独特而悠扬，但随着时代的变迁和观众口味的多

元化，传统戏曲的受众范围逐渐缩小。为了拓宽泗州

戏的传播途径，让更多观众了解和喜爱这一传统艺术

形式，将泗州戏唱腔与民歌演唱相结合成为一种发

展方向。然而，由于泗州戏与民歌之间在演唱形式、

风格和表达方式等方面存在较大差异，还需进一步探

讨合适的运用策略和融合途径，以促进两者的深入融

合与长远发展。

一、泗州戏的相关概述

（一）泗州戏的历史起源与发展

泗州戏，原名拉魂腔，是苏皖两岸地区的地方传

统戏剧，是苏皖四大剧种之一，被列为国家级非物质

文化遗产，起源于江苏省北部海州一带，距今已有

200 多年的历史 [1]。最初，泗州戏是当地农民以民间

曲调如猎户腔和太平歌等即兴演唱的小戏，后来这些

曲调传入泗州地区，并结合了当地的民间演唱艺术，

形成了独特的泗州戏的唱腔风格。在清代乾隆年间

（1736 年至 1795 年），江苏省海州和盐城地区的民

间流行着两种曲调，一种是表达农民丰收喜悦的太平

调，另一种是表达猎人狩猎后欢喜的猎户腔，当地

的丘老、张老和葛老等民间音乐爱好者，将这两种

曲调进行整理和加工，形成了拉魂腔。三位老人四

处流浪卖唱，其中丘老到了淮北地区，并吸收了当

地的民间音乐素材，广泛招收艺徒，到了清朝末年，

泗州戏基本上形成了以拉魂腔为主的板腔体系。泗州

戏的唱腔和念白融合了北方戏曲的激昂慷慨和南方

戏曲的温柔舒缓的特点，既有高难度的花腔和花舌，

又有民间琴书的平实质朴的音乐风格。随着时间的推

移，泗州戏一直在传承和发展中壮大，许多泗州戏团

体不断创作新的剧目，同时致力于保护和传承传统的

演出艺术，这一剧种在苏皖淮河两岸地区的文化生活

中扮演着重要的角色，为戏曲文化的传承和发展作出

了重要贡献。

（二）泗州戏的文化内涵

泗州戏作为苏北、皖北及鲁豫边界地区的传统戏

剧，剧目涵盖了历史、传说和神话故事，展现了古代

历史和文化的方方面面，通过演绎历史人物和事件，

可帮助观众了解和认识古代的社会风貌、政治格局以

及传统文化。同时，泗州戏源自农民和民间的即兴演

唱，保留了浓厚的乡土气息，其主要描绘农村生活

的场景，塑造了朴实、勤劳、质朴的民间人物形象，

便于观众直接感受浓郁的乡村风光和人情味道。泗州

戏的唱腔充满激情和感染力，能够触动观众的情感。

演员通过婉转柔情的抑扬顿挫，表达了各种情感，包

括爱情、友情、家庭纠葛和社会不公等。这种情感表

达让观众产生共鸣，深受触动。此外，泗州戏的剧目

中常常涉及到伦理道德的探讨和思考，揭示了人性

的善恶、忠诚背叛、道义与利益之间的抉择等内容，

引发观众对道德和伦理的思考，并在其中承载了一系

列传统价值观念，如尊重长辈、孝敬父母、扶助弱者、

忠诚正直等，这些传统价值观在剧目中得到体现和弘

扬，对观众的道德教育具有积极的影响。

二、泗州戏唱腔的特点

（一）“拉魂腔”的唱腔特点

泗州戏的唱腔激情澎湃、豪放奔放，音调高亢

有力，演唱时常常运用高音和颤音，展示出激烈的

情感和强烈的表现力，尽管泗州戏的唱腔激情洋溢，

但受到民间琴书的影响，也有温柔柔细、委婉婉转的

部分，呈现出平实质朴的特点，演唱时通过调节音色

和音调，表达出温情脉脉和柔情似水的感觉。并且，

泗州戏的唱腔中富有花腔技巧，包括飞花、落花、转

音、跳音等表现手法，这些花腔技巧体现了演唱者的

功底和技艺，增添了音乐的艺术美感。此外，泗州戏
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的唱腔中还常常使用花舌，即改变音节的发音方式，

使其更加动听，通过花舌的变化，泗州戏的唱腔更加

灵活多变，既能展示技巧，又能增加乐曲的韵味。

（二）泗州戏气息运用特点

泗州戏注重演员的呼吸技巧，以保持长时间的气

息供应，演员一般会通过深长的呼吸控制声音的流畅

性和持久性，使唱腔更加饱满、连贯，让观众感受到

音乐的延续力。同时，泗州戏注重演员发声的技巧，

包括音量的控制、音色的变化和音调的转换，演员可

根据剧情需要和角色性格的塑造，调整声音的大小、

高低、明暗来表达情感和角色特征。泗州戏的气息运

用较为平实质朴，不像一些大型京剧或豫剧那样需求

高强度和高技巧的声腔表演，演员的气息运用更注重

自然、真实，以贴近人物形象和情感表达为主要目标，

且泗州戏在气息的运用中更加注重韵律感的表达，演

员会根据唱腔的节奏和韵律，合理分配呼吸，使气息

与音乐的节拍相吻合，保持整体的和谐与协调 [2]。此外，

泗州戏往往通过气息运用来传递丰富的情感，对于表

达激情、愤怒、悲伤等剧情时，演员会进行相应的气

息调整，以凸显情感的强烈和感染力，而在描写温柔、

细腻的情感时，演员会将气息调整得柔和、温柔，丰

富人物的形象和情感世界，使表演更加生动、动人。

（三）泗州戏共鸣位置特点

泗州戏的共鸣位置主要在胸腔，演员一般可通过

深层次的呼吸和正确的声音发出，使声音在胸腔中产

生共鸣，增加声音的音量和共鸣的深度，这种胸腔共

鸣的发声方式使得声音更加浑厚、饱满，具有较强的

穿透力和音乐感染力。同时，泗州戏也注重鼻腔共鸣

的运用，演员在唱腔中会通过调整鼻腔的发声位置，

使声音更富有鼻腔共鸣，增加声音的明亮度和表现

力，这种鼻腔共鸣的运用在表现不同角色特点和情感

时，有着不同的效果和味道。此外，泗州戏的唱腔中

还会运用到头腔共鸣，演员可通过调整喉咙和口腔的

开合程度，使声音在头腔产生共鸣，增加了声音的清

晰度和艺术效果，这种头腔共鸣的运用使唱腔的音色

更具特色，展现出音乐的美感和艺术性。并且，泗州

戏的共鸣位置特点相对较为温和，相比一些激昂豪放

的戏曲剧种，泗州戏更注重共鸣位置的柔和与平实，

体现了该剧种平实质朴的表演风格和质朴的情感。

（四）泗州戏的方言特色

泗州戏最初发源于泗州地区，发扬于苏北、皖北

及鲁豫边界地区，因此其方言特色以苏皖方言为主，

在语音发音和词汇用法上，泗州戏常使用苏皖话中的

音韵特点和词汇，如平翘音、双清音、消音等，泗州

方言的音韵特点之一就是闭口韵母的使用频率较高，

这意味着在发音时，一些元音会以闭口的方式发出，

泗州戏在苏皖方言的基础上，还有着一些自己独特的

声调变化特点，如一些汉字的原本平声在方言中会变

为上声或去声，这种声调的变化对于剧中人物的角

色性格和情感的表达有着一定的影响。此外，泗州

戏还常常运用一些地方俚语和方言特有的表达方式，

更贴近当地人民的生活和思维习惯，也能增加剧中人

物形象独特的风格，并以方言戏谐音的手法使得唱腔

更加生动有趣，即通过调整发音和音调，使原本的词

语在方言中产生新的意义和效果，带给观众一种亲切

感和乡土气息。

（五）“打舌头”在泗州戏演唱中的应用

“打舌头”作为泗州戏唱腔的一种独特表演技

巧，丰富了唱腔的表现形式和艺术表达，既可帮助

演唱者更好地传达角色的情感和情绪，又能够与观

众产生互动和共鸣，形成一种独特的演出魅力，“打

舌头”不仅是泗州戏的文化传统的体现，也是泗州戏

艺术的一种独特风格和标志 [3]。“打舌头”的运用

能够让演唱者在演唱中增加一种呼吸换气的语气词，

使唱腔更加生动有力，增强表现力，演唱者可以根据

角色的情感和演唱的内容，自由地将“打舌头”加入

到唱腔中，使音乐更加富有感染力和张力。“打舌头”

技巧往往在歌曲的结尾部位或间奏处运用，能够在音

乐中增加一种节奏感，演唱者可根据自己的感情和现

场的气氛，随心所欲地使用“打舌头”，使音乐的节

奏更加灵活多变，给观众带来更丰富的听觉享受。“打

舌头”在当地的百姓中非常受欢迎，常常在观众响

起掌声时才停止，它能够让演唱者与观众产生互动，

使演唱现场更加热烈、欢乐和喜庆，每当“打舌头”

出现时，观众往往会不自觉地鼓掌欢呼，为演唱者加

油助威，增加了演出的互动性和趣味性。

三、泗州戏唱腔在民歌演唱中的运用策略和融合

途径

（一）曲调创新与歌词融合

在泗州戏唱腔与民歌演唱的融合过程中，曲调

创新与歌词融合是指将泗州戏唱腔的独特曲调与民

歌的曲调元素进行整合和创新，并将泗州戏的唱词

与民歌的歌词元素进行融合，创造出新的音乐风格

和表现形式。在曲调方面，一般可选择泗州戏和民

歌曲调中相似的部分进行整合，如有相同的音调和

音程的部分，可以将其融合在一起，形成新的曲调，

也可以通过创新的方式，将不同曲调进行组合交替，

使得唱腔具有更加丰富的层次和变化。在歌词方面，

则可选择适合的民歌歌词，将其融入到泗州戏的唱词

中，使得歌曲更具民歌的特色和氛围，并使用民歌常

见的表达方式和用词方式，创作出新的唱词，使唱腔

更贴近民歌的情感和主题。在融合过程中，需在保持

泗州戏特色和韵味的同时，融入民歌的元素，达到融

合的平衡，这就需要演唱者具备对泗州戏和民歌的深
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入了解和掌握，能够熟练运用泗州戏的唱腔技巧和

民歌的情感表达方式，促使泗州戏与民歌互相借鉴、

融合，创造出新的音乐风格和美感。

（二）民歌旋律的借用与衍生

民歌旋律的借用与衍生是指在泗州戏唱腔中有

意地引用、借鉴民歌的旋律元素，并在此基础上进行

创作和发展，使泗州戏唱腔更具有民歌的特色和民间

音乐的韵味，使观众在欣赏中感受到不同文化的交流

与碰撞，进一步提升演唱的艺术性和吸引力。一般而

言，可以直接借用民歌的旋律，将其融入到泗州戏

唱腔中，演唱者可选择一段经典的民歌旋律，如《茉

莉花》《映山红》等，将其作为唱腔的基调，并根据

泗州戏的特点和风格进行变化和发展，使得唱腔既具

有民歌的韵味，又能展现泗州戏的独特魅力 [4]。其次，

在借用的基础上进行创作和衍生，演唱者可选择民歌

旋律的一部分，在泗州戏唱腔的基础上进行变化和发

展，并通过改变音调、节奏、音程等，使得借用的民

歌旋律融合到泗州戏唱腔中，呈现出新的音乐风格和

表现形式。另外，在借用和衍生民歌旋律的过程中，

还需要注意保持泗州戏的表演特色和风格，掌握好旋

律的节奏和情感表达，使其与泗州戏的唱腔和表演风

格相融合，并保持泗州戏音乐的独特性，丰富泗州戏

的表演形式和音乐风格。

（三）深入研究泗州戏传统唱腔与民歌的共同特征

泗州戏传统唱腔和民歌都注重节奏韵律的运用，

两者均具有明确的节拍和韵律感，在演唱中注重对节

奏的把握和表现，通过节奏的变化和强调来增加音乐

的表现力。并且，泗州戏传统唱腔和民歌都注重情感

的表达，无论是泗州戏的戏曲唱腔还是民歌的民间音

乐，都是通过声音的变化和情感的投入来传递故事

或主题的情感氛围，使观众能够更好地理解和共鸣。

泗州戏传统唱腔和民歌在声音技巧上也有一些共性，

如两者均使用滑音、颤音、断音等特殊的技巧来增添

音乐的色彩和表现力，使音乐更加生动和丰富。此外，

泗州戏传统唱腔和民歌都注重自由和即兴的表演方

式，泗州戏的唱腔和民歌的演唱，演唱者都有一定的

自由度来根据情感和气氛进行即兴发挥和演绎，增加

表演的灵活性和创造力。深入研究泗州戏传统唱腔与

民歌的共同特征，可在融合中更加准确地把握它们的

相似之处，并有针对性地运用到演唱中，实现泗州

戏与民歌的艺术互补和融合，使演唱更加丰富多样，

兼具传统韵味和现代感，保护和传承泗州戏和民歌这

两种文化遗产作出贡献。

（四）结合戏曲的表演形式

为了促进泗州戏与民歌的深入融合，可在民歌演

唱的过程中加入一些具有泗州戏特色的舞蹈动作和

编排，使演唱更具戏曲的视觉效果，利用舞蹈动作的

设计和编排与歌曲的旋律和情感相呼应，通过身体的

动态展示，增强歌曲的艺术表现力。同时，借鉴泗州

戏的表演形式，通过角色扮演和表演，将民歌演唱中

的情感和故事更加生动地呈现出来，演唱者可通过化

妆、服装和演技，创造出符合歌曲主题和情感的角色

形象，以表演传递歌曲的情感和意境 [5]。

（五）加强跨界交流与合作

为了进一步推动泗州戏唱腔在民歌演唱中的运用

融合，可邀请泗州戏演唱团体或专业演员与民歌歌手

进行合作演出，共同创作并演绎一些融合泗州戏唱腔

的民歌作品，通过彼此的交流和互动，将泗州戏唱腔

与民歌完美融合。或者，开展跨界的培训和学习活动，

使泗州戏演唱者和民歌演唱者能够相互学习与借鉴，

如举办研讨会、工作坊、培训班等活动，为双方提供

泗州戏唱腔的基本知识和技巧，并交流民歌演唱的经

验和表演技巧，从而促进两者之间的艺术碰撞与融合。

结语

综上所述，为了促进泗州戏唱腔在民歌演唱中

的融合运用进行探讨，应深入研究泗州戏传统唱腔

与民歌的共性子项特征，积极利用戏曲的表演形式，

如舞蹈、角色扮演和面部表情等，增强民歌演唱的艺

术表现力和感染力，并结合泗州戏的声音技巧和唱腔

特点，如“拉魂腔”“打舌头”和方言特色，使民歌

演唱更具泗州戏的风格。同时，加强跨界交流与合作，

包括合作演出、培训与学习、融合创作与演出等，促

进两者曲调创新与歌词融合，丰富民歌演唱的形式和

内涵，推动传统文化的传承与创新。
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