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中国动画英雄叙事的价值生成机制及生态语境
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【摘　要】针对中国英雄动画的文化发展及历史化书写逻辑，进行生态语境研究分析。首先，在英雄叙事
的生成机制层面，纵向梳理了不同时期动画英雄叙事的呈现形态，且横向比较了相同时期不同种类英雄的叙事
方式，从心理机制出发找到其形成逻辑。其次，在文化研究层面，建立了与“传统文化、革命文化、社会主义
先进文化”的研究维度，分析各自在英雄叙事中的表现方式。最后，在问题与反思层面，从审美价值、身份认知、
文化安全等方面，提出英雄叙事是动画创作中亟需重视的研究对象。
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纵观中国动画英雄叙事发展的不同历史阶段，

都蕴含着中国社会转型过程中不断向前发展的价值话

语，潜移默化地影响着受众的价值接受与价值认同。

阐释中国动画中英雄叙事的价值生成机制，在动画中

找到属于当代中国的英雄叙事语言至关重要。

一、中国动画英雄叙事价值的生成机制

（一）中国动画范畴中英雄内涵的价值指向

中国动画英雄一直贯穿整个创作历史中，在不同

的时代背景下，通过不同的叙事方式塑造出具有时代

价值的英雄形象，并传达爱国情怀、无私奉献和奋斗

拼搏等英雄精神。

塑造的英雄类型有基于神话传说和民间故事的

虚构英雄，如哪吒、蛋生等；基于历史与现实的民族

英雄，如岳飞、戚继光等；在无产阶级革命斗争中产

生的革命英雄，如雷锋、刘胡兰等；改革开放后动画

的政治话语和艺术话语出现明显裂痕，“个人际遇”

成为动画英雄叙事的核心场域和价值阐释的主要切

口，构建出成长式的平凡英雄；90 年代开始，面对

外部环境多变的压力，市场表征与大众趣味对主流观

念产生影响，消解宏大和回避崇高颠覆了动画英雄的

书写方式，产生“反英雄”形象；随着新时代发展理

念的深化，动画英雄叙事视角逐渐下移，人民叙事体

系下的“大同世界”情怀正在呼唤英雄，塑造亲我式、

多元化、整合式的集体英雄。

不同时代的动画英雄叙事呈现不同的叙事方式，

《铁扇公主》中用平铺直叙集体协作的英雄叙事方式

来达到鼓舞人们激起抗战士气的效果；《草原英雄

小姐妹》中通过对姐妹两人的奉献精神，展现维护集

体利益的社会现象，以此宣扬舍小家为大家的集体精

神；儿童教育题材动画《雪孩子》，通过主人公舍己

为人的叙事呈现，在儿童的友情、陪伴、生命等方面

将教育意义体现得淋漓尽致；《大圣归来》中通过探

寻“成长英雄”的叙事方式，建构自我拯救的英雄叙

事；《凸变英雄》通过跨次元的叙事方式，在平行时

空下完成了对英雄更超前的叙事表达，即相信英雄形

象所传达的信仰和精神。

（二）中国动画英雄叙事的心理机制

英雄作为沟通历史与现实、承载道德理想与家国

情怀的精神桥梁，以其独有的叙事范式，维系中华民

族的情感价值和时代认同。

英雄叙事在文化传承中的特殊功效，英雄动画

体现出“精神传承性”的功能。随着亚文化的发展，

文化认知边界日趋模糊，文化认同的易诱导性。“玩

梗”“个人主义”“超级英雄”等开始融入动画的英

雄叙事中，集体、团结和合作等民族精神却在亚文化

发展中逐渐失去身份。面对内外文化冲击的压力，人

们开始寻回动画中的民族精神。近年来，大量表现民

族精神和传统文化的英雄动画出现，如《姜子牙》《大

禹治水》等作品重新呼唤英雄。

英雄叙事体现的“宏大叙事性”，让故事具备普

适性和权威性的价值观，不免带有神话色彩和政治理

想。此类英雄动画必备的叙事元素有历史发展、时代

精神和拯救苍生等，政治主动进入叙事话语范畴，从

而影响个人乃至社会的意识形态，起到了团结民众、

凝聚向心力的作用，国家需要这样的英雄。黑格尔称

英雄是“民族精神标本的博物馆”，英雄叙事天然具

备“时代使命性”。不同时期的英雄群像，既反映时

代特征，又彰显人们的精神诉求。抗战背景下的革命

英雄、新中国建设时期的集体英雄以及符合现代需求

的个人成长英雄等。中国动画英雄叙事的使命是创作

出符合时代精神的英雄，赋予其全新的文化自信，完

成英雄在当代的“呼吁”。

（三）中国动画英雄叙事的生成逻辑

中国动画英雄叙事在不同时期的叙事语境受政治形

态、文化形式、主流意识和商业语境等多方面相互影响，

不同时期的英雄一定程度上也反映了时代的需求。

1931至 1948年，是中国动画英雄叙事的发展期：

在这个时期体现出抗战话语下的集体叙事，呈现歌舞

式、对抗性的叙事范式。该时期全国上下宣教民族救

亡的家国情怀，1906年世界动画史上第一部动画《滑
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稽脸的幽默相》诞生，受到漫画工作者喜爱，尝试

通过讽刺动画的形式鼓舞人心。受中国传统皮影戏、

木偶戏等民间艺术中的音乐伴奏、说唱形式的影响呈

现出歌舞式的叙事形态，动画内容主要集中在勇于与

外敌对抗的集体英雄，鼓舞人们团结才能获得抗战胜

利。1941 年上映的动画电影《铁扇公主》通过师徒

四人共同对抗牛魔王，传达的集体英雄精神隐喻了国

共合作，唤醒民众团结一致才能夺取抗战最后胜利。

该阶段中国动画侧重书写高度符号化的集体英雄，形

成宣教式、动员式的英雄叙事特征。

1949至 1977年，是中国动画英雄叙事的转折期：

这个时期体现出政治话语下的阶级叙事，早期呈现

传奇性、写实性叙事范式，后期转向“高大全”“三

突出”范式。“十七年”时期（1949-1966），社会

百废待兴，各个行业生产积极性高涨，中国动画也

进入第一次创作高潮，大量学习欧美和苏联的动画，

自我身份遭遇困境，迫切需要找到“中国动画学派”

的方向，凸显民族风格。《大闹天宫》是当时代表性

的民族作品，影片以熟悉的西游文化为基础呈现具

有创新意识、反抗精神的英雄范式。以真实事件为

原型创作的《草原英雄小姐妹》是新时代集体主义

英雄的典型作品。该阶段的动画，道德与政治宣教

结合具有普遍性，鼓舞人们积极建设新中国。英雄

叙事在彰显民族风格的同时也形成与政治的密切关

系，文艺政策直接推动动画英雄发展的方向。“1953

年，第二次文代会基本确定新英雄人物塑造的方向，

即表现英雄的正面影响，忽视英雄的负面缺陷。”[1]

政治宣传意义在此阶段登峰造极，“样板戏”《小号手》

《带响的弓箭》等基本上都是红小兵等小英雄们消灭

日本侵略者。英雄叙事的政治性凌驾于叙事性，由战

斗英雄向工农英雄、“超级英雄”蔓延，形成理想化、

典型性、崇高感的英雄叙事特征。

1978至 1991年，是中国动画英雄叙事的复苏期：

这个时期体现出精英话语下的个体叙事，呈现代偿

性、类型化叙事范式。改革开放后动画产业迎来第

二次创作高潮，动画创作开始涉猎不同的题材，有以

友情为题材的抒情动画《雪孩子》、科幻题材的《丁

丁战猴王》、歌颂少数民族英雄的《阿凡提的故事》、

志怪小说改编的《天书奇谭》等。同时在“现代理性”

为主的新启蒙思潮影响下，动画的政治话语和艺术话

语出现明显裂痕，人们更加注重对现实的批判和角色

本身主体性的探索。文学界对崇高英雄的瓦解影响动

画英雄叙事的发展趋向，社会责任、价值关怀等日渐

冷漠和削弱，“个人化写作”在市场消费文化的裹挟

下，越来越陷入过于琐碎和私人化的泥潭而难以自拔

的困境，重新审视、反思与构建宏大叙事。

1992至 2014年，是中国动画英雄叙事的激变期：

这个时期体现出消费话语下的大众叙事，呈现反英

雄、陌生化叙事范式。中国从计划经济转变为市场经

济，经营效益不再受政府保障，加之大量外来动画进

入市场，给中国动画产业发展带来竞争压力。旧的体

制和模式受到“文化转型”冲击，动画创作需要迎合

市场表征与大众趣味，出现的消解宏大和回避崇高颠

覆了动画英雄叙事的书写方式，如《喜羊羊与灰太狼》

《熊出没》系列等，大部分英雄被设定为普通人，他

们不需要拯救世界，只解决生活中遇到的麻烦，形成

底层化、庸常化、碎片化的英雄叙事特征。

2015 年至今，是英雄叙事的重构期：这个时期

体现出时代话语下的人民叙事，呈现最大公约价值、

英雄叙事范式。随着新时代发展理念的深化，动画英

雄叙事视角逐渐下移。以美国为代表的个人主义英雄

样式和以日本牺牲体系为主导的英雄样式充斥市场，

市场上出现了丑化、恶搞、矮化中国英雄的现象，

中国动画亟需找到自己的英雄叙事语言。2019年《哪

吒之魔童降世》诠释了符合时代要求的中国式集体化

的英雄叙事特点，哪吒和敖丙通力合作拯救钱塘关，

以集体的力量实现哪吒个人命运的反转，英雄开始寻

求最大公约价值，体现出“休戚与共”的新型合作关

系，是对人类命运共同体的关照。实现观念与形式的

突围、美学与表意的超越、精神与物质的同构、家国

情怀与公众情感的归一，建立更具凝聚力、认同力、

影响力、向心力的人民叙事体系下的“大同世界”情

怀。《雄狮少年》整合中国传统文化与现实主义元素，

即使获得胜利也没有得到传统英雄的结局。形成亲我

式、多元化、整合式的英雄叙事特征。

二、中国动画英雄叙事价值生成的文化发展

英雄叙事受一系列机制共同影响，而文化是最核

心的部分。习近平总书记强调“没有中华优秀传统

文化、革命文化、社会主义先进文化的底蕴和滋养，

信仰信念就难以深沉而执着”。

（一）中华优秀传统文化与动画英雄叙事

“中国古代的英雄是文武兼备者。同时在治理国

家的过程中古人也发现个人实现文武双全的困难性，

于是出现前者辅佐朝政后者平乱安边的政治考虑。”[2]

自古中国的英雄观就体现出集体意识，蕴含着“为民”

的特点。此外中国古代受儒家思想的指导，英雄精神

展现出“仁义礼智信”的核心价值观念，中国动画英

雄叙事也未脱离“五常”思想的指导。

2020 年动画电影《姜子牙》，所塑造的英雄不

是简单凌驾于普通人之上的神，而是有高举正义讨伐

权威的时候，也有对残酷斗争的反省，这是中国文化

中的“仁”区别于西方文化的地方。“义”包含传统

义利观的“大义”，现代转换则是注重集体利益，《草

原英雄小姐妹》中主角们团结合作维护集体利益。“礼”

主要体现的是人与人之间的友好关系，2021 年动画

电影《雄狮少年》中所塑造的草根英雄得到来自各方

力量的相助，成功实现梦想，中国文化中的“礼”体

现的是团结合作精神。儒家思想中所说的“智”更多

的是指道德层面的智慧，《阿凡提的故事》作为一部

“人民英雄的史诗童话”，塑造的英雄都是聪明善良
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的小人物为了人民共同的利益，去智斗愚蠢贪婪的大

坏蛋。“信”是指诚信，是维系社会关系的纽带，《中

华美德故事之邓训纳胡》则是通过相互信任建立起国

与国之间的纽带。

少数民族文化与中华文化一脉相承，因其鲜明的

特色和稀有的文化符号，诞生了大量独具特色的英雄

动画。以藏族格萨尔精神为主题的《雪域少年》；《小

卓玛》中体现的香格里拉精神，即人与自然、人与人、

精神与物质的和谐；取材自哈尼族民间传说的动画《火

童》，改编自苗族民间故事的动画《白鸟衣》，少数

民族动画中的英雄所传达的勇敢、团结等价值观符合

主流意识形态的话语体系，民间传统文化上升为国家

话语，巩固中华民族共同体意识。

（二）革命文化与动画英雄叙事

“红色革命文化是广大人民群众在中国共产党领

导下，在实现民族的解放与自由的历史进程中和新中

国社会主义三大改造时期，整合、重组、吸收、优化

古今中外的先进文化成果基础上，以马克思列宁主义

的科学理论为指导而生成的革命文化。”[3] 革命文化

中包含的革命精神表现为新民主主义革命时期的延安

精神、长征精神和西伯坡精神等，社会主义建设时期

的抗美援朝精神、雷锋精神和“两弹一星”精神等。

近年来，革命英雄动画总体呈现出微观化、群像

化和成长性特点，且主要集中在儿童教育板块。《长

征先锋》选择从基层士兵的视角展现历史进程，刻意

回避重大事件，拉近英雄与观众的距离，加深儿童对

剧情的理解；《西伯坡》中以儿童团的视角展开故事，

影片以趣味性、低龄化的方式呈现，展现了团结统一、

敢于胜利的英雄精神；《科学偶像之钱学森号纸飞

机》，影片中孩童与“钱学森精神”双时空情景对话，

以此引导当代儿童对科学梦想的追逐，传达严谨治

学、勇于攀登的精神态度。动画中诞生了大量的现实

英雄，他们意志超群且具有抗争精神，是抗击暴力、

抵御外在威胁、面对困境奋力反抗的时代缩影。

（三）社会主义先进文化与动画英雄叙事

社会主义先进文化是马克思主义普遍原理与中

国文化相结合而产生的新的文化，是符合现代科学

精神的中国文化。现代语境下主要体现为脱贫攻坚、

乡村振兴、抗击疫情等。

在动画《大王日记》以小见大体现了“教育扶贫”

的价值及意义，以此响应国家脱贫攻坚的号召；《下

姜村的共同富裕梦》以乡村振兴为核心主题，通过“接

地气”的故事构建，打破主旋律动画样板化的印象，

描述了一群青年带头让下姜村走向富裕；《钟南山的

战“疫”手记》中，以抗疫英雄钟南山的日记为输出

载体，用第一人称视角的叙事方式向观众讲述“自己”

的经历和感悟，完整呈现了疫情的全过程，展现了中

华民族“举国同心、命运与共”的集体主义精神。

三、中国动画英雄叙事的生态语境

在全球化语境下，国产动画呈现爆发式增长，

甚至成为现象级文化事件，英雄成为创作的主旋律。

然而，看似繁荣的市场背后，出现了刻板化英雄、异

文化的挪用、“娱乐化”英雄和英雄自我身份定位模

糊等现象。

从审美价值出发，“高大全”、片面化的英雄情

节依然常见。观众和创作者仍然认为英雄是不可触

及，或许可以放在不同时代语境下思考，熟悉的传

统神话英雄初设定就是遥不可及的“神”，革命时期

的英雄关联的更多是“舍生忘义”，而在和平年代，

思维惯式仍然认为英雄是有距离感的。从商业的角度

思考，好莱坞式的英雄叙事模式成熟且受欢迎，二

次元英雄文化占据巨大市场，双管齐下的强势攻击，

将价值观和审美一并带给了观众，导致对英雄的认知

产生偏差。

从文化安全出发，以美国为主导的西方国家试图

通过宣扬个人主义英雄文化，统治全球的意识形态。

中国英雄的“西化”主要表现在两方面，一方面披着

中国传统文化的外衣，宣传西方个人主义英雄片，如

《花木兰》。另一方面丑化扭曲中国形象，2023年中

外合资片《超级英雄美猴王：齐天儿》中将孙悟空解

构成身穿和服的“超级英雄”，龙王消解成无性别的“变

装大佬”，试图通过对本土英雄边缘化来实现文化殖民。

随之导致国产动画身份认知问题，定位不准确且

尴尬。在全球化语境下，中国动画英雄叙事的发展

路径或许可以从以下三个方向找到灵感，一，注重

对传统文化、革命文化、社会主义先进文化的资源挖

掘。二，渗透中国文化中英雄精神的价值内涵。三，

形式上呈现中国动画意象型的创意表达。四，通过抓

住新兴产业发展机遇，借助生成式人工智能（AIGC）

助力动画发展。
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