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高中语文文言文教学有效开展策略探究

朱乐乐

（黑河市第九中学，黑龙江  黑河  164021）

【摘　要】文言文作为古代汉语的书面表达形式，承载了丰富的文化信息，是中华文化的重要组成部分。
在高中阶段，学生需要学习的文言文更加的多，也更加的难。针对高中阶段的文言文学习，教师必须要优化教
学方法，提升教学效率，以此保证学生能够改变死记硬背的学习方式，灵活化地掌握文言文的知识，同时深入
理解古人的思想观念、价值取向和审美标准，更好地传承中华文化经典。在此，本文从“创设教学情境，激发
文言文学习兴趣”“设计翻译任务，助推学生的自主探究”“传授理解技巧，提升文言文学习能力”“解读思
想内涵，深化学生的文化理解”“运用思维导图，提升学生的整合能力”“加强诵读体验，体会文言文语言之美”“优
化学习评价，加强学生的学习信心”多个方面出发，对于高中语文文言文教学有效开展策略进行了充分的分析。
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在高中语文教材中文言文占据着很大的比例，这

是因为文言文学习对于学生文化素养的提升有着非

常积极的促进作用。文言文是古代汉语的书面表达形

式，是中华文化的重要组成部分，只有让学生掌握文

言文，才能够更好地帮助学生去传承和发扬中华传统

文化。但是因为文言文的陌生感，学生在学习文言文

的时候会产生抵触、排斥甚至是厌恶心理，这对于学

生的发展来说是非常不利的。高中阶段学生所需要学

习的文言文难度更加高，针对这样的情况，教师要多

角度、多层次地创新文言文教学方法，真正结合高中

生的学习需求来为学生提供适当的引导，提升学生的

学习效率。在此，本文从以下几个方面出发，对于高

中语文文言文教学有效开展策略进行了具体的探究。

一、创设教学情境，激发文言文学习兴趣

文言文是我国传统文化的精髓，在学习文言文的

时候教师应该为学生创设一定的情境，从而拉近文言

文和学生之间的距离。文言文中所蕴含的丰富的思

想，可以为学生展现我国真实的历史发展情况，也会

给学生的未来发展提供一定的启示。但由于语言的障

碍，学生虽然知道学习文言文的重要性，但通常也会

存在一定的畏难情绪。鉴于文言文语句的艰深晦涩，

语文教师要积极地通过情境来驱动学生的兴趣，让学

生能够有兴趣去探索文言文，调动学生的动机。这样

才能够让学生在文言文学习过程中获得更好的效果。

例如，在引导学生学习《庖丁解牛》这篇文章

的时候，教师可以发现这一文章的语言非常的精彩，

但是因为语言障碍，很多学生的学习兴趣不够浓厚。

在这样的情况下，高中语文教师可以先给学生创设一

定的视频情境，让学生能够去了解庖丁解牛的直观化

视频。这样可以调动学生的学习兴趣。在视频观看的

过程中，学生的注意力可以被牢牢吸引，并且也可以

对于庖丁解牛的过程进行充分的理解。那么结合相关

的视频，学生也能够更好地去感知文言文中的内容，

这样学生在学习的时候也会加深一定的印象。此外，

语文教师在引导学生学习《鸿门宴》的时候也可以结

合影视剧中的一些片段来为学生进行情境创设，比如

为学生展示关于刘邦和项羽的一些影视人物形象视

频等，让学生能够结合这样的情境创设体会到文言文

学习的乐趣，从而产生强烈的翻译和求知欲望，这样

使得文言文不再是枯燥的文字，而是充满趣味性的内

容，由此才能真正激发学生的兴趣。

二、设计翻译任务，助推学生的自主探究

在文言文学习过程中，翻译是非常重要的一个部

分。但也正是因为翻译是非常难的一个部分，所以很

多学生对于文言文存在一定的畏难情绪。上文说到，

教师可以通过学习情境的创设来激发学生的学习兴

趣，让学生克服畏难情绪，从而投入文言文的学习过

程中。但是在不同的情境中，学生总归是要去进行翻

译的。在翻译文言文的过程中学生需要去弄清楚每个

词、每句话的含义，了解古今异义词或者一些通假字

等。所以在翻译文言文的过程中教师应该为学生设计

好相关的任务，让学生能够以任务为驱动去开展自主

探究，通过工具书与课后注释先尝试进行自主探究。

这样才能够提升学生的翻译能力、探究能力，让学生

加深印象。在学生自主探究的基础上，教师可以为学

生提供针对性引导，从而提升学生的翻译效果。

例如，教师在引导学生学习《鸿门宴》这部分内

容的时候，就应该让学生去了解这篇文章中所出现的
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通假字、古今异义词等，同时让学生了解到这篇文章

的句子特点。为此，教师可以为学生设计这样的问题：

“这是一个什么句子？几个分句之间存在什么样的关

系？”并鼓励学生结合课后注释和工具书去尝试着翻

译文言文的内容。在翻译的过程中，教师要让学生结

合“信、达、雅”的翻译技巧。所谓“信”，就是要

充分忠实于原文，不改变原文的含义。所谓“答”，

就是语言要通顺流畅，有明确的表意。所谓“雅”，

就是应该形象生动地进行描述。这样让学生抓住“信、

达、雅”去进行充分的翻译，从而帮助学生体会翻译

技巧。这篇文章中还有一些省略的部分，包括主语、

谓语、宾语和介词等。教师在让学生掌握翻译技巧

的时候，应该引导学生着重翻译句子中省略成分，

然后联系上下文进行合理的补充。比如对《鸿门宴》

中“欲呼张良与俱去”语句，教师就可以提问学生：

“这个句子省略了什么？如何补充和翻译？”在这

样的问题引导下，学生可以进行充分的思考，从而

补出这一句子中所缺少的内容，即主语是“项伯”，

宾语是“之”，译作项羽想叫张良和他一同离开，

由此让学生可以把握住一定的翻译技巧去进行翻译，

从而加深学生的印象，提升学生的文言文探究能力。

三、传授理解技巧，提升文言文学习能力

上文也说到，教师应该传授给学生一些翻译的技

巧，从而让学生能够更好地去掌握文言文。事实上，

在文言文的理解过程中学生肯定不会一下子就掌握

所有的字词。面对文言文，学生有的时候需要去猜测、

理解字词句的含义，通过联系上下文等来进行猜测，

这样才能够提升探究的能力。而在文言文学习的过程

中教师要帮助学生学会去联系上下文整合相关的信

息。整合信息也就是一个思维的过程，在这样的过程

中学生学会分析信息，并且能够结合对相关信息的分

析去真正理解文言文。

例如，教师在引导学生学习《庖丁解牛》这部分

内容的时候，可以鼓励学生结合一定的视频去猜测一

些语句的含义，同时也可以联系上下文去分析文章的

走向。在这样的过程中，学生可以避免去逐字逐句地

学习，而是可以从整体上先理解文章，在整体理解文

章的基础上再去细细体会一些字、词、句等，由此学

生的印象也能够更加的深刻。具体来说，这篇文章实

际上结合用刀解牛的过程展现了从不懂规律、认识规

律再到运用规律的过程，同时也展现了庖丁从族刨到

良刨再到名刨的成长过程。教师可以先通过视频让学

生了解到这篇文章的大体意思，然后再让学生去细细

体会文章中的字词句。学生如果遇到了不懂的地方，

可以先利用上下文来进行一定的猜测，这样学生可以

找到一定的学习方法。可以说，文言文中字词的解读

固然重要，但只专注于字词解读而没有推进对文本整

体内容的理解，也相当于割裂了文和言，所以在文言

文教学的过程中教师可以先让学生从整体上去理解，

然后再去逐步细化，由此提升学生的学习效率。

四、解读思想内涵，深化学生的文化理解

许多文言文作品中蕴含着丰富的古代哲学思想，

如儒家、道家等。学生可以通过阅读相关的哲学著

作或听取专家讲解，以更好地理解文言文中的哲学

内涵。这有助于提升文言文阅读的理解层次，更深

刻地把握文中的思想内涵。同时，在文言文学习中，

了解历史文化背景是至关重要的。教师可以让学生阅

读相关的历史文献、观看历史纪录片或进行实地考

察，以更深入地理解文言文所处的时代背景。同时，

对于文中提及的制度、礼仪和风俗，学生也可通过研

究其背后的历史文化因素来更好地理解。

例如，《子路、曾皙、冉有、公西华侍坐》部分

选自《论语》。在我国《论语》是一部涉及人类生活

诸多方面的儒家经典著作，许多篇章都谈到做人的问

题，对于学生有着非常重要的借鉴意义。在学习这篇

文章的时候，教师可以让学生去体会孔子的思想对我

国文化发展、历史发展、政治发展的影响，让学生

了解到《论语》尽管不是治国方略，不是马列宝典，

但是在中国一直都很有教育意义，对于中国有着很大

的精神引领与指导作用。这样从更高的层面让学生去

深化对于文言文的文化理解，以此保证学生能够体会

到文言文的思想魅力，由此才能够真正让学生乐于去

探究文言文，提升学生的文化自信等。

五、运用思维导图，提升学生的整合能力

在高中语文文言文教学过程中，学生需要对于文

章的字词句进行充分的掌握，也需要对于文章每个段

落之间的联系进行一定的把握，还需要去体会文章的

思想内涵等。所以学生需要掌握的内容是比较多的。

在这样的情况下，有些学生可能会出现思维混乱状

态，在掌握字词句或者理解思想内涵、文化哲理的时

候存在一定的不足，为此教师可以通过思维导图来引

导学生进行一定的整合。不管是在字词句的掌握方

面，还是在文化内容的理解方面，学生都可以通过思

维导图去进行一定的整理，这样能够有效突出重点，

把握好知识之间的联系，从而提升学习效率。

例如，教师在引导学生学习《鸿门宴》的时候，

就可以通过思维导图来让学生去整理其中的人物关

系、故事情节、主题思想等。《鸿门宴》中涉及的人

物非常的多，有刘邦、项羽、张良、范增等，每个人

物在不同的情节中有着不同的作用，教师在教学的过
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程中可以让学生以主要人物为思维导图的重要节点，

然后去绘制思维导图，将各个人物在故事中的地位和

作用有效地展示出来，这样可以让学生从整体上去梳

理人物关系，同时对于故事情节进行一定的把握。比

如学生可以通过思维导图对于刘邦赴鸿门宴、项庄舞

剑助兴、樊哙闯帐救主、刘邦回应脱险等内容进行一

定的整理。在整理的过程中学生除了按照人物之外，

也可以按照时间顺序去进行梳理，理解故事的发展过

程等。在这样的过程中，学生可以有效地改变思维混

乱的状态，能够对于整篇文章进行更为清晰的理解。

六、加强诵读体验，体会文言文语言之美

在高中语文文言文教学过程中，教师要特别注重

的是通过诵读来培养学生的文言语感。叶圣陶先生也

提到“习文言，必先熟读若干篇”。在文言文学习过

程中，诵读可以帮助学生感受文本的语言美、节奏美，

同时也可以让学生去感悟文本的情感脉络等。教师

可以利用多元化的诵读方式，如泛读、领读、齐读、

分角色读、师生对读、个人默读、小组自读等去引

导学生进行诵读。在诵读的过程中，学生对于停顿、

断句、语调、轻重音处理等有充分的把握，这样可以

有效培养学生的文言语感，让学生真正融入文本中，

真切地感受作者的内心波动以及思想情感等。

例如，教师在引导学生学习《谏太宗十四疏》

这部分内容的时候，就应该组织学生开展诵读活动。

在诵读的过程中，教师可以先让学生扫清阅读的障

碍，对于文章的大意进行理解，之后再开展诵读活动。

在让学生进行读的时候，教师可以先带领着学生读一

读，有效的范读和领读能够帮助学生找准重音、停顿、

断句、节奏等。之后，教师可以鼓励学生开展独立性

的诵读活动，然后还可以抽取几个学生进行一定的泛

读，看看学生读得怎样，还可以在班级中开展一定的

小组诵读活动，让学生在小组中分段朗读，这样也可

以让学生取长补短，体会到同学在阅读过程中的一些

优点等。而且为了真正激发学生的诵读热情，让学生

能够真正体会文言文，教师可以组织学生开展诵读比

赛活动。比赛活动的开展能够在班级中形成一定的竞

争氛围，在竞争的促使下学生也会积极地去探究诵读

的技巧。而且在诵读比赛的过程中，学生还可以为自

己配上一定的音乐，这样学生的诵读效果也会更好。

或者教师还可以为学生提供一定的诵读比赛奖励，奖

励在诵读过程中表现得比较好的学生，这样可以加强

学生的诵读信心，也可以激发学生的诵读热情。

七、优化学习评价，加强学生的学习信心

在文言文学习过程中，评价也是非常重要的部

分，有效的评价不但能够让学生认识到自己的不足，

从而改进不足，还能够加强学生的学习信心，让学生

能够有效查漏补缺，认识到自己的闪光点等，这都对

于学生的发展有着非常重要的作用。在为学生进行评

价的时候，教师要从多个方面出发，如从字词句掌握、

内容理解、文化内涵等方面出发来评价学生。

例如，教师可以通过选择题、填空题、改错题来

评价学生在字词句方面的掌握情况，检验学生对于文

言文的学习程度等。通过这样的方式，教师也可以为

学生提供一定的指导，让学生能够及时地改正自己在

文言文学习过程中所出现的一些错误。此外，教师也

可以通过一些问答来要求学生简要概述文言文的主题

思想、人物形象、历史背景等相关的内容，从而检验

学生深层次理解能力，之后教师再为学生提供适当的

评价。对于学生在这些方面表现得好的地方，教师要

积极表扬学生，而对于学生的不足，教师也要让学生

采用适当的方法加以改进。这样让学生在文言文学习

的过程中得到不断的进步，加强学生的学习信心。此

外，教师也可以让学生从多个方面出发来评价自己的

学习情况，在评价自己的时候学生就是在反思自己，

而学生的这种反思也有利于他们今后的发展。不管是

在文言文的学习过程中，还是在语文其他项目的学习

过程中，有效的反思都是必不可少的，教师应该让学

生学会反思，同时也可以让学生开展一定的互评活动。

有效的互评能够让学生善于发现他人的优点，从而找

到自己的不足，这也十分有利于学生的学习进步。

总而言之，文言文是高中阶段学生需要重点掌

握的部分，对学生的语文学习效果有着非常重要的

影响。作为高中语文教师，应该积极探究文言文教

学的有效方法，能够尽自己所能带给学生更好的学

习体验，让学生有效弥补文言文学习过程中的不足，

从而促使学生在高中语文学习中取得良好的效果。

以上就是关于高中语文文言文教法的一些粗浅探究，

希望能够为广大教师提供一些参考。
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