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终身教育背景下《插花与花艺设计》继续教育网络课程的建

设研究

谭聪丽

（东莞职业技术学院，广东  东莞  523808）

【摘　要】终身学习是构建学习型社会的重要基石，高校继续教育为社会学员搭建了终身学习平台，在高校

开展继续教育网络课程建设与研究，是高校进行人才培养、服务社会的重要途径和手段。本文以我校《插花与花

艺设计》课程为例，探索其从高职教育课程向继续教育网络课程的建设路径。
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党的二十大报告提出建设全民终身学习的学习

型社会、学习型大国，吹响终身教育发展的新时代

号角。在学历教育基础上，贯彻落实终身教育发展

战略，是党和国家赋予高校的重要使命，也是高校

应当承担的社会责任。非学历继续教育以其周期灵

活、知识性和实用性兼具、适应面广等优势特点，

为社会大众特别是有终身学习需求的单位和社会成

员提供了专业知识更新、文化素养提升、职业技能

精进、人才储备和职业发展的最优选择。其中，继

续教育课程是开展非学历继续教育的重要载体。从

2013 年起包括云课堂、MOOC 在内的“互联网 / 信

息化＋教育”技术开始迅猛发展，给人们提供了丰

富的教学环境和教学资源、大量便捷的学习机会，

大大加强了教育的适应性。基于开放在线平台的继

续教育网络课程建设可以实现“随时随地”可学，

具有辐射范围大、受众面广等特点。因此，基于终

身教育背景下的继续教育网络课程建设具有重大研

究价值与意义。

本文从《插花与花艺设计》课程与继续教育

网络教学特点出发，对继续教育网络课程的建设

进行多方面研究，详细介绍《插花与花艺设计》

继续教育网络课程的优势与意义、课程总体设计

思路，探索高职教育课程向继续教育网络课程的

建设路径，总结课程建设成效以及提出课程未来

展望。以期为同类课程建设提供借鉴意见和实践

经验。

一、《插花与花艺设计》继续教育网络课程研

究的优势与意义

（一）基于网络教学平台的教与学的方式发生

改变，学习者可实现随时随地学习

通过在线开放平台，教师可以运用多媒体网络

技术，通过静态图片、实操视频、理论微课，甚至

虚拟现实相结合的方式，清晰明了向学习者展示插

花基础知识、插花基本技法、插花花展系列图片等，

且网络方式更方便人机、师生之间交互，不受时间、

地点等限制，随时随地开展教与学。

（二）对弘扬与传承优秀传统文化艺术，坚定

文化自信，起到积极推动作用

插花艺术是我国传统优秀文化艺术，在我国的

历史源远流长。随着人民对“美好生活向往的需求”，

插花艺术已逐渐融入大众生活，成为人民喜爱的一

种生活方式与美学形式。通过插花网络课程，可以

让更多普通民众了解插花艺术、学习插花艺术、实

践插花艺术，传递美好生活理念。

（三）“多主体”合作开发网络课程，真正实

现资源共享，辐射示范影响大

将高职教育特色课程进行优化设计，用于非学

历继续教育的学习，实现了现有教学资源的有效利

用；充分利用高职院校、成人文化继续学校、花艺

培训公司的资源优势，三者协同创新，优势互补，

高质量建设继续教育网络课程。课程建成后，可以

面向全社会开放，具有辐射面大、受益面广等特点。
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（四）为高职教育课程向非学历继续教育课程

建设提供实践经验

地方高职高专学校本身有许多好的教育资源，

共同建设继续教育网络课程，实现合作共赢，本身

就是一种新的尝试，也为其他类似课程建设提供宝

贵经验与借鉴意见。

（五）真正实现“课程所教，生活能用，社会

能用”

课程建设从学习者需求出发，所教及岗位所需，

所教即生活所需，真正实现课程的“实用性”与“针

对性”。对倡导终身学习、实现终身学习起到积极

作用。

二、《插花与花艺设计》继续教育网络课程的

总体设计思路

《插花与花艺设计》继续教育网络课程系统设计

包括课程教学环境设计、教学活动设计、课程教学

内容设计、课程教学过程管理等。通过教学环境设

计可以为学习者提供方便快捷的系统操作界面。通过

菜单，学习者可以浏览和查看教学团队、课程设计、

课程在线教程、见面课安排、课程资源、课程公告。

通过教师——学生在线活动实现网络课程交互；通过

互动问答实现教师——学生之间的交流与反馈。教学

环境设计能够为教师提供简便和定制化的系统操作

界面，教学导航和学习导航必须清晰明确。

课程教学活动设计包括教学视频选题设计、章

节测试题、课后主题讨论设计等。通过简洁的菜单，

学生可随时复习，并对学习内容进行重新浏览；通

过互动讨论、在线辅导、调查问卷等方式来实现师

生交流与反馈。教学活动则主要包括完成在线微课

理论学习、分模块插花实操视频学习、章节测试及

课后讨论。同时，可以根据需要开设线上直播课或

线下见面课，满足学生学习的多维度需求。课程建

设内容满足学习时间碎片化的需求，每个微课时长

需控制在 5-15 分钟，学习者可在电脑端或手机端

观看和学习。

三、《插花与花艺设计》从高职教育课程向继

续教育网络课程的建设路径探索

（一）课程团队建设

教师团队是建设好课程的关键，通过多方努力，

课程团队在原有教师团队的基础上更加注重校、企、

行的深度融合，团队教师包括高校教师 4 名、行业

专家 2 名、企业一线人员 1 名、平台技术人员 1 名，

教师团队结构合理、分工明确。课程建设将由东莞

职业技术学院、东莞市众仪墨堂教育投资有限公司、

东莞南城成人文化技术学校等单位合作完成。由东

莞职业技术学院负责网络课程总体设计、课程资源

建设、课程应用与推广研究；由东莞市众仪墨堂教

育投资有限公司负责职业花艺师培训调研、教学模

块内容录课以及课程推广等；东莞南城成人文化技

术学校负责社区居民学习需求调研、课程推广及意

见反馈。三方开展链条式协作，实现《插花与花艺

设计》课程“资源共享、师资共享、人才共育、合

作共赢”。

（二）课程团队加强理论学习，更新教学理念，

强化课程思政教育

继续教育网络课程具有灵活性、更贴近社会需

求，对社会大众的自我完善、对技能和知识的提

升，有非常积极的意义。《插花与花艺设计》课

程是一门实践性很强的课程，在已建的慕课资源

中，主要突出“初级花艺师岗位核心能力”的培养，

特别是“插花实践技能技法”的提升。优质继续

教育网络课程建设不单是知识与技能的传播，更

要求将立德树人的根本任务融入课程设计中。因

此，教师团队需加强思想政治理论学习，强化“课

程思政理念”，深入挖掘与提炼相关思政元素、

内容与素材，帮助学习者树立正确的社会主义核

心价值观与积极的职业态度精神，真正实现课程

的“三全育人”目标。

（三）全面调研，广泛征集课程现有问题，明

确课程优化建设总体思路

《插花与花艺设计》课程学习用户主要包括四

类：第一类是在超星、智慧树等教学平台的纯线上

慕课学习用户；第二类为社区居民，受课时及人群

特点等限制，多采用传统教学法（线下为主，线上

较少，需求在增加）；第三类为职业花艺师培训，

多采用混合式教学法（线下为主，线上较少，需求

在增加）；第四类为校内学生，采用混合式教学方

法（线下为主，线上慕课学习为辅）。因此，本项
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目将在前期开展全面调研，分析学习用户特点及学

习需求，重点收集前三类学习用户的学习反馈，进

行课程现有问题总结，形成调研报告，精准把握现

有课程向继续教育网络课程转变存在的不足，是打

造优质继续教育网络课程的第一步。

（四）调整课程教学大纲与课程标准，优化教

学内容

已建《插花与花艺设计》课程为高职教育特色

课程，主要从高职学生的学情特点与学习需求出发

设计课程内容。总体上现有插花慕课的大部分内容

可以实现“资源共享”，但由于学习群体存在差异性，

还需要增设与删减教学模块，满足社会普通民众与

职业花艺师学习需求。因此，将在充分调研的基础

上，根据学习用户提出的具体需求意向，进行课程

教学大纲与课程标准的调整，并将立德树人的根据

任务融入教学设计中。《插花与花艺设计》现有慕

课依据初级花艺师工作岗位核心能力与素养要求，

将课程内容分为：插花基础知识、家居插花、西方

式插花、东方式插花、商用花礼、现代花艺 6 个模

块。对于近些年流行的现代花艺项目、实用的花店

经营与管理模块，以及适合大众的家居模块项目内

容相对较少。因此，通过充分调研分析，在教学内

容上相应增加花店经营与管理模块、现代设计模块，

增设家居插花实践项目，突出教学内容的“实用性”

与“前沿性”。因此，网络课程资源建设上需补录

花店经营与管理模块、现代设计模块内容，部分家

居及商用花礼实践项目微课，同步完善配套的课后

习题、在线测试题等课程资源。

（五）网络课程教学组织形式

目前《插花与花艺设计》课程的教学形式以线

上自主学习为主，学员通过观看微课、完成课后测

试题、完成期末测试题，即可得到课程成绩，实现

了网络课程的便捷性，但由于缺乏师生之间的情感

互动与交流，网络课程的“交互性”未能得以充分

体现。因此，在现有的基础上增设一些热点话题讨

论、开放插花作品分享区、直播课等方式增加师生

互动性。对于一些具备线下教学的区域，可以选择

性开展线下教学活动，通过混合式教学方法，提高

继续教育课程课堂质量。

（六）网络课程教学环境设计

优质的网络课程教学环境设计不仅可以让学习

者学习体验舒适、方便，也能客观反映学习数据与

管理学习进度。如智慧树、超星学银在线就是非常

不错的教学平台，不仅实现了教学资源推送的智能

化，而且实现了课程自动评分、交流互助、自助课

后评价及课程分析报告等形式。在此基础上，我们

也可以选择在社区学院平台、继续教育平台等进行

推广与应用。

（七）课程的推广与应用

建设单位和协助单位要积极主动，把网络课程

资源及时进行推广与应用，扩大课程受益人群，推

动终身学习体系建设，为积极建成全面学习型社会

做出应有的贡献。

四、《插花与花艺设计》继续教育课程建设成

效

（一）基于在线开放平台的课程应用辐射范围

更大、受众面更广

截至目前，《插花与花艺设计》继续教育网络

课程，配套完成课程资料总数 158 个。其中，非视

频资源数 86 个，微课视频 55 个，总时长 462 分钟；

其他视频资源数 17 个，总时长 85 分钟；测试题数

93 道，试卷题数 124 道，考试题库数 299 道，能较

好地线上教学需求，尚有少量微课正在开发。

《插花与花艺设计》课程同步在智慧树、超星

学银在线平台上线。其中，智慧树平台为主运行平

台，截至2024年 3月 16日，线上课程已开设6学期，

线上选课人数每学年达 4000 人以上，累计选课人

数达 1.29 万人，累计选课学校达 139 所，累计互

动 9.57 万次，累计浏览量 2.6 万次（见图 1）。开

展本项目实践研究期间，4 学期线上选课人数分别

为 2750 人、2729 人、2226 人、2302 人。其中包括

西南交通大学希望学院、广东科贸学院、天津商务

职业学院、枣庄职业学院、珠海艺术职业学院、合

肥经济技术职业学院、西安文理学院等全国本科与

高职院校。经过 6 学期的线上运行，通过后台数据

统计：4 学期平均 92% 以上的学员对课程的整体评

价为满意和非常满意，获2022、2023年智慧树网“高

职高专精品课程”。
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图 1 智慧树平台课程应用情况

《插花与花艺设计》课程还同步在学银在线开

设 6 期，选课人数 685 人；本课程同为超星示范教

学包，资源被引用 279 次，引用单位 201 个，引用

教师 242 位，开设班级 330 个，参与学生 2807 人。

同时，《插花与花艺设计》为超星示范教学包课程，

目前引用单位 276 家，引用教师 335 人，开设班级

527 个，参与学生 6558 人；东莞林业继续再教育系

统平台学员 71 人。

（二）社区送教上门课程服务及继续教育课程

的推广

通过插花送教上门服务，产生较好社会效益。

项目研究期间，虽然受疫情和客观因素影响，与东

莞南城社区学院一直合作的“插花送社区服务”线

下活动减少了很多，但师生仍然克服困难，二年期

间为 12 个社区送教上门（图 2），服务社区居民

300 余名，课程广受居民喜爱与好评。为弘扬与传

承优秀传统插花文化，起到积极推动作用。与此同

时，在社区民众中推广《插花与花艺设计》继续教

育网络课程，受到一致好评。

图 2  师生深入南城多个社区为居民开展插花

教学实践活动

（三）利用虚拟仿真技术创新和优化师生交互

体验

课程团队通过与阵列、绿数花旅等公司合作开

发插花虚拟仿真资源，可以在继续教育网络课程的

课后教学环节应用插花数字化教学，继续教育学习

者可以在小程序上完成插花作品练习、提交插花作

业、举办线上插花比赛等等。进一步创新和优化了

师生教学互动模式。

五、小结及未来展望

经过两年的《插花与花艺设计》继续教育网

络课程建设研究，课程建设效果显著。课程团队

将继续扎根课程，持续优化课程资源建设。在本

研究项目期间，已完成“家居插花模块、花艺技

能竞赛模块、部分现代花艺模块、部分插花基础

知识模块”共 16 节新增微课建设以及 10 个课程

思政案例的挖掘与实践应用，目前也正在积极与

花艺公司、绿数花旅公司开展虚拟仿真资源建设。

同时，还需要发动相关单位加强继续教育网络课

程的推广和应用，不断扩大课程影响力，让更多

的继续教育学习者受益，不断推动学习型社会建

设。
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