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新能源汽车在高寒地区应用的适应性分析
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【摘　要】目前随着国家推进可持续发展战略，清洁能源也在各领域中得到了广泛的应用，在汽车行业，
以新能源为动力的汽车是未来生产发展的主要方向，以便捷和环保的优点受到了更多人的青睐。然而，新能源
汽车发展受到多种因素制约，其中低温是一个非常重要的因素。本来对于高寒地区新能源汽车的适用性进行分
析，对于常见问题进行总结，并针对性地提出应用策略。
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引言：

在新能源汽车发展过程中，能源的补充问题成

为了制约汽车出行的主要因素，以电动汽车为例，

充电桩基础设施建设需要不断扩大，才能够促进新

能源汽车的市场推广和在高寒地区的适用性。一般

情况下，与燃油车相比，新能源汽车续航能力较弱，

充电时间长，成为影响新能源汽车发展的主要瓶颈。

尤其是在高寒地区以及北方的冬季，严寒低温的环境

给电动汽车带来了极大考验，在零下低温的环境中，

新能源汽车充放电问题和续航里程成为了社会和人

们的关注焦点。因此，增强新能源电动汽车在高寒地

区低温环境中适用性的认知，能够有效推动新能源电

动汽车在市场推广方面发展。

一、高寒地区新能源汽车应用现状及适用性存在

的问题

（一）新能源汽车在高寒地区应用现状

与传统油车相比，新能源汽车具有操作较为简

单，不限号，噪音较小，污染较小的优点，在汽车市

场上取得了自己的优势和定位 [1]。然而，新能源汽

车仍然存在技术方面的缺陷，包括电池储备能量较

少，充电时间过长，持续续航里程较短，充电中分布

密度较薄弱的问题，使其在推广过程中遭受了极大的

阻碍。在高寒地区和冬季低温环境下，新能源汽车自

身的续航里程短，耗电量快的特点有着显著的体现，

是适用性和推广性遇到的头疼的难题，造成新能源汽

车在高寒地区和低温地区普及率较低。

造成这一现象的主要原因，归根到底是我国大

多数新能源汽车电池主要应用的是锂材料的电池，

这种电车的主要特点受到低温环境影响较大，在进

入高寒地区或寒冷的冬季时，由于低温的影响，锂

电池内部的阻力不断加大，造成循环能力急速降低，

电能的转化功率下降，造成在严寒时间段内电池续

航里程急速缩减。新能源汽车自身的能量来源于电

池内部的电力化学反应，电池内部各粒子运动通过

接触后反应形成电流，为汽车的行驶提供动力。当

外部温度降低时，电池内部各元素各粒子运动减慢，

化学作用较弱，导致电能转化率降低，续航里程也

出现一定程度的下降，一般情况下与正常相比降低

了 10% 左右。像青藏高原等高寒地区，衰减程度会

更差，高达 20%，这对于当地人们对新能源电动车

的期望值大大减弱 [2]。

（二）新能源汽车适用性存在的问题

根据相关数据和研究表明，在高寒低温环境中，

锂电池的电力性能的数值是明显降低的，当汽车位

于 -30 度左右的高寒地区时，电池的电力转化仅为正

常情况下的85%左右，放电电压要比正常降低0.6V，

这种现象表明，在高寒地区新能源充电过程中，恒流

充电模式的效果明显减弱，这也造成充电时间明显增

长的问题 [3]，主要体现在以下四个方面。

1. 高寒环境中充电功率明显降低，时间延长

目前市场上大多数新能源汽车的动力电池主要

应用的是锂电池，它的充电的明显特点就是在高寒低

温环境下电压会急速上升。一方面，在高寒低温环境

下，锂电池充电过程中，会造成正极锂粒子和元素脱

出速度明显增快，负极锂离子向内部凝聚的过程速

度。不断减缓，这种情况就会造成锂金属在电极表面

无法进行有效的循环，只能逐渐积累，长此以往会形

成结晶状物质，严重时导致电池短路问题。另一方面，

在高寒低温环境下，锂电池充电过程中，由于注氢负

极对氢离子的吸收速度逐渐减缓，这也就造成内部
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环境无法将氢粒子进行有效吸收，会大量产生氢气，

造成电池内压不断加大，往往会导致电车的安全性能

遭受威胁，出现充电时间增加的问题。

2. 高寒低温环境同等电量续航里程明显缩减

由于新能源汽车在电力转化为动力过程中，是电

池内部相关粒子通过化学反应转化而来，在转化过程

中，电池内部的各粒子元素通过相互碰撞发生反应从

而产生电流和电压。一方面，在外部温度逐渐升高时，

就会刺激电池内部的粒子具有更强的活跃性，碰撞频

率越高，化学反应速度加快，放电能力和转化能力增

强，续航能力也会持续增加。另一方面，随着外部环

境温度的逐渐降低，电池内部的粒子的惰性会不断增

强，发生碰撞和化学反应频率逐渐下降，电流转化能

力逐渐减弱，这也就导致动力不足，在转化过程中有

大量能源流失，同等条件下，高寒地区新能源汽车续

航里程下降，大部分在 10% ～ 20% 左右。

3. 高寒地区开启暖风导致续航能力大打折扣

与常温状态相比，新能源汽车在高寒状态下工

作，就必须开启暖风的模式，但这也就意味着新能源

汽车电力能源消耗速度不断加快，造成续航能力大

大缩减。新能源汽车在开启暖风模式时，都是通过

动力电池直接对汽车内部的空调压缩机和电加热暖

风进行供电，其实最为明显的特点就是能够在较短

的时间内迅速地提高车内的温度，但这也就意味着，

新能源汽车在高寒低温状态下行驶过程中暖风环节

对于电池等耗电量是加大的，对于电力能源的损耗比

较强烈，造成车辆续航里程受到严重影响，致使真实

的续航里程明显降低。

4. 低温条件下车辆长期放置，启动较为困难

与燃油车相同的是，新能源汽车的低压系统都

是由铅酸电池进行供电的，二者之间不同的是供电

的方式，燃油车的电池是通过发动机带动完成的，

但是电动汽车主要是通过 DC 转换器转换后提供电

力的。所以电动汽车一般在启动过程时提供了电流

压力较小，这意味着电池的容量比较小。一般在高

寒地区，车辆长期处于低温的环境，只要很快就会

对蓄电池进行硫化作用，如果长时间没有启动和使

用，相关电池会自动向外消耗电量，内部和外部都

发生反应，会加快报废速度。所以，在高寒地区，

新能源汽车应定期进行启动，并补充电量。除此之

外，新能源汽车要适应低温的影响，还有一个更好

的方法就是将蓄电池上的负极线在车辆停置时直接

拔下，减少亏电的问题。相比于燃油车来说，新能

源汽车的又一大缺点就是，在高寒低温环境下，车

辆停放时间越长，就越难以启动。

二、针对高寒地区低温环境影响的应对措施

（一）电池及时补电，确保车辆实时处于高续航

状态

对于高寒地区的新能源车主来说，一年时间内低

温时间较长，所以频繁充电是应当正常的一项基本工

作。高寒低温的环境再加上车内暖风取暖能够使车辆

的续航里程急速缩减。如果在这种情况下没有对行车

距离进行精准把控，没有及时补充电源，容易导致电

能不足，被困于半路情况的出现。所以作为新能源车

主在高寒地区行驶过程中，需要及时充电，让电车的

电量保持一个合理稳定的状态，为自己的出行提供保

障，减少由于续航的缩减带来的一系列麻烦。

（二）室内充电，避免急加速和急减速

高寒地区的新能源电动车放电问题是需要重点

关注的，在低温环境下，行车之前也需要对电池进

行充电，充电的过程事实上是一个唤醒电池自身活

力的过程，能够使电池内部温度逐渐升高，在电能

转化过程中提高效率。在用车完成后，新能源车主

需要借助用车后这一段时间对车辆进行及时充电，

因为经过一段时间的电流转化之后，新能源汽车的

电池温度也在逐步地上升，在。行驶完汽车的过程

后进行充电，能够有效提高充电的电流，有利于缩

减充电时长。在这一过程中，在高寒地区以及寒冷

的低温环境下，新能源汽车要尽量选择室内充电桩

进行充电，只有这样才能够降低对电池的影响，温

度对充电影响也会减弱，选择室内充电桩充电能够

缩短充电时间。除此之外，新能源汽车在高寒低温

环境下行驶过程中需要尽量避免急加速，急减速的

问题。急加速，急减速对于电池的损耗和能量消耗

是非常大的，车主需要注重对新能源汽车正常匀速

行驶的重要关注，稳定续航里程。

三、高寒地区新能源电动车的发展趋势

（一）换电技术大力推广应用

一般情况下，电动汽车与燃油车相比充电时间较

长，按营运车辆来说，一般充电时长都超过了一个半

小时，每天充电大约超过两次，这样每日平均充电时

间大大增加。在这一段充电的时间范围内，尤其是处

于高寒低温环境下，等待如此长的时间对于车主来说

也是一种非常不好的体验。所以我们要大力推广换电

技术，换电站的主要特点就是操作较为简单，换电的

时间较短，再加上各种的换电设备能够快速起到为

新能源汽车充电的作用。换电站主要包括监测系统，

电池更换系统，充电系统，供电系统等多项内容组成，
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但是其也有着投资成本高。占地面积较大的缺点，并

没有在全国范围内进行广泛应用。换电站最明显的

优点就是可以单人就能够完成全部的电池更换过程，

有着半自动的装置和机械助力。随着如今新能源汽车

的不断完善和广泛应用，电池的制作工艺也正在不

断地创新和发展，向着轻质化，高质量化方向迈进，

给换电技术发展创造了良好的条件，所以在高寒地区

建设换电站是非常有必要的。

（二）车载充电机向轻质化，小型化方向发展

目前，新能源电动车发展路上的主要瓶颈就是

充电技术，直接影响着新能源汽车的推广，而在现

实生活中，充电桩的建设也不是简单的。一般情况

下，新能源汽车电能补充就是将日常用电转化为车

辆所用的直流电，但是新能源汽车每一个车型的充

电电压和电流都是不同的，所以现实中新能源汽车

的充电模式主要有两种，一个是恒压模式，一个是

恒流模式。当前的充电桩主要应用的是直流充电的

模式，为了满足各种型号新能源汽车的不同需求，

采用的是宽电压模式，这种模式在新能源汽车充电

方面应用范围较广。但是目前来看，新能源汽车的

高电压电池容量占比较小，所以导致充电桩的使用

效率较低。为了弥补这一问题，车载充电桩横空出

世，但是又受到新能源汽车自身主体的限制得不到

广泛的发展。目前车载充电机体积较大，质量较重，

功率小，得不到很好地应用。所以未来随着整流技

术和充电技术的快速发展，车载的充电器应向着规

模化，数字化、功率化、小型化方向发展，为新能

源汽车提供不必要的负担和较大功率的交流电源，

能够快速完成充电，还起到应急的作用，这对在高

寒地区电动新能源汽车的推广有积极的推动作用。

（三）电池温控技术的发展

在高寒地区和冬季低温环境下，新能源汽车往

往会出现充电放电速度较慢的问题，外部环境低效

导致电池存不住热量，容易出现电池电量不耐受，

续航能力较短问题。所以在高寒低温地区需要保证

新能源汽车的锂电池的充换电过程要保持一个恒温

的环境，才能够有效提高充放电效率。一方面要给

车辆电池专门设计自动温度控制系统，能够在电池

内部温度较低的过程中进行缓慢加热，在电池内部

温度较高的过程中进行及时的降温，确保电池在恒

温的环境中工作，延迟电动车的使用寿命，确保电

池的转化能力。

（四）电池材料技术的颠覆性发展

目前新能源汽车的主流电池所用的材料大多数

为三元材料和磷酸铁材料，在现实生活中应用较为广

泛。磷酸铁材料的电池设备具有价格较低，充电稳定

性较高，但是还存在能量密度较低的问题，无法为车

辆提供更长的里程。据相关研究显示，磷酸铁单体

电池的能量密度比同等体量三元电池的能量密度小

了 1/4。但按理论来说，纯电动汽车对于电池系统能

量密度值达到了 500 左右，现实能量密度对比理论的

能量密度差距仍然很大。目前新型的石墨烯电池已经

试验成功，未来将会在新能源电车领域发动异常根本

性变革。石墨烯材料的电池对于温度的依赖性较低，

在未来一旦在高寒地区能够进行有效推广，咱能解决

当前的很多新能源汽车的难题。如果石墨烯储能电池

能够研发成功和批量生产，势必会颠覆整个新能源电

车行业。

（五）超级电容技术发展

在传统的油车行驶过程中，发动机的能量主要用

于克服路面的阻力和空气阻力方面，还有一部分在

热能转化的过程中消耗掉了，这就导致影响了汽车

自身的动能转化效率，不利于提升里程和续航能力。

而超级电容器的出现和应用能够在汽车启动或者快

速行驶过程中，对能量进行吸收和释放，收集汽车的

部分动能对蓄电池进行充电，能够有效解决电动汽车

的里程问题。但是目前超级电容技术的应用还处于理

论阶段，由于存电量限制无法在实际行驶过程中发挥

良好的作用。未来如果超级电容存电量能够实现根本

性的提升，那我必然在高寒低温环境中为新能源汽车

提供良好的动力，这也是未来新能源汽车着重发展的

重点方向。

结束语：

综上所述，高寒地区对于新能源汽车最重要的影

响就是温度，主要体现在对电动车充放电过程和行驶

过程中有着显著的影响。当前新材料，新技术的不断

变化和革新，能够推动新能源汽车在未来取得针对性

的突破，能够有效避免低温环境对于新能源汽车推广

的不利影响。
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