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新教育理念下缔造完美教室的实践研究

周桂艳

( 山东省日照市东港区天津路凤凰小学，山东  日照  276800)

【摘　要】缔造完美教室的理念是新教育实验的十大行动之一，根据这个工作要求，我结合自己学校的自
身发展水平及特点，我主要通过完善自己班级文化建设的方法、整理和优化班级自我管理的方法、开展全员参
与等活动，展现我们班级新的活力与价值，从而达到老师和学生之间坦诚相待、共同成长的目的。

【关键词】新教育；完美教室；学生成长
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“向日葵班”班级价值系统

我和孩子们把我们班称为“向日葵班”向日葵班

就是我的第二个家。我是一名教师，也是一名班主任

老师。我喜欢做班主任，因为我爱我的第二个家。清

晨，我希望每个“向日葵班”的孩子怀揣期待来到学

校，进入教室；傍晚，我希望他们满载不舍和留恋与

我，与我们的“家”告别。新教育实验倡导让老师和

学生“过一种幸福完整的教育生活”，我朝着这个目

标缓慢而坚定地前行着。

在我心中，完美教室就应该是孩子们幸福的百

花园。完美的教室环境应该是一部立体生的情操，

净化学生的心灵，养成学生的习惯，塑造学生的人

格。基于这样的思考，我和孩子们从环境文化着手，

通过师生的共同经营，搭建了五彩缤纷、花香四溢

的展示台。有铸就辉煌、收获的小小“图书吧”，

有悠悠书香、精彩你我他、漫游“古诗乐园”，还

有“班级公约”、“我的舞台”、“个人秀”等多

个栏目。我为每个栏目设立一个编辑小组。我让孩

子们根据自己的特点自主申报，自由组合，这样使

得每个孩子都有机会参与到栏目的编排设计中，让

每个孩子都得到了真正的锻炼。

用文化经营班级，让每一堵墙都会“说话”，教

室就成了舒心怡人、童趣盎然、滋养心灵的温馨港湾。

一行行漂亮的铅笔字、一幅幅优美的创意画、一篇篇

感人的新闻稿、一张张图文并茂的手抄报，既富有教

益，又给人以美的享受。它激发了学生奋发向上的热

情，提高了学生的精神素养。孩子们在这里得到肯定，

受到启发，不断发展，健康成长。

一、快乐晨诵，感受校园生活的美好

在教室的一个角落里，学校为学生精心准备了图

书架，上面摆放着学生自己在学校图书馆借阅的各类

书籍以及自己买的书籍。每天早晨搞完卫生后孩子们

都会诵读几分钟。晨诵是一种仪式，是一种师生共同

穿越诗歌，享受生命，开启新的一天的洗礼仪式。晨

诵是一种氛围，一种老师与学生一起朗诵、一起感受、

一起陶醉，一起激励，教师、学生、诗歌三者交织在

一起的氛围。在这种氛围中，没有人是可以置身诗外

的。晨诵是一种精神，一种来自于老师自身的感染、

传递以及老师对学生的鼓励和欣赏，师生能以崭新

的、富有活力的精神面貌迎接新的一天。孩子们在诵

读中感受着四季的独特与美好。

自新教育开展以来，我利用早晨晨读的时间让每

班学生轮流在全体师生面前诵读，孩子们富有激情的

诵读陶醉了自我，也陶醉了全体师生。同时赢得了阵

阵热烈的掌声，这极大地增强了孩子们晨诵的自信心

和热情，让他们在这条路上越走越远。我准备下个学

期让学生们自己推荐喜欢的晨诵内容，互相分享。同

时结合每月一事、传统美德、古诗等内容进行晨读。

让孩子在晨诵中得到升华。

二、书香花园，感受知识的广纳博采 

朱永新教授曾说：“只有阅读成为在我们的学校

里最日常的行为，成为教育最神圣的教育使命，我们

才能够让学校真正成为教育在场、生命在场的地方。”

我相信：阅读是抵达“幸福完整的教育生活”的必由

之路。于是，一场静悄悄的革命在我们教室里展开了。

我用新教育倡导的晨诵、午读、暮省改变着孩子们的

生活方式。

上学期开学不久，孩子们读书的氛围非常低落，

这让我很头疼，尽管在班级里构建了图书角，但读

书的兴趣仍然不是很浓厚。因此我开始利用碎片化

时间给孩子们讲故事，组织学生自主交流自己所读

的故事，还记得大家一起读《米小圈上学记》，同



理论视野

魅力中国 2024.09072

学们争先恐后读出自己喜欢的故事的情景。大家不

仅获得了知识，还学会了分享。于是我又给他们创

设了很多种读书情景：书香板报，读书感悟手抄报。

真不敢相信孩子们竟然兴致勃勃地都完成了。有一

天，有一个学生跑过来跟我说：“周老师我最喜欢

每周读书手抄报的作业了，可以画画 ”。的确，

虽然是出于对画画的喜爱，但我相信很快她也会爱

上读书的。我常常把读书当做一种奖励，表现好的

学生可以读“第三楼的书” 这种方式的激励也提

高了他们对读书的兴趣。后来，我也推荐了这种方

法给家长，当孩子表现好的时候，在家里也可以读

自己喜欢看的书，我在想书香家庭也正在慢慢建立

吧！朱永新教授说，做得精彩，活得精彩，写得就

会精彩。在新教育的日子里，我们这些新教育实验

的种子们正在读中记录我们的成长吧！读书拉近了

我和他们的距离，使我们每天都有聊不完的话题，

每天沉浸在幸福的氛围中！

通过开展学生共读、师生共读、亲子共读及读书

故事会、美文鉴赏会、自编自演课本剧等活动真正建

设书香班级课程。组织班级每月一期、年级双月一期、

学校每学期一期的“读写小明星”评选。使其成为学

校一道亮丽的风景线。

当清晨的曙光照亮孩子们的笑脸，我和孩子们便

开启了诗意的晨诵之旅。一开始，我总把自己挑选的

诗歌打印出来，贴在教室的后墙上，但渐渐地发现，

虽然孩子们诵读的诗歌不少，但随意性大，不系统也

没有针对性。每每诵完，孩子们意犹未尽，我便引导

孩子展开想象的翅膀，让他们结合自己的理解和感悟

给诗配画，迁移创作，在诗情画意中渐渐吮吸诗的灵

气，养成良好的德行。一年多来的实践，我欣喜地

发现：我们班的孩子个个上进心强，学习上有拼劲，

活动中有激情，孩子们看上去灵气而活泼，在诗意的

洗礼中俨然成了一个个小诗人。

三、爱心花园，感受爱意的生命绽放 

刚入学的时候，有一位学生带的回执单没有签

名，我很生气，狠狠第批评了一顿，我说全班都带来

了，都签名了，你的为什么没签名，那位同学怯怯

第说：“我没有妈妈，我爸说我妈妈去了很远的地

方 ......”一时间我竟不知道该说什么好，心里的

酸楚和内疚不知道怎么形容。后来我从他的身上明白

了作为一名老师兼班主任，给予孩子的不仅仅是知

识，更重要的一种心灵的教育，我深知对他我更应该

投入的比其他学生多得爱去关爱他，让学生能够在学

校中幸福的成长。后来他不幸的在玩耍中又摔断了一

颗牙，我背着他急急忙忙的跑向医院，眼泪在眼角边

打转，我心疼的安慰他说：“你放心，别害怕，有老

师在呢！”就从那时起，我们成了无话不说的朋友、

亲人 .......

新教育的实践活动就是要改变这一教育问题 ,让

老师们重新关注心灵 ,重新建构课堂 .相信学生的内

心是善良的 .有一天上课，我发现有一位学生没有带

语文课本，但他的同桌并没有分享给他看，我很生气

地批评了那个没有分享给同桌的学生。我以为这是微

不足道的平常事。然而，还有一天，我印象特别深刻，

班级里有一位同学摔倒了，水杯里的水洒了出来，除

了一位学生去帮助他，没有人再去帮忙。我觉得这

不是一件小事。同学们的分享、帮助意识太薄弱了。

于是我在后面的黑板报单独设置了一个“爱心之树”

模块学生每帮助别人一次，就可以获得一个小星星奖

励，被帮助的同学也可以感谢帮助自己的同学，写一

张便利贴，贴在爱心树上。我每周也会举行感谢交

流会，分享爱心故事，引领学生在生活中遇见美好，

我们的生命因之而更加美丽！让每一朵生命之花都

绚丽绽放！

四、完美教室，感受四季的春华秋实

“穿越，编织，赋予，显现，我们曾用无数个美

好的词语试图来描绘新教育实验中理想的教室生活

的生态。但这一切最终无法替代实际形态的教室生

活。”也就是说，我们必须把缔造完美教室视为一个

教室与师生的自我叙事。这间新教育教室里的所有日

子，都将因为特别的师生而有了温度。我对新教育实

验完美教室产生了很多感悟。

去年春天开学初，我们构建了丰富的教室文化，

格言信条，文化墙，班级班风、班规等有如此丰富多

彩的教室文化，既有益于我们的健康，还能吸引孩子

们的目光，留住孩子们的

脚步，激发学生们的求知欲。上学期，我们还设

置了独有的“四季教室”，我们会根据季节的变化，

让学生充分地感受生命的力量，感受生命的丰富多

彩。比如秋季，组织学生秋游，在体会大自然的美妙

与生命的张力同时，用捡回的树叶、树枝作画，然后

装裱成画框摆在教室等窗台上，让所有学生都漫步在

秋季的时光里。当然秋天也是一个收获的季节，为了

让孩子感受秋季生命的绽放美，我会引导学生采用种

子作画，发挥他们的想象力，绘出一幅幅秋的果实画。

正是希望有更多的新教育教师，能够清晰地认识教室

的价值，理解生命的成长，让缔造完美教室的项目

成为师生成长的一个契机，在行动中不断朝向完美。
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让每一个生命在教室里开出一朵花来。

“造完美教室，就是要呵护每一个孩子的心灵。

关注教室里的每一个孩子，关注教室的每一个角落，

让每个孩子成为教室的主人，每个孩子的潜能得到最

大的实现。”“守住每一个日子。教室里的每一个日

子都值得珍惜，那些看似平凡普通的日子，如果我们

用心去做，就能够把他们擦亮。这些日子，就会写在

学校的历史上，写在学生的心坎上。以文化为自己的

教室立魂，让自己的教室，让自己和孩子们书写出独

一无二的自己的故事。”新教育是我们共同的金色梦

想，而缔造完美教室，就是我们“把这个梦变成现实”

的必由之路！

五、特色课程，感受生命的多姿多彩

去年，我们学校将我市新教育“十新”项目与学

校工作深度融合，秉持“建设凤凰乐园，实施幸福

教育”的办学思路，构建“崇德、尚善、至真、尽

美”的文化内涵与和谐的育人环境，创新推进新教

育实验，努力“让学校成为师生幸福成长的乐园”，

让校园成为美好事物的汇聚中心。2018 年 7 月，

学校被表彰为全国新教育示范校。立足凤凰文化，

学校以践行十九大新时代、新思想、新目标为指导，

培养德智体美劳全面发展的人，发展学生核心素养，

形成了“校本课程飞扬童心梦想‘六大体系提升核

心素养”的主题特色。六大体系中，“童眼看世界”

发展学生的创新意识和探索精神；“童蒙习礼仪”培

养学生良好的习惯，提升文明素养；“童言歌诗文”

培养学生的人文底蕴和高尚的情操；“童趣游艺海”

发展学生的才艺，提高审美素养；培养学生的健全人

格，增强意志品质；“童真扬豪气”培养学生强健体

魄和健康的生活方式。

我也参与编写了一个体系中的“童心悟真谛”系

列 -《生命课程》这是一门综合性课程，其目的在于

引导学习者认识生命、欣赏生命、尊重生命，把握生

命发展的无限可能性。生命课程建设的根基在资源教

室，但面向的是全体师生。从去年到现在我们每周五

下午都会上校本课程，我觉得这让每一个学生都能够

认识生命、理解生命、珍惜生命、呵护生命、热爱

生命和成就生命，让每个生命活出自己，活得尊严，

活得完整，活得幸福。

六、让墙壁说话，把完美教室“贴”出来

个性鲜明的班级文化，是班级生存和发展的动

力，是规范行为引领成功的旗帜，是缔造完美教室

的重要体现，它既可以促使学生奋发向上，又可以

增强班级的向心力和凝聚力。在班级文化建设中，

我们开设的《优秀作品》、《我的书法》、《我的

绘画》、《我的星星榜》等都是班级文化建设中的

特色阵地，既彰显了学生的自主管理能力，又促进

了学生良好习惯的养成。其中，《我的星星榜》版块，

创新了对学生的评价机制，用“评优争星”的方式

对学生进行全面评价。班里先后设立了学习之星、

劳动之星、礼仪之星、孝心之星、团结之星、读书

之星、演讲之星等争星活动，培养了学生“我能行”

的各方面的积极性。

伴着新教育花开的芬芳，一路走来，我们和孩子

们因新教育而改变，因新教育而充实，因新教育而快

乐，因收获而幸福。在教室里，我们老师只是在努

力地为孩子们打开一扇又一扇的门，为他们提供各种

机会，创造各种情境让他们去感受；缔造完美教室，

就是给孩子一个精神丰富的家园，让孩子在这个精神

家园里启航，去寻找更美的风景。

在新教育的理念中，我们知道缔造“完美”教室

这个理念发挥着非常重要的作用和优势，它不仅符合

各个学校“幸福班集体”的创建目的，还可能够将学

生的教育的系列活动推向一个全新的高度。对于“完

美”的教室的实践，应从学生的劳动实践这个基本点

出发，同时班级的文化也应该有一定高度的个性化，

我们要借助一些实施举措，共同致力于缔造“完美”

教室。
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