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人性化理念在风景园林设计中的应用探讨
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【摘　要】近年来，随着人们对美好生活的追求以及对环境保护意识的提高，风景园林建设变得越来越重

要。在这一过程中，不仅注重工程质量，还强调设计理念的体现。其中，人性化理念的应用在风景园林设计中

越来越突出。在过去，人们更注重风景园林的美观，而对人性化因素的考虑往往不够充分。然而，随着生活水

平的提高和人们对自然环境的关注不断增加，人性化理念逐渐成为设计师们必须重视的要素之一。这一理念旨

在通过合理的规划和设计，创造一个能够满足人们情感和需求的空间。
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一、人性化理念在风景园林设计中的重要性

景观设计在改善城市生态环境方面起着至关重

要的作用。为了满足景观设计的实际需求，设计师需

要进行现场考察并收集相关信息，进行系统的规划。

在人性化园林设计中，必须避免盲目设计和随意设计

等问题。合理配置城市资源并提高资源利用率是保护

生态环境的重要举措。人性化设计理念强调生态环境

保护、资源的合理利用和改善城市生活环境，这有助

于促进城市建设的可持续发展。将人性化设计理念

应用于景观设计中是强调城市设计理念的一种方式，

它可以更好地表达出城市设计的理念，并实现人在城

市建设中的积极作用。在景观设计过程中，必须充分

认识社会城市化发展的现状，并采取合理的措施来

解决生态环境问题，以适应长期的城市化建设发展。

有效运用人性化理念可以体现人的主体地位，而重视

景观设计可以满足城市化发展的需要，进一步促进城

市的可持续发展。因此，在城市设计中，应注重人文

思想建设，努力达到人性化设计的目标。通过这些努

力，我们将能够改善城市生态环境，提高资源利用率，

并实现城市的可持续发展。

二、城市景观规划中的风景园林人性化设计原则

（一）符合当地城市景观规划

城市景观规划是一个综合考虑多个因素的过程，

包括经济、人文、地理、环境等多个情况。在进行城

市景观规划时，需要考虑到各个层面的因素，以确保

规划的有效性和可持续性。城市景观规划的范围非常

广泛，涵盖了居民区、商业区、工作区、风景园林

等多种不同属性的建筑。在规划过程中，需要综合

考虑各个区域的特点，以适应不同居住和工作需求，

提供丰富多样的生活环境。在设计城市风景园林时，

要考虑当地城市景观规划的设计目标，不能只考虑自

身的需求。只有与整体规划相协调，才能使城市风景

园林更好地融入城市的整体格局，提升城市的美观和

舒适度。在选择风景园林建造地址时，也要考虑与城

市人民实际生活情况的联系。风景园林的位置应该便

于人们的出行和使用，以提供更便捷和高效的服务。

因此，选择合适的位置对于风景园林的设计和建造至

关重要。最后，要保证风景园林建造后能为人们提供

有效的生活服务。这包括提供休闲、健身、娱乐等功

能，满足人们日常生活的需求。同时，还要考虑到环

境保护和可持续性发展的要求，以确保风景园林的长

期可用性和可持续性。

（二）满足不同使用需求

设计风景园林时，设计者应首先进行调查研究，

了解居民的生活和审美习惯。这样设计出来的园林才

能真正符合居民的需求。根据调查结果，我们可以

得知，忙于工作的人希望道路明确、便于穿梭园林，

因为他们希望能够方便地从一个地方到另一个地方，

节省时间。为了满足这一需求，设计师可以设计出直

路和交通路线清晰的园林布局。另外，跑步锻炼的人

希望园林提供专业的跑步道路，并且希望这条跑步道

路可以环绕整个园林。跑步道是为了适应运动员的需

求而设计的，它的路面要求平坦且柔软，具备一定的

弹性，以减少运动时对身体的冲击。此外，为了保证

安全，还可以在跑步道上设置照明设施。儿童希望园

林中有玩耍的场地和设备，这个需求主要是为了满足
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他们的游乐和锻炼需求。因此，在园林设计中可以设

置儿童游乐场，提供滑梯、秋千、蹦床等设备，以及

绿地供他们奔跑和玩耍。同时，为了确保儿童的安全，

还需安装护栏和防滑措施。另一方面，喜爱独处的人

希望有山间小路，以便可以独自感受自然风景。因此，

设计者可以在园林中设计出环绕于山脚之间的小路，

让喜欢独处的人可以在这里漫步，享受静谧的环境和

美丽的风景。这样的小路可以通过叠水、造景等手法，

让人们在不同的角度和位置欣赏不同的风景。

（三）历史与现代相结合

在进行风景园林设计时，设计人员需要深入了解

当地地域文化和历史文化内涵。这是因为地域文化和

历史文化是一个地区的独特特色和魅力所在，了解这

些文化可以帮助设计人员更好地融入当地环境，充分

展现地方特色。此外，设计人员也需要拓宽风景园林

设计思路，使其符合现代人的审美要求。现代人对美

的追求和审美标准与过去不同，设计人员需要在传承

传统的同时，融入现代元素，以满足现代人的审美

需求。这也是为了让设计作品更具时代感和吸引力。

在设计过程中，设计人员应该灵活应用各种历史文

化元素和现代文化元素。历史文化元素是对过去的

回顾和传承，可以通过在设计中使用传统建筑元素、

传统园林布局等方式将其体现出来。而现代文化元

素则是对当下社会发展的反映，可以通过当代艺术、

现代科技等手段加入设计，以体现时代性和创新性。

最后，风景园林设计需要具备历史延续性，同时能够

充分展示现代人文精神。历史延续性是指设计作品在

传统文化基础上的发展与创新，不断融入新的设计理

念和手法，使得作品更有活力和时代感。现代人文

精神则是指让设计作品能够充分反映和传达现代社

会的价值观和精神追求，使人们在欣赏作品的同时，

能够感受到对当下社会文化的思考和表达。

三、人性化理念在风景园林设计中完善措施

（一）协调自然风景与现代设计之间的关系

人性化设计理念在景观设计中起着重要的作用。

设计师们需要突破一些问题，以更好地发挥人性化理

念的作用。首先，设计师需要注意自然景观和现代设

计的协调与平衡。在设计中，要确保自然景观与现代

设计之间的和谐相处，不仅要保护自然环境，还要

符合现代社会的审美趋势。其次，设计师还需要理

解人性化概念的本质，并从公众角度思考设计细节。

人性化设计应该以人的需求和体验为出发点，满足人

们在景观空间中的舒适与便利。因此，设计师应该考

虑到公众的行为习惯、需求和偏好，并在设计中体

现出来。此外，人性化设计还应贯彻生态建设理念。

设计师们需要了解地域文化和城市发展的过程，以便

在设计中融入地域性的特色和符合城市发展的要求。

同时，设计师还应该注重生态环境的保护，倡导可持

续发展和生态友好的设计理念。除了与自然景观和地

域文化的结合，人性化设计还应紧密结合现代特色

文化。在设计中融入现代特色文化的元素，可以给

游客带来强烈的体验，满足人们对美的追求。此外，

将自然景观和人工景观紧密结合起来，可以营造出独

特的景观氛围，增加人们的观赏和参与度。总结起来，

人性化设计理念在景观设计中的基本要求包括关注

自然景观和现代设计的协调与平衡，从公众角度思考

设计细节，贯彻生态建设理念，了解地域文化和城市

发展过程，融入现代特色文化，以及给游客带来强烈

的体验，满足人们对美的追求。只有满足这些要求，

人性化设计理念才能在景观设计中取得良好的效果。

（二）最大限度满足人们的需求

在景观设计中，设计师扮演着至关重要的角色。

如今，随着人们生活质量的提高，对景观建筑的需

求也越来越多样化和个性化。然而，传统的设计方

法已经无法满足公众的需求，并不能保证景观建筑

的质量。因此，设计师应该意识到这一点，并努力

贯彻人性化设计的理念。首先，设计师需要深入调

查社会各方人群对景观建筑的需求。通过与公众的

沟通和了解，设计师可以更好地理解大众的期望和

期待。这就要求设计师与城市居民进行频繁的互动，

通过开展问卷调查、座谈会等方式，征求公众对景

观设计的意见和建议。同时，设计师还应该结合地

域文化和城市形象来进行个性化设计。每个地方都

有自己独特的文化底蕴和特色，作为设计师，应该

深入挖掘并将其融入景观建筑设计当中。例如，在

规划公园时，设计师可以考虑将当地的传统建筑风

格与现代设计相结合，以展现地方特色和独特的魅

力。这样的设计不仅可以满足公众的需求，还可以

强调文化吸引力，使公园成为城市的标志性景点。

此外，为了确保公众的安全和便利，设计师还可以

规划不同人群的区域。特别是在公园中，应该设置

儿童区来满足孩子们的需求。这个区域应该注重安

全性，包括设置防护设施、选择适合儿童游玩的设

施等。同时，在设计儿童区时，设计师可以采用更
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加亲近自然的设计理念，例如尽量保留绿地、植树

造林，以提供孩子们与自然互动的机会。

（三）强化人性化标识设计工作

在景观园的设计中，为了提升游客的体验和引导

他们的参观，景观园内将采用更加人性化的标志设

计。这些标志将帮助游客更好地了解景点的位置和功

能，丰富他们的园林体验。针对后续的景观设计工作，

设计师应该更加注重人性标志布局的优化。通过优

化布局，设计师能够让标志更好地展示人性的理念，

与景观活动相互呼应，使整个设计活动更具人性化。

在具体的设计中，设计师还应该确保人性化标识与周

边环境的和谐。这意味着设计师需要注意标志与周围

自然和建筑环境的融合，使设计活动不仅融入人性化

理念，还具有强烈的审美价值。只有在和谐中发挥人

性化概念，设计才能达到更好的效果。此外，设计师

应该积极融入有趣、有创意的文化元素，避免标志内

容成为冷冰冰的命令，与人性的概念发生冲突。通

过加入有趣的元素，设计师可以让标志更加吸引人，

同时也更好地传达人性化的理念。总之，通过设计更

加人性化的标志，景观园将为游客提供更好的导览和

体验。在后续的景观设计工作中，设计师应该加强对

人性标志布局的优化，确保标志能够体现人性化的理

念。同时，设计师还应该注意标志与周边环境的和谐，

赋予设计活动强烈的审美价值。通过融入有趣、有创

意的文化元素，标志的内容能更好地传达人性化的理

念，与人性概念相互呼应。这样的设计能够为游客带

来愉快的园林体验。

（四）关注风景园林设计的细节部分

细节是景观工程质量的关键，设计师应给予充分

重视。细节元素直接影响游客的感知，决定他们的参

观体验。因此，在景观设计过程中，设计师应积极融

入微观设计的相关概念，考虑各种景观元素和空间设

计布局的感性体验。要从公众的角度思考设计细节，

体现人性化的理念。例如，在设计休息座椅和垃圾箱

时，应注重人们的舒适感和使用便捷性。此外，在照

明设计中，选择黄色混合灯，并尝试使用太阳能照明

模式，可以提高节能设计效果，并增强游客的体验。

道路设计也是需要考虑细节的一个方面。设计师应该

考虑游客的视角，并进行最合理的路线规划，以减少

观众欣赏的路径长度。此外，蜿蜒路径的美也应该得

到体现，以提高游客的参观体验。细节是体现人性化

的重要方面，不仅仅局限于以上几个方面。细部设计

活动可以提高景观建筑的综合素质，并深化人文理念

在景观设计活动中的落实水平。因此，设计师们必须

在整个景观设计活动中注重细节，以提升景观工程的

质量水平，让游客获得更好的参观体验。

四、人性化理念在风景园林设计中应用的未来发展

城市建设的扩大已经导致自然生态环境受到严

重破坏，这对生态环境的可持续发展和人民生活质量

产生了负面影响。然而，人们对花园的需求却在不断

增加。因此，为了改善城市生活条件、减轻人们的精

神压力，有必要通过良好的景观设计来增加城市绿

化。在景观设计中应用人性化理念，要求注重改善自

然生态环境，合理改造城市和生态建设。这意味着在

设计时要考虑保护自然生态环境的原则，以及适应城

市发展的需要。而且，在设计完成后，还需要进行保

护工作，以确保景观设计的可持续发展。为了提高人

性化水平，可以选择景观生态格局分析方法进行合理

调整。这种分析方法可以帮助设计师深入了解城市

的特点、人民的需求，并据此进行合理的景观设计。

通过这种方式，可以同时满足人们对花园的需求和城

市发展的需要。良好的景观设计可以增加城市绿化，

改善城市生活条件，减轻人们精神压力。在实际的景

观设计中，应用人性化理念，注重改善自然生态环境，

合理改造城市和生态建设。同时，设计完成后需要

进行保护工作。通过选择景观生态格局分析方法进

行合理调整，可以促进景观设计人性化水平的提高。

这样，我们就可以创造一个宜居、美丽的城市环境，

提升人民的生活质量。

五、结论

总之，人性化理念在风景园林设计中的应用越来

越重要。设计师需要认识到人性化设计的价值，并在

实践中将其有效地融入到设计过程中，以创造更美

好、舒适、环保的城市空间。
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