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高职院校“互联网＋思政”精准供给现状调查研究

王锦辉

（河南水利与环境职业学院，河南  郑州  450000）

【摘　要】网络已成为高校大学生思想政治教育工作的重要阵地，探究“互联网＋思政”的精准供给，让

思政工作“随时在线”，对思政教学改革、对学生立德树人的培养都具有重要意义。课题组以试点院校信息工

程系学生为具体调研对象，了解学生的互联网使用情况、互联网对学习的影响、“互联网＋思政”在高校的运

用情况等，为之后的路径实施提供思路和方向。

【关键词】“互联网＋思政”；精准供给现状调查；思想政治教育工作
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一、调查基本情况

（一）调查背景

新时代，新课题，新聚焦。近年来，高等职业教

育的改革发展备受关注，《国家职业教育改革实施方

案》中提到，“职业教育与普通教育是两种不同教育

类型，具有同等重要地位”。职业教育的特殊性决定

了高职生思想政治教育的特殊性。这就要求高职院校

的思想政治教育工作也应在改革的大势中与时俱进，

创新发展，使其更具针对性，更精准供给、更现代化

发展。而《中国智能教育技术发展报告（2019-2020）》

中提到：“数据驱动的精准教学模式或将成为未来教

育的新常态，推动教育过程的优化和精准化。”因此，

思想政治教育可以借助互联网技术，对相关数据进行

采集、分析、反馈，进而实现思政教育的精准聚焦与

发力，达到精准育人的目的。基于此，本课题着重关

注高职学生的需求和当前“互联网＋思政”的供给情

况，致力于精准供给网络思政资源，提高思政教学效

果、教学水平，推动思政教学改革。

（二）调查内容

此次调查的内容主要包括学生对互联网的使用

程度和态度、学生运用互联网进行学习的实际情况、

“互联网＋思政”的结合运用现状、学生“互联网＋

思政”的参与度和态度等。

（三）调查目的

调查的目的是更好地根据现状切实的开展研究。

高职院校在“互联网＋思政”方面已有所发展，但河

南大多数高职院校仍处于探索阶段，内容供给上没有

形成体系化发展，学生的认知和教师的了解也存在一

定偏差。而学生作为“互联网＋思政”的受众群和

使用者，掌握 00 后学生对互联网的认知、使用和对

“互联网＋思政”的理解，是课题开展实践的前提。

本次调查主要围绕课题组成员所在的职业院校展开，

其中与网络关联度较高的便是信息工程系，同时也是

学校人数最多的系部，把该系作为重点的调查对象，

针对性更突出，也能提出更有建设性的建议。

（四）调查方法

此次调查主要采用问卷调查法、数据统计法、访

谈法三种形式，调查问卷设有 23 个相关问题，以电

子问卷的形式发放；数据统计法主要是对思政教学中

学生网络平台的使用频率以及网络资源的浏览量的

统计；访谈法主要针对调查问卷的统计结果与参与学

生进行更深入交流。

二、调查数据统计与分析

本次调查问卷共设有 23 道题，其中 1-6 题为基

本信息统计，7-14 题是针对学生互联网使用和态度

的调查，15-23题是针对学生对学校“互联网＋思政”

的使用情况和态度的调查。本次参与调查的学生共

2092 人，其中作为重点调查的信息工程系学生参与

人数为 1707 人，占信息工程系所有学生的 70%，具

有一定的参考意义。所有的调查学生中，大一大二

的在校生居多，占比 83.41%，也是“互联网＋思政”

的主要受众群。性别上，男性居多，占比 66.35%。

政治面貌上，党员和团员占比约 40%。以上为学生的

基本信息分析。针对课题研究的调查数据，可以分为

以下两个方面。

（一）关于学生互联网使用及运用互联网进行学

习的情况调查

针对大学生每天上网时长的调查，呈现出“两
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头小，中间大”的趋势，上网时长在 2-4 小时的

学生最多，占比 38.67%，其次是 4-6 小时，占比

28.44%，选 2 小时以下和 6 小时以上的人基本上持

平，该数据与学生自我评估对互联网的依赖程度的

数据保持一致，也呈现“两头小，中间大”的趋势，

约 70% 的学生认为自己一般依赖，19.26% 认为自己

非常依赖。这两项内容调查都充分说明互联网和学

生密不可分。同时互联网对学生的影响力也不容忽

视，占比超半数的大学生认为互联网对大学生的价

值观有很大的影响，只有 2.58% 的学生认为影响程

度很小，所以对于思政教师来说，要充分运用互联

网，牢牢把握这一舆论主阵地。

针对学生上网目的的调查，占比排名前三的为

“学习知识、获取娱乐内容、社交聊天”，说明学

生愿意也经常运用网络进行学习；因此，绝大多数

学生赞同互联网是一个很好的学习平台，占比高达

97.23%。但面对复杂多样的网络信息，大学生的信息

检索能力如何呢？根据大学生的自我评估，大多数学

生认为自己具备良好的信息检索能力，能很快且较为

准确地检索到相关内容。但在实际授课中观察发现，

有相当一部分学生需要教师引导进行检索，往往出现

很快找到内容但不能准确提取内容的情况。

我们也针对学生运用互联网进行学习的情况展

开了更详细的调查。针对学生平时获取学习信息的

渠道的调查，有 70.46% 的学生主要还是选择运用官

方的学习平台，如智慧职教，学习通，学习强国等，

除此以外，社交媒体软件（如微信公众号，qq，微博

等），以及非官方学习 APP 软件（抖音，b 站，快手

等）也是学生使用率较高的方式，分别占比 69.74%

和 62.62%。而针对内容形式的喜爱度调查，排名前

三的方式是短视频、图文并茂和长视频，其中对短视

频和图文并茂的喜爱度超过 50%，分别是 82.89% 和

65.49%。选择最少的方式是纯文字，仅有 18.5% 的学

生选择，这一调查为之后互联网 +思政内容形式的呈

现提供了方向。

（二）关于学生“互联网＋思政”的相关情况

调查

结合研究内容，问卷调查后半部分主要聚焦了解

“互联网＋思政”的相关情况，共有 9 道题，涉及

当前“互联网＋思政”的实际运用现状、运用效果、

学生的态度等内容。当前大多数高校均会在思政课的

教学中运用互联网辅助教学，参与调研的学生中占

比 57.22% 的学生表示思政教学中会经常使用网络资

源或平台，41.35%的学生表示偶尔使用。不仅如此，

有相当一部分学生表示除上课以外的时间，偶尔会

主动在网络上进行思政学习，占比约 60%。学生在互

联网进行思政学习，主要关心的内容排名前三的有：

时事政治、哲学思想、心理疏导（见表 1），为之后

的精准供给内容提供了侧重点。

针对当前“互联网＋思政”的运用效果调查，

有 60.61% 的学生认为互联网在学校的思政工作中应

用效果良好，有 33.8% 的学生认为效果一般；针对学

生对“互联网＋思政”d 的态度的调查，有 48.71%

的学生认为非常应该在思政教育中重视互联网，有

46.75% 的学生认为应该，二者占比高达 95.46%。而

在网络上学生认为自己的思想观点、政治观念等容易

受到思政教师、领袖人物、网络名师的影响，这些人

更具一定权威性，尤其是思政教师，在学生心中的影

响力位居第一。因此，思政教师要充分利用自身优势，

加强输出，发挥自身影响力。

如果在互联网上进行思政学习，你更关心哪些内容？（多选题，最多四项）

选项 小计 比例

时事政治 1634 78.11%

哲学思想 1095 52.34%

心理疏导 1012 48.37%

法律案例 987 47.18%

四史学习（党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史） 788 37.67%

文化类（中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化） 920 43.98%

其他 94 4.49%

本题有效填写人次 2092

（表 1）
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针对学生“互联网＋思政”实践的调查了解到，

随着思政教育的发展以及和互联网的结合，越来越多

的学生也通过自身实践参与其中，有一半以上的学生

（57.5%）都曾参与过思政类的短视频、微电影、网文、

手绘、漫画等网络文化作品的制作与创作，并且有

39.44% 的学生表示对这类活动很感兴趣，只有 7.07%

的学生表示不感兴趣，不愿意尝试。这项调查也让项

目组在精准供给的过程中思考学生参与度的问题。

最后，针对思考如何将互联网与思政课更好地结

合这一问题，有学生建议课堂教学上可以让学生自己

多上网学习查阅资料；建议多使用智慧教室；把大部

分作业以网络方式上交；组织学生自主制作思政短视

频；创作关于思政的趣味游戏等。

三、结论与思考

从调查问卷的结果分析来看，当前“互联网＋

思政”在高校有一定的实践基础，整体效果还不错，

但仍有很多需要改革和完善的地方，这也正是项目组

成员所要研究和攻克的内容。现对调查结果进行分析

总结，以便后续的路径优化和实施。

第一，通过对学生关于互联网的认知和运用方面

的调查发现，绝大多数学生在生活的方方面面对互联

网依赖度都较高，且容易受网络上各种观念的影响，

因此利用网络加强思政相关内容的精准供给是非常

有必要的，有利于加强舆论引导，发出思政育人的正

能量声音，合理利用网络双刃剑。

第二，在三年疫情的影响下，这代大学生已适

应通过网络进行学习的方式，在思想和行为上都比

较认可这一方式，有利于“互联网＋思政”工作的

开展。大多数学生在网络上进行学习时采用的方式

较为多样，主要偏向于官方学习软件。基于这一点，

在今后的实践过程中，会多样化地选择学生熟悉的

软件和平台进行供给，同时更侧重构建官方学习平

台的供给体系。

第三，在“互联网＋思政”精准供给的内容选择

上，调查结果给予了很多可供参考的方向。从数据上

看，学生更热衷于时事政治、哲学思想、心理疏导的

内容，在之后的实践中线下可多从这几类专题里寻找

教学案例，线上可整理相关内容，借助平台开设专题，

让思政内容“随时在线”。

第四，在“互联网＋思政”精准供给的方式呈

现上，喜爱度排名前三的方式是短视频、图文并茂

和长视频，视频类作品受到大学生的广泛喜爱，他

们不仅喜欢看长短视频，也有兴趣自己制作视频。

因此，课上课下的精准供给首先应关注对优秀视频

作品的选择，并结合学生喜爱的话题分门别类的呈

现。同时，在之后的实践中，多组织视频类的思政

实践活动，让学生动手制作视频，并在线上对优秀

成果进行展播，不仅提高学生的综合能力，还形成

了属于学生独有的思政资源供给。思政教师也应参

与其中，创作微课、短视频、微电影等视频资源，

形成原创的教学资源，还有利于提高教学水平，为

打造线上精品课程做准备。

在今天互联网的时代，失语就会挨骂，作为思

政教师，学生的领路人，我们有责任和义务与时俱

进，利用好新媒体新技术，在网络上发出正能量声

音，传播脱离低级趣味的思想内容；同时思政教师

是线上线下接触学生最广泛的老师，在学生的心目

中具有一定的权威性和认可度，有天然的优势利用

互联网进行显性和隐性相结合的思政教育，课上利

用互联网丰富教学内容，线上利用媒体平台传播优

质内容。因此，推进“互联网＋思政”的教学改革

势在必行，此次调查研究为项目组之后的路径实施

提供了思路和方向。
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