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湖湘民间艺术融入技工院校美育教育的意义及思路
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【摘　要】美育是促进学生全面发展不可或缺的教育组成部分，发挥着使学生的个性心理养成、审美修养
提高、文化素养积累的重要作用。湖湘民间艺术在认知、道德、审美方面所蕴含的思想、精神和价值观，是一
种极为珍贵的教育资源，对美育教育的理论与实践，有着重要的启发和借鉴意义。本文通过分析湖湘民间艺术
与美育教育的融合现状和传承困境，探索湖湘民间艺术融入技工院校美育教育的思路与意义。
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一、湖湘民间艺术与美育教育的融合现状

（一）湖湘民间艺术资源概况

狭义上的湖湘民间艺术仅指美术，如湖湘民间绘

画、湖湘民间雕塑、湖湘民间建筑等。按艺术门类的

标准进行分类，则有民间文学、民间建筑、民间美术、

民间音乐、民间舞蹈、民间戏剧等。

湖湘民间艺术内容丰富多彩，分布在湘东、湘西、

湘南、湘北、湘中等地区，其中以土家族、苗族为主

的湘西地区艺术资源尤为突出，苗族的苗服、凿花、

纸扎和土家族的织锦等民艺自成一格，这些民艺在

兼具着实用性和功能性的同时，承托着人们对生活的

美好愿景。湘中地区民艺品类繁多，如湘绣、长沙

弹词、纸影戏、梅山傩戏、滩头年画等都极富特色。

湘南地区以木雕工艺为主，其他艺术形式也百花齐

放，其中永州女书作为目前世界上发现的唯一的女性

文字，既富有深厚的文学内涵，同时也折射出女性独

立自主的精神力量。湘北地区的平江花灯、岳阳扇、

巴陵戏等内容源于民间生活和历史故事，饱含历史底

蕴，深受人民喜爱。湘东地区的醴陵釉下五彩瓷美轮

美奂，有着深厚的历史价值、人文价值、工艺价值，

2008 年醴陵釉下五彩手工技艺更是入选国家非物质

文化遗产保护名录。

（二）技工院校美育教育现状

技工院校因其综合性特点，专业设置多样化，育

人标准多元化，如何利用现有条件，实现学生知识

内化、技能强化、美育净化，寻找到合适有效的美

育内容和美育路径，形成“一校一品”美育品牌建

设，每个学校都有不同的考量。通过问卷调查方法，

发布《技工院校美育教育调查问卷（教师版）》《技

工院校美育教育调查问卷（学生版）》问卷，得到教

师版答卷 41 份，学生版答卷 772 分。经由数据统计

与分析，发现技工院校美育教育存在一些共性问题。

1. 学生美育意识性好，实践能动性低。审美是

一项人的实践和心理活动，是人去欣赏和体验一件事

物的过程。审美发生有“审美主体”“审美对象”“审

美遇合性”三个条件。当有一定审美意识与审美能力

的人，根据自己的知识、经验，对有审美价值的对象

进行感受与体验时，审美自然就发生了。在审美教育

对个人成长是否有作用这项调查中，有 582 人认为美

育有很大作用，占比 75.39%。学过艺术类课程学生

为 772 人，其中绘画类、音乐类、体育类学生分别

占比 34.2%、24.72%、34.59%。这表明学生具有一定

美育意识并有一定基础的美育知识，为美育教育提

供了良好的发展基础。但在是否有固定时间进行美

育理论学习选项中，有经常学习的占比 19.17%，有

学习但是时间不固定的占比 52.07%，没有学习的占

比 28.76%。综合可见，虽然学生作为审美主体拥有

一定审美意识，但是没有形成足够的知识、观点和态

度参与到审美经验和感知过程中，这不利于学生审美

体验能力提高，从而一定程度上限制了学生审美感知

倾向。

2. 教师美育自觉性强，美学专业性低。“最有

效的美育，应该是教育者对学生自然而然的影响、感

染和示范。离开‘美’的教师，就谈不上任何真正有

效地美育。”朱永新认为“理想美育，呼唤着具有人

格美、仪表美、精于教育艺术、富有审美情趣的教师”。

通过问卷调查结果可见，教师对于美育教育认可度极

高，41 人认为从小培养音乐、美术等艺术素养重要

且很有必要，占比 100%。同时教师对于美育教学的

主要目的清晰明确，41 人选择培养学生正确的审美

观念。而美感是在大量感性体验经验基础上思考总结

的成果，教师若想在美育教育上“给学生一杯水，教

师要有一桶水”，这就要求教师除了有丰富的学科专

业知识外，还要有广博的科学文化知识和足够的实践
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性知识。在对教师所具备的美育教育知识（传统文化）

程度调查数据中显示，具备专业的美育教育知识占

39.02%，美育教育知识较薄弱占 24.39%，对美育教

育只有简单的认识占 17.07%，没有进行专业学习占

19.51%。这表明，教师需要提高审美体验的丰富性和

美学知识的专业性，从而不断加强美育教育的广度、

深度和充实性。

3. 学校美育重视度高，建设特色性低。学校美

育是美育课程、美育活动、美育环境、校园文化等多

维共生的发展，需要通过师生间互动生成的教育过程

来实现。通过调查分析，目前各个学校对于美育教

育重视程度较高，在教师版问卷中，认为所在学校

对美育的重视程度很高的占 53.66%，学生版问卷中

认为学校很重视美育的占 62.18%。同时学校每学期

均会进行美育活动并有 41.46% 认为美育活动非常好

且活动多样，19.51%认为活动较好且基本满足需求。

对于阻碍学校美育教育因素分析中，没有重视对美育

资源的挖掘占 70.73%，并且有 48.78% 的认为所在学

校美育未形成特色。美育存在于学校教育的广泛影响

中，如何营造适合学生全面发展的时空与氛围，建设

“一校一品”美育品牌，是每个学校需要直面的问题。

二、湖湘民间艺术在美育教育中的传承困境

（一）内容归纳不系统 

湖湘民间艺术内容研究较为丰富，包含了手工艺

术、绘画艺术、戏曲音乐、舞蹈等内容，每一类艺术

都有了较为系统全面的研究基础，为美育活动内容开

发提供了大量素材与资源。但湖湘民间艺术多为就地

取材、灵活创作，艺术内容受到各地区、各民族的风

俗习尚与地理环境影响，因此在材料、工艺、技术等

方面上对于艺术实践体验与创作创编产生了一定程

度上的限制。因此，在美育内容选取上，仍需根据学

校资源设备支持程度、学生理解接受程度、工艺技术

可操作程度等现实问题，对现有资源进行合理适度的

美育内容筛选和整理，让学生深入浅出地了解和认同

民艺中的教育内涵和价值，从而形成文化理解。

（二）融合程度不深入 

民间艺术强调的是实用与审美融为一体的艺术

追求，这样的观念能够让学生学会创作作品同时更追

求创作精品。但目前多数学校对于民间艺术融入美育

实践仅停留于形式认识，实践落实不足。虽有各种关

于民间艺术的推文、展览、讲座等宣传，对于湖湘民

间艺术与弘扬湖湘文化精神上起到助推作用，但如何

将传承到的智慧融合到学生的专业领域，让学生所

学更好助力专业提升，丰富学生的创造力与创新力，

从而推动学生持续化、全面化发展，需要进一步探究

并进行教育实践。

（三）资源配置不协同

湖湘民间艺术有着基础雄厚的大众文化底蕴，

取其精华并合理融入美育教育，需要的是人力、物

力的有机协同。但是目前在美育实践中存在资源配

置不协同的问题。一是美育基础资源薄弱。民间艺

术有别于一般的艺术教育，其需要特殊材料、工艺、

器材，同时需要配置满足课程教学和实践活动需要的

场地设施及专用教室，但是目前很少有学校能够做

到配置专用美育实践空间；二是教师美育水平不专。

大部分学校美育实践仅仅依靠音体美老师，这样是远

远不够的。美育不能仅仅作为艺术课程的存在，更需

要融入到专业课程中，才能达到润物细无声的教育目

的。将民间艺术融入美育教育，不仅是对艺术类教师

的专业考验更是对其他学科教师的跨学科知识挑战；

三是美育社会资源供给不足。多数学校美育开展仅限

于校园内、课堂上，能够利用社会公共文化艺术场馆、

文艺院团合作开设美育课程的仅为少数。学校艺术展

馆功能也多体现在师生作品展示，因此不论是美育资

源的“引进来”还是“走出去”都是做得不够充分的。

三、湖湘民间艺术与美育教育的融合思路

根据对湖湘民间艺术与美育教育的融合现状分

析，及湖湘民间艺术在美育教育中传承困境的探究，

湖湘民间艺术与美育教育的融合可从以下三个方面

进行开展。

一是对湖湘民间艺术资源进行材料创新。通过

深入挖掘民间艺术的地方物质资源和地方文化资源，

将湖湘民间艺术内容分为“艺术美”“日常美”“技

术美”“创造美”四个层次，根据四个层次方向结合

技工院校美育特点，开发易于组织、便于操作的美育

实践活动内容，同时针对活动内容明确活动载体与活

动目标，从而构建美育活动内容体系。

图：美育活动内容体系

二是对湖湘民间艺术技艺进行手法改造。将湖湘
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民艺进行“知识层”“体验层”“技能层”的三层分级、

逐层递进设置，使学生在感悟、体验、积累、创作中

完成湖湘民艺的传承并创新。通过“三层次、三目标”

的方式探索，构建“艺术基础知识 + 艺术审美体验 +

艺术技能培养”的美育实践活动模式。

图：美育实践活动模式

三是对湖湘民间艺术内容进行题材创编。湖湘民

间艺术内容包罗万象，民间美术、民间戏剧、民间文

学等艺术资源中饱含着“经世致用”湖湘精神。因此，

在湖湘民间艺术题材选择上应结合技工院校学生审

美需求、精神需求、发展需求等进行美育活动题材选

择与创编，将易理解、易内化、易创新的题材与技艺，

结合技工院校美育教育现有基础及实施条件进行融

合创编，既要满足教师美育教育实施，也要满足学生

艺术创作需求。

四、湖湘民间艺术融入美育教育的意义

湖湘民间艺术与技工院校美育教育的融合育人

方式，不仅有利于地方文化保护与传承，坚定学生的

文化自信。更有利于技工院校美育教育特色形成，从

而不断提高美育教育品质。具体而言，其价值体现在：

（一）文化需求

湖湘民间艺术是中国传统文化的重要组成部分，

将湖湘民间艺术融入美育教育既能够传播湖湘文化

与湖湘精神，让青年学子感受湖湘文化的独特魅力，

持续增进家国情怀。又可以在校园中寻找文化传承

者，将艺术创造力和湖湘文化价值融合，把中华美学

精神和当代审美追求结合，不断推动湖湘文化的转化

创新。

（二）教育需求

文化是美育的底色，在技工院校美育体系建设中

民俗、民间文化等并未受到重视，相关教育内容严重

缺失。民俗及地域文化作为民间文化的重要组成部

分，创作内容丰富且艺术形式多样。作为中国传统文

化的瑰宝，能够为美育教育提供不竭的教育资源与内

容，因此把湖湘民间艺术作为技工院校美育教育资源

十分合适，也格外必要。

（三）政策需求

教育部原部长陈宝生曾强调“传统文化进校园是

我国当前教育工作的首要任务，且要覆盖从小学到大

学的各个学习阶段”。湖湘文化是“传统文化进校园”

活动的具体体现，能够让青年学子感受民间文化中民

族的志气底蕴，从而尽享湖湘文化精神的丰厚滋养。

（四）产业需求

文化和旅游部等六部门印发《关于推动文化产业

赋能乡村振兴的意见》强调创意设计赋能、美术产业

赋能、手工艺赋能等，鼓励高校艺术、设计类专业

结合教学、科研和社会实践，为乡村建设提供创意设

计支持。湖湘民间艺术融入美育活动，能够让学生

在实践中学会对地方文化艺术美的欣赏、美的追求、

美的塑造，为回归社会走上岗位，助力文化产业赋能

乡村振兴计划提供支持。

五、结语

“中华优秀传统文化是中华民族的根和魂”，地

方文化是传统文化不可或缺的部分，其作为美育资源

进行开发，满足不同地区学生美育教育的需求，使得

地方文化多样性得以延续发展。提出湖湘民间艺术与

美育融合育人既有利于地方传统艺术的传承与保护，

又有利于当代青少年了解中华优秀传统文化，深刻感

受中华民族精神命脉，养成对传统文化的持久兴趣，

逐步树立推动中华优秀传统文化创造性转化、创新性

发展的志向。
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