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中华优秀传统文化融入高校“形势与政策”课的教学探究

黄金燕

（广西自然资源职业技术学院，广西  崇左  532199）

【摘　要】中华文明源远流长、博大精深，迄今已有五千多年文明史。五千多年的文明史积淀了底蕴深
厚的中华优秀传统文化。党的二十大报告提到中国式现代化是物质文明和精神文明相协调的现代化，要努力
建设文化强国。而当前中华优秀传统文化在高校形势与政策课文化育人效能不够突出。因此，要上好形势与
政策课，就要加深对中华优秀传统文化的认识和理解，深刻把握“第二个结合”，将中华优秀传统文化巧妙
融入高校“形势与政策”课，促进中华优秀传统文化创造性转化、创新性发展，从而起到培根铸魂，启智润
心的作用，引导学生成为堪当民族复兴大任的时代新人。
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中华优秀传统文化是中华民族集体智慧的结晶。

中国考古博物馆、夏商周断代工程、中华文明探源

工程、“考古中国”等都强有力地证实了中华文明

源远流长，是迄今为止世界上唯一不曾断流的文明。

具有突出的连续性、创新性、统一性、包容性、和平性。

中华优秀传统文化注重个人思想道德素质和行为品

质的提升，强调“自省修身，反求诸己”，讲究塑

造理想的人格。正因为有中华优秀传统文化的滋养，

中华民族才得以生生不息，延续至今。

传承和弘扬中华优秀传统文化并将其融入形势

与政策课是对马克思主义文化理论的丰富和发展，

是“第二个结合”，即将马克思主义基本原理和中

华优秀传统文化相结合的深刻体现。标志着我们党

对中华优秀传统文化、对中国特色社会主义文化建

设规律的认识达到了新高度，表明我们党的历史自

信、文化自信达到了新高度。可先从以下两方面着

手理清中华优秀传统文化的脉络。一是深化理论阐

释。理清中华优秀传统文化的发展脉络以及中华文

明的突出特性。全面回顾和系统梳理党的十八大以

来党和国家一系列事关意识形态和思想文化建设的

重要会议精神，深刻理解和重点研究“新的文化使

命”等表述的丰富内涵。二是加强理论研究。重点

讲好“坚定文化自信”，将文化自信融入思想自觉

和行动自觉之中；讲好“两个结合”，从学理性上

把握马克思主义基本原理与中国具体实际、中华优

秀传统文化的高度契合性；促进中华优秀传统文化

创造性转化、创新性发展，增强历史责任感和担当

意识。

一、中华优秀传统文化融入高校“形势与政策”

课教学的必要性

为什么要将中华优秀传统文化融入高校“形势

与政策”课教学，可从中华优秀传统文化重要的价

值导向、形势与政策课程建设的发展需要、正本清

源回应学生关切的现实需要三个方面来理解把握。

（一）中华优秀传统文化重要的价值导向

思想政治理论课承担着立德树人的根本任务，

“形势与政策 "课作为一门帮助学生认清形势，了解

党的政策方针，领悟把握习近平新时代中国特色社会

主义思想精髓要义的高校思想政治理论课。文化兴则

国运兴，文化强则民族强。中华优秀传统文化为我们

落实立德树人的根本任务提供思想指引，厚植学生的

爱国主义情怀，积极传承弘扬中华民族优秀传统文

化、革命文化和社会主义先进文化，为担负起新的文

化使命推动文化繁荣、建设文化强国、建设中华民族

现代文明提供了强大的思想武器和科学的行动指南。

（二）形势与政策课程建设的发展需要

“形势与政策”为 1 学分，相比其他思政课安

排的学分不多，但形势与政策课有着极为重要的作

用，肩负着第一时间推动党的理论创新成果进教材

进课堂进学生头脑，引导大学生准确理解党的基本

理论、基本路线，厚植学生爱国情怀，帮助学生全

面正确地认识党和国家面临的形势和任务，拥护党

的路线、方针和政策，培养运用正确的理论知识和

方法去分析社会现实问题能力的作用。而实际的教

学反馈是，高职院校学生党政相关的学习基础、知

识基础相对来说不够扎实，文化育人效能不够突出。
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文化是一个国家一个民族的根和魂，应当积极发挥

“形势与政策 "课“因事而化、因时而进、因势而新”

的优势，在中华优秀传统文化的指导下创新教学方

法，运用好优秀的文化资源，正本根源，铸魂育人。

( 三 ) 正本清源、回应学生关切的现实需要

当前短视频网络自媒体日渐兴盛，青年学生的

思维比较活跃、对时事热点问题极为关注，又正值

世界观、人生观、价值观养成的关键时期，作为网

络的原住民的他们容易受到不良思想和文化的侵蚀，

如“丧文化”、“历史虚无主义”、“消费主义”等。

极易危害青年学生的身心健康。将中华优秀传统文

化融入“形势与政策”课各个专题的学习，有现实

的指导意义，既能正本清源，又能积极回应学生关切，

以文感人，以文化人，增强学生的价值认同，引导

学生树立正确的三观。

二、中华优秀传统文化融入高校“形势与政策”

课的实现路径

从宏观上深刻把握“第二个结合”的重要论述。

注意传承和弘扬中华优秀传统文化，开辟 21 世纪马

克思主义中国化时代化新境界。从宏观上深刻把握

“两个结合”的重要论述对于中华优秀传统文化更

好地融入高校“形势与政策”课有重要的导向作用，

锚定大方向，从而挖掘出更丰富的思政课教学资源。

微观上则从历史、理论、实践三个方面把握。

（一）从历史维度来看，中华民族上下五千年的

历史孕育了中华优秀传统文化，在历史长河的发展中

孕育出了革命文化和社会主义先进文化，课堂教学过

程中将中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进

文化有机融入人才培养的全过程，创新教学方式方

法，利用好“第二课堂”，发挥文化育人作用。

中华优秀传统文化是中华文明的智慧结晶和精

华所在，是中华民族的根与魂。高校肩负着为党育人、

为国育才的重要使命任务，应当传承和弘扬好中华优

秀传统文化，将中华优秀传统文化有机融入人才培养

的全过程，将立德树人放在文化建设的首位，努力做

到以文化人、以文育人。高校要加强对中华优秀传统

文化的传承和弘扬，可开展中华优秀传统文化选修

课，讲好“天行健，君子以自强不息”的奋斗精神，

讲清楚“各美其美、美人之美、美美与共、天下大同”

的大局观，阐述好“为天地立心，为生民立命，为往

圣继绝学，为万世开太平”的人生志向。课程教学中

注意讲清楚苏武不降匈奴北海牧羊、屈原自沉于江以

身殉国、文天祥不降元军慷慨就义等英雄事迹背后蕴

含的爱国情怀，持续创新教学方式方法，将中华优秀

传统文化融入思政课教学和专业课教学中。传播好中

国精神，讲好中国故事。同时，学生也应积极参与到

促进中华优秀传统文化创造性转化和创新性发展中。

思想和行动上激发学生的价值认同，文化认同。产生

强烈的民族认同感和国家归属感，肩负起时代使命，

以更加自信昂扬的姿态走向更广阔的舞台。

传承和弘扬好革命文化和社会主义先进文化。革

命文化和社会主义先进文化也是党在近代以来中华

民族经历深重灾难、中国共产党带领人民救国救民这

样特定的历史境遇下对中华优秀传统文化的传承和

发展。革命文化是党带领人民在革命建设时期形成的

优秀精神品质，也是中国共产党人宝贵的精神特质。

社会主义先进文化则是党在中国特色社会主义道路

伟大实践中积淀的先进文化。可采取线上线下混合式

教学方式发挥文化育人作用。课堂讲授的方式让学生

中国特色社会主义道路是历史和人民做出的正确选

择。理解革命建设时期形成的中国共产党人精神谱

系是党带领人民成功度过各个时期重大困难、挑战、

考验的重要因素。讲好井冈山精神、长征精神、抗美

援朝精神、“两弹一星”精神、改革开放精神、脱贫

攻坚精神、抗疫精神等伟大精神，引导学生传承优良

精神传统、赓续精神血脉。引导学生继续听党话跟党

走，坚定马克思主义信仰，坚定不移走中国特色社

会主义道路，积极培育和践行社会主义核心价值观，

树立为实现中华民族伟大复兴而奋斗的理想信念。

总体来说，要把课堂教学和实践教学有机结合

起来，借助红色景点、名人故居、纪念馆、博物馆

等开展沉浸式实践教学，挖掘当中的红色基因、红

色人物和红色故事。依托优秀的文化资源开展社会

调查，公益活动等实践活动。厚植学生的爱国情怀，

引导学生将爱国情、强国志、报国行自觉融入中国

特色社会主义的伟大实践中，投身于立德修身、建

设社会主义文化强国，实现中华民族伟大复兴的实

际行动中。

（二）理论上深入学习领会中华优秀传统文化

的核心要义，把握其与革命文化、社会主义先进文

化的内在联系，运用马克思主义的立场观点方法分

析中华优秀传统文化与国际交往、国家治理等方针

政策的逻辑关系。从而引导学生树立正确的历史观、

民族观、国家观、文化观等。

例如讲到“国际形势政策”专题时，可运用马

克思主义的立场和方法论分析世界形势，准确把握

当前世界形势，用优秀传统文化讲解习近平外交思

想，正确理解新时代中国特色大国外交的核心要义，
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从而引导学生认识到中国发展是世界格局演变的主

要推动力量，中国主张为世界人民对和平和发展的

诉求带来新希望。积极拥护和支持中国外交的各项

政策主张。讲到当今世界各国面临的全球气候变暖、

环境污染等问题时，提出中国方案，贡献中国智慧，

要构建人类命运共同体时，则可以通过讲解中华文

化中“天人合一”的宇宙观、“协和万邦 " 的国际

观、“和而不同”的社会观、“人心和善”的道德观，

来帮助学生理解人类命运共同体是对中华优秀传统

文化的传承和创新发展；讲到“独立自主”时，则

可以提到“自强不息”等中国精神的生成以及中国

朝代的更迭；讲到“一带一路”倡议时，则可以阐

述“德不孤、必有邻”“己欲立而立人，己欲达而

达人”等传统的思想观念，通过中华优秀传统文化

更能深刻把握新时代大国外交的思想观念，从而引

导学生树立正确的历史观、民族观、国家观、文化

观等。加强国际传播能力建设、促进文明交流互鉴。

（三）实践上以中华优秀传统文化为指引，与

错误的思想观念作斗争，以社会主义核心价值观引

领文化建设，推动校园文化建设，增强学生的价值

认同、理论认同和情感认同，不断增强文化自觉，

坚定文化自信，引导学生立大志、明大德、成大才、

担大任，努力成为堪当民族复兴重任的时代新人。

以传承和弘扬中华优秀传统文化作为正确的思

想指引。如党的二十大提到，要坚持党对意识形态

工作的领导权。强调中国式现代化是物质文明和精

神文明相协调的现代化，能促进全体人民精神生活

共同富裕，促进人的全面发展。因此，首先，培育

建设一批校园红色文化弘扬基地。举办一系列宣传

习近平文化思想的文艺活动，如知识竞答、经典读

书会、学习沙龙等活动，展示优秀的文艺作品，营

造良好的文化氛围。打造“第二课堂”，将清明节、

端午节和建党纪念日、建军纪念日、抗战纪念日、

学雷锋纪念日、国家公祭日等，与校园主题文化活

动内容相结合，围绕理想信念、爱国主义、道德法

治等内容组织开展内涵丰富、形式多样的思政教育

活动。其次，可以结合地方民俗风情、地方特色举

办一系列活动。例如鼓励学生积极参加广西壮族三

月三，或者广西侗族等少数民族的传统节日，舞狮子、

木偶戏、年例等传统的民俗活动。引导学生运用自

己所学知识为传承和弘扬中华优秀传统文化做出相

应的贡献。最后，重视网络文化教育。培育积极健

康向上向善的网络文化，建设网络文明。我们当前

处于新时代这样的时代方位，而新时代的“新”则

体现在社会主要矛盾由人民日益增长的物质文化需

要同落后的社会生产之间的矛盾，转为人民日益增

长的美好生活需要和不平衡不充分的发展之间的矛

盾。党的二十大报告中提到强调中国式现代化是物

质文明和精神文明相协调的现代化。不平衡不充分

的一个主要体现则是当前世界形势云波诡谲，社会

高速发展，短视频网络兴盛发展，信息发达的同时，

享乐主义、拜金主义盛行，人们沉浸在物欲膨胀的

世界里无法自拔。缺乏对自身内心世界的关注，对

自身并没有正确客观的认识。惶惶不可终日，焦虑、

迷茫、抑郁等负面情绪不利于青年学生的身心健康。

此外，青年学生又正值世界观、人生观、价值观形

成时期，思想活跃，对国际国内发生的社会事件较

为关注，他们对于许多事情的理解和判断多来自于

旁人或者网络世界所灌输的。因此需要正向的引导。

举办传承和弘扬中华优秀传统文化的相关讲座，加

强对学生的正向引导教育，旗帜鲜明地反对历史虚

无主义等错误的思想观念，培养积极健康向上向善

的网络文化，互联网建设网络文明，推动构建网络

空间命运共同体。

将中华优秀传统文化融入“形势与政策”课是

深刻把握“第二个结合”的内在要求。引导和教育

学生积极主动学习和传承中华优秀传统文化，增强

历史自觉，在思想和行动上坚定“文化自信”，增

强中华优秀传统文化的认同感，推动中华优秀传统

文化创造性转化、创新性发展，实现古为今用，推

陈出新。为建成社会主义文化强国贡献青春的力量。
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