
理论探究

魅力中国 2024.09212

岳阳县国土空间生态修复策略研究

查道函 1  徐向辉 2  钟杨 3

（1. 湖南工程职业技术学院，湖南  长沙  410151；
2. 乌兰察布市中小企业公共服务中心，内蒙古  乌兰察布  012000；

3. 岳阳县自然资源局，湖南  岳阳  414100）

【摘　要】本文在岳阳县生态安全格局构建的基础上，确定其国土空间亟待生态修复分区，提出生态修复
策略。县域国土空间划分为东洞庭湖生物多样性与水生态修复区、人居环境综合整治与生态修复区、农田生态
整治与水生态修复区、山地水源涵养与水土保持修复区 4大生态修复分区，从微观上提出典型区域的修复策略。
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以生态安全格局为基础辨析国土空间生态修复

重点区域具有重要的意义。现有研究表明通过构建

生态安全格局的方法来识别国土空间修复关键区域

是切实可行的，且随着构建生态安全格局理论方法

的不断完善，对国土空间生态修复的指导也将更加

科学合理。

本文在岳阳县生态安全格局构建的基础上，识别

国土空间生态修复的关键区域，进而提出生态修复策

略，以期为岳阳县国土空间生态修复提供参考。

一、研究区概况

岳阳县位于湖南省东北部，隶属于湖南省岳阳

市。地处北纬 28° 57′ 11″ ~29° 38′ 41″，东经

112° 44′ 14″ ~113° 43′ 35″之间，总面积 2809

平方公里。岳阳县自然条件优越，土地覆被以耕地为

主；水资源丰富，水网密布，属《全国重要生态系统

保护和修复重大工程总体规划（2021 ～ 2035 年）》

规划布局“三区四带”中的长江重点生态区。

二、生态安全格局构建

查道函等（2023）基于山水林田湖草生命共同体

理念，采用“源地一廊道”的构建模式，识别生态源地，

以其作为生态过程中扩散的起点，建立最小阻力模

型，判定生态廊道、战略点，最终构建岳阳县国土

空间生态安全格局。其中识别生态廊道 32 条，长度

共 787.93km，廊道分布整体上东密西疏；提取生态

战略点 42 个。根据战略点与生态廊道图层叠加，最

终形成岳阳县生态安全格局（图 1），结果表明，高

水平安全格局面积 1482.78km2，范围与生态源地基

本重合；较高水平安全格局区域面积为 606.66km2，

图 1 生态安全格局示意图
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是连接城市化地区与生态源地重要的过渡区；较低水

平安全格局面积为 617.89km2，该区域是生产、生活

空间与生态空间的过渡地带；低水平安全格局面积

为 102.56km2，该区域海拔较低地势相对平缓，土地

覆被类型丰富。

三、生态修复布局

（一）生态修复分区类型划定

国土空间生态修复包含国土综合整治和生态修

复。国土综合整治面向城乡系统，主要进行统筹开

发利用和治理修复，以提高土地资源利用效率；生

态修复则是针对受损、脆弱生态系统，综合运用工

程、生物等人工干预措施协助恢复生态系统，以提

升生态环境质量与生态系统服务功能。根据国土空

间生态修复内容，在生态修复和国土综合整治分区

基础上细分修复主体为生态系统、区域水环境和土

地资源，再依据生境差异、现存生态问题及待修复

程度确定修复区，形成修复主体与修复方向相结合

的区划体系。

基于上述区划体系对岳阳县的生态修复分区类

型进行划定。对于生境质量较好地区的生态系统修复

主体，保护与提升是主要目的，其划分依据以生态源

地、生态廊道以及生态节点为主，在修复工作上侧重

于破碎化格局及景观连通性的提升；对于近年来有面

积收缩及生境质量下降趋势的区域水环境修复主体

来说，在现有水域保护的基础上，还要进一步实施工

程、措施协助恢复，其划分依据以现有河网和水库范

围为主；对于土地资源方面的整治，主要从城乡区域

和生态阻力较大的障碍区内入手，制定基于人地矛盾

的整治策略。

（二）生态修复分区布局

依据基于修复主体与修复方向相结合的分区原

则以及《岳阳县国土空间规划（2021—2035 年）》，

将县域国土空间划分为全覆盖、不交叉、不重叠的 4

个大生态修复分区（图 2）：东洞庭湖生物多样性与

水生态修复区、人居环境综合整治与生态修复区、农

田生态整治与水生态修复区、山地水源涵养与水土保

持修区。

1. 东洞庭湖生物多样性与水生态修复区。本区

域位于岳阳县西部，区内部分湖泊断面水质持续超

标，部分生态环境破坏严重，生态功能呈退化趋势，

水生生物多样性受损严重。

2. 人居环境综合整治与生态修复区。本区域位

图 2  岳阳县生态修复分区图
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于岳阳县北部，该区是全县的工业集中区也是县城所

在地，与岳阳市南湖区相连，生产和生活空间犬牙交

错，缺乏必要的功能分区和层次结构。

3. 农田生态整治与水生态修复区。本区域位于

岳阳县中部，该区耕地资源丰富，农业生产活动频繁，

是全县重要的粮食生产基地和农产品加工基地。农村

环境保护面临着农村饮用水安全难以保障、农村生态

环境受到破坏、土壤污染问题突出、农村环保基础设

施建设滞后等难题。

4. 山地水源涵养与水土保持修复区。本区域位

于岳阳县东部，该区以山地丘陵地形为主，山林资源

丰富，是岳阳县重要的生态绿色屏障，对全县自然植

物群落和生态系统多样性保护具有重要意义。该区森

林总体质量不高，存在森林结构不合理，林种结构较

为单一，中幼林、用材林纯林面积大、大径材占比少，

林分质量差、林相残资，抗自然灾害能力弱，森林质

量下降、生态功能薄弱等。

四、生态修复策略

基于生态思维的修复策略提出是国土空间生态

修复工作的核心环节之一，其侧重于生态过程与空间

协同的耦合。生态修复分区布局，提出更加细微的生

态网修复策略：

1. 推进东洞庭湖生物多样性本底调查，逐步

建立多渠道、覆盖全域的生物多样性长期监测网

络，探索建立东洞庭湖生物多样性数据库，提升

生物多样性保护、监测和信息化、精细化管理水平。

持续推进重要河流湖泊生态修复工程，修复水生

生物栖息地，促进水生生物多样性恢复。开展东

洞庭湖鱼类生境保护与恢复，根据鱼类对生存环

境的要求，在交通方便水流平缓、水域较开阔的

湖湾、浅滩和饵料生物相对丰富的位置建设动物

栖息基地，对鱼类产卵场给予保护。

2. 强化蓝绿空间的保护和修复，疏浚畅通活化

水脉，提高城市绿地的质量和功能，优化生态空间格

局，减少城市内涝、防洪效应，提高城市韧性和人居

生态品质，推进自然生态系统与城市的融合共生，以

结构性绿色空间、河湖水系、重要廊道、防洪和内涝

高风险区作为生态修复的重点区域，聚焦理水、融绿、

通廊、治理等方面部署生态保护修复。加强城市绿地

修复与提质增效。充分利用城市拆违腾退地、边角地、

废弃地、闲置地以及道路两旁、城市立面绿化空间，

见缝插绿和垂直绿化，优化街区生态，增加口袋公园

和小微绿地，拓展城市绿色生态空间。

3. 强化农田生境保护，增强服务功效。通过对

田埂、灌木丛等管护，维持较高比例的自然、半自

然生境，提高农用地和种植作物的多样化，强化树

篱等廊道生境的保护和建设。保护土壤生物多样性，

保障耕地土壤肥力和生态健康，促进耕地可持续利

用。高水平建设绿色高效的现代化农业，推进产业

融合、产村融合，培育和发展农业新产业、新业态

和新模式。

4. 加强水源涵养区域林地修复，提升水源涵养

森林的质量和功能，提高天然乔木林覆盖面积，实

现天然林质量实现根本好转，天然林生态系统逐步

恢复，生态承载力显著提高。优化森林资源结构，

精准提升森林质量。坚持因地制宜，推进宜林荒山、

疏林地、无立木林地和未成林地的绿化建设。增加

混交林、复层林、异龄林比重，优化林分结构和树

种组成，科学有序推进退化林修复，提升涵养水源

的能力。
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